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Развитие интуиции. Введение

 
Перед работой со  своей интуицией подготовьте что-то, на  чем можно писать. Важно

найти укромное, спокойное, уютное место. Выключите телефон, чтобы вам никто не мешал.
Приготовьтесь морально к тому, что заниматься вам нужно будет каждый день.
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Метод 1. Автоматическое письмо

 
Устройтесь удобно за своим столом. Во время работы вас ничего не должно отвлекать.

Введите себя в спокойное состояние. Теперь начните записывать все, что возникает в вашей
голове или проявляется перед вашим взором.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/aleksey-mirnyy/razvivaem-intuiciu/

	Развитие интуиции. Введение
	Метод 1. Автоматическое письмо
	Конец ознакомительного фрагмента.

