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Введение

Чай восхитителен! Нам нравится его вкус, мы любим выпить чашечку чая с друзьями, он полезен для здоровья и приносит успокоение в стрессовых моментах жизни. Нет пределов использования чая в нашей повседневной жизни. А знаете ли вы, что есть множество способов применения чая в косметических целях?
Это настоящая находка для тех, кто предпочитает органические, натуральные или изготовленные в домашних условиях средства. Это очень удобно: просто возьмите чай из своей чашки и сделайте себя красавицей. Конечно, не нужно понимать это дословно, но в этом основной смысл. И это не реклама нового бренда. Косметические компании годами добавляют чай в их средства по уходу за кожей, а уж они понимают во внешнем уходе за организмом.
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