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Аннотация
Ветер, промозглый дождь, палящее солнце – сюрпризы

природы, «убивающие» кожу лица, сполна ощущает на
себе практически каждый человек. Кожа становится сухой,
загрязненной и грубой. Внешние факторы дополняют и
физиологические особенности организма – кожный жир,
отмершие клетки. Со всем этим, чтобы кожа лица
выглядела хорошо и была здоровой, необходимо бороться –
регулярно проводить чистку лица. Мы расскажем о самых
популярных салонных методах и научим проводить чистку лица
самостоятельно дома.



 
 
 

Содержание
Введение 5
Конец ознакомительного фрагмента. 6



 
 
 

Способы чистки лица

Алиса Каримова
© Алиса Каримова, 2019

ISBN 978-5-4490-0511-3
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



 
 
 

 
Введение

 
От  вредного воздействия окружающей среды, в  первую

очередь, страдает кожа лица. Пронизывающий ветер, про-
мозглый дождь, палящее солнце – все эти сюрпризы природы
«убивающие» кожу лица, сполна ощущает на себе практиче-
ски каждый человек. Кожа становится сухой, загрязненной
и грубой. Все эти внешние факторы дополняют и физиоло-
гические особенности организма – кожный жир, отмершие
клетки. И со всем этим, чтобы кожа лица выглядела хоро-
шо и бала здоровой, необходимо бороться – регулярно про-
водить чистку лица. Мы расскажем о самых популярных са-
лонных методах и научим проводить чистку лица самостоя-
тельно в домашних условиях.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/alisa-karimova/sposoby-chistki-lica/
https://www.litres.ru/alisa-karimova/sposoby-chistki-lica/

	Введение
	Конец ознакомительного фрагмента.

