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Введение

 
С наступлением самого холодного времени года стоит значительно пересмотреть свой

уход за кожей лица. Зимой у многих женщин возникает ряд проблем с их внешностью, ведь это
чуть ли не самое стрессовое время для нашего организма: холод, ветер, сухой воздух в помеще-
ниях и наш организм не получает достаточное количество витаминов и, как следствие, ослаб-
лен. Поэтому для того, чтобы избежать нежелательных последствий зимней погоды на вашем
лице, придерживайтесь нескольких простых правил, они помогут вам надолго сохранить вашу
красоту.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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