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Аннотация
Дети появляются на свет, не слишком заботясь о том, какой

нынче сезон, праздничный ли день, будничный ли, метёт метель
или солнышко припекает… Особенно нелегко матерям, кому
посчастливилось родить в январе.
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Месяца рождений. Значения

 
Дети появляются на свет, не слишком заботясь о том, ка-

кой нынче сезон, праздничный ли день, будничный ли, ме-
тёт метель или солнышко припекает. По-особенному сложно
приходится тем мамам, кому выпало рожать в январе. Двух-
недельная череда бурных празднований, суматоха и домаш-
ние заботы, перегруженность медицинских служб и  учре-
ждений, персонал, который предпочёл  бы вам весёлое за-
столье, не всегда адекватная работа отопительной системы
и водоснабжения в родильных домах. Не взирая на все воз-
можные трудности, ребёнок – это, бесспорно, лучший пода-
рок матери к праздникам. В этом контексте, помимо проче-
го, не удивительна тенденция по возможности приурочивать
поздравления рожденным в январе детям к существующим
праздникам.



 
 
 

 
Январь

 
Пусть так же порадует вас то немаловажное наблюдение,

что дети, рожденные в январе, наряду с другими «зимними»
детьми – заметно крепче и здоровее своих сверстников, по-
явившихся на свет в более тёплый период. Суровые погод-
ные условия, ощутимый недостаток тепла и  солнца, необ-
ходимость мобилизации всех ресурсов организма помога-
ют сформировать иммунную систему и провести первичную
её закалку с рождения. Большая часть долгожителей – как
раз «люди зимы», впервые увидевшие мир в декабре-январе.
Свой отпечаток это накладывает и на характер малыша, на-
граждая его сильной волей, упорством, редкой выносливо-
стью и  целеустремлённостью, собранностью, удивительной
стойкостью даже в самых критических жизненных ситуаци-
ях. И не удивительно, ведь дети, рождённые с 1 по 20 янва-
ря являются под покровительством Козерога – лидера среди
долгожителей. С 21 по 31 января своим появление на свет
нас порадуют маленькие Водолеи – артистичные, одарённые
и неординарные натуры, нередко также достигающими воз-
раста долгожительства.
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