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Послеродовой период. Введение

Первые дни жизни новорожденного кажутся очень «страшными» и длинными для родителей, тем более, если он является первенцем. С очень большой ответственностью нужно отнестись к кормлению, купанию, массажу, обработке пуповины, выбору одежды и прочих процедур по уходу за малюткой.
Кроме этого, нужно владеть хотя бы общей информацией про некоторые факторы, которые вполне естественны для новорожденного, например: икание, шелушение кожи, высыпания, частое мочеиспускание и так далее, дабы не впадать в истерику по любому поводу.
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