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Введение

Каждому человеку необходима цель в жизни, к достижению которой он будет стремиться. Крепкий и счастливый брак является как раз одной из таких целей для большинства женщин, так как быть хранительницами домашнего очага и вить свои гнезда, заложено в нас самой природой.
Но на практике все получается не так-то просто, ведь брак требует много усилий и жертв.
Семейный опыт

Каждый, кто создает собственную семью, должен осознать, что семейный быт не обходится без конфликтов и проблем. Все трудности, которые поджидают вас впереди, вы должны воспринимать как некий опыт, учиться на своих прежних ошибках, стараться приспосабливаться не только к своему партнеру, но и вашим детям или другим людям, например родственникам со стороны мужа, которые, безусловно, могут оказывать влияние на вашу жизнь.
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