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Введение

Не за горами выпускные экзамены, а там еще более сложная задача: кем быть, куда пойти учиться? Хочу дать несколько практических советов, чтобы ваш выбор был более правильным и осознанным. Эти советы основаны на многочисленных ситуациях, с которыми приходится ежедневно сталкиваться работникам любого областного центра профессиональной ориентации молодежи.
Думаю, вы согласитесь, что человек будет хорошо делать только ту работу, которая ему нравится. А нравиться вам будет в первую очередь то, к чему у вас есть склонности и способности. Навыки, как известно, можно развить, улучшить, сделать даже достаточно хорошими. Но непременным остается факт, что более высоких успехов в труде добиваются те, кто избрал профессию в соответствии со своими склонностями.
Но настолько ли хорошо мы знаем свои способности? Как мы их оцениваем, что вообще знаем о себе?
Постоянно разговаривая с выпускниками школ, выясняешь, что практически никто из них не знает о своем «Я»: как и на основании чего его распознать, о типах темперамента, о типах личности и так далее.
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