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Введение

Простые способы учиться на своих ошибках правильно, чтобы их не повторять.
Вы встречали хоть раз человека, который из раза в раз совершает одну и ту же ошибку, но так и не извлекает из этого никакой пользы? Такой человек обречен изо дня в день повторять одни и те же действия и биться головой о стену. Помните миф о Сизифе? Так вот, это как раз тот случай.
Как не стать современным Сизифом? Для этого нужно научиться извлекать уроки из того, что с вами происходит и из собственных ошибок. Как же это делать? Вот несколько простых способов.
Да, кстати! Обязательно присоединяйтесь в мою авторскую группу Вконтакте vk.com/alekseynomain. От меня подарок: любое издание на выбор за подписку!
Умейте признавать ошибки

Каждому из нас кажется, что мы очень благоразумны и легко признаем свои ошибки, но это не так. Да, мы хотели бы видеть себя такими, думать о себе так, но это дано далеко не каждому.

Конец ознакомительного фрагмента.
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.




cover.jpg
AJTEKCEM HOMEMH

Kak yunTbcs1 Ha CBOUX
OIIMOKaX, YTOOBI UX He
IIOBTOPSITH

MYTb K ®UHAHCOBOM
HE3ABUCMMOCTU

A\








