


 
 
 

Ярослава  Лим
Путь к совершенству:

коррекция фигуры
 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=29829336
ISBN 9785449048080

 

Аннотация
Сегодня поговорим о том, какие процедуры для коррекции

фигуры наиболее актуальны и абсолютно законны. Не секрет, что
каждая женщина мечтает о красивом стройном теле, подтянутых
мышцах и гладкой, упругой коже. К счастью, современная
косметология позволяет обратить мечты в реальность.
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Введение

 
Сказать по правде, сейчас действительно работает нема-

ло центров красоты и здоровья не обладающих медицинской
лицензией. Чтобы избежать обмана и опасных для здоровья
ошибок, обращайтесь только в крупные, отлично себя заре-
комендовавшие салоны, в которых работают дипломирован-
ные, высокопрофессиональные и прошедшие специальную
подготовку врачи. Не стесняйтесь требовать доказательств:
специалисты с удовольствием покажут вам их дипломы и ли-
цензии. Если же вам по каким-то причинам откажут, это по-
вод насторожиться.

Что же до гарантированного результата, здесь ответ так же
однозначен. Обращаясь к персоналу, работающему в квали-
фицированных центрах, вы должны быть уверенны в эффек-
тивности используемых методов.

Сегодня поговорим о  том, какие процедуры для кор-
рекции фигуры наиболее актуальны и абсолютно законны.
Не секрет, что каждая женщина мечтает о красивом строй-
ном теле, подтянутых мышцах и  гладкой, упругой коже.
К  счастью, современная косметология позволяет обратить
мечты в реальность. Сегодня для того, чтобы обрести иде-
альную фигуру, совершенно необязательно изматывать себя
голодовками и долгими тренировками в тренажерном зале
и уж тем более подвергать себя сложным и дорогостоящим



 
 
 

пластическим операциям.
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