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Введение

Давайте начнем наш разговор о терапиях, то есть направленном лечении некоторых дефектов кожи или специализированном – прицельном – воздействии на нее.
Одна из вечных проблем – так называемые акне, то есть «прыщи» и «угри». И речь не о тех «прыщиках вульгарис», без которых не обходится взросление ни одной здоровой человеческой особи, и не о незначительных недостатках, устраняемых пилингом или «чисткой». Речь о гнойных воспаленных акне, после которых остаются «рубцы» – что-то вроде оспин, а лицо приобретает багровый цвет и неровную поверхность.
К сожалению, лечить эту болезнь очень непросто. Как правило, она связана с какими-то серьезными недомоганиями (чаще всего «виноваты» нарушения эндокринной системы, поджелудочная железа, желудок), и потому лечение нужно начинать с причины, а не с симптома. Как говорят косметологи, иногда помогают антибиотики – снимают воспаление. Только тогда, когда наступает ремиссия – выраженное обострение (гнойники) снимается, можно начинать терапию.

Конец ознакомительного фрагмента.
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.




cover.jpg
AJTMCA KAPMMOBA

ApomarTepanus Kak
CpeaCTBO OT aKHe








