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Аннотация
Каждый из нас, попадая в новый рабочий коллектив, сразу

же попадает в очень непростую ситуацию. Очень часто новичка
сразу проверяют «на вшивость». Если говорить корректно: люди
хотят знать, кто ты такой, что ты из себя представляешь, как ты
ведешь себя в трудных ситуациях и т. д. Пример того, как с этим
справляться, вы найдете в этом издании.
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Введение

 
Каждый из нас, попадая в новый рабочий коллектив, сра-

зу же попадает в очень непростую ситуацию. Очень часто,
новичка сразу проверяют «на вшивость». Если говорить кор-
ректно: люди хотят знать «Кто ты такой?», «Что ты из себя
представляешь?», «Как ты ведешь себя в трудных ситуаци-
ях?» и т. д.

Но, бывает, что к нам относятся, в общем-то, дружелюбно
или просто нейтрально, вроде бы никаких проблем, но труд-
ности адаптации к новой работе все равно возникают. В этом
издании я приведу пример одной такой ситуации. Это реаль-
ный пример из жизни. Возможно, кому-то он пригодится,
чтобы пройти период адаптации к новому коллективу более
мягко, избежать стрессовых ситуаций и проявить себя в но-
вом коллективе достойно. Реальное имя, как водится, изме-
нено.
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