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Аннотация
Книга швейцарских авторов М. Крогеруса и Р. Чеппелера

– это своеобразная анкета для читателя. Идея написать такую
книгу возникла из вопроса, почему люди редко спрашивают о
том, что их по-настоящему интересует. Авторы решили собрать
все вопросы, которые им хотелось задать когда-либо. Результат
этой работы они предлагают читателю. «Книгу вопросов» можно
заполнять в одиночестве, как дневник, ее можно использовать как
путеводную нить в своих воспоминаниях, с ее помощью можно
оживить скучный ужин и развеселить родственников, привнести
новую струю в партнерские отношения и разговорить самого
скрытного человека. Книга учит задавать правильные вопросы
собеседнику.

Компактная и удобная в использовании, книга станет вашим
незаменимым помощником.
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Об авторах

 
Микаэль Крогерус (род. в 1976 г. в Стокгольме), граж-

данин Финляндии, воспитывался в Швеции и Германии.
Изучал политологию в Свободном университете Берлина, в
2003 г. завершил образование в Школе «KaosPilot» в Дании.
После учебы работал редактором телепередачи для молоде-
жи «Chat the Planet» в Нью-Йорке, с 2005 г. редактор «NZZ
Folio», журнального приложения к «Neue Zuercher Zeitung».
С 2009 г. пишет как независимый журналист, в том числе
для изданий «Der Freitag», «Brand eins», «Weltwoche» и «Das
Magazin».

Роман Чеппелер (род. в 1978 г. в Берне), работал для
швейцарской «фабрики идей» BrainStore, тинейджером ор-
ганизовал Культурный центр в Берне. В 2003 г. завершил об-
разование в Школе «KaosPilot» в Дании и помогал в подго-
товке великолепных кулинарных книг известному швейцар-
скому шеф-повару Иво Адаму, чьим менеджером он сего-
дня является. В 2004 г. основал коммуникационное агент-
ство Guzo, с которым выпускал музыкальные альбомы, ор-
ганизовывал кампании для фирм и благотворительных орга-
низаций. В настоящее время консультирует по вопросам ре-
ализации идей и инноваций.

Филип Эрнхарт (род. в 1965 г. в Швейцарии), гражда-
нин Соединенных Штатов Америки, детство и юность про-



 
 
 

вел в Швейцарии и США. В 1989 г. закончил учебу в Ин-
ституте искусств Сиэтла. Работал в рекламных агентствах в
США и Европе, создавал инфографику и учебные пособия,
в том числе для Citigroup, Delta Air Lines, DuPont и KPMG.
С 2006 г. живет с семьей в Швейцарии. В настоящее время
независимый арт-директор.



 
 
 

 
От авторов

 
Идея написать эту книгу родилась из одного по-настояще-

му любопытного вопроса: почему никто не спрашивает меня
о действительно интересных вещах?

Мы пошли на эксперимент: что, если собрать все вопро-
сы, которые нам всегда хотелось задать другим, но по тем
или иным причинам мы этого не сделали? Вопросы, которые
всегда приходят на ум задним числом, которые заставляют
задуматься или вызывают смех.

Мы говорили, спорили, смеялись и читали. Но в первую
очередь занимались весьма редким делом: придумывали во-
просы. В итоге на свет появилась книжка, которую вы сей-
час держите в руках. Перед вами 565 провокационных, за-
бавных, прямых, разоблачительных, откровенных вопросов.

«Книгу вопросов» можно заполнять в одиночестве, как
дневник. С ней можно скоротать время в поездке, а можно
использовать как путеводную нить в своих воспоминаниях.
С ее помощью можно оживить скучный ужин или развесе-
лить родственников. Можно привнести новую струю в парт-
нерские отношения или же, наконец, узнать поближе соб-
ственных родителей. Она поможет вам втянуть в беседу ва-
ших детей или же разговорить самого молчаливого челове-
ка. Мы совершенно уверены: у каждого есть в запасе любо-
пытная история, просто надо задавать собеседнику правиль-



 
 
 

ные вопросы.
Эта книга могла появиться на свет лишь благодаря вели-

кодушной помощи многих людей. Ее прочитали и протести-
ровали Симон Бауман, доктор Ойген Хейни, Марлен Изе-
ли, Мириам Ленц, Йорг и Сольвейг Шольцы. Самые умные
вопросы задавали Даниэль Хейни, Михаэль Кробат, Ребек-
ка Лейми, Франциска Шутцбах, а первые идеи подали Ан-
на Мария Шольц, Даг Грёдал, Facebook, Один Ризен. Нас
безжалостно критиковал Сенем Вики. Боролся со штампа-
ми Кеннет Домпфе. Грубейших ошибок помог избежать Ан-
дреас «Бак» Дитрих. Вдохновили нас Михай Чиксентмихай,
Лилли Бинцеггер, Рольф Добелли, Макс Фриш, Пенелопа
Фрохарт, Филипп Кел, Томас Майер, Гэри Поул, Марсель
Пруст, Грегори Сток. Дизайн – Анна Майер. Правили и ре-
дактировали нас Лаура Клеменс, Петер Хааг и K &A.

Особая благодарность Филипу Эрнхарту за его изыскан-
ные иллюстрации, нарисованные буквально одним росчер-
ком, без отрыва карандаша от бумаги.



 
 
 

 
Как пользоваться этой книгой

 
Вы можете использовать «Книгу вопросов» как вам забла-

горассудится: вписывайте ответы на наши вопросы, приду-
мывайте свои собственные, читайте ее вслух, перечитывайте
время от времени. Только не ожидайте, что мы подскажем
вам ответы – их знаете только вы.

ЧЕТЫРЕ ПРАВИЛА ИГРЫ
1. Не раздумывайте слишком долго, отвечайте первое, что

приходит на ум.
2. Не существует правильных ответов. Есть только ответы

честные и нечестные.
3. Ни один ответ не бывает окончательным. Любой из них

можно менять.
4. Все мы восхищаемся людьми, умеющими давать хоро-

шие ответы. Еще больше нам нравятся люди, задающие хо-
рошие вопросы. Но ближе всего нам те, кто умеет слушать.



 
 
 

 
В прошедшем году

 
Окиньте мысленным взором истекший год и ответьте на

следующие вопросы.
1. Ваша книга года:
____________________
2. Ваша песня года:
____________________
3. Запомнившийся фильм, который вы посмотрели в про-

шлом году:
____________________
4. Ваша лучшая одежда:
____________________
5. Лучший секс:
____________________
6. Самый значимый для вас человек:
____________________
7. Человек, который вас нервировал больше всех:
____________________
8. Человек, у которого вы просили прощения:
____________________
9. Человек, с которым вы познакомились:
____________________
10. Человек, которого вы потеряли/бросили:
____________________



 
 
 

11. Человек, которым вы пренебрегали:
____________________
› Человек, который пренебрегал вами:
____________________
12. Ожесточенный спор:
____________________
13. Друзья, с которыми в прошлом году вы виделись чаще

всего:
____________________
14. Кто из новых знакомых вдохновил вас?
____________________
› Кого вдохновили вы?
____________________
15. Что-то, изменившее вашу жизнь:
____________________
16. Подарок года:
____________________
17. Дорогостоящее приобретение:
____________________
18. Лучшее путешествие:
____________________
19. Самое большое достижение (в профессиональной сфе-

ре):
____________________
20. Самое большое разочарование:
____________________



 
 
 

21. Сравните свой прежний заработок с истекшим годом:
[ ] больше
[ ] меньше
[ ] столько же
22. Цель, которую вы себе наметили:
____________________
23. Как часто вы болели в прошлом году?
____________________
24. Вопрос года:
____________________
25. То, чему вы научились:
____________________
› То, что вы разучились делать хорошо:
____________________
26. Политическое событие, взволновавшее вас:
____________________
27. Вечеринка года:
____________________
28. Фраза года:
____________________
29. Ключевое слово года:
____________________
30. Вино года:
____________________
31. Что вас удивило?
____________________



 
 
 

32. Самое трудное решение:
____________________
33. Действие, которое вы совершили и в котором сегодня

раскаиваетесь:
____________________
34. Действие, которое вы не совершили, в чем теперь рас-

каиваетесь:
____________________
35. Был ли минувший год лучшим в вашей жизни (на тот

момент)?



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.
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