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I difetti fisici, in genere, è impossibile eliminarli. La perfezione sulla terra – e qua
devo deludervi – non esiste... Se vuoi essere pienamente perfetto/a – mi dispiace
- hai sbagliato il posto. Però non saprei dove potresti andare. Non c'è scelta... devi
rimanere sulla terra per forza... ti piace o no... ecco per forza devi anche accettare
anche questo: LA PERFEZIONE SULLA TERRA NON ESISTE! PUNTO E
BASTA! E, credetemi, tra noi uomini non ce n’è uno perfetto.   Da un lato questa
notizia può essere triste.  Ma?! dall'altro lato, e questo è più importante, ci da un
po' sollievo, CI TOGLIE L'ANSIA!  CHE BELLO! VIVERE SENZA L'ANSIA!
Però – CON LA DETERMINAZIONE – verso la perfezione! I difetti fisici, in
genere, è impossibile eliminarli. La perfezione sulla terra – e qua devo deludervi
– non esiste... Se vuoi essere pienamente perfetto/a – mi dispiace - hai sbagliato il
posto. Però non saprei dove potresti andare. Non c'è scelta... devi rimanere sulla
terra per forza... ti piace o no... ecco per forza devi anche accettare anche questo:
LA PERFEZIONE SULLA TERRA NON ESISTE! PUNTO E BASTA! E,
credetemi, tra noi uomini non ce n’è uno perfetto.   Da un lato questa notizia può
essere triste.  Ma?! dall'altro lato, e questo è più importante, ci da un po' sollievo,
CI TOGLIE L'ANSIA!  CHE BELLO! VIVERE SENZA L'ANSIA! Però – CON
LA DETERMINAZIONE – verso la perfezione! Non devo essere perfetto. Basta
che sono capace di vivere con le mie mancanze, sapendo come gestirle... Possono
diventare per me una buona occasione sulla strada del miglioramento... chissà?
Sicuramente possono!  Vero! Possono? ma Diventano? Da possono a diventano c’è
una lunghissima strada. DIPENDE DA ME, DAL MIO IMPEGNO. Ma soltanto
dall'impegno? Con tutta la mia buona volontà e sforzi da parte mia, può sembrare
che non faccio progressi...! Ci vuole anche, certamente, un metodo che me lo
permette! E qua entriamo nel mondo della confusione infinita. CHE COSA POSSO
SCEGLIERE?
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“La bellezza non è nel viso.La bellezza è nella luce del cuore”. (Khalil Gibran)
Non ci sono
non belli
e non belle
Andrzej Budzinski
San Bonifacio 2016
BELLI E BRUTTI
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I difetti fisici, in genere, è impossibile eliminarli. La perfezione sulla terra – e qua devo
deludervi – non esiste... Se vuoi essere pienamente perfetto/a – mi dispiace - hai sbagliato il posto.
Però non saprei dove potresti andare. Non c'è scelta... devi rimanere sulla terra per forza... ti piace
o no... ecco per forza devi anche accettare anche questo:

LA PERFEZIONE SULLA TERRA NON ESISTE!
PUNTO E BASTA!
E, credetemi, tra noi uomini non ce n’è uno perfetto.
Da un lato questa notizia può essere triste.
Ma?!
dall'altro lato, e questo è più importante, ci da un po' sollievo, CI TOGLIE L'ANSIA!
CHE BELLO!
VIVERE SENZA L'ANSIA!
Però – CON LA DETERMINAZIONE – verso la perfezione!
Non devo essere perfetto. Basta che sono capace di vivere con le mie mancanze, sapendo come

gestirle... Possono diventare per me una buona occasione sulla strada del miglioramento... chissà?
Sicuramente possono!

Vero! Possono?
ma
Diventano?
Da possono a diventano c’è una lunghissima strada.
DIPENDE DA ME, DAL MIO IMPEGNO.
Ma soltanto dall'impegno? Con tutta la mia buona volontà e sforzi da parte mia, può sembrare

che non faccio progressi...! Ci vuole anche, certamente, un metodo che me lo permette! E qua
entriamo nel mondo della confusione infinita.

CHE METODO SCEGLIERE?
Di questo però vorrei parlare in un altro momento e vi lascio con una piccola fame...

insoddisfatti... NON PREOCCUPATEVI ARRIVERÀ LA RISPOSTA... PAZIENZA... UN PO' DI
PAZIENZA... NELLA VITA...

PRIMA!
SCUSATE!
DEVO! ma proprio devo chiarire una cosa...
se per caso tu ti senti così... io non ho niente contro di te...
neanche ti conosco... eh!
Questa cosa che adesso desidero toccare non è un mistero nascosto, ma piuttosto una cosa

evidente, non si può nasconderla... c'è e basta... non si può fare niente...
Sono le persone... mica colpa loro! Sono così e basta. La madre natura le ha create così... non

si può far niente... Possono applicare tutte le meraviglie che oggi la cosmetica ci offre e niente... non
si può far niente... purtroppo...
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