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Аннотация
Тысячи лет назад на берегах Нила возникла цивилизация,

памятники и история которой до сего дня изумляют нас.
Эта книга рассказывает о Древнем Египте – земле фараонов
и пирамид, высокого искусства и жестоких войн. Цветные
иллюстрации дадут тебе представление о том, как жили на
берегах Нила в далекой древности – от фараона Хуфу до царицы
Нефертити. Для среднего и старшего школьного возраста.
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Додинастический

период и раннее царство
около 3000–2640 гг. до н. э

 
Древние египтяне называли свою страну «Та-Мери», то

есть «Черная земля», имея в виду плодородие ее почвы, в
противоположность «Красной земле» – окружающей их без-
водной и безжизненной пустыне. Наименование «Египет»
дано этой стране греками и представляет собой искажен-
ное поэтическое обозначение одной из ее столиц, Мемфиса
(находившегося близ нынешнего Каира), – Хет-ка-Птах, что
значит «Дворец души [бога] Птаха».

Как в доисторические времена, так и сейчас почти все на-
селение Египта обитает по берегам Нила, главной транспорт-
ной артерии страны. Одна из величайших рек мира Нил вы-
текает из больших африканских озер, расположенных у эк-
ватора, проходит пять порогов и затем плавно течет на про-
тяжении 700 километров в глубокой долине, окаймленной
высокими каменистыми обрывами. Ширина этой долины ко-
леблется от 12 до 15 километров.



 
 
 

Египетские пирамиды тысячи лет возвышаются над пес-
ками пустыни

Дождей в Египте почти не бывает. Плодородие нильской
долины обеспечивается сезонными разливами реки, которые
вызываются таянием снегов и обильными дождями в цен-
тральной Африке. В летние месяцы вода в Ниле быстро при-
бывает, река выходит из берегов и затопляет значительные
участки долины. Осенью вода спадает, и река входит в свои
берега. После разлива почва в долине остается влажной и
покрытой слоем плодородного ила. С древнейших времен
египетские земледельцы получали высокие урожаи. Егип-
тяне выращивали пшеницу, ячмень, технические культуры,



 
 
 

разбивали сады. Значительная часть населения была заня-
та также скотоводством. К IV тысячелетию до нашей эры в
Египте сложилось относительно развитое хозяйство.

Вид на пирамиды с Нила

Природные условия поделили страну на две части: Верх-
ний Египет, простирающийся вдоль течения реки Нил от
первого порога до города Мемфиса, и Нижний Египет, за-
нимающий дельту Нила – широкую низменность, образо-
ванную многочисленными рукавами, на которые разбивает-
ся Нил при впадении в Средиземное море. В древнейшие
времена, когда еще не было единого государства, как в Верх-
нем, так и в Нижнем Египте существовало несколько де-
сятков областей (по-гречески – номов). Ном включал в се-



 
 
 

бя более или менее крупный город с окрестными селения-
ми. Во главе каждого из номов стоял правитель (номарх),
постепенно превращавшийся в местного царька. Он распо-
ряжался жизнью города, служением богам, земледельчески-
ми и ирригационными работами, содержал вооруженную си-
лу. Номы часто воевали между собою. С течением време-
ни одни номархи подчиняли себе других и образовывали до-
вольно крупные области, находившиеся под властью одного
правителя. Процесс централизации Египта шел медленно и
продолжался несколько столетий. Помимо амбиций тех или
иных номархов, объединение страны было вызвано насущ-
ной хозяйственной потребностью: для улучшения земледе-
лия необходимо было регулировать разливы Нила в обще-
египетском масштабе. Это могла сделать только централизо-
ванная власть.

Нил испокон веков кормил египтян



 
 
 

Наконец, в долине Нила сложились два больших царства:
в одно входил Верхний Египет со столицей в городе Фивы,
другое располагалось в Нижнем Египте со столицей в Мем-
фисе. Властители Верхнего Египта носили высокую белую
корону, по форме напоминавшую бутылку; корона же вла-
стителей Нижнего Египта была красной и походила на сиде-
ние со спинкой. «Египтяне пользуются хорошей репутаци-
ей, – писал древнегреческий географ Страбон. – Выбрав ца-
ря, они разделили массу народа и назвали одних воинами,
других – земледельцами, третьих же – жрецами. Попечению
жрецов подлежат священные дела, а попечению остальных –
человеческие. Из последних одни занимались делами воен-
ными, другие же мирными – земледелием и ремеслами; от
них именно и поступали подати царю».



 
 
 

Фараон имел в Египте неограниченную власть

Образование единого государства произошло около
3000 г. до нашей эры, когда правитель Верхнего Египта по
имени Хор-Сом (его также называют Нармером) силой ору-
жия подчинил дельту Нила. Изготовленная в ознаменование
этого события каменная плита найдена при раскопках го-
рода Иераклеополя. На одной стороне этой плиты Хор-Сом
изображен в короне Верхнего Египта – он поражает була-
вой побежденного врага, очевидно нижнеегипетского прави-



 
 
 

теля. На другой стороне плиты тот же царь предстает среди
своих знаменосцев, но уже в короне Нижнего Египта. Веро-
ятно, такое изображение должно было символизировать по-
корение Хор-Сомом этого царства.

Хор-Сом был одним из царей, непосредственно предше-
ствовавших I династии фараонов. Древнеегипетский исто-
рик Манефон (IV  в. до н.  э.) называет основателем I ди-
настии правителя из города Тинис по имени Менес (около
2950 г. до н. э.). С начала третьего тысячелетия до нашей
эры историки ведут отсчет времени по годам правления ца-
рей. Владыки объединенного Египта стали носить так назы-
ваемую двойную корону, составленную из корон прежних
правителей, причем бутылкообразная верхнеегипетская ко-
рона была вложена в красную корону Нижнего Египта. От-
ныне царей величают «владыками Обеих Земель, обладате-
лями обеих корон». Во всем мире египетских царей по биб-
лейской традиции принято называть фараонами. Библейское
слово «фараон», по-видимому, является переделкой древне-
египетского «пер-о», что значит «большой дом». Таков был
один из царских эпитетов.

Объединение страны способствовало развитию сельского
хозяйства – основы древнеегипетской экономики. Царские
чиновники следили за разливами Нила, организовывали об-
щественные работы по орошению полей, заботились о со-
хранности каналов и плотин. Наряду с хлебопашеством в
Египте развивается садоводство. В дельте Нила преоблада-



 
 
 

ет виноградарство и виноделие, а в верхней части страны
в изобилии разводят финиковые пальмы. Повсеместно вы-
ращиваются смоковницы (инжир). Из технических культур
огромное значение приобрел лен. Древние египтяне носи-
ли почти исключительно льняные одежды. Из домашних жи-
вотных главную роль играл крупный рогатый скот, исполь-
зовавшийся не только в качестве мясной и молочной пищи,
но и в земледельческих работах и при перевозке тяжестей.
Надо учитывать, что необычайное плодородие почвы в до-
лине Нила позволяло получать высокие урожаи с помощью
самых примитивных орудий. Не только в Раннем царстве,
но и в более поздние времена египтяне продолжали делать
сошники и мотыги из дерева; потребность в металлических
орудиях в сельском хозяйстве оставалась невелика.



 
 
 

В долине Нила хорошо родится пшеница



 
 
 

Крупный скот играл важную роль в жизни египтян

В Раннем царстве правили всего две династии фараонов.
Хотя Нижний Египет считался присоединенным к Верхне-
му, время от времени он предпринимал попытки отделить-
ся и вернуть себе самостоятельность. Дело даже дошло до
отделения, и фараону Хасехемуи из II династии пришлось
заново завоевывать дельту Нила. На одной сохранившейся с
того времени надписи сообщается, что при подавлении вос-
стания в Нижнем Египте было убито почти 50 тысяч человек



 
 
 

– возможно, однако, это число преувеличено. Окончательно
Нижний Египет был усмирен лишь к концу правления II ди-
настии.



 
 
 

 
Древнее царство и 1-
й переходный период

около 2640–2040 гг. до н. э
 

Раннее царство, собственно говоря, представляет собою
вступительный этап к более длительному историческому пе-
риоду, получившему в науке условное наименование Древ-
него царства. Его история охватывает почти шесть веков и
четыре царствовавшие династии – с III по VI. Этот пери-
од характеризуется еще большим сплочением страны (пре-
кращаются попытки отделения Нижнего Египта) и необы-
чайным усилением личной власти фараона. Владыка стра-
ны считался воплощенным богом. Подданные, являясь пе-
ред лицом фараона, должны были падать на живот и цело-
вать землю перед его стопами. Фараон управлял страной с
помощью огромного и сложного бюрократического аппара-
та, возглавляемого верховным сановником – «джати» (визи-
рем), который контролировал учреждения и храмы, ведал
набором ополчения и был верховным судьей.
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