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Аннотация

 
Сталкинг отдельной реальности – это новый уровень

ваших отношений со Вселенной пространства вариантов.
Чтобы стать Вершителем своей жизни, нужно не только

проснуться в сновидении наяву, а ещё и пребывать в состо-
янии Сталкера внутри этого сновидения.

Помните: все мы под наблюдением Хранителей Вечно-
сти, но ваша личная свобода при зависимости зависит толь-
ко от вас. Вечные создали вас и наделили СверхСознанием.

А уж как вам жить и пользоваться этим даром – выбор
вашего внутреннего Сталкера – СЕРДЦА.

***
– – —
Из Бесконечности в Бесконечность….



 
 
 

 
Вступление

 
Уважаемые Читатели!
В этой книге вам предстоит познакомиться с НОВЫМИ

технологиями управления вашей отдельной реальностью.
Предупреждаю сразу:  вас ждут «Рокировка намере-

ния» и «Рикошет ожиданий» – допустим, вы хотите освоить
«Сталкинг», а в итоге – «Сталкинг» освоит вас. И это нор-
мально. Этого не надо опасаться.

Просто будьте готовы к тому, что, прочитав эту книгу, вы
уже никогда не будете смотреть на свой привычный мир гла-
зами простого обывателя.

Вы будете смотреть не  просто на  окружающий мир  –
вы будете созерцать Бесконечность. А взаимодействовать –
со Вселенной пространства вариантов.

Вы сделаете для себя очень удивительное открытие – вы
узнаете, что пространство вариантов не где-то далеко, оно
всегда рядом с вами – чуть ли ни в ваших руках!

Ужас… Мне столько хочется вам сказать и показать,
столько НОВЫХ полезных «штучек-дрючек».

Может быть, это и  есть то, что сейчас называется
«лайф-хаки» реальности…

Но лично мне больше по вкусу другое слово – старый доб-
рый «Сталкинг»…

Эта книга посвящена энергетическим маятникам и «Ис-



 
 
 

кусству бытового Сталкинга» – магическим способам осво-
бождения от этих маятников, оставаясь при этом в их среде.
Но всегда оставаясь незамеченными…, оставаясь СОБОЙ.
Не бойтесь, если будете практиковать этот «бытовой Стал-
кинг» – маятники вас не распознают и ничего плохого вам
не сделают!

Главная причина появления этой книги – поваль-
ное увеличение агрессивных маятников во всех соци-
альных структурах – не только в интернете и социальных
сетях, но и в обычной повседневной жизни рядом с ва-
ми: дома, на улице, на работе, на учёбе, на службе, в магази-
нах, а также на отдыхе – в загородных лесопарках и лесных
массивах!

Хотя надо отметить, что в лесных массивах количество
агрессоров не так велико, как в  городах. Но это пока что.
И слава Богу (слава Силе)…

А вот гораздо сложнее ситуация обстоит именно в горо-
дах.

В первую очередь, эта книга для ВАС – людей, которые
вынуждены жить и выживать в городской зоне…

Эта книга, как набор определённых правил и  даже ин-
струкций Живого Сталкера по личному выживанию в тех-
ногенной среде, в области обитания голодных и агрессивных
невидимых глазу субстанций – «летунов» и «бумажных зме-
ев», «маятников», объединённых в один ОБЩИЙ негатив-
ный кисель из энергоинформационных конгломератов…



 
 
 

В  этой книге рассказывается о  том, как спасать свою
жизнь и эффективно сохранять свою энергию от вечно го-
лодных ЧЕРВЕЙ мироздания. Как вы уже знаете, в нашем
мире помимо людей и других материальных объектов, есть
ещё и прочие субстанции подозрительного характера – чер-
ви мироздания.

Вам предстоит узнать, что сегодня паразиты даже очень
эволюционировали, прогрессировали. Они тоже пользуются
всеми продвинутыми технологиями современной жизни. Вы
узнаете, что за нами следят из-за кулис мироздания тайные
существа – «Вечные».

Эти существа являются Хранителями Вечности. Они
наблюдают за нами всегда и везде. Они не где-то в другом
измерении, не где-то далеко. «Вечные» всегда рядом с вами.

«Вечные» – это то, что Дон Хуан Матус называл «Смер-
тью-советчиком», что находится по левую сторону челове-
ка и сопровождает его всю жизнь, пока не приходит момент
«пробуждения ото сна» – момент встречи с Вечностью…

«Вечные» живут рядом с нами, однако никогда нельзя ска-
зать точно, что именно они затевают – добро или зло, вред-
ное или полезное… Мы этого никогда не узнаем.

Единственное, что можно констатировать по фак-
ту – они просто наблюдают за нами, как инопланетяне
наблюдают на Землёй.

По сути, единственной задачей «Вечных» является лишь
наблюдение за нами и за нашим естественным развитием.



 
 
 

Мы – человечество – находимся одновременно без при-
смотра и под наблюдением. Мы предоставлены сами себе,
но в то же время, за нами наблюдают сверху «Высшие Силы
Вселенной» и делают свои выводы над нашей расой живых
микроорганизмов…

Мы – лишь «социальный эксперимент под микро-
скопом Вечности». Мы – действительно не более чем мик-
роскопические организмы, за  которыми ведётся «научное
наблюдение» сверху…

Это не проделки мирового правительства, нет. Как тако-
вого правительства даже не существует… Существуют имен-
но «Вечные» – бестелесные наблюдатели извне, некие «Хра-
нители Вечности».

Какие истинные цели они преследуют, создавая нас са-
мих, создавая нам вот такие условия обитания и наблюдая
за нашим поведением в них – остаётся только гадать…

Но самое любопытное то, что «Вечные» поставили людей
в очень даже неловкое положение – сделали людей домини-
рующей формой жизни на Земле, но в то же время, выдали
право на «рабскую свободу» и приставили к людям вполне
материальных «надзирателей» – ЧЕРВЕЙ мироздания…

Вы также узнаете, кем на самом деле мы – люди – являем-
ся, какая роль отведена нам в этом техногенном мега-мире,
и какую функцию выполняют ЧЕРВИ мироздания. Если вам
не страшно встать на путь настоящего Сталкера – будьте го-
товы к очень страшным и ужасающим открытиям – к взлому



 
 
 

вашей обычной реальности…
Вам предстоит узнать ещё одну шокирующую прав-

ду  – тайну устройства реального положения вещей
в мире – великую тайну мироздания, скрываемую ты-
сячелетиями с начала зарождения первых цивилиза-
ций:

–  Кто на  самом деле находится в  консервных
банках?

– Кто хранится на складах Вечности?

–  Кто всем этим процессом консервирования
управляет?

–  Кто  же они, эти «Инженеры стратегического
питания»?

– А кто является тем живым сырьём (мясом)?

–  Кого консервируют в  консервы и  складывают
храниться на тайных объектах до востребования?

И ещё, друзья…

Произошло одно очень любопытное явление – «Рикошет
ожиданий»… Я долгое время не брался за книги Карло-
са Кастанеды. Думал, зачем они? Мистическая ерунда без
практической пользы. Просто чтиво…



 
 
 

Я предпочёл постигать более практичный «Трансер-
финг». И постиг его… Потом, правда, наделал кучу ошибок,
используя «Трансерфинг»…

А потом применял его же, чтобы потихоньку исправить
ситуацию своей жизни… И должен сказать, что у меня это
получилось. «Трансерфинг» действительно работает и помо-
гает налаживать свою жизнь.

Позже я всё-таки решил начать изучать книги Кастане-
ды… Потому что думал, что я же – матёрый трансерфер, те-
перь мне легче понять «Учения Дона Хуана»…

Однако произошёл некий «Рикошет моих ожиданий»…
Это когда думал получить одно – а неожиданно полу-
чил другое…

Я думал, что теперь «Трансерфинг» поможет мне лучше
понять книги Кастанеды… А оказалось, что «Кастанеда» по-
мог мне ещё лучше понять «бытовой Трансерфинг»…

В этой книге я предлагаю вам свои методы постижения
своего «Я» и его освобождения от ненужных вещей, от чу-
жих и вредных целей, которые отравляют вашу жизнь, рушат
вашу личность, сводят на нет саму идею вашего пребывания
в этом мире.

Эти методы в общем и целом называются «Сталкинг от-
дельной реальности»… Вот об этом вся книга – о том, как
окончательно пробудиться в своём сновидении наяву.

Пробудиться не только начинающему, но даже опытному
Трансерферу. А для того, чтобы действительно стать «Вер-



 
 
 

шителем» своей отдельной реальности, для начала вам при-
дётся превратиться в «Сталкера»…

Вам предстоит стать не только Создателем своей НОВОЙ
реальности, а  в  первую очередь, «осознанным хитрецом»
и Наблюдателем своей отдельной Бесконечности….

Итак, приготовьтесь  – «Хранители Вечности»
отпирают вам «Врата сновидений»…

Сейчас вы станете Сталкером своей отдельной
реальности, стражем своего мира…

Вы даже обернётесь в  магов своих собственных
сновидений наяву…

Держитесь!

***
Внимание!
Главы, помеченные знаком звёздочки «*» – допол-

нены и расширены НОВОЙ информацией. Они есть
в книге «Сталкер отдельной реальности», но только
в сжатом и концентрированном виде. В этой книге ин-
формация в «звезданутых» * главах широко дополне-
на более подробными комментариями и объяснения-
ми…

***
– – —

*Никакая информация из этой книги ранее не публиковалась



 
 
 

в интернете.
– – —
*Ранее были представлены «Законы Сталкера» в  книге
«Сталкер отдельной реальности»…



 
 
 

 
Часть I. Сила

отдельной реальности
 
 

Движущая Сила
 

Движущая Сила – это определённая функция Силы дви-
гать вас вперёд.

Главная задача этого вида Силы – как бы подталкивать
вас к определённым действиям, как человек подталкивает
маленького котёнка к тарелочке с молоком, чтобы тот не бо-
ялся подкрасться поближе и спокойно лакать.

И снова надо уточнить, что «Сила движущая» – называ-
ется условно, как бы для быстроты и простоты понимания.

На самом деле, СИЛА – одна единственная. Больше ника-
ких других сил нет. Сила – одна. Просто у неё много функ-
ций, свойств и задач, которые она выполняет. И одной из та-
ких функций-задач является «Движущая функция», которая
в общем и целом движет всё сущее в этой Вселенной.

В одной из предыдущих книг «Пробуждение Силы»,
мы выяснили, что у Силы есть главнейшие функции,
среди которых почётное место занимают 3  решаю-
щих:

– Функция притяжения (мы назвали её «Сила притяже-



 
 
 

ния»),
–  Функция отражения (мы назвали её «Сила отраже-

ния»),
– Функция реализации (мы назвали её «Сила реализа-

ции»)…
***
В этой книге мы добавим ещё 2 решающих функ-

ции:
– Функция движения (назовём её «Движущей Силой»),
– Функция сдерживания (назовём её «Сдерживающей

Силой»)…
***
Все эти функции в совокупности и создали нашу Вселен-

ную. Ею же они управляют с помощью самих же себя…
А эта функция – «Движущая функция Силы» – движет се-

бя, движет вас и движет общую реальность. А для простоты
понимания мы будем называть эту функцию Силы – «Дви-
жущей Силой».

Движущая Сила всегда двигает окружающую вас Вселен-
ную, как и вас самих, как часть этого пространства. Движу-
щая Сила толкает вас на какие-то действия.

Если будете сопротивляться этой функции Силы – Сила
вас уничтожит. Но не так, как показано в «Звёздных вой-
нах», например. Если точнее, то вы сами уничтожите себя.
Скорее всего, какой-нибудь банальной мелочью и по самой
примитивной причине.



 
 
 

Запомните только одно: когда вы чувствуете, что надо
что-то сделать – не стойте на месте – идите и делайте. По-
тому что вот это ваше внутренне чувство «это надо сделать
сейчас» – и есть ваша связь с Силой. Так Сила даёт вам на-
мёк на то, чтобы что-то сделать.

Например, в быту – вы чувствуете, что посуду надо по-
мыть именно сейчас, а не позже. Лучше пойти и помыть по-
суду сразу после еды. Потому что позже вам может стать
неохота.

Или Сила как  бы подталкивает вас, как котёнка, на  то,
чтобы подойти к  какому-то человеку и  заговорить с  ним.
А вы упираетесь и не идёте – вы уверены, что человек вас
сразу отошьёт.

Вы даже не пробуете сделать эту попытку, но очень хочет-
ся подойти и пообщаться. А вы ничего не делаете – вы только
думаете и рассуждаете: как оно будет, как пойдёт, да и пой-
дёт ли вообще…?

Этого делать не надо. Именно не надо рассуждать и га-
дать – как будет: так, или не так. Если вы чувствуете, что вас
подталкивает что-то невидимое, но ощущаемое – знайте –
вас толкает Сила. Это её движущая функция, которая зажи-
гает вам «Зелёный свет», чтобы вы пошли и сделали…

Так что лучше сразу пойти и сделать, чем потом мучить
себя вопросами и догадками: «Что было бы, если бы я тогда
вот так и так…?».

Как правило, «Движущая Сила» всегда даёт вам ВАШЕ –



 
 
 

то, что у вас ДОЛЖНО появиться, то, что вам действительно
будет нужно и необходимо. Не ваше к вам просто так не при-
ходит, потому что это вам не нужно…

Понаблюдайте за  собой и  за  своей реальностью: то, что
вам действительно нужно – оно всегда приходит. И прихо-
дит, как правило, легко и  просто  – вовремя и  без всяких
сложностей…

Ваша вещь приходит к  вам в  нужный момент. Так  же
и ваш партнёр, если это действительно нужный человек –
этот человек сам попадается на вашем пути в нужное вре-
мя…

Вам остаётся его только «подобрать» и  взять с  собой
в своё отдельное «Путешествие в Икстлан»…!

Когда вас что-то двигает – это в любом случае польза для
вас, не иначе…

Сила вас толкает вперёд – не сопротивляйтесь и не упи-
райтесь в одно место – двигайтесь – идите в такт «дыханию»
Силы… Сила всегда двигает вас ко всему вашему, а не к чу-
жому…

Эта функция Силы всегда как бы открывает вам проход
в дверь – легко и свободно. А вы спокойно проходите внутрь
и радуетесь жизни.

Дело в  том, что Сила открывает для вас какую-то ВА-
ШУ возможность, как ВАШУ дверь, а  вам остаётся толь-
ко воспользоваться этой возможностью. Особых сопротив-
лений со стороны самой возможности нет. Сопротивления



 
 
 

есть только с вашей стороны. Возможность всегда рада быть
открытой для вас. Это вы её закрываете своим мозгом. А воз-
можность надо открывать сердцем.

Есть в жизни ситуации, когда вам словно помогает дви-
гаться вперёд нечто невидимое, находящееся позади вас –
это Ветер Движущей Силы дует на вас своим дыханием. Как
правило, куда вам надо и полезно попасть – вы обязательно
попадаете. Это проявления Движущей Силы.

С кем вам надо и полезно встретиться – с тем вы и встре-
чаетесь. И это снова проявления Ветра Движущей Силы…

То, что вам нужно и полезно сделать – то всегда будет сде-
лано. Потому что все эти дела, партнёры и вещи – ВАШИ…,
они для ВАС. Это ваши возможности.

И  к  этим вашим возможностям вас всегда двигает Си-
ла. Можете не беспокоиться. Руководствуйтесь принципом:
«Что МОЁ – то у меня будет! Кто МОЙ/МОЯ – то/та и встре-
тится по ходу событий!».

Общий принцип Движущей Силы: всё, что прихо-
дит в вашу жизнь – то ваше и то вам действительно
нужно, потому что это польза, благодать и удоволь-
ствие!

Но  есть и  обратная ситуация  – когда вам
сама жизнь будто «ставит ограничение», показывает
«красный свет» и кричит: «СТОП»… Это уже другая
функция силы – сдерживающая…



 
 
 

 
Сдерживающая Сила

 
Сдерживающая Сила – это тоже определённая функ-

ция Силы, направленная на то, чтобы вас вовремя остано-
вить от неправильных и ошибочных действий.

Её главная задача – уберечь вас от всего ненужного, о чём
вы впоследствии можете сильно пожалеть, если будете со-
противляться некой невидимой преграде.

Сдерживающая функция Сила всегда проявляется как
невидимая преграда, непонятное препятствие.

Это та ситуация, когда вам как будто специально ограни-
чивают свободу движений. И вам кажется, что всё делается
из-за вреда, или вы в чём-то провинились, или окружающие
люди во всём виноваты…

На самом деле, ни то, ни другое, ни третье… Дело здесь
в защитной функции Сдерживающей Силы.

Основное назначение  такого вида Силы – сдерживать
ваше нетерпение, ограничивать ваши действия, чтобы вы
никому не навредили – ни себе, ни другим людям, ни об-
щей окружающей реальности в целом. Вы думаете, что некие
«злые силы» (демоны или «законы подлости») специально
гадят и отравляют жизнь, закрепощая вашу свободу.

На  самом деле, это так себя проявляет сдерживающая
функция Силы, которая уберегает вас от беды, или просто
неприятной ошибки.



 
 
 

В  вашей жизни всегда были такие ситуации, когда всё
было словно «против вас», словно назло. Вам в чём-то от-
казывали, вас останавливали. Какой-то человек отказывал
вам в отношениях, вас бросали, вас увольняли или просто
не брали на работу, в какое-то учебное заведение дверь тоже
не открывалась.

Или вы опаздывали на рейс самолёта, поезда, морского
судна, автобуса, или вас туда просто почему-то не пропуска-
ли… А в конце оказывалось, что этот вид транспорта терпел
катастрофу. Но прежде чем вы узнавали об этом, – вы зли-
лись, обижались, бесились, плакали – а всё потому, что вам
это казалось вашей ошибкой, неудачей или злонамеренными
кознями и законом подлости, чтобы вам навредить и услож-
нить жизнь.

А  на  самом деле, вы успокаивались, перекрещивались,
вздыхали с облегчением и начинали воспринимать неудачу
за  удачу только после того, как вам сообщали, что «ваш»
рейс потерпел катастрофу, и все, кто был на его борту – по-
гибли. И только после такой «шоковой терапии» вы начали
благодарить судьбу, а в кажущемся вреде видеть явную поль-
зу. Не так ли?

Конечно, бывают и  другие случаи, менее затратные
по вселенским силам.

Есть такая хорошая поговорка, которая хорошо иллю-
стрирует этот закон сдерживающей функции Силы: «Только
нормальный человек и оказывается в затруднительном по-



 
 
 

ложении, а дурак в этом положении находится всегда».
Понимаете, получается, что «дурак» он фактически

не вылазит из болота затруднительного положения – он там
постоянно плавает. Потому что именно баранья упрямость
«дурака» ставит его в такое невыгодное положение, всё боль-
ше и больше сваливая трудностей на «баранью» голову.

Дурак – это всегда невменяемый и неадекватный человек.
А нормальный человек – это человек вменяемый и адекват-
ный. Поэтому нормальный человек никогда не будет плавать
в болоте неловкого положения, он в него только редко попа-
дёт, но всё-таки найдёт способ оттуда выбраться.

Итак, об  этой Сдерживающей Силе знайте
и  помните одно: ограничение ваших действий  – это
тоже польза для вас, а не вред.

Ведь люди всегда воспринимают это как вред, а на самом
деле это большая польза. Сдерживающая Сила всегда обере-
гает вас от всего ненужного. Эта Сила старается вам помочь
не впустить в вашу жизнь всё ЧУЖОЕ.

Эта Сила, если, конечно, ей не мешать и не сопротивлять-
ся, всегда фильтрует ваш жизненный слой от всех ненужных
вам вещей, идей, партнёров, людей, дел и занятий. Эта Сила
всегда оберегает вас от всего ЧУЖОГО, лишнего и ненуж-
ного. Эта Сила делает так, чтобы в вашей жизни было всё
меньше и меньше неприятных вещей, людей и занятий…

Но самый главный подарок даже не столько в сбережении
вас от всего чужого, сколько в сохранности вашей энергии



 
 
 

и очень приятных и неожиданных бонусах, которые всегда
следуют после того, как вы отказываетесь от всего чужого.

Так часто бывает, когда вы на чём-то настаиваете, а МИР
вам как будто назло этого не даёт. Вы негодуете, злитесь, от-
даёте энергию. А Вселенная в ответ молчит и всё равно не да-
ёт вам того, о чём вы просите. Имейте в виду – это очень
хорошая ситуация. Это очень выгодное положение для вас.

Если сразу смиритесь с тем, что МИР как будто назло вам
не даёт чего-то или не притягивает в вашу жизнь кого-то –
после небольшой паузы вы всегда получите очень приятный
и нежданный сюрприз, как бонус за выдержку и терпение.
Понаблюдайте, так бывает очень часто.

Вы страстно желали чего-то одного, а  мир вам этого
не дал. Вы погоревали немного, а потом успокоились, мах-
нули рукой на эту желаемую химеру, подождали пару дней
или недель – уже чуть ли ни забыли о своей «неудаче», а тут
вдруг БАЦ – в вашу жизнь приходит какая-то выгодная для
вас возможность. Вам открывается вполне приятная пер-
спектива что-то сделать, куда-то сходить, кого-то встретить,
что-то приобрести…

Например, я хотел приобрести одну книгу (очень давнюю,
выпущенную ещё в 90-х прошлого века). Она вдруг появи-
лась в интернет-магазине OZON. Я её заказал.

Потом нужно было выбрать способ оплаты: или банков-
ской картой или наличными курьеру. Поскольку для меня
было невыгодно переплачивать наличкой курьеру за достав-



 
 
 

ку (дорого за такую книгу), я выбрал способ оплаты банков-
ской картой. Но денег у меня там не было.

Я просто не храню деньги на карте. Это немного небез-
опасно в наше время. Как правило, я получаю деньги по кар-
те, потом их сразу снимаю и храню у себя дома (в личном
сейфе). А если надо сделать покупку через интернет – кла-
ду на карту только нужную сумму и оплачиваю покупку без
лишних волнений. Так я и сделал на этот раз. Книга, кото-
рую я хотел, – стоила 150 рублей.

Я взял и положил 150 рублей на карту. Потом, когда вер-
нулся домой, открыл свой аккаунт в интернет-банке, то вы-
яснилось, что какую-то часть денег у меня с начала года спи-
сали за годовое обслуживание карты. В общем, на карте оста-
лось где-то 106 рублей с копейками. Я сначала огорчился,
что, мол – вот опять придётся ехать в город и искать банко-
мат, потому что там, где я живу – нет банков и нет банкома-
тов, даже ближайший магазин только в черте города.

Я, конечно, был раздосадован. Но решил отказаться от по-
купки этой книги. И сразу забыл об этом. А через две неде-
ли OZON прислал мне на почту специальное предложение
со скидками на любой товар. Я сделал заказ этого же товара,
но оформил его по-новому, а именно – со скидкой (исполь-
зовал специальный «акционный код», который мне присла-
ли на почту).

После оформления заказа, сумма моего товара составила
ровно 103 рубля, включая даже доставку .



 
 
 

Итак, я сделал заказ, а через неделю его доставили в пункт
выдачи товаров. Я приехал в  пункт выдачи и  мне просто
выдали товар. Домой я возвращался счастливый и доволь-
ный. А  свой мир поблагодарил за  очередной урок прояв-
ления осознанности, личного терпения и полезной выдерж-
ки…

Так Сила наградила меня за мою выдержку, моё терпение
и  смирение со  сценарием хода событий. Ход событий сам
пошёл мне навстречу, чтобы я получил свой товар по самому
лёгкому варианту реальности…

И тогда я понял, что НЕ ЗРЯ в первый раз у меня банк
снял часть денег, чтобы мне их не хватило в тот момент ку-
пить товар по более дорогой цене.

Понимаю, это самый примитивный пример. Но этот под-
ход к делу, как ни странно – работает в быту на ура!

Ведь и в других, более сложных ситуациях работает тот же
принцип: если что-то у тебя не получается – значит, это
просто и не должно получиться… Должно получиться
другое – что-то более лёгкое и простое.

Руководствуйтесь таким принципом: «Если ко мне это
не приходит – значит, это НЕ МОЁ, а чужое. И всё, что ЧУ-
ЖОЕ – ко мне не попадёт. Все, кто для меня чужой – мне
не  встретятся в  жизни. А  значит, и  не  создадут для меня
лишних и ненужных проблем»…

Общий принцип Сдерживающей Силы: всё, что
НЕ приходит в вашу жизнь – то НЕ ваше, а ЧУЖОЕ –



 
 
 

и  это вам действительно НЕ  нужно, потому что это
всегда вред, беды и проблемы…!



 
 
 

 
Мир вас ограничивает –
значит, заботится о вас!

 
Запомните ещё один хороший нюанс ваших отно-

шений с реальностью:  если ваш мир, по каким-то неиз-
вестным причинам, вас будто специально ограничивает, что-
то не даёт вам, или кого-то не притягивает в вашу жизнь,
не выполняет ваши желания, не идёт вам навстречу – это вер-
ный знак того, что ваш мир всё-таки хорошо заботится о вас.

И между прочим, свою работу он выполняет качественно
и ответственно. Только вы этого не понимаете… А не пони-
маете этого, потому что не включаете свою осознанность –
не пользуетесь своим вниманием Сталкера.

Вот как обстоит ситуация с  вашей реакцией на  прояв-
ления Сдерживающей Силы: вы воспринимаете проявления
Сдерживающей Силы, как зло и вред. Как попытку вас по-
давить, обидеть, уничтожить. Например, вы загораетесь ка-
кой-то идеей что-то получить или кого-то встретить.

Вот вы мечтаете, а затем уже работаете на достижение же-
лаемого результата. Но всё никак. Всё тщетно… Мир не идёт
к вам навстречу. Мир не даёт вам то, что вы хотите. Тут вы
начинаете обижаться. И обижаться очень сильно. У вас под-
сознательно складывается такое впечатление и за душу берёт
ощущение, что мир – это чистый и святой оазис всех благ,
и только избранным открыт доступ в этот райский уголок.



 
 
 

А раз вас туда не пускают, значит вы – не избранный. Ско-
рее всего, вы – паразит, кровопийца и вредитель, как ого-
родное насекомое… Это лишь приблизительная иллюстра-
ция вашей реакции на неподатливый мир. Вы начинаете се-
бя воспринимать, как зловредных паразитов, которые хотят
укусить побольше, да больнее… И вам на сердце от этого
становится ещё хуже. Вы уже себя воспринимаете, как вре-
дителя, как злодея, как обиженного воина…

Если простыми словами: когда вы более-менее понима-
ете, что этот мир не  предрасположен вам угождать и  да-
вать пропуск в лучшее место вашей мечты, когда вас куда-то
не пускают, вам что-то не дают – вы обижаетесь и начинае-
те чувствовать, что либо весь мир – это зло и несправедли-
вость, что сказок не бывает, что чудеса только в кино, либо
вы думаете, что вы сами недостойны такого мира…

Вернее, какой-то определённой версии мира, какого-то
отдельного варианта общего мира.

Так вот теперь знайте всю правду… Вам кажется, что это
вы недостойны такого-то лучшего варианта мира. Но на са-
мом деле, этот вариант недостоин вас!

Ведь как обычно бывает – вам кажется, что вот такой-то
и такой-то вариант мира – единственно верный и единствен-
но лучший, а может быть и универсальный. Если этот вари-
ант подошёл вон тем счастливчикам, что наслаждаются сей-
час жизнью, – значит, и вам этот вариант тоже подойдёт для
лучшей жизни.



 
 
 

Следовательно, уже автоматически и бессознательно вы
воспринимаете этот чужой вариант за свой собственный – вы
уже не видите очевидного вреда, а слепо созерцаете пользу.
Да, это польза. Но не для вас, а для других. Такая польза –
чужая. А чужая польза – это всегда ваш вред…

Не  общая польза другим людям  – ваш вред, а  именно
чужая польза, которую получают другие люди, независимо
от вас, без вашего участия в созидании пользы.

Это ситуация, когда не вы делаете пользу другим людям,
а другие люди получают СВОЮ пользу от кого-то «третьего
лица», но не от вас лично. Это не одно и тоже с той ситуа-
цией, когда вы делаете людям пользу, когда вы принимаете
прямое участие в сотворении пользы для людей. Такая поль-
за всем выгодна – и вам и вашим «другим» людям.

Здесь имеется в виду, что, например, если такой-то муж-
чина встретил такую-то женщину – и они поженились, они
счастливы, то это польза только для этого мужчины и толь-
ко для этой женщины. Но ведь это их отдельная польза. Ни
в коем случае не ваша, как «третьего лица» – наблюдателя
со стороны за этой сценой двух актёров…

Если вы начнёте следовать примеру этого мужчины, стре-
мясь найти именно вот такую женщину, которая сделала то-
го мужчину счастливым, то вы причините себе только вред.

Это польза только для тех двоих, но не для вас, как для
«третьего лица». Вот в этом отношении – польза для других
людей, где вы не есть причина пользы – всегда ваш вред…



 
 
 

Так что, когда ваш мир не даёт вам чего-то или не приво-
дит в вашу одинокую жизнь кого-то, словно по закону под-
лости – радуйтесь и благодарите Сдерживающую Силу за то,
что она таким вот способом оберегает вас от вторжения в ва-
шу жизнь всякой ненужной грязи, лишнего хлама и паразит-
ного мусора.

Это не вы грязный паразит для «безупречно чистого» ва-
рианта, а наоборот – вариант – грязный паразит и вредитель
для вас и для вашей линии жизни.

В любом случае, каждый раз, когда ваш мир не выполня-
ет ваш заказ или противится вам – знайте, что мир просто
оберегает вас от всего чужого и ненужного, что по «плану»
мироздания не должно попасть в вашу жизнь. Не должно по-
пасть, чтобы не усложнить ваше положение в целом.

Так себя проявляет Сдерживающая Сила. Особенно неза-
метно её влияние в отношениях с партнёрами.

Вы – не паразиты. Вы – сами оазис
Просто, когда мир вас в  чём-то ограничивает, словно

«сдерживает» – включается естественная защита, как бло-
кировочная функция, чтобы в ваш отдельный слой жизни
не попала всякая чужая грязь, которая впоследствии приве-
дёт только к бедам и проблемам, а не к ожидаемому счастью
и благу.

В этом отношении: своё – всегда польза, а чужое – всегда
вред…

Универсальный принцип ваших отношений с  ре-



 
 
 

альностью: всё, что вам действительно нужно  – то
и произойдет с вами в жизни, а что вам действительно
НЕ нужно – того с вами и НЕ будет…

Сдерживающая Сила и Движущая Сила – это всегда
общая польза для вас, но никогда не вред…



 
 
 

 
Часть II. Маятники:

свобода при зависимости
 
 

Маятники это НЕ маятники!
 

Маятник  – это НЕ  сама энергоинформационная сущ-
ность, а лишь ОДНА из основных функций этой сущно-
сти (так называемых – свойств, задач, и даже «потребно-
стей»).

На  мой взгляд, самое «лучшее» определение для этих
энергетических субстанций, в своё время, дал Карлос Каста-
неда. Он называл их «Неорганическими существами ».

То есть – эти, так обзываемые мистифицировано, «Эгрего-
ры» – они не имеют органической материи, то бишь, не име-
ют тела. Но состоят они из энергии, а также имеют «склон-
ность» к информации.

А уже для описания данного – энергетического и инфор-
мационного явления, более точное определение сформиро-
вал Вадим Зеланд – «Энергоинформационная сущность».

Хотя на этом дело не заканчивается, и поэтому у понятия
«Энергоинформационная сущность» тоже есть небольшая
тонкость, требующая разъяснения:

Маятник (или «Эгрегор») – по своей истинной приро-



 
 
 

де – это только энергетическое существо, а не прямо ин-
формационное. Сам маятник НЕ состоит и НЕ может состо-
ять одновременно ещё и из <Информации>.

Он эту информацию может только брать из пространства
вариантов, подобно тому, как это делает Ваша <Человече-
ская> Душа.

Просто вся разница между человеком и  маятником  –
в <Форме Жизни>, в её «Виде», а именно – в «имении те-
ла» и «НЕ имении тела».

Человеческая Душа имеет вид физического тела, а  ма-
ятник такого вида НЕ имеет, но имеет энергетический вид.
О  таком виде жизни, как «энергетическое тело»  – точнее
можно сказать, что данная сущность имеет именно некую
энерго-образную структуру, состоящую из самой энер-
гии.

Самый ближайший ориентир проявления такого вида бы-
тия: электричество…

Электричество «имеет» электричество как внутри, так
и снаружи (на поверхности своего «тела» и внутри него).
Точнее – Электричество имеет свой «Энергетический По-
тенциал» внутри и снаружи одновременно. Вот приблизи-
тельно так же и с маятниками (как с энерго-существами).

Разумеется, что речь здесь идёт об электричестве физиче-
ском, а не «духовном». Однако никто не станет отрицать то-
го факта, что Электричество – это тоже Энергия. И я не ста-
ну отрицать подобного факта.



 
 
 

Но снова поясню, что Электрическая Энергия – она су-
губо материальная, поскольку имеет физическую приро-
ду, некую физическую «ощутимость» и, соответственно,
имеет даже физическую «Со-Прикасаемость».

Электричество здесь я привёл лишь в качестве «образно-
го сравнения» процессов физики и метафизики, чтобы вы
легче поняли и ощутили смысл.

Так вот, это и есть единственная разница между челове-
чеством и маятниками (сущностями) – у одних есть тело,
у других – нет. Зато как люди, так и маятники имеют явную
и естественную возможность <брать> Информацию и Энер-
гию из пространства.

Кстати человек состоит не  только из  воды, но  ещё
и из Энергии метафизической (Космической).

Таким образом, «Энергоинформационная сущность» яв-
ляется «информационной» совсем не  в  том смысле, что
она якобы состоит из информации (наполовину). Нет. Она
является таковой, потому что она может только «опериро-
вать» информацией, хранящейся в Вечности.

Другими словами, Энергетическая Сущность может
и умеет «купаться» в этом информационном пространстве
всевозможных вариантов и брать оттуда какую-то информа-
цию, нужную (выгодную) для осуществления личных целей
этой сущности.

Однако это ещё не  так страшно. Самое жуткое то, что
Энергетическая Сущность может и  умеет ещё эту са-



 
 
 

мую информацию (взятую из любых секторов пространства)
внедрять в  наше человеческое сознание  – «заселять» её
в наш Разум.

А  уж если эта «внедрённая» сущностью информация
«поселилась» в нашем Разуме, причем, крепко и основатель-
но – тогда можно и управлять нашими чувствами и нашими
действиями.

А подобное управление приравнивается к управлению на-
шей реальностью  – как личной, так и  общей. Поскольку
не забывайте, что <отдельно личное> связано с <общим це-
лым>, и если не всегда напрямую, то хотя бы опосредован-
но – постоянно.

Понимаете? Тут происходит естественный паразитиче-
ский процесс, направленный на удовлетворение одной есте-
ственной потребности этих энергетических сущностей – на-
есться, а лучше – вообще нажраться и не остаться голодны-
ми, в результате чего – выжить.

Итак! В области собственно «Эзотерики» теперь мы име-
ем два (2) понятия:

– Неорганическое существо
– Энергоинформационная сущность
Хотя, конечно, как их называть в точности – неважно.
Важно другое, то – как мы будем «жить рядом» с эти-

ми бестелесными, но энергетическими существами. А также
то – кто из нас кого будет «использовать» для своих целей
и намерений: либо Вы их, либо они Вас.



 
 
 

Всегда (!) помните о том, что эти сущности выполняют
СВОИ три (3) основные функции:

1 – Стабилизация
2 – Разрушение
3 — Раскачка
Опять  же это не  значит, что какая-то из  данных трёх

функций – «Преобладающая» или «Доминирующая».
Равные права на свою работу имеют сразу 3 функции

одновременно!
А также вполне возможно и то, что эти функции взаимно

заменяют друг друга, пока одна или две из них – не в актив-
ном использовании, а в пассиве (в резерве).

Проще говоря, пока одна функция – на «игровом поле»,
то также и другие могут быть на «скамейке запасных». И чёт-
ких «планов» выполнения данных функций нет. Потому что
мы имеем дело с сущностью НЕ-разумной, а – энергетиче-
ской, ощущающей, чувственной.

И у неё НЕТ разума и НЕТ интеллекта, а есть – «энерге-
тические ощущения». Потому что эта энергоинформацион-
ная субстанция – «голая энергия», «голая душа»…



 
 
 

 
Деструктивный

маятник в примерочной
 

Стоит  ли вообще практиковать технику «Примерка де-
структивного маятника» на какого-то человека, досаждаю-
щего вам проблемами?

Ответ очевиден: в разумной мере и очень редко – да.
Но делать это постоянно – нет. Почему?

А потому что если «заразиться» подобной практикой на-
долго, то она плавно и незаметно перейдёт в хобби. А она
обязательно в него перейдёт, ну, по крайней мере, станет его
постоянной частью, которую вы всё время будете воспроиз-
водить в своём внимании и сознании.

А стало быть – вы постоянно будете транслировать в Зер-
кало Мира конкретные образы, содержащие в себе чисто де-
структивную энергию – негатив.

Если вы перестанете «управлять» своими
привычками (и  <алгоритмами>),  – они займут
«Активную сторону Силы» и  начнут управлять уже
вами (осмелюсь записать это без кавычек), причём
независимо от ваших «Хочу или НЕ хочу!».

Почему это занятие (примерять деструктивную энергию
неорганических сущностей) станет вашей привычкой или
даже – зависимостью?



 
 
 

Потому что от  этого занятия вы будете получать свою
кредитную энергию от маятников. Но не забывайте, что ко-
гда-нибудь они запросят себе крупные проценты и заставят
вас вернуть всё с излишками.

И вы будете делать это (<деструктивить> кого-то) уже
неосознанно – не для того, чтобы «осадить» досаждающего
вам человека, или избавиться от его выходок, а для того, что-
бы всё время «наслаждаться негативом».

То есть – вы, сами того не  замечая, легко превратитесь
в «Человека-Маятника», или же «Энергетического Вампи-
ра», который ни дня не обойдётся без очередной дозы нега-
тивной энергии.

И так по цепочке обратной связи, или схватившись крепко
за «Нить Бесконечности», вы перетянете себя с нормального
и адекватного слоя мира на другой – ненормальный и неадек-
ватный.

Если вы надолго «влюбитесь» в это занятие – деструкти-
вить всех и каждого, тогда вас гарантированно ждёт масса
пренеприятных «открытий» в вашей жизни.

С одной стороны — вас, как «энергетического хищника»
в маленьком пруду, будут окружать ваши «энергетические
жертвы», с которых вы будете иметь энергетический кредит
(их усвоенную энергию жизни).

А с другой — ещё более удивительная картина: вы стане-
те мелкой хищной рыбкой уже в океане негатива, наполнен-
ном множеством других хищников – ещё более агрессивных



 
 
 

и голодных, например, акул-маятников.
Ну а в таком случае на вас «откроют сезон охоты» Равно-

весные Силы, пока не устранят тот «избыточный потенци-
ал», созданный вами однажды.

Однако ладно бы эти «Равновесники» устраняли только
метафизический (виртуальный) «избыточный потенциал»,
но нет (!) – они ведь направляют свои действия против вас
лично, и потом от их «Равновесного мониторинга» будете
страдать, в первую очередь, вы, а никак не ваши «энергети-
ческие жертвы».

Одним смыслом  – вся та энергия, которую вы когда-то
быстро и «на халяву» скушали, стянув её с других людей –
вернётся в окружающее вас пространство с помощью восста-
новления равновесия.

Поскольку «бесплатной» энергии не бывает. За любой вид
энергии рано или поздно приходится чем-то «платить», если
не своим временем (которое можно ещё затратить на усвое-
ние энергии из открытого и живого пространства) то своим
здоровьем – однозначно. Или, если не своим здоровьем, то-
гда – жизнью.

Теперь задайтесь вопрос: а надо ли вам оно?
И  каждый раз задавайтесь этим вопросом, когда порой

очень хочется кого-то прямо задеструктивить до смерти…



 
 
 

 
Свобода при зависимости

 
«Как выходить из-под влияния маятников

в среде самих маятников?»

Бежать от них не надо. Потому что, куда вы ни сбежали –
там будут свои маятники и их представители – приверженцы
(люди, животные, рыбы, птицы, насекомые).

Оставайтесь в  системе маятников, при этом будучи
«Невидимкой». Но не призраком. Быть «Невидимкой» – для
одних маятников – деструктивных.

А для других – благоприятных, конструктивных маятни-
ков – быть видимым. Благоприятные маятники: маятники
здорового образа жизни, исцеления, оздоровления, здорово-
го питания, творчества.

Идти к  своим маятникам и  к  своим целям, игнорируя
большую часть времени чужие деструктивные маятники.

Секрет «общения» с деструктивными маятниками: боль-
шую часть времени вы должны не отдавать свою энергию та-
ких монстрам. Но иногда, очень редко, вы можете потчевать
этих безумных и прожорливых зверюг максимальным коли-
чеством вашей энергии.

Один или два раза в  месяц вы можете очень хорошо
и не на шутку разозлиться, даже можно сказать, адски взбе-
ситься. Но только это будет ваше «запланированная» мани-



 
 
 

пуляция с энергоинформационными сущностями. Вы целе-
направленно отдадите вашу энергию  – самую-самую нега-
тивную.

Потому что у вас есть несколько видов энергии: целевая,
личная, прочая.

Целевая энергия  – та, что расходуется на ваши цели,
миссии.

Личная энергия – та, что остаётся вам на ваши душев-
ные радости.

Прочая энергия  – та, что» скапливается на  стенках»
энергетических каналов.

***
Плохо – когда избыток или недостаток энергии. Хо-

рошо – когда у вас энергия в движении.
Вы загорелись целью. Начали работать на достижении ва-

шей цели. В этот момент энергия двигается вместе с вами
по направлению к вашей цели. Но когда цель уже достигну-
та – энергия сбавляет обороты.

Если она сама не прекращается, её надо осознанно «успо-
коить». Ведь вы – уже достигли того, что вам нужно. Теперь
вам надо отдохнуть, чтобы «двинуть» дальше – к новым це-
лям. А для них тоже потребуется энергия.

Но  что делать, если у  вас сейчас энергия бьёт ключом,
а новых целей вы себе ещё не поставили, потому что не зна-
ете, чего ещё хотите? Очень просто: либо «впасть» в лёгкую
спячку на пару дней, или недельку (на дольше – очень не ре-



 
 
 

комендую).
Просто отдохните, побездельничайте, поваляйтесь в по-

стели, на  диване. Можете скушать «запретные» продукты.
Но очень в малых дозах. Не увлекитесь!

Если энергия не уходит – можно потратить её на секс, фи-
зические упражнения, прогулки в парках и в лесу, на заня-
тия по дому – уборку дома, а лучше – генеральную уборку,
или лёгкий ремонт. Но на какой секс, если у вас нет партнё-
ра, или вы вообще одиноки?

То, что я сейчас вам скажу – покажется вам непристой-
ным. И вы меня за это будете очень сильно ругать и осуж-
дать, якобы – «Как он посмел поднять такую тему? Да за кого
он нас принимает, извращенец?!». Ну, это ваш выбор. Моё
дело – предложить информацию к сведению, как возможный
способ решения какого-то жизненного вопроса.

Но думаю, что здесь собрались всё-таки люди взрослые
и  вполне серьёзные, раз уж решились управлять реально-
стью – своей жизнью. Итак, приготовьтесь. Вас ждёт немного
неуютная тема.

В общем, что остаётся делать, если в данный момент у вас
нет сексуального партнёра? Три вещи – «купить себе ЖИ-
ВЫЕ удовольствия» (можно даже заказать через Интернет).
К вам придёт представитель (представительница) определён-
ной профессии – из службы «Секс по вызову».

Но этот вариант не всем подходит, потому что он слиш-
ком затратный. Всё-таки Россия не такая ещё пока что, как



 
 
 

Европа и США. Всё-таки нас с детства кое-как, но приучили
к каким-то элементарным приличиям морали – что можно,
что нельзя, а чего лучше всё-таки не делать.

Так вот, проституция – вещь не всегда безопасная. А луч-
ше честно сказать – всегда опасная. Как для здоровья, как
для кошелька, так и для жизни.

Второй вариант  – «купить себе НЕЖИВЫЕ удоволь-
ствия» – сексуальные куклы.

Но этот вариант тоже не совсем «моральный», да и не де-
шёвый. И как с предыдущим я не гарантирую вам полной
безопасности. Потому что те куклы, которые изготавливают-
ся для похотливых целей – всегда из вредного для здоровья
материала. Да ещё и цена большая. А ещё и доставка – всё
равно как-то стыдно принимать заказ и смотреть в глаза ку-
рьеру. Этот вариант тоже отметём.

И  третий вариант  – менее энергоёмкий, бесплатный
и быстрый – <Интернет + Мастурбация> .

Повторяю, это только в том КРАЙНЕМ случае, если у вас,
либо очень ДОЛГО не было партнёра, либо его вообще ни-
когда не было.

Потому что если ваша сексуальная энергия будет копить-
ся и копиться очень долго – поедет крыша. Неважно, кто вы –
мужчина или женщина.

Но если у вас нет или не было сексуальных отношений –
вас начнёт сильно дёргать и злить, чуть ли не бесить. Пото-
му как это естественная функция природы, которая должна



 
 
 

быть выполнена. Если она функция этой сексуальной энер-
гии не реализована – надо куда-то деть лишнюю энергию.

Либо пить и курить и поглощать супер-маркетную син-
тетику, и будете подавлять свою нереализованную энергию,
а  заодно и  здоровье. Либо заниматься спортом, но  тогда
придётся заниматься им каждый день и очень интенсивно.
Опять же и те и другие варианты – слишком затратные.

Согласитесь, вам бы не хотелось слишком себя пересили-
вать, не так ли? Вам бы хотелось, чтобы всё было в меру,
гармонично, так?

Так вот, если у вас ПРЯМО СЕЙЧАС вообще НЕТ ДРУ-
ГИХ возможностей куда-нибудь деть лишнюю энергию, вы-
званную сексуальными воздержаниями (очень долгими, или
чересчур долгими) – мастурбируйте сами, в полном уедине-
нии от окружающего мира.

Это касается всех  – мужчин и  женщин. Ласкайте себя,
дёргайте себя, изводитесь воплями, представляйте, что с ва-
ми – партнёр вашей мечты. Если нет мечты – любая вообра-
жаемая личность для таких целей вполне сгодится.

Можно кстати и мастурбировать на любую реальную лич-
ность – из числа ваших знакомых, если они вам очень симпа-
тичны, и вы были бы не прочь с ними сейчас устроить потеху.
В этом нет ничего, кстати, смешного и стыдного. Смеяться
над этими и стыдиться этого нас приучили маятники, когда
с подросткового возраста запрещали нам подобные темы.

Поэтому я ещё раз повторяю, если у вас есть конкретно



 
 
 

сексуальный партнёр в данный момент – можете пропустить
эту информацию. Но вопрос в другом – а  всегда ли у  вас
будет этот сексуальный партнёр?

А появятся ли у вас вообще в будущем какие-то сексуаль-
ные партнёры? Вопрос – отдельный и тема тоже – отдельная.
Я это вам говорю, как информацию к сведению (что так тоже
можно делать), а не как призыв к действию.

И чтобы вы не мучились сами от переизбытка энергии та-
кого вида. Ну и заодно, чтобы меня не обвиняли в непри-
стойностях.

Вообще ведь мастурбация  – это, скажем так, «запас-
ной план» самой Природы. Конечно, Природа вас задумала
по принципу «Каждой твари – по паре», так, чтобы с муж-
чиной – была рядом женщина, и с женщиной – был рядом
мужчина.

Обратите внимание, я говорю именно «быть рядом с»,
а не «быть чьим-то» или «быть чьей-то». Ещё одна иллю-
страция принципа «Безотносительности». Никто  – ничей.
А всё проще – «кто-то рядом с кем-то».

Так вот, Природа создала вас не просто так с вашими по-
ловыми органами (пенисами и вагинами) – всё имеет свою
цель и своё назначение.

Давайте вспомним, если вы не дай Бог забыли об этом:
*Пенис – для того, чтобы:
(1) испускать мочу (как ненужную, отработанную часть)

и таким образом очищаться от лишнего груза, и



 
 
 

(2) передавать свои сперматозоиды женской особи через
её «принимающий» отсек – вагину. Для того, чтобы продол-
жался род самого вида.

***
*Вагина – для того, чтобы – вы не поверите (!):
(1) испускать мочу (как ненужную, отработанную часть)

и таким образом очищаться от лишнего груза (где-то уже это
было!), и

(2) чтобы принимать сперматозоиды от  мужской особи
через свой «принимающий» отсек из его – «передающего»,
«пристыковывающегося» канала. А  для чего именно (?)  –
угадайте теперь сами…



 
 
 

 
Самая страшная тайна

 
Но продолжим «непристойную» тему.

Природа задумала нас так, чтобы мы с помощью своих по-
ловых органов – очищались и соединялись по естественно-
му ходу самой Природы и самой Жизни, а не по навязанной
из Интернета грязи.

Поэтому в дикой природе – нет сексуальных проблем как
таковых. И соответственно, нет проблем с излишками сек-
суальной энергии.

Ведь существует ещё целый ряд природных факторов,
на какие придётся тратить, расходовать свою энергию: вы-
живание, добыча пищи, поиск крова и укрытия («гнёзд оби-
тания»), бегство от хищников, испытания жаждой, голодом
и погодой – всё это – привычное для диких животных дело.

Как и для нас оно было тоже привычным. Когда-то дав-
ным-давно. Но сейчас у нас другие условия жизни – ком-
фортные. Поэтому от таких комфортных условий очень ча-
сто наступает смертная скука. Не  знаешь, куда себя деть,
хоть на стену лезть.

А, намучившись, – падай без сил на диван и смотри ТВ,
да ещё и скушай «вкусненького» из маркета.

А  еще, между прочим, в  природной естественной ЖИ-
ВОТНОЙ среде – самцы и самки не испытывают проблем



 
 
 

в создании отношений друг с другом – всё на уровне дей-
ствий, эмоций, ощущений, состояний, ну и когда – звуков,
издаваемых животными.

Проще говоря, у любых «представителей и представитель-
ниц» животного (природного дикого) мира  – нет проблем
и  в  сексе. Другие заботы  – есть. Но  и  это не  проблемы,
в обычном их понимании, как у людей. Там скорее – поиски
решений для устранения проблем, а не концентрация на про-
блемах. Но мы вновь отклонились от курса.

У животных – с сексом всё в порядке. У людей тоже ко-
гда-то давно всё было в порядке. Но вот цивилизация всё
испортила в отношении природных потребностей. Согласи-
тесь, не все люди сегодня могут реализовать не то, чтобы сек-
суальную функцию – даже любовную.

А функцию обычных «человеческих отношений» – вооб-
ще едва  ли удаётся сохранить в  техногенной среде, когда
на людей давят электромагнитные поля.

Вот и получается, что у современных людей либо нет по-
стоянного сексуального партнёра, либо его нет вообще, и ни-
когда не было. А что делать, если хочется реализовать эту
потребность?

Понятное дело – использовать техники Трансерфинга –
визуализации (целевых слайдов, процессов, трансферных
цепей, кадров) и передвигать ноги по направлению к своим
целям. Это всё ясно. Но ведь это будет не сию же секунду,
а через какое-то определённое время.



 
 
 

Может, неделю, может месяц, может пару месяцев, а то
и полгода. Никто не знает. А может и не будет, если у вас
в данный момент – очень мощное напряжение в теле от из-
бытка именно каких-то нереализованных функций и невы-
полненных действий.
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