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Аннотация
Говорят, человек вершина эволюции, говорят, люди – это

спящие боги. Глядя на современное человечество, начинаешь
сомневаться, так ли это. Что случилось с нами, как раскрыть свой
потенциал, если ты хотя бы раз задавался этим вопросом, то это
для тебя.
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Введение

 
Чем больше я узнаю, тем больше понимаю, что

ничего не знаю.
Сократ.

Большая часть людей на  планете предпочитает жить
в неведении, просто закрывает глаза на все, во что не верит,
все что не понимает или не хочет понять.

Другая часть постоянно совершает какие-либо открытия,
доказывающие, что человек это нечто большее, чем плоть
и кров. Каждое государство на планете вкладывает не малые
средства в  исследования, позволяющие ему доминировать
над другими. Если изучить информацию, которая есть в от-
крытом доступе, можно найти много примеров подобного.
Исследование человеческого мозга ведётся довольно давно,
учёные смело заявляют, что наш мозг работает лишь на де-
сять процентов, а мышцы человеческого тела реализовывают
свой потенциал не более тридцати процентов своих возмож-
ностей. Ресурс человеческого организма рассчитан на сотни
лет, тогда почему люди так быстро стареют и умирают? Каж-
дый человек, хотя бы раз в жизни, но задавался подобными
вопросами. А что если так необходимые нам знания, давно
открыты. Ведь человек, вершина эволюции, у летучих мы-
шей есть эхо локация, у дельфинов телепатия. Раз мы доми-



 
 
 

нирующий вид на планете, мы должны уметь намного боль-
ше, кто же ограничивает наши возможности, а быть может
это просто необходимо. Ответ на один вопрос порождает де-
сятки других, очередное открытие позволяет заглянуть под
завесу тайного, а то в свою очередь показывает нам, насколь-
ко мы невежественны в познании всего сущего.

Да осилит дорогу идущий, но  не  болтающийся
и  праздно снующий, а  экспериментирующий
и познающий.

Александр Раданов



 
 
 

 
ГЛАВА 1

 
Наши дни
Наш мир
Что значит быть человеком, что значит быть личностью,

что значит быть? Современный человек, который стремить-
ся достичь каких-то навязанных обществом мнимых высот,
проводит на работе порядка пятидесяти процентов времени,
вот и наш современник Дмитрий Олегович Макаров в нача-
ле нашей истории находиться на работе.

– Ало, здравствуйте Алина, да это кампания «КРАФТ».
Да все верно, для заключения договора отправьте мне на по-
чту ваши реквизиты. Спасибо, на связи, всего доброго. При-
ятная женщина, подумал Дмитрий кладя трубку телефона.
Работа контактного управляющего головного офиса, одной
из крупнейших кампании, по производству интерактивного
оборудования ему нравилась. Конечно, он не сразу занял эту
желанную должность, пришлось пройтись по головам, кучу
времени проводить на работе, вникать во все детали, нала-
дить связи с массой руководителей других кампании, но спу-
стя пять лет после выпуска из академии Дмитрий наконец
выбился из рядовых сотрудников в администрацию кампа-
нии. Коллеги по работе его уважали, некоторые конечно за-
таили ненависть, основывающуюся на зависти. Руководство
давно присматривалось к трудолюбию и упорству Дмитрия,



 
 
 

часто интересовалось его мнением при принятии какого ли-
бо ответственного решения. Вот и сегодняшний день был од-
ним из тех, когда на его рабочем месте телефон практиче-
ски не замолкал, а Дмитрий решал различные вопросы с по-
ставщиками, заказчиками, юристами и другими лицами без
которых вся деятельность фирмы приостановится. «Крафт»
была крупнейшим официальным поставщиком современно-
го, нано технологичного оборудования, ее офисы и филиа-
лы были по всему миру, не говоря уже о связях с правитель-
ством.

Дмитрий Сергеевич, вам звонок по второй линии. Сказала
секретарша, миловидная девушка двадцати пяти лет, в на-
стоящий момент перебирающая и компонующая кучу бумаг.

– Контрактная служба кампании КРАФТ слушаю. Отве-
тил Дмитрий.

– Здоров Димас, ты где сегодня обедаешь?
– Здоров Лех, да как обычно, после тренировки в бассей-

не, перекушу в нашей кафешке, немного поразмыслив отве-
тил я.

– Тогда как обычно встретимся у входа в басик через пять
минут. Ответил Алексей и положил трубку. После этих слов
я посмотрел на часы и мои брови вытянулись вверх с такой
силой, что как мне показалось, я даже вытянулся на пару сан-
тиметров, а челюсть отвисла так низко и быстро, что удари-
лась об клавиатуру моего компьютера. После нескольких се-
кунд осознания текущего времени и пространства я наконец



 
 
 

понял, что в бешённом режиме работы уже прошло пять ча-
сов рабочего дня и наступил обед.

– Бывает, заработался. Пробубнил я про себя и сказав сек-
ретарше чтоб та собиралась на обед, на что у неё была реак-
ция, подобная моей и скорость её рук в перекладывании до-
кументов в этот момент утроилась, чтоб закончить начатые
дела до убытия на обед. Я встал с рабочего места и в пред-
вкушении окунуться в прохладную воду бассейна, который
был в здании кампании, с хорошим настроением направился
к нему. Мы одновременно с Алексеем подошли к входу в раз-
девалку. Алексей Викторович, один из немногих сотрудни-
ков с которым у меня были дружественные отношения, яв-
лялся главой отдела конструирования и был ярким сторон-
ником физической культуры, а я с самого детства занимался
различными видами спорта и соответственно всячески его
в этом поддерживал. В ходе проведения тренировки Алексей
показывал хорошие скоростные результаты, а у меня были
не плохие показатели в плавании под водой. Леха все время
удивляется, как у меня получается проплывать двадцати пя-
ти метровый бассейн под водой шесть раз подряд на одном
вдохе.

– Хочу поставить новый рекорд, сказал я и принялся го-
товиться к заплыву под водой.

Многие удивляются, как у меня получается делать некото-
рые невероятные вещи, на самом деле секрет прост и об этом
я вам конечно же расскажу. Погружаюсь на дно бассейна,



 
 
 

отталкиваюсь ногами от стенки, в самом начале плыть лег-
ко и  комфортно, ощущение невесомости водной стихии,
твои движения лёгкие и  экономные, минимум мышечных
сокращении и  максимальная эффективность поступатель-
ного движения. Вот уже первое касание противоположной
стенки, разворот и резкий толчок ногами. Движения рук лёг-
кие но быстрые, пока тело не прекращает двигаться вперед
ни совершаем никаких движении, в момент, когда ты вот-вот
остановишься совершаешь поочерёдное движение ног после
чего рук, в среднем для преодоления расстояния от стенки
до стенки под водой получается сделать восемь движении,
меньше движении, соответственно меньше сжигается кис-
лорода. И вот уже второе касание стенки, разворот, толчок
и плавное, но быстрое движение обратно, в этот момент за-
канчивается зона комфорта и чувствуется лёгкая нехватка
воздуха, это наш мозг говорит что обычно в это время кровь
уже обогащалась кислородом. Некоторые люди после годо-
валых тренировок способны в статике находиться под водой
до получаса. В движении конечно это время на много мень-
ше, но  мы, глядя на  них понимаем, что и  мы так можем.
И вот мои руки вновь касаются стенки бассейна, разворот
рывок, мои движения все ещё спокойные, но мозг начинает
посылать сигналы, что необходимо всплывать. Легко игно-
рирую эту человеческую потребность, плыву дальше, мысли
о работе, делах и проблемах меня покидают, сознание рас-
слабляется, мозг отдыхает, в этот момент начинаю получать



 
 
 

удовольствие от лёгкости пустого расслабленного сознания.
Касание, разворот, движение…

– Классная сегодня была тренировка, сказал Леха.
– Да отлично поплавали, но я так и не преодолел свою пре-

дельную подводную дистанцию, сказал я стоя в душе вспо-
миная свои заплыв и дикое желание вдохнуть такой необхо-
димый в тот момент воздух, как начинает немного мутнеть
взор лёгкие горят огнём и рефлекторно сокращаются, насту-
пает момент когда инстинкты побеждают силу воли и… Пер-
вый вдох такой сладкий, в этот момент понимаешь какое это
счастье, дышать…

Сидя в  кафе с  абсурдным названием «„У  бобра“» мы
с Алексеем обсуждали рабочие моменты, рассказывали раз-
личные истории из жизни и достижения современной науки.

– Дим вот ты мне скажи, все эти разработки в области
исследования человеческого тела, которые начались в боль-
шинстве крупнейших институтов и  лабораторий мира па-
ру лет назад как то скажутся на обществе, кроме растраты
государственного бюджета или всё-таки способны принести
пользу людям?

– Лех, что ты меня-то спрашиваешь, я же только постав-
ляю им наше оборудование, а будет от этого толк для чело-
вечества или нет, не моя забота, и вообще это ты у нас гла-
ва конструкторского бюро и центральный технарь кампании,
а я так, аналитика, расчёты, клиенты, контракты, промолвил
я с набитым ртом.



 
 
 

–  Что-то темнит наше уважаемое правительство, такие
деньги по  госпрограмме выделяют, а людям не объясняют
и даже комментировать отказываются, все засекретили, ска-
зал Алексей допив чай.

– Ты сейчас намекаешь разузнать что-нибудь в этом на-
правлении?

–  Да, просмотри и  систематизируй оборудование, кото-
рые мы поставляли последние годы по  госпрограмме, а  я
их обобщу и подготовлю инфу по данному железу, глядишь
и выясним что-нибудь дельное.

– Если тебе это действительно интересно сделаю, сказал я,
а про себя подумал, что над этим действительно давно пора
задуматься.

Оставшееся время на работе пролетело как всегда быст-
ро, звонки, подписи, печати, согласования, расчёты, анализы
данных. Все это словно водопад, скидывалось на стол сек-
ретарше, на что её милая морщинка на лбу с каждой новой
стопкой бумаг и диаграмм аналитических данных, которые
требуют сравнения и анализа, становилась глубже и длиннее,
а левый глаз прищуривался и дёргался с постоянно увеличи-
вающейся амплитудой. Весь рабочий процесс я параллель-
но собирал данные по поставкам оборудования для инсти-
тутов по госзаказу, направленному на изучение тела челове-
ка. В итоге к вечеру и меня получилась солидная папка до-
кументов, по электронке отправлять не стал, опасаясь при-
влечь внимание всем известной организации, которую в про-



 
 
 

стонародий называют «» молчи молчи»». Взял папочку и по-
шёл к выходу. Выходя из офиса напомнил секретарше, что
уже конец рабочего дня и чтоб она не задерживалась до позд-
на на работе, реакция на мои слова была на лицо, а конкрет-
но глаз перестал дёргаться, морщинка на лбу разгладилась,
а летающие документы, как-то сами собой оказались в акку-
ратно расставлены стопками со всеми необходимыми бирка-
ми и обозначениями. Встретился с другом у выхода из зда-
ния, сели в машину Лехи и поехали домой.

– Ты дойдешь от моего дома пешком или тебя подбро-
сить? Спросил он подъезжая к своему дому.

– Сам дойду и вот возьми документы о которых мы раз-
говаривали, ответил я протянув документы.

–  Это верно что по  электронке не  кинул, а  то ФСБ
постоянно аккуратно мной интересуются, сказал Алексей
с усмешкой.

– Конечно это их работа и не говори про них так откры-
то, скажи «„органы молчи-молчи“» все поймут о ком ты го-
воришь. Сказав это я вышел из машины и пожав руку свое-
му другу пошёл домой, мой дом располагался в двух кварта-
лах от дома Лехи, по этому мы часто подвозили друг друга
на работу и обратно.

Солнце почти село за горизонтом, тишина, идёшь домой
в одиночестве, смотришь на небо. Оно кажется чем-то вели-
ким, притягивает и в то же время осаживает своим величи-
ем, ветер освежает твой взгляд на этот мир, уходящее солнце



 
 
 

как бы намекает об уходящей эпохе невежества, в эти момен-
ты иногда появляется мысль, что ты на верном пути в этой
жизни, что совсем скоро, ты познаешь что-то великое, что
ещё вот-вот и ты поймешь замысел творца или какой-то дру-
гой высшей силы, стоящей над нами…

Чей-то крик со  стороны отвлек моё внимание, момент
упущен, чарующие вечер вновь стал типичным концом
обычного дня. Зайдя в свою квартиру, быстро принял душ,
поужинал и включил телевизор, в это время как раз начи-
нались новости. Девушка на экране телевизора рассказыва-
ла о принятых законах, футболистах, кризисе других стран
и восхваляла нашу, говорила о том какие мы молодцы, что
оказываем помощь в  восстановлении древних храмов ми-
нувших эпох восточной Европы. Показывались видео-нарез-
ки как радуются местные жители этих стран, но тут моё вни-
мание привлёк мужчина в белом одеянии азиатской внешно-
сти, если все вокруг него показывают бурю положительных
эмоции и восхищении проделанной нашими работой, то он
стоял с отрешенным и в то же время далёким взглядом. По-
сле просмотра новостей я переключил канал на спортивный.
Бои ММА все больше набирали популярность, лично меня
они всегда мотивировали начать тренировки по смешанным
единоборствам, ещё по переключав каналы телевизора, на-
конец улёгся спать.

Многие люди хоть раз в жизни, но бывали в таком состоя-
нии, что начинают куда-то проваливается в момент засыпа-



 
 
 

ния или отдаляться от всего, как правило, после этого прохо-
дит осознание себя во сне, это явление наука называет осо-
знанное сновидение. В древности сон называли маленькая
смерть. В  тот момент, когда ты уже видишь картины сно-
видении и понимаешь что это не реально, а твоё тело сей-
час тихо мирно лежит себе на кровати, происходит сдвиг тел
твоего организма. Разные люди в разные времена называли
это явление по разному: астральная проекция, выход души
из тела, осознанное сновидение, фазовое состояние созна-
ния, аинг. Но как бы мы это не называли, у всех этих явлений
одна основа и человек способен это сделать лишь в том слу-
чае, когда выполняется ряд условий. Как бы ни была развита
современная наука, мы практически ничего не знаем о со-
стоянии сна человека, была масса попыток в исследовании
сна и доказано, что бывают различные фазы сна, что в раз-
ные фазы происходит активность разных участков головно-
го мозга. Учёными доказано, что когда человек переживает
осознанное сновидение, включаются ранее не активные об-
ласти головного мозга. Первый раз у Дмитрия это была до-
статочно давно, ещё на службе в армии, где-то в районе Си-
бири.

Десять лет ранее.
Дорога была не ровная, грузовик так и прыгал по лесной

дороге, постоянно проезжая по ямам и кочкам. В кузове ав-
томобиля покрытым тентом, на хлипких лавках сидели де-
сять человек, всем было около восемнадцати до двадцати.



 
 
 

Это был состав караула, выдвигающегося для выполнения
боевой задачи по охране и обороне складов с боеприпасами.
Весело переговариваясь и подшучивая они ехали уже око-
ло двух часов. Наконец автомобиль остановился. Начальник
караула поставил задачи караульным сменам. Два часа сме-
на проводила на постах, два часа бодрствовала в караульном
помещении и два часа спала, такой режим соблюдал состав
караула. Наступила ночь, а  за  ней и  утро, Дмитрий стоял
на посту, наконец прибыла его смена, он пришёл в караулку
и улёгся на отдых. Организм был порядком измотан и Дмит-
рий моментально погрузился в сон. Но ряд раздражающих
факторов, таких как сигналы учебной тревоги, постоянные
звонки и доклады с постов, шум за дверью, неудобство сна
в одежде, то будили его, то он вновь проваливался в сон и на-
ходился в подвешенном состоянии.

Вокруг все мутно и туманно, легко и непонятно, медлен-
но и не логично, я иду по посту и ничего не понимаю, нет
ни единого звука, вдруг слышу звонок телефона и голос на-
чальника караула. Пара секунд на размышление и я пони-
маю, что здесь в лесу не может быть таких звонков и голосов,
они явно внутри караулки, но как я, находясь на посту слы-
шу то, что происходит в нескольких километрах от меня.…
И тут приходит озарение, я вижу сон и одновременно уши
моего тела слышат то, что происходит в караулке. Странное
и непонятное ощущение. Неожиданно мне приходит мысль
узнать как там дела на соседнем посту, я же во сне, могу взять



 
 
 

и полететь туда. Одно моё желание подняться в воздух все
изменило…

Абсолютная темнота, зрение резко пропало, в ушах с на-
растанием появляется гул, сравнимый с  турбиной самолё-
та, только гул страшный, вызывающий дикий, животный,
первозданный ужас… Так невозможно бояться людей, со-
бытий или грядущих проблем, возможно этот страх похож
на тот, что испытывает человек, загнанный в ловушку ди-
ким зверем. Одновременно со страхом пришло электриче-
ство, точнее ток который проходит по всему телу и трясёт
тебя с  постоянным нарастающим усилием и  наконец хло-
пок после чего абсолютная тишина.. Зрение вернулось. Ви-
жу потолок комнаты где я лёг спать. Но что-то было не так,
не  могу понять что именно, после того как присмотрелся
понял. Качество детализации зрения стало намного чётче,
видна каждая трещинка в стене, каждая пылинка в возду-
хе, но это ее не все. Я осознал, что потолок стал на много
ближе. Шок, опять страх, скорее не страх, а какое-то новое,
не  встречающееся ранее мной ощущение. Делаю попытку
повернуться и посмотреть что внизу, не получается. Нечем
управлять, не понимаю как повернуть голову если её у ме-
ня нет. Вдруг услышал как кто-то невидимый моему взо-
ру, сказал: «не нужно», его голос показался мне знакомым.
Первая мысль, я умер. Так вот она какая, смерть, опять па-
ника и неизвестность. Кое-как с  титаническими усилиями
я смог посмотреть в сторону и увидел своего товарища, ко-



 
 
 

торый спал на соседней кровати. Я начал судорожно звать
его на помощь, пытался кричать, но звуков никаких я так
и  не  произнёс. Успокоился, даже не  так, принял решение
успокоиться и просто замер, решил подождать, просто завис
в полной неподвижности мыслей. Вновь хлопок. Потолок от-
далился на прежнее расстояние, детализация зрения стала
обычная, начинаю ощущать свое тело. Облегчённый вздох,
хочу встать. Опять паника, тело не слушаться, как будто чу-
жое. Парализовало. Лежал так около пяти минут и наконец,
указательный палец начал по не многу двигаться, спустя пять
минут я мог управлять своим телом..

Вернувшись с  караула я долго пытался понять что  же
со мной произошло, начал искать информацию в интернете,
книгах, различных статьях. Нормального, толкового ответа
найти долго не получалось, пока не наткнулся на статью о че-
ловеке, который описывал подобные переживания. Познако-
мились с ним в сети, я наконец во всем разобрался. Так на-
чалось моё познание человеческих возможностей, мистиче-
ских практик, знакомства с людьми, которые в той или иной
мере могли делать то, что не способен обычный человек. Так
началась моя новая жизнь.



 
 
 

 
Глава 2

 
Наши дни.
Ночь прошла великолепно, по мимо того что я отлично

выспался, ещё и успел подготовиться к новому дню, да-да,
нечего идиота валять, даже во сне необходимо упорно тру-
диться, тогда будет результат. Быстрая пробежка, турничек
и брусья по подходу, холодный душ, лёгкий завтрак. Пока
завтракал, глянул новости, там как обычно, вещают о вели-
ком, о нашей великой сверхдержаве, о том какое у нас заме-
чательное правительство и тому подобное. Одел свой удоб-
ный деловой костюм, начищенные до  блеска туфли, кото-
рые всегда готовлю с вечера, созвонился с Алексеем о ме-
сте встречи. Выходя из дома отметил, что практически все
жильцы уже проснулись, кто в детский сад и в школу, а кто
на работу, у всех недовольные лица, меня это всегда забав-
ляло. Есть два варианта. Либо ты полюбишь работу, либо
работа полюбит тебя. Как много можно добиться в жизни
обладая некоторыми подсказками на каждый день, вот я на-
пример уже детально продумал и проработал картину неко-
торых событий, которые сегодня произойдут со мной, мо-
дель поведения подготовлена. Как оказалось, сегодня к нам
заявятся маски шоу, и кроме меня в нашей кампании об этом
ни кто не знает. Если об этом доложить начальству будешь
в зоне подозрения, ни чем хорошим это не кончится, про-



 
 
 

верено, но Лехе об этом конечно расскажу, пусть подчистит
свое рабочее место, удалит всю провокационную информа-
цию. Алексей приехал как всегда вовремя.

– Здоров Лех, как прошла ночка? Спросил я садясь в ма-
шину.

– И тебе не хворать, хотя я вообще не помню, чтоб ты
болел. Сказал он пожав мою руку.

– Ты что такой довольный всегда по утрам? Спросил он
меня.

– Утро это начало новых возможностей воплотить идеи
и  мысли в  реальность. Ответил я нагоняя таинственности
и улыбнулся.

– Я все думаю, когда уже привыкну к твоим странностям,
сказал он в пустоту.

– Да нет у меня никаких странностей, возмутился я напо-
каз, но ты должен знать, что сегодня к нам в офис нагрянет
спецназ…

Леха замолчал, потом пробубнил:
–  Это что шутка такая, или ты будущее начал видеть

со своими заскоками.
– Будущее скорее всего ни кто не видит, а вот возможные

варианты развития событий есть способ посмотреть.
Дальше мы ехали молча, каждый думал о своём. В офи-

се как всегда была рабочая обстановка, сотрудники ходи-
ли из кабинета в кабинет, шумела оргтехника, раздавались
телефонные звонки. Рядовой персонал вовсю трудится. По-



 
 
 

приветствовав секретаршу, присел за  свое рабочее место.
Почистил некоторую инфу на своём компе, удалённо сделал
то же самое на компе Натальи, да кстати, так зовут мою сек-
ретаршу. Сегодня она была какая-то помятая, чем только но-
чью занималась, она ведь не замужем, подумал я, и хотел бы-
ло пошутить, но увидев её мучения после бессонной ночи
и скорее всего крепкого алкоголя, сжалился, надо будет по-
том разузнать, может у неё проблемы. Подключился к ком-
пьютеру босса. Сколько же там было компроматов, махина-
тор хренов, совсем страх потерял, подумал я про себя и при-
нялся удалять все, что можно было использовать против нас.
Вот начал подмечать знакомые детали, вы скорее всего не раз
замечали, что все вдруг начинает казаться смутно знакомым,
конечно не можете предсказать все действия, но все что про-
исходит вы уже переживали. Это один из сигналов, что ско-
ро будет то, что ты успел узнать во время сдвига, ты не зна-
ешь время события, но знаешь наиболее вероятный сцена-
рий определённого отрезка времени.

Знаки были, время шло, ничего не происходило. По мо-
ему рабочему направлению проблем не было, работа шла,
новых клиентов пока не намечалось, я откровенно заскучал.
Наталья вышла в уборную, я решил воспользоваться момен-
том и  подключил свою беспроводную мышь к  её компью-
теру. Наталья села на свое место, как ни странно после то-
го как она вернулась из дамской комнаты её внешний вид
стал заметно лучше. Я как шпион вел аккуратное наблюде-



 
 
 

ние за её мимикой и движениями. Она продолжила работу
за компьютером. Её уставшие глаза не показывали никаких
эмоции. Вдруг я резко сместил свою мышь в сторону. В этот
момент она от удивления непроизвольно издала хрюкающий
звук… Секундная тишина в офисе и все продолжают работу
дальше. Наталья протерла глаза и продолжила работу. Спу-
стя около пятнадцати минут я начал непрерывно и хаотич-
но водить мышкой из  стороны в  сторону и в  этот момент
не смог сдержать смеха, так как её левый глаз начал дёргать-
ся, а правый начал наливаться кровью и мне даже показа-
лось, что я услышал скрежет её зубов. Так я и сидел, зажав
рот одной рукой, а другой играл мышкой из стороны в сто-
рону, глядел на её потуги со своей мышью. В следующую се-
кунду произошло шесть событий одновременно. Отключи-
лось электричество, резко открылась входная дверь от влета-
емого в неё спиной нашего охранника, вопль непонятно от-
куда появившегося босса, крики вбегаемых ребят в полной
штурмовой экипировке, берущих всех на прицел, нервный
срыв и обморок не выдержавшей очередного сумасшествия
Натальи, а я, не удержавшись рассмеялся во весь голос. Нет
я правда не хотел портить эпичность всей картины, но ниче-
го не мог с собой поделать.

В след за остальными к нам в офис вошёл человек в граж-
данском и  вежливо попросил всех покинуть помещение,
и отдельно мне посоветовал держать свои неадекватные эмо-
ции при себе. После чего он дал команду одному из ребят



 
 
 

проверить состояние потерявший сознание моей бедной сек-
ретарши, убедившись, что она жива её вынесли в след за на-
ми. Прошло около часа, пока «маски» проверяли наши ра-
бочие места, некоторых из нас вызывал на приватную бесе-
ду. После того как от дознавателя вышел очередной вызвали
меня.

– Макаров Дмитрий Сергеевич, присаживайтесь, указал
он на стул на против него.

– Сразу к делу, откуда вы узнали о нашей инспекции?
А вот этого вопроса я не ожидал услышать от него, что

и показал всм своим видом.
– Конечно же я не знал о вашем к нам визите, с чего вы

вообще это взяли? Ответил я вопросом на вопрос.
– Вы предсказуемы Дмитрий. Кто же как не вы удалён-

но подключались к главному серверу и удаляли следы вашей
грязной работы? Спросил он вопрос который я ожидал услы-
шать.

– Товарищ дознавателя, согласно устава нашей кампании,
я во время отсутствия руководителя, имею допуск к его ком-
пьютеру, к делам, касающимся моего направления, я просто
выполнял свою работу. Ответил я не задумываясь.

– Конечно- конечно, а зачем тогда включили свою мышь
в компьютер своей секретарши? Спросил он. В этот момент
на моем лице сама собой появилась улыбка, я принялся объ-
яснять, что периодически подшучиваю над ней различными
способами.



 
 
 

– А вы шутник мистер Макаров, чтож юмор законом не за-
прещён, нам пока не за что вас привлечь, но вы не расстра-
ивайтесь, мы с вами ещё обязательно встретимся.

– И почему вы так считаете? Спросил я автоматически.
– Такие люди как вы обычно доставляют проблемы ми-

стер Макаров, я это нутром чувствую, можете быть свобод-
ны. Сказав это, он сразу потерял ко мне интерес, а я напра-
вился на выход из помещения. Ко мне вскоре подошёл Алек-
сей.

– Что он от тебя хотел?
– Не знаю, задавал стандартные вопросы. А как там у тебя

в отделе дела? Спросил я серьёзно.
– Пока не понятно, все ещё копают. И что они вообще

у нас забыли, мы ведь чисто работаем, законы не нарушаем,
возмутился он.

– Конечно не нарушаем, только те, кто работает на пра-
вительственные поставки слишком близок к их делишкам,
вот они и проводят, так сказать профилактические меропри-
ятия, а может руководство хотят поменять, пока не понятно.

Проверка затянулась на  несколько часов, повсюду рыс-
кали ищейки, вели свои беседы дознаватели, штурмовики
сновали туда-сюда и своим грозным видом напоминали кто
здесь хозяева положения. Пришла в себя секретарша и не по-
нимая, что вообще происходит, завертела головой в разные
стороны и увидев меня, быстро пошла в мою сторону.

– Дмитрий Сергеевич мм-можно вас на минуту? Спроси-



 
 
 

ла она, немного запинаясь.
– Конечно Наталья, сухо ответил я.
– Кто эти люди, что они хотят от нас? С тревогой в голосе

спросила она.
–  Это стриптизеры пришли, сейчас раздеваться будут,

с улыбкой ответил я.
– ДМИТРИЙ СЕРГЕЕВИЧ! Повысила она голос.
– Ладно, если без шуток этой ночью, кто-то с нашего от-

дела что-то натворил ночью и они пришли искать эту жен-
щину. После моих слов её лицо застыло, весь румянец, ко-
торый только начал появляться вновь пропал, а глаза начали
метаться по сторонам. Я откровенно рассмеялся. После того
как она поняла, что это мой очередной троль в её сторону,
я удосужился такого надменного-презренно-высокомерного
взгляда от неё, что даже холодок пробежал по спине.

– Вы когда-нибудь прекратите эти свои шуточки?! С оби-
дой в голосе сказала она и собралась было покинуть моё об-
щество.

– Извини Наташь, ну прости в самом деле, просто пытаюсь
разрядить обстановку. Её взгляд стал мягче, значит нужно
продолжать.

–  Я тебя понимаю, тяжёлая ночка у  тебя была, да ещё
на работе непонятно что твориться, сказал понимающий го-
лосом я.

– Ещё этот компьютер с не управляемой мышкой. Тут она
посмотрела на меня и рассмеялась.



 
 
 

– Так это был ты! С лёгкой обидой, но нотками веселья
сказала она и принялась колотить меня своими кулачками.

– Я я, кто ж ещё, другим в обиду не дам, но сам поизде-
ваюсь, сказал я примиряюще.

–  И  не  переживай не  найдут они у  тебя на  компьюте-
ре твои левые счета, куда ты свои откаты сливаешь. Да-да,
не надо на меня так удивлённо смотреть, я о них с самого на-
чала знал, да успел все почистить до их прихода к нам в офис,
да не смотри ты на меня такими восторженными глазками,
знаю что я молодец я у тебя и вообще самый лучший. Во вре-
мя моей тривиальной речь она успела показать мне практи-
чески все свои мимические возможности, коих в её арсенале
было несравненно много. Вдруг она расслабленно села на как
раз появившийся не без моей помощи стул и в расслаблен-
ном блаженстве закатила глаза.

– Все парни заканчиваем, услышал я в радиостанции од-
ного из штурмовиков.

– Принял, ответил тот и указав жестом остальным они на-
правились к выходу, ищейки и дознаватель вышли послед-
ними. Напряжение спало, вдруг появился довольный Игорь
Олегович, он же руководитель нашей кампании и объявил:

– Уважаемые товарищи и коллеги, после этого маленько-
го недоразумения объявляю сегодня выходной, идите и под-
лечите свои нервы. После его слов со всех сторон появились
довольные голоса и куча одобрительных его решением ре-
плик. Все свободны, а вас Дмитрий я попрошу остаться, ска-



 
 
 

зал крылатую фразу всем известного фильма руководитель
кампании. Этого в моих планах не было, я собирался занять-
ся своими делами, но не мог открыто перечить боссу.

– Жду у себя через пять минут, добавил он, заходя к себе
в кабинет.

– Что это он? Спросил Леха находившийся все это время
рядом.

–  Сейчас и  узнаю, а  потом пойду в  бассейн, ответил я
как бы предлагая дождаться меня в басике.

–  Я тебя понял, пойду пока воду опробую, сказал Ле-
ха и пошёл в сторону лифта. Все разошлись, лишних ушей
не  было, подойдя к  его кабинету и  собираясь постучать,
услышал голос начальника: не стой столбом, заходи, садись.
Я зашёл в его кабинет, сел на стул, находящийся напротив
него. Так мы и сидели, глядя друг на друга. Он ни как не мог
подобрать слов начала разговора, а я вообще не знал что он
хочет сказать.

– Как ты узнал? Хотя нет не рассказывай это твоя аген-
турная сеть, имеешь право не распространяться.

Я продолжал молчать, но кивнул соглашаясь с его мысля-
ми.

– Почему не сказал мне? Хотя да если бы сказал, они бы
догадались, что я подготовлюсь и  пришли в  другой раз.
На эту его реплику я тоже кивнул. В комнате опять воцари-
лась тишина, я не перебивал его мысли. Тут он наконец ска-
зал:



 
 
 

– Глупо с моей стороны спрашивать как ты узнал о той
секретной компрометирующей информации, которая рань-
ше была на моем компьютере и что они приходили как раз
за ней. В этот момент я пододвинул ему флешкарту. И кив-
нул на его вопросительный взгляд, тем самым подтверждая,
что там именно то, что я удалил с его компьютера. Опять
тишина, в этот раз он замолчал надолго, сильно же мужик
перенервничал, еще я тут его добиваю, жестокий я человек,
но по другому не могу, скучно станет. Тут он отвлёкся от сво-
их мыслей и сказал:

– Хорошо что мы союзники, не хотел бы оказаться по раз-
ную сторону баррикады с тобой.

– Спасибо за доверие, ответил я. Тут я собрался уходить
и сказал:

– Если это все что вы хотели то я пойду.
– Останься, это не все.
– Есть у меня одно важное дело, справишься, окажешься

в дамках, я сяду за ещё больший стол, а ты займешь моё ме-
сто здесь.

– Да куда уж больше стол чем у вас босс, с иронией ска-
зал я.

– Я нацелен в советники президента Дима, не буду вда-
ваться в подробности, они хотели мне помешать, но у них
ничего не  получилось, благодаря тебе конечно. Ты отпра-
вишься в командировку и добудешь мне информацию о этих
исследования по  правительственной программа, да-да, ты



 
 
 

правильно понял, президент сам не в курсе что там творит
его министр обороны, в его руках все службы безопасности
и разведки страны и они верны ему, а президенту сливают
тот же бред, что ты слышишь каждый день по телевизору,
президент хоть и у власти, но уже давно фиктивно, управ-
ляют страной другие люди, и мы должны выяснить чего они
добиваются. Сказав это, он протянул мне конверт.

– Тут аванс, на первое время командировки пойдёт. Я ре-
шил вставить слово и спросил:

– Босс куда вы меня отправляете?
– Маршрут составишь сам, здесь адреса поставок наше-

го оборудования, ты должен найти информацию, что же тво-
риться в этих лаборатория и исследовательских институтах
на  самом деле, их число и  место положение точно ни кто
не знает. Официально ты с сегодняшнего дня в отпуске.

– Почему вы доверили мне такое важное дело, более того
думаете, что я справлюсь, спросил я.

– Давай на чистоту Дима, ты перекрыл мне спину и не ис-
пользовал инфу против меня, твои навыки в сборе и анали-
тике информации поражают, твой уровень IQ выше всех мо-
их сотрудников и это далеко не все, что я о тебе знаю. Так
мы просидели и обсуждали моё новое дело еще около двух
часов, обсудили вопросы связи, документов и многое дру-
гое, так получилось что у меня на все мои действия и мето-
ды карт-бланш, одно условие, ни кто не должен узнать, что я
как то связан с кампанией «» КРАФТ»». Забрав документы



 
 
 

я вышел из кабинете.
– Леха, же меня ждёт в бассейне, вспомнил и я направился

туда. Тот мирно плавал, увидев меня обрадовался.
– Как прошло? Спросил он.
– Ничего особенного, ответил я. Поведал ему весь разго-

вор с начальником и свои выводы по этому поводу, тот при-
свистнул и сказал:

– Во дела, а ведь мы только вчера это обсуждали и что ты
будешь делать? Спросил он.

– Я нырнул в бассейн боковым сальто и вынырнув отве-
тил:

– Я сделаю так, что сам окажусь за большим столом.



 
 
 

 
Глава 3

 
Девять лет ранее.
Преподаватель надрывался на всю аудитории вкладывая

знания в наши головы, очередная лекция по философии про-
ходила так же, как сотня предыдущих в этом году, которые
не оставили и следа знаний этой странной дисциплины в го-
ловах студентов. Алекс так и продолжал пялиться на девчон-
ку с нашей группы и не могла его отвлечь ни речь препода-
вателя, ни мои слова, что эта девочка не его полёта.

– Да что ты в ней нашёл? Спросил я своего товарища и со-
седа по комнате в общаге. Алекс он же Александр, но пред-
почитает. Чтоб его называли Алекс. Учится как и я на фа-
культете физики первого курса академии. В свободнее вре-
мя любит играть в онлайн игры, обожает кино, пиво и иг-
рать в шахматы, профессионально занимается тяжелой атле-
тикой.

– Димон да ты пойми, она не из тех кто смотрит на деньги,
она другая. С вожделением ответил тот. Тут я решил внести
ясность в его туманную голову:

– Конечно она не смотрит на деньги, это работа её слуги,
которого закрепил за ней папочка отправив на учёбу в эту
академию и он вряд-ли допустит, чтоб она познакомилась
с кем то вроде нас с тобой. Нет я конечно не спорю внешний
вид Марины просто бомба, фигурка идеальная, на лицо ми-



 
 
 

лашка, ходит на фитнес, играет на пианино, одна из лучших
студенток нашего курса. Каждый считает себя обязанным за-
вести с ней знакомства, не говоря уже о массе поклонников
со всех курсов.

– Будешь бегать за ней, хорошим это для тебя не кончится,
сказал я

– Ты прав Димон, я лузер, но ты то можешь себе позволить
к ней подкатить, ответил он.

– С чего ты это вообще взял? Возмутившись ответил я.
– Да у тебя рейтинг одного из лучших студентов на кур-

се, твой спорт чего стоит, постоянные призовые места, а то
и первые вообще во всех соревнованиях, да от физики тво-
его тела у любой крыша едет. С чувством сказал Алекс.

– Ну на счёт тела ты преувеличиваешь, у самого мышеч-
ная масса на много больше моей, а у меня одни жилы да ре-
льеф..

– Что есть того не отнять, и по этому мы на голову выше
остальных в этом курсе, подняв палец с чувством сказал мой
товарищ.

–  Александр Федорович, вы желаете ответить на  во-
прос? Вдруг спросила преподаватель. Нет-нет что вы, сказал
Алекс.

–  Вы подняли руку значит готовы, жду вашего ответа,
не унималась та. Тут я решил помочь Алексу с преподом.

– Товарищ преподаватель, вообще то мой сосед по парте
хотел отпроситься в туалет. Сказал я. Но преподаватель вме-



 
 
 

сто того чтоб отстать от нас навалилась с вопросами на меня.
– Перед тем как открыть рот во время урока необходимо

поднять руку студент, Студееент? Повторила та в ожидании,
что я представлюсь.

– Студент Макаров, сказал я.
– Ну чтож Макаров, тогда ответьте на вопрос вы! Сказала

преподаватель. Тут я слегка растерялся, ведь я даже не знал
вопрос. Преподаватель увидев мое замешательство сказала:

– Мы уже почти год учимся на моих занятиях, но не кос-
нулись главного вопроса, что  же такое философия? Мои
мысли начали метаться от такого вопроса, ведь я физик, фи-
лософия как наука мне не нужна, я считаю её бесполезной,
поэтому совершенно не понимал, что такое философия и я
начал юлить с ответом.

–  Товарищ преподаватель, отвечая на  этот вопрос хо-
тел  бы сразу прояснить, позвольте разобрать следующую
ситуацию: один человек тратит государственные деньги, то
есть деньги налогоплательщиков и строит красивые ограды
на  кладбищах и  красивые надгробные плиты, в  обществе
это считается хорошо. Другой человек крадет эти красивые
оградки и надгробные плиты, в обществе это считается пло-
хо. Все просто все понятно, но давайте рассмотрим вопрос
мотивов и целей. Тот кто строит эти ограды тратит средства
на тех, кому они уже не нужны, ведь мёртвым не важно ка-
кая ограда вокруг его могилы, проще говоря, человек расхо-
дует деньги на ветер а пустая трата денег это плохо. Второй



 
 
 

человек, украв эти ограды с камнями, продал их, а на вы-
рученные деньги накормил бездомных людей. Это хорошо.
Вопрос, какой из этих людей хороший, а какой плохой? То-
варищ преподаватель студент Макаров ответ закончил…

В этот момент прозвенел звонки, все студенты сорвались
со своих мест и разбежались кто куда. Проходили оставши-
еся сегодня пары, а завтра первый день сессии и первый эк-
замен, конечно философия. С такими мрачными мыслями
я сидел в  комнате общаги и  пытался что-нибудь выучить,
Алекса все не было, в итоге я улёгся спать.

Перед сном я подготовил свое тело и мысли к сдвигу. По-
следнее время я все чаще пользовался данной возможностью
и она все лучше у меня получалась. Позже я остановлюсь
подробнее, как это происходит. Лежу в тишине и темноте,
громкие звуки соседей уже давно не могут мне помешать.
Считаю цифры, в момент когда я начал сбиваться со счета,
сосредоточил все свое внимание на мозге, стал хорошо его
ощущать и в напряжении жду, жду в полной тишине мыс-
ли, этому в свое время тоже пришлось учиться, но оказалось
легче чем казалось. У этого момента нет начала, поэтому мы
всегда его упускаем и просто засыпаем, но я уже знаю все
эти секреты и знаю когда начинать ждать и как ждать. Так
как начала у этого процесса нет, я ловлю момент самого дей-
ствия и сегодня это было проваливание, бывает по разному.
Иногда проваливаешься, иногда просто движешься, иногда
уменьшаешься, все эти моменты не имеют начала, они про-



 
 
 

исходят уже в событии. Вот и в этот раз, ощутив процесс па-
дения, я применил одну из техник, которая сопровождается
гулом и током, да именно ту, которая у меня спонтанно полу-
чилась в тот самый, первый раз. Я ещё далеко не профи в об-
ласти сдвигов тел одного от другого, по этому часто совер-
шаю ошибки, но в этот раз повезло. После хлопка настроил
зрение и слух, осязание и обоняние. Я лежал на нижней пол-
ке нашей двухъярусной кровати и начал подниматься. Ка-
кое это блаженство, по своей мысле-команде начать горизон-
тальный взлет. Все начинается с того, что спина и тыльная
сторона ног ощущает меньше давления со стороны кровати,
это трудно передать словами, но это именно так, в итоге дав-
ление со стороны кровати на тело станет все меньше и вско-
ре я уже не чувствую, что лежу на чем то, начинается подъем
выше, вот я уже начинаю вплотную приближаться ко второ-
му ярусу кровати, продолжаю движение, чувствую всем те-
лом как сквозь меня проходят ромбики металлической сет-
ки кровати, немного жутковато, щекотное ощущение холод-
ного металла внутри себя. Замираю по  середине комнаты
и тут же вспоминаю зачем я вышел в сдвиг тел. Даю мыслен-
ную команду: «Завтра, экзаменационная аудитория филосо-
фии». Чем ярче даёшь мысле-команду, тем быстрее и точнее
работает пространство, я уже имел небольшой опыт, по это-
му быстрое ощущение полёта, сравнимо с реактивный полё-
том истребителя и я стою посреди аудитории. Пространство
теряет стабильность, нужно действовать быстрее. Я рванул



 
 
 

к столу на котором лежат экзаменационные билеты, по пу-
ти хвастался за  все руками и  старался все рассматривать,
чтоб хоть как то стабилизировать пространство вокруг се-
бя. Тридцать белых листов лежит на столе. Беру и перево-
рачиваю крайний правый. Билет номер одиннадцать, вопро-
сы те же, что дала нам преподаватель на подготовку к биле-
там. Беру крайний левый, там лежал восьмой. Дальше про-
сто стою и жду когда меня вернёт обратно. Через мгнове-
ние я вновь ощущаю спиной кровать. Дело сделано, встал
и принялся учить одиннадцатый билет. В этот момент зашёл
Алекс, он был слегка пьян и весел.

– Привет батанам, сказал он.
– На держи, сказал я протянул ему восьмой билет.
– Знание одного билета из тридцати ничего не изменит,

скептически сказал он.
–  Знание того билета, который тебе попадётся изменит

весь экзамен, выучи его, а я скажу тебе где он будет завтра
лежать.

На следующий день со всего первого курса только пять
человек, включая меня и Алекса, получили отличные оцен-
ки. Несмотря на это преподаватель все равно сказала, что мы
отвратительно себя вели весь год. Вечером, когда мы отме-
чали успешную сдачу экзамена, Алекс все же спросил отку-
да я узнал где какой билет будет лежать, я ему пообещал,
что расскажу и возможно даже покажу, но в другой раз, он
ещё долго не отставал от меня и попросил так же помочь



 
 
 

ему на протяжении всей сессии, я сказал что сделаю все что
в моих силах. А ведь они очень даже ограничены, подумал
я про себя.



 
 
 

 
P.S.

 
Первое условие для любого действия с телами это
необходим достаточный уровень энергии в ваших мито-

хондриях.



 
 
 

 
Глава 4

 
Наши дни.
На следующее утро я уже был готов к новому дню в пол-

ном смысле этого слова. Подсознание в сдвиге этой ночью
дало мне достаточно информации куда мне необходимо ку-
пить билеты на  самолёт. Я достал мобильный и  позвонил
секретарше.

– Привет Наташь, как здоровье?
– Здравствуйте Дмитрий Олегович, у меня все хорошо,

что то случилось?
–  Да случилось, вы остаётесь за  меня на  какое-то вре-

мя, право подписей и всю инфу по делам я отправил тебе
на электронку, сказал я ей и не став слушать ее глупые во-
просы положил трубку.

Первая точка моего плана по  сбору информации была
в Тибете, там есть таинственный город, Шамбала, не пред-
ставляю как правительство его нашло, этот город практиче-
ски миф, я даже в сдвиге и то не совсем понял где он нахо-
диться. Серьёзные у них там ребята, раз смогли найти его.
Самолёт до ближайшего города к моему месту назначения
вылетал в 16 часов, регистрация на рейс начиналась за два
часа, плюс расчёт времени на дорогу с учётом возможных
пробок. Ещё четыре часа свободного времени, вот это рос-
кошь в наше время, подумал я. Сумку собрал еще вчера, ни-



 
 
 

когда много не беру с собой в дорогу, люблю мобильность.
Документы в  специальном защищенном кармане, большая
часть денег на карте, немного налички по карманам. Чем за-
няться в свободное время. Как сказал один хороший чело-
век: «не знаешь чем заняться, займись собой». Быстро пе-
реоделся в спортивный костюм и рванул на пробежку, 10км
мне хватило, после турник и брусья, потом забежал в зал,
провел пару легких спаррингов со знакомыми с зала. Вер-
нулся домой, душ, опять оделся и готов к выходу. Так-так,
ещё два часа. Решил почитать про Шамбалу и Тибет в целом.
Горная местность, Гималаи, азиаты, тибетский буддизм, ка-
саемо Шамбалы официальной информации конечно же нет,
только на различных форумах и соцсетях пишут, якобы зна-
ют как туда добраться и пишут, как правила разные места
конечной точки и совершенно разные маршруты. Чтож про-
верим своими методами, когда будем ближе к месту. Одно
ясно наверняка. Там есть продвинутые ребята, возможно по-
лучиться узнать новую инфу по Саморазвитию, это бала од-
на из основных целей нескольких лет моей жизни и скажу
без лишней скромности, я не  плохо так преуспел. Правда
чем больше узнаю, тем больше понимаю, что я в этом пла-
не по сравнению с профи я полный ноль. Совершенству нет
предела. Зазвонил телефон.

– Слушаю босс, конечно у меня все готово, вылет в шест-
надцать часов, да нет спасибо, я на такси доберусь до аэро-
порта, как буду вылетать позвоню, до связи. Я положил труб-



 
 
 

ку. Посидел в тишине, провел небольшой сеанс аутотренин-
га, сама по себе бесполезная техника, но в комплексе с са-
могипнозом результат не заставит себя долго ждать. Само-
гипнозу меня обучил один военный полевой врач, Алексей
Воронов, он мог проводить прямой открытый массаж сердца
прямо в поле под выстрелами пуль, использую при этом толь-
ко скальпель и стерильные перчатки. Я кардинально усовер-
шенствовал его технику которая называлась «Ключ», уско-
рил вход в это состояние и многократно увеличил его эффек-
тивность при помощи своего информационного тела, позже
расскажу как им управлять, хотя управлять громко сказано,
скажем так влиять на него у меня не плохо получается. Нако-
нец подошло время выхода, взяв сумку, вышел из дома, сел
в такси и направился в аэропорт. На регистрации все про-
шло без сучка и задоринки, сидя в самолёте ко мне подошла
стюардесса, попросила отключить телефон и так невзначай
поинтересовалась целью полёта в Тибет. Сделав лицо психо-
пата с улыбкой на лице я ответил:

–  Хочу произвести акт геноцида прямо в  самолёте
и умыться кровью всех пассажиров. Вот не могу не подшу-
тить над блондинкой, секретарши нет, зато есть стюардесса,
подумал я про себя.

– Тогда вам стоит использовать нечто большее, чем ваш
недалёкий сарказм и личное обаяние, могу предложить вам
нож для резки масла, правда он пластиковый, но думаю тако-
му остроумному человеку как вы, это не составит проблем.



 
 
 

Ответила она с  улыбкой, похожей на  оскал пьяной гиены
и направилась к следующему пассажиру. Вот чёртова пере-
играл. Её слова про телефон напомнили мне, надо позвонить
Игорю Олеговичу. Тот взял трубку и сразу сказал:

– Больше ни каких имён, на связь выходишь только по су-
ществу и только обсуждаемым ранее методом.

– Конечно босс, но вы даже не знаете сел ли я в самолёт
и куда лечу.

– Я уверен что ты сел, меньше знаю, крепче сплю, даже
вникать не хочу и лезть в твою голову с советами, тебя учить
только портить, удачно долететь коллега.

– Присмотрите за мой секретаршей, всего доброго. Вы-
ключив телефон, убрал его во внутренний карман, посмот-
рел на  часы и  принялся рассматривать пассажиров. Все
обычные люди, семья с  детьми, обсуждает как будут про-
водить отпуск и какие посетят достопримечательности, два
спортивных парня обсуждали как будут покорять Гималаи
и какое лучше использовать снаряжение, девушка с парнем,
по видимому молодожёны, смотрят друг на друга влюблён-
ными глазами им и Тибет сейчас не нужен, в общем одни
туристы, ни одной примечательной личности. Самолёт плыл
среди облаков, в окне была красотища, после захода солнца
вся планета покрылась мелкой светящийся паутиной, а в тех
местах где расположены города эта паутина была ярче и ми-
гала разными цветами. Я не был в космосе, надо будет по-
бывать там в сдвиге, хочется посмотреть на это великолепие



 
 
 

творца в повышенной чёткости. Когда мы смотрим на мир
глазами, слушаем ушами, ощущаем рецепторами кожи пред-
меты, мы получаем не истинное знание о мире. Так как на-
ши органы чувств сильно ограничены в диапазоне своих воз-
можностей мы получаем информацию, как подводник через
перескок, или трогаем предметы в перчатках, но там в сдви-
ге, мы получаем информацию напрямую, без использования
физического тела и по этому она не идёт ни в какое сравне-
ние с реальностью. Там истинная реальность, а здесь как ки-
тайская подделка. Жестокое сравнение, но за то понятное.
Если поговорить о плюсах сдвига, то там можно получить
абсолютно любую информацию из подсознания, это как под-
ключиться к природном вселенскому интернету и чем боль-
ше у тебя энергии тем больше мегабайт инфы ты сможешь
там скачать, что касается будущего, чем дальше смотреть,
тем больше вероятность, что оно измениться, подсознание
показывает варианты будущего исходя из  всех аналитиче-
ских данных которые ты получил за всю жизнь. Поэтому это
будущее не стабильно и изменчиво, зависит от выбора вас
и каждого человека в определённые моменты, это как рельсы
поезда, подходящие к развилке и чем чаще ты поворачива-
ешь не туда куда нужно, тем меньше шансов потом вернуть-
ся на свой правильный маршрут и так у каждого человека
в этом мире. Можно узнать абсолютно все в любой области,
о любом человеке или животном, любом предмете или нау-
ке, вот только повлиять нельзя или просто я пока не умею.



 
 
 

Что касается минусов это то, что даже если ты все идеаль-
но делаешь при выполнении сдвига одного или нескольких
своих тел от физического. Если у тебя недостаточным заряд
в митохондриях у тебя ничего не получиться, а когда заряд
кончается сдвигаемое тело в момент возвращается обратно,
у  меня в  начале хватало на  десяток секунд, сейчас почти
минута. В время там тоже может идти по разному, точнее
там его нет. Так же само пространство не так просто как ин-
тернет, где есть поисковые системы и клавиатура. Там дей-
ствуют другие законы, они кардинально отличаются от зако-
нов физики, управлять своим телом там возможно при по-
мощи мысли. Управлять пространством возможно при по-
мощи сложной мысле-команды, подумаешь о призраках как
в фильмах ужасов и они тебя могут с ума свести, о чем ду-
маешь то и происходит, наверное именно по этому, второе
условие сдвига тел, это умение управлять своими мыслями.
Помню как насмотрелся фильмов ужасов, ещё в армии, когда
только начинал практиковать выходить из тела методом рас-
качивания, начинал с левой ноги. Физическое тело лежит,
а нога уже отделилась и болтается сама по себе с кровати.
Тут вспомнил страшный момент как в фильме под кроватью
сидел монстр и  что вы думаете. Тут  же в  реале я ощутил
сильную руку ухватившуюся за мою астральную ногу и как
та тянет меня к себе, во я испугался тогда, думал все ляж-
ки обгажу со страха. А когда наконец отвлёкся, нога сразу
вернулась в тело. После того раза около года боялся сдвигать



 
 
 

тела. Благо потом мне пояснили, что это всего лишь проек-
ция, реальный плод моего воображения.



 
 
 

 
P.S

 
Для сдвига тел ловите состояние отключения сознания

от физического тела, это можно облегчить при помощи сче-
та. Считайте от одного до десяти, потом от одного до один-
надцати, потом до двенадцати и так далее, когда вы замети-
те, что сбиваетесь и начнёте забывать до скольки досчитали,
значит сознание уже отключалось на мгновение. Вы близки
и пора сделать следующее действие алгоритма.
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