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Вступление

 
Один из принципов леченья —
Больному чтоб не навредить,
На этот принцип, без сомненья,
Вниманье нужно обратить.

Конечно, дело в подготовке
Врачей и младшего звена,
Оно запущено настолько,
Что ропщет вся уже страна.
Дипломы часто покупают,
Труды научные крадут,
Зарплата медиков скупая,
На взятках держится их труд,
И процветает шарлатанство
Под видом знахарства вовсю
На всем украинском пространстве,
Как в диком, собственно, лесу.
И это очень напрягает
Общественность и без того,
Запуганную всю врагами,
С покачиваньем головой,
Как в знак согласья поступают.
Безвольная она в делах,
И боль душевная тупая
Лишь мучит, насаждая страх.
Она спешит в объятья церкви,
Чтоб нервы умиротворить,
Молитвы, ритуалы цепки,
Но не способны претворить
Желанья страждущего люда
В особый безмятежный рай,
Хоть устремленье обоюдно,
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Его почаще повторяй.
Таков мотив церковной службы,
Ее используют попы,
Чтоб с богом были все послушны
В рядах озлобленной толпы.
Особое вниманье к сектам
Необходимо обратить:
Своим «потусторонним» светом
Они способны навредить.
Чем дальше, тем все хуже, хуже
Экономический провал,
Мозг человеческий нагружен,
Его недуг уже сковал.
И в этом жутком положеньи
Больной идет всегда к врачу,
Встречаясь с хамским обращеньем,
О нем, пожалуй, умолчу.
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СТИХОТВОРЕНИЯ

 
Во время болезни
Как хорошо здоровым жить,
Когда же болен, сразу меркнет
Прекрасный мир твоей души,
Ослабевает разуменье,
Тревога медленно растет,
И страхи смерти навещают,
Не видит человек красот
Природы той, что окружает.
Пропал к занятьям интерес,
Ослабли зренье, слух и силы,
Болезнь пришла, создавши стресс,
Невроз собой провозгласила.
В отчаяньи идет больной,
Чтоб полечиться, к терапевту,
Семейному врачу дано
Помочь несчастным как эксперту.
На европейский заменен
Советский принцип медицины;
Остались прежними бациллы,
Леченье прежнее, миньон,
Но усложнились переходы
На консультации к врачам,
Больные бьют теперь рекорды
И на судьбу свою ворчат.
Добро, что ценят передачи,
Здоровой жизни голоса,
Где выдают больным в придачу
Советы только за глаза,
Заочные рецепты, в общем,
Не эффективны, иль вредны,
Но мы на них напрасно ропщем,
Хоть наши помыслы верны.
Попробуем проблему эту
В стихах немного осветить,
По представлению поэта
Другие будут, может, льстить.
Стремление к истине
Фактор человеческий раскрыть
В полной мере – труд нелегкий.
Истину уносит часто смерть,
К истине стремятся йоги.
Медитация шаги ведет
К утопическим идеям,
К ощущеньям, что дают полет
Фантастическим затеям,
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Сохраняя древний славный путь
Догматических воззрений
И реальных, надо подчеркнуть,
Для здоровья достижений.

Результат диагностики
Случай выпал как-то этот
Совершенно непонятный,
Что происходило летом,
Повествуем людям внятно.
В общем, время года вряд ли
Отразилось на здоровье,
Наш сотрудник заурядный
Занемог одной порою,
Скорой помощью доставлен
С подозрньем на инфаркт
Был в больницу моментально —
Это очевидный факт.
Степенью реанимаций
Будто удовлетворен,
Но приветственных оваций
Не дождался наш патрон.
Более того, не лучше
Становилось с каждым днем;
Две недели счет запущен
На лекарственный заем.
После выписки больному
Предстояло поискать
По реестру городскому,
Кто бы полечил опять.
Медицинские светила
Больше месяца «мутили»
Ишемический процесс,
Их попутал, видно, бес.
Узкие специалисты,
Плохонькие клиницисты
Умудрились пропустить
Простенький панкреатит.
Только гастроэнтеролог,
По протекции приняв,
Ни какой-то там астролог,
Но помог в теченье дня.
В излечение поверив,
Пояснили, как и что,
Полечили в полной мере
Эскулапы так зато.

Лечение гипертонии с замедлением пульса
Гипертонические кризы
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К инсульту могут привести
И смерть коварную приблизить,
Маячащую впереди.
Хотя болезнь не излечима,
Лекарством нужно запастись,
Что метко бьет не по причинам,
По человеку во плоти,
Но увлечение леченьем
Бывает пагубно, когда
В ударных дозах измеренье
Идет таблеток череда.
Глотнул рецепторов блокатор,
Пилюль, что кальций тормозят,
И график пульса пал покато
На удивление глазам.
Больному плохо, еле ходит,\
Давленье в норме, что за черт,
Погода неплохая, вроде,
А грудь, однако же, печет.
При пульсе низком бей тревогу:
Угроза тромбоэмболий
Реальна с отправленьем к богу,
Пусть даже сердце не болит.
Когда же смотрит врач, назначив
Лекарства, что могли вредить,
Выходит, он никак иначе
В лечении не эрудит.

Лечение пареза
У больного был парез
И желудочная язва,
Времени, когда в обрез,
Грамотно леченье разве
Проведут? Пожалуй, нет
В участковой терапии.
Этот, собственно, ответ
Мы немного торопили,
Чтоб обычный пациент
Призадумался немного,
Сделав правильный акцент
На лечении в итоге.
Язва начала кровить,
Снизив только вязкость крови,
Стали слабыми на вид
Предыдущие настрои.
Бестолковый терапевт,
Чуть больного не угробил,
Выписавший, будто зомби,
Свой опаснейший рецепт.
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Аферисты
Оснований не имею
Осуждать коллег своих,
Им в лечении виднее,
Чем лечить и как больных.
Но леченье «колобками»
Вызывает смех больных,
«Код» заложен точный в них
Просветленными умами.
Так с иных планет пришелец
Обозначил свою роль,
Врач поверил неужели
В этот бред или пароль,
Чтоб приклеивать на коже
«Колобки» взамен пилюль,
Так лечить врачу негоже,
Чрез плечо свое поплюй.
Понимаю, что плацебо
Лечит тоже, но зачем
Прибегать к обману слепо,
Ведь пришелец глух и нем,
Но ему глупцы поверят
И направят взнос в рублях,
У мошенников афера
Набрала большой размах.
Вот пример еще похожий:
Аферисты лечат рак,
Верить тоже им негоже,
Но находится чудак,
Чтобы выслать деньги сходу
И прослушать диск один,
В нем рекламу зарядил
Аферист, покрыв расходы.
В диске «Номер два» леченье
Начинается с внушенья,
Будьте, впрочем, осторожны,
Ведь леченье все то ложно.
Им, мошенникам, раздолье,
Все дается без труда,
То шахтер пыхтит в забое,
Чертыхаясь иногда.
Честным людям в мире худо
На зарплату жить семьей,
Не везет таким покуда
Совершенно, ой-е-ей.
Проще жить путем обмана,
Совесть, спрятав далеко.
Человек не обезьяна,
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Сотворил себя рукой
Через труд, а не безделье,
Труд умеренный, как зелье.

Ясновидящая
Говорит Елизавета:
«Обращайтесь по звонку
Только через ассистента,
Всем я тут же помогу».
Привороты, заговоры,
Порчи даже отведет,
Слава ей везде, почет.
Никакие в мире хвори,
«Сильно сделанное» тоже
Перед ней не устоит.
К сказанному подытожим:
Приплюсуйте свой артрит,
Боли в сердце и желудке,
Слабость общую с утра.
В темноте довольно жутко,
В голове, как мишура,
Беспокойство и тревога,
Словом, кажется немного
И сойдешь уже с ума,
Если не связаться с богом,
Вот такие, мол, дела.
Но поправить осторожно,
Несомненно, все то можно.
Ясновидица учла
Все приемы эскулапов
По опросу, что болит,
Ноги иль сердечный клапан
За грудиной барахлит?
«Вы отметили отеки
И одышку, значит так:
Вам поделано жестоко,
Вижу: красная черта,
За которой врач хороший
Сможет вам во всем помочь,
Пусть сомнение не гложет,
Отведет болезни прочь. —
Врач, как водится, от бога,
Непременно кардиолог. —
Вижу: дальняя дорога,
Путь к выздоровленью долог».
Подцепив на нить колечко,
Можно грузик взять любой,
На предплечье, чтоб линейка
Лечь могла своей длиной,
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Обеспечив измеренья
Максимальные давленья
По своей шкале, причем
Неодобренных врачом,
Приступают, к сожаленью,
Груз, держа рукой за нить
Над линейкою, следить,
Будто маятник движенья
Сам таинственно создал,
Ведь рука же «неподвижна».
Но «последовал» сигнал
Сил потусторонних, видно.
По науке это просто
Идеомоторный акт,
Человек не детским ростом,
Съевши несколько собак,
Должен понимать наивность,
Глупость полную, не факт:
Дать оценку объективно
Может только аппарат.
Субъективным представленьям
Лучше вам не доверять:
Гипертоники давленье
Могут и не ощущать.

Липовый нейрохирург
Хороши, не спорю, гаммы
Музыкальные для рук,
В спорте сильными ногами
Награждения берут.
В медицине все иначе,
Тоньше ставятся задачи.
Во врачебный влиться круг,
Чтоб лечить больным недуг,
Каждый пятый норовит,
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