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Аннотация
Необычная история, которая приключилась с моими героями,

Ваней и его другом, произошла в далекой Сибири, в
небольшом селе, расположенном на берегу реки Тобол с
историческим названием Ермаково.Все многочисленные истории
придумывались мною экспромтом и передавались моему внуку в
устной форме. Буду откровенна, мой юный читатель, сочинять на
ходу было сложно, но истории всегда получались занимательные.
И внуку они очень нравились… Надеюсь, понравятся и вам.
Приятного прочтения!
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История приключений

двух друзей (бабушкины рассказы)
 

г. Москва

Посвящается моему любимому внуку.
Мать уйдет, в душе оставив рану.
Мать умрет, и боли не унять……
Заклинаю: берегите маму!
Дети мира, берегите мать!

Р. Гамзатов.



 
 
 

 
Предисловие

 
Необычная история, которая приключилась с моими ге-

роями, Ваней и его другом, произошла в далекой Сибири,
в  небольшом селе, расположенном на  берегу реки Тобол
с историческим названием Ермаково.

Подобные истории, которые происходили с моим главным
героем, я много раз сочиняла и рассказывала моему любимо-
му внуку Никите. Все многочисленные истории придумыва-
лись мною экспромтом и передавались внуку в устной фор-
ме. Я их не записывала, темы всегда придумывал сам Ники-
та. Иногда мы сочиняли рассказики попеременно – то я, то –
он. Буду откровенна, мой юный читатель, сочинять на ходу
было сложно, но истории всегда получались занимательные.
И внуку они очень нравились.

Рассказы сочинялись перед сном. Идея о придумывание
разных приключенческих историй с выдуманными героями
принадлежит моему внуку. Несколько лет назад он меня по-
просил об этом, так и повелось. Каждый раз перед сном со-
чинялся новый рассказ уже с придуманными ранее героями,
мальчишками его возраста, с закадычными друзьями Ваней
и Сашей. Когда я придумала историю про этих ребят, о ко-
торой речь пойдет ниже, меня вдруг осенила мысль: нужно
записывать каждую главу накануне ее прочтения Никите, так
как трудно было складно сочинять экспромтом.



 
 
 

Так у  меня получился небольшой рукописный томик
необычных приключений двух друзей. Мне жаль выбрасы-
вать эти рукописи. Хотелось бы напечатать это первое в моей
жизни произведение (если получится), чтобы и другие ребя-
та могли прочитать про этих удивительных мальчишек.

Жаль только, что более ранние рассказы, в сочинении ко-
торых активно участвовал мой внук и которые по-своему бы-
ли занимательны, не были мною записаны.

Наше совместное сочинительство началось где-то три го-
да назад. А сейчас (2018г.) я заканчиваю эту повесть о под-
ростках, как мой внук, самостоятельно, без его участия.

С любовью, автор Аджедан.

P.S. Кто-то сможет узнать мои настоящие имя и фамилию.
Дерзайте, мои юные друзья.



 
 
 

 
Глава 1. Жизнь друзей

Вани и Саши в родном селе
 

– Семья и школа.
Мальчики, повествование о жизненных перипетиях кото-

рых пойдет в этом рассказе, жили в небольшом селе Ерма-
ково, примерно в 20км от районного центра – г. Тобольска,
расположенного в Сибири.

Село Ермаково имеет историческое название и  связано
с  именем известного в  истории казака Ермака. Город То-
больск расположен на правом берегу реки Иртыш в излучи-
не, куда впадает река Тобол. Река Иртыш – одна из крупней-
ших рек в Сибири, впадает в Карское море.

Город Тобольск, в окрестностях которого находится село
Ермаково, – один из старейших городов на территории Ура-
ла и Сибири. В семи километрах от него находится столица
Сибирского ханства – Искер. В этих местах состоялась ре-
шающая битва Ермака с татарским войском. Вблизи этого
местечка и расположено с. Ермаково на берегу р. Тобол.

Родовые корни ребят берут начало от  сосланных после
Октябрьской социалистической революции 1917 года зажи-
точных крестьян и помещиков. В те времена на них были го-
нения.

Сосланные прародители Вани и Саши, а так зовут наших



 
 
 

друзей, пустили в этом месте корни, создали семьи и дали
образование своим детям. Мальчикам было около 13  лет,
они учились в 6-м классе сельской школы. У них было мно-
го друзей и в школе, и в селе. Они умели ладить с людьми,
особенно, Ваня.

Ваня был более покладистым. У  него был спокойный
и ровный характер. Саша был эмоциональным, иногда без
причин задирался, мог даже затеять драку. Видимо, из-за
разного типа характеров мальчики были не разлей вода. Они
дополняли друг друга. К тому же, Ваня был чуточку образо-
ваннее Саши, так как очень много читал разной литературы.

Село Ермаково находилось в окружении сибирских лесов
с  самой разнообразной растительностью, часть из  которой
была занесена в красную книгу. Это леса, где растут ели, кед-
ры, лиственницы и другие деревья и кустарники. Посещать
сибирские леса без проводников было не безопасно. В них
водились хищные животные, одним их которых являлся бу-
рый медведь необычайной силы.

Ваня с раннего детства любил ходить в лес: сначала – с ро-
дителями, а потом ему стали разрешать ходить в лес одному.
Очень рано Ваня стал ориентироваться в лесу, научился по-
нимать язык животных. Среди них у него было много друзей.
А самым близким был лисёнок, который прибегал на опуш-
ку леса по зову мальчика. Тогда Ване было не страшно с ним
ходить по лесу. Ваня хорошо разбирался в грибах и лесных
ягодах, мог отличить съедобные от ядовитых. Знал множе-



 
 
 

ство целебных трав.
В отличие от Вани Саша плохо знал лес, но он был от-

личным другом и защитником. Они учились в одном клас-
се. Ваня очень любил биологию, а Саша – математику. Ва-
ня много читал и слыл среди школьных товарищей интел-
лектуалом. Ребятам всегда было интересно с ним общаться.
Мальчики, когда представлялась такая возможность, играли
на улице в разные подвижные игры.

Кроме того, Ваня очень любил хоккей и занимался в сек-
ции, а летом играл с ребятами на школьном футбольном по-
ле в футбол. Саша занимался каратэ, но тоже любил гонять
в футбол и хоккей и играл вместе с Ваней и во дворе, и в шко-
ле вместе с другими мальчишками.

– Что привело друзей в лес?
Стоял июнь. Занятия в школе закончились, начались лет-

ние каникулы. Ваня с Сашей перешли в 7-й класс. Ваня за-
кончил 6-й класс с двумя четверками по ИЗО и по матема-
тике. У его друга Саши четверок было намного больше, при-
мерно, половина, но всё равно он был «хорошист».

По окончании 6-го класса ребята решили поехать в г. То-
больск, походить по городу, посидеть в кафе, поесть моро-
женого, съесть чего-то, что было не очень полезным. Они за-
хотели почувствовать себя совсем взрослыми.

А чтобы это выглядело совсем так, как они о себе при-
думали, они решили о своей поездке не сообщать родите-
лям. Деньги на оплату транспорта и развлечений у них бы-



 
 
 

ли. И Саша, и Ваня умели экономить деньги, а иногда даже
зарабатывали своим трудом: то посуду перемоют, кое-какие
свои вещи постирают, то вынесут помойное ведро, помогут
сложить дрова в дровницу, уберут мусор во дворе, помогут
маме донести сумки из магазина или сами сбегают за про-
дуктами. Дел в селе всегда хватало. За такие вот дела роди-
тели их и поощряли: где 50 рублей дадут, где – 100, а иногда
и 200 перепадало им. В зависимости от объема выполненной
работы.

Мальчики с раннего детства знали, что клянчить деньги
у мамы недозволительно. Однажды их отцы провели с ними
беседу, после чего они «зарубили» себе на носу, что они, как
будущие мужчины, должны зарабатывать деньги самостоя-
тельно. В будущем у них будут свои семьи, и им придется их
содержать, и вся ответственность за благополучие их близ-
ких должна ложиться на мужчин.

Таким образом, у ребят накопилось около 2000 рублей.
На эти деньги можно было и в кино сходить, и в кафе поси-
деть. Ребята назначали день отъезда сразу после дня оконча-
ния школы. Это был субботний день.

К мальчикам присоединились еще несколько ребят и дев-
чонок из  их класса. Договоренность происходила втайне
от родителей. Все ребята радовались, что они, наконец, будут
самостоятельными. Они уже предвкушали, как одни, без ро-
дительского контроля, станут распоряжаться своим време-
нем и желанием самим решать, куда направить свои стопы.



 
 
 

До этого момента ребята одни не ездили в г. Тобольск, толь-
ко в сопровождении родителей или учителей.

Ребята договорились поехать в город в 10 часов утра: в это
время отправляется автобус. И предполагали вернуться к ве-
черу. Встретились они у автобусной остановки. В это время,
да еще в субботу, многие односельчане едут в город по раз-
ным делам. Таким образом, школьникам не удалось остаться
незамеченными. Для любопытных они придумали версию,
что едут де в театр. На этом и успокоились. Всего ребят было
10 человек.

Они вошли в  автобус и  поехали в  город. Время в  пу-
ти до Тобольска составляет порядка 30 минут. Добравшись
до города, ребята первым делом решили погулять по горо-
ду, сходить в Кремль – главная достопримечательность го-
рода. Потом они решили посмотреть какой-нибудь фильм.
В это время шёл нашумевший на всю страну приключенче-
ский фильм.

После посещения кинотеатра ребята всей гурьбой завали-
лись в кафе, заказали себе всяких вкусняшек и сладких на-
питков. Им было очень весело. Мальчики, чтобы еще более
почувствовать себя крутыми, решили еще и покурить. Ски-
нулись на сигареты и за углом кафе дымили как взрослые.
Ваня не участвовал в этом мероприятии, он вообще был про-
тивник таких вредных удовольствий. Девочки и Ваня отго-
варивали мальчишек от курения, но было бесполезно.

Чтобы подростков не доставали родители, они отключили



 
 
 

свои телефоны. Они ни разу не подумали о своих родных,
о том, что они могут беспокоиться, особенно мамы. У них
даже и  в  мыслях не  было, что родители могут волновать-
ся и придумывать всякие страшилки. Время близилось уже
к вечеру. Вдруг Ваня вспомнил про родителей и стал торо-
пить друзей, что пора уже возвращаться домой. «Родные, на-
верное, беспокоятся» – сказал Ваня. Они успели на послед-
ний автобус, который отправлялся в 20 часов.

В автобусе Ваня включил телефон и попытался успокоить
маму и отца. Мама плакала и причитала: «Как ты мог так по-
ступить? Мы же тебе не чужие. Если бы ты с нами поговорил,
то мы бы не стали препятствовать». Не все ребята последо-
вали его примеру. Саша Ване на его просьбу сказал: «Да по-
шли они!». Он захотел быть крутым и свободным.

Многие девочки тоже позвонили родителям и стали изви-
няться. Когда друзья, Ваня и Саша, добрались до дома, было
уже 9 часов вечера.

В доме у Вани была напряженная атмосфера. Мама не раз-
говаривала, отец держал в руках ремень. Первый раз в жиз-
ни Ваня понял, что ему несдобровать. Отец сказал: «Сни-
май штаны, буду тебя лупить!». И тут Ваня стал огрызать-
ся, убегать от отца. Стал ему перечить, говорить, что он уже
взрослый и может сам распоряжаться, куда ходить и что де-
лать. Мама с папой стали ему говорить, что следовало с ни-
ми посоветоваться и поставить их в известность. Они пы-
тались объяснить Ване, что пока ему нет 18 лет, и он нахо-



 
 
 

дится на их иждивении, он обязан спрашивать разрешения
у взрослых.

Но Ваня стоял на своем. Родители его не узнавали. Маль-
чик перешёл на крик, всё крушил, пытаясь доказать, что он
имеет на это право. Стал требовать от родителей купить ему
какие-то крутые джинсы, которые видел на некоторых город-
ских ребятах. Орал во всю глотку, даже стены звенели, что
он одет как деревенский парень.

На это родители ответили:
– Зарабатывай. Можешь продать все старые вещи и ку-

пить новые.
– Ты думаешь, что деньги легко даются?! – сказал отец.
– Чтобы много зарабатывать, нужно выучиться и приоб-

рести достойную и любимую для души профессию. И этого
тоже мало, нужно еще в этой профессии многого добиваться
своим трудом и умом.

Ваня стал сопротивляться, объясняя тем, что это очень
долго, и они обязаны ему всё покупать. На это отец ответил:

– Мы тебе всё необходимое даем и даже сверх того. У тебя
даже есть карманные деньги, которые ты сэкономил. За это
тебе огромная благодарность, т.к. ты уже учишься грамот-
но распоряжаться деньгами, а не тратить их бездумно на ка-
кие-то безделицы и сладости.

Разговор получился тяжелый. В это время в доме у Саши
происходили подобные разборки, даже еще хуже. Саша на-
столько не сдерживался, что посылал всех матом, даже ма-



 
 
 

му обозвал. И всё время повторял, что родители должны его
содержать. К тому же родители почувствовали, что Саша ку-
рил, чем еще больше разозлил отца. Он ему заявил:

– Ты еще мал, чтобы отравлять свой организм, и ни ко-
пейки не заработал, чтобы тратить деньги на сигареты и дру-
гие отравы!

Тут отец не сдержался и отхлестал Сашу ремнем. Маль-
чик в злобе на него замахнулся, а потом выбежал на улицу
и опрометью помчался к своему другу. Он не стал заходить
в дом, а вызвал Ваню СМС-й.

Ваня вышел к Саше, и они, будучи очень возбужденными
после ссоры с родителями, решили бежать в лес, назло всем.
Они рассчитывали на то, что родители поймут свои ошибки
и потом будут выполнять все их прихоти. Ребята взяли с со-
бой всё самое необходимое, немного еды, и тайком, чтобы
никто не заметил, пошли в лес.



 
 
 

 
Глава 2. Неожиданная

встреча с необычным старцем
 

– Блуждание по лесу.
Погода стояла хорошая, дождя не намечалось. В лесу дру-

зей встретили лесные зверушки  – друзья Вани. Мальчики
бурно обсуждали раздоры в их семьях. Они еще не знали,
что ждет их впереди. Чувствовали они себя героями и со-
всем взрослыми. Друзья рассчитывали на скорое разреше-
ние проблемы.

Так разговаривая, они углублялись всё дальше и дальше
вглубь леса, не замечая ничего вокруг. Не заметили они и то-
го, что звери их уже не сопровождали, и они остались совсем
одни.

Ребята не заметили, как удалились от знакомых мест, ко-
торые знали с детства, и куда их спокойно отпускали роди-
тели. Лес становился всё гуще, а время близилось к ночи.
В лесу становилось темно и жутковато. Но друзья об этом
друг с другом не делились. Каждый из них не хотел считать
себя трусом.

Так они молча ходили по  лесу в  надежде найти знако-
мую тропинку или какой-то ориентир, который вернет их
на путь к дому. В лесу стало совсем темно. И тут они, не сго-
вариваясь, признались друг другу, что они заблудились, и им



 
 
 

страшно. Их телефоны молчали: это частое явление в лесу,
здесь бывает плохая связь.

Они не знали, что делать. Лес казался им совсем чужим
и незнакомым. Ваня с Сашей пытались найти хоть какое-то
пристанище, чтобы спрятаться от холода и непрошеных го-
стей и, если придется, переночевать.

Вдруг они наткнулись на пещеру. Она напоминала зем-
лянку. Друзья этому очень обрадовались и вошли в нее и,
освещая телефонами помещение, стали осматриваться во-
круг. Пещера была небольшая, примерно размером 3 х 3 мет-
ра, высотой под 2 метра.

Ребятам стало немного спокойнее. Нужно было только
приготовить место для ночлега. Для этого они возле пещеры
приметили ельник, наломали веток и занесли в нее, устроив
себе ночлег. У них были легкие куртки, которыми мальчи-
ки могли укрыться. Пошарив в рюкзаках, они нашли остатки
пищи и воду в бутылках. Разложив всё поровну, они поужи-
нали и расположились на своих так называемых топчанах.
Ребята очень утомились, глаза у них слипались, они хотели
спать. Было уже около полуночи.

– Появление старца.
Закрыв глаза, они стали постепенно погружаться в  сон.

И в это самое время в пещере вдруг стало очень светло, как
днем. Ребята встрепенулись и открыли глаза.

Перед их взором предстал удивительный старец. Он был



 
 
 

очень высокий, в белых одеждах с серебристыми волосами
и  такого  же цвета бородой. Взгляд его был очень добрый
и мягкий, обволакивающий. Вокруг тела старца была светя-
щаяся оболочка (аура). Друзья совсем его не испугались, так
как от старика исходила успокаивающая энергетика.

Сон у мальчиков как рукой сняло. Сначала им показалось,
что это с ними происходит во сне. Но тогда почему этот сон
у них один и тот же? Они интуитивно поняли, что с ними
приключилась необычайно интересная история.

Первым заговорил Ваня:
– Как зовут Вас, уважаемый? Раньше я Вас здесь не видел.
– Меня зовут Архангел Михаил. В вашем мире меня счи-

тают Святым. Я пришел к вам на помощь. Я – воин Света.
В моем мире таких как я или близких по энергетике Сутей
большинство. В высших мирах в зависимости от уровня со-
вершенства Духа существует иерархия. Примерно такая же,
как у  вас на Земле. Только на Земле иерархическая лест-
ница выстроена в зависимости от умственных способностей,
правда, не всегда. Иногда начальниками (руководителями)
становятся у вас отнюдь не самые умные. Поэтому на Земле
до сих пор полыхают войны, возникают разные противоре-
чия между народами.

– Где находится ваш мир и как в него попасть?
– Для этого здесь на Земле вы должны достичь высокого

уровня сознания. И это должно произойти с большинством
людей. Пока у людей вашей планеты преобладает очень низ-



 
 
 

кий уровень эволюционного развития. Поэтому души людей
и помещены на эту планету для исправления. Они (души)
сами выбрали этот Путь.

– А в чем заключается совершенствование человека? – за-
стенчиво спросил Саша.

– Это и просто, и сложно одновременно. Я вам попытаюсь
объяснить позже, но сначала я хотел бы вас накормить, чем
Бог послал. Вы же проголодались?

Хотя мальчики и перекусили немного, в животе у них ур-
чало, они, действительно, хотели есть. В  то  же мгновение
на столе появилась еда. Она была простой, без изысков, зато
очень питательной.

На столе в миске дымилась картошка в масле. Отдельно
на подносе лежали зеленый лук, свежие огурцы и помидоры.
Каждому на тарелку был положен кусок отварной курицы.
На столе появился кувшин с водой и сухофрукты. Хлеб был
только ржаной.

– Как к Вам обращаться? – спросил Ваня.
– Отец Михаил! – ответил старец.
– Скажите, почему эта пища такая простая? – спросили

мальчики.
– Потому что она естественная, природой создана.
– Почему нет всяких сладостей или сахара? – спросил Са-

ша.
– Потому что сахар содержится в сухофруктах и овощах.
На что Саша сказал:



 
 
 

– А мы любим всякие вкусняшки: колу, хот-дог, чипсы,
сухарики, кетчуп.

– Всё, что ты назвал, – ответил старец – вредно для орга-
низма и ума.

– Еще ты и курить пытаешься. Если вы хотите совершен-
ствоваться и попасть в высокие миры, откуда пришел я, то
вам надо отказаться от вредной пищи и вредных привычек.
Они – искушение, а от них надлежит избавляться, проявляя
силу воли. Совершенствование сознания или эволюция че-
ловека начинаются с простого. Это когда человек начинает
мобилизовывать свою волю и отказываться от вредных при-
вычек и поведения.

К ним относятся:
– пререкания и ссоры с родителями и стариками,
– ругань матом, употребление наркотических средств (ку-

рение сигарет, нюхание травки, алкоголь и др.),
– драка с близкими и родными,
– употребление вредной пищи,
– отказ выполнять свои обязанности или выполнять их из-

под палки,
– неумение договариваться с близкими,
– не помогать и не делиться с близкими и слабыми,
– осуждение кого-либо.
Для вас основная сейчас задача – хорошо учиться. Но са-

мое главное – вы должны помнить главную заповедь Христа:
Любить Бога. Он всё создал, дал жизнь и все земные блага,



 
 
 

которыми пользуется человек».
Когда ребята поели, всё исчезло со стола. Ваня спросил

отца Михаила:
– Как Вы здесь оказались?
– Это трудно вам объяснить. Пока ваш уровень развития

(человечества) не может этого вместить. Но совсем скоро ва-
ша планета перейдет на новый уровень вибраций и, соответ-
ственно, в другое измерение. Однако не все туда попадут.
Человечество трансформируется в 6-ю расу, сейчас на пла-
нете находится 5-я раса. Уровень ее сознания соответствует
3-му измерению. Но в 6-ю расу попадут те, кто пройдет эк-
замен у Творца. Испытанию подвергнется всё человечество.
Дорога в тот мир будет открыта для тех, кто исполняет за-
поведи Христа, и которые хотя бы пытаются исправляться
и раскаиваться в своих грехах, а также люди, уровень созна-
ния которых приближен к Христо-сознанию. Чтобы вы по-
няли, что это такое, вам нужно прочитать Новый Завет.

Знайте, ребята, что Создатель всё видит своим оком, все
ошибки людские и их раскаяния в содеянном. Творец будет
учитывать даже простое стремление каждого человека к со-
вершенствованию, чтобы стать лучше. Сейчас на Земле мно-
гие забыли о Боге, люди озабочены тем, чтобы побольше за-
работать денег. Но в том мире они совсем не нужны. Там вы
всё, что захотите, будете создавать своими мыслями. Поэто-
му туда будет такой тщательный отбор, чтобы не оказались
люди с негативными мыслями.



 
 
 

Вот вы как считаете? Можете в данный момент попасть
в более совершенный мир? Я хотел бы услышать это от вас.
Вы уже взрослые, вам уже почти 13 лет. И вы многое пони-
маете и знаете, но ведете себя как малышня. Вам не стыдно?

Ребята после этих слов потупили глаза.
–  Только маленькие дети не  понимают, что причинили

родителям огромную боль из-за вашего поступка. Это по-
ступок не мужчин. Настоящий мужчина – защитник слабых
и женщин, и несет ответственность за свои действия.

Ваня хотел провалиться от таких укоряющих слов сквозь
землю, ему стало очень стыдно. Он всё понял и осознал, что
родители не заслужили такого к ним отношения. Мама да-
ла ему жизнь. Когда он болел, ухаживала за ним, водила его
по врачам. Да и бабушка проводила у его постели бессонные
ночи, когда у него была высокая температура. Родители пы-
тались объяснить ему правильные вещи, заботились о нем,
он имел всё необходимое для его развития. Они не в чем ему
не отказывали.

В  отличие от  Вани Саша начал возмущаться, говорить,
что родители не правы, когда повышают на него голос, а ино-
гда даже проходятся ремешком, если обзывает домочадцев.
Он никак не хотел признавать свои ошибки. Считал винова-
тыми только родителей.

На что старец ответил:
– Вы уже достаточно взрослые и в состоянии сами опре-

делять, где поступили плохо. Одно скажу – Христос принес



 
 
 

на Землю главную заповедь: Возлюби Бога как самого се-
бя. И еще – Почитай отца и мать своих, и будешь жить
на Земле в здравии и благополучии.

А теперь я хочу оставить вас здесь на три дня, а потом
вернуть домой. За это время ваше сознание кардинально по-
меняется. Я создам такие условия, чтобы это произошло.

Ваня забеспокоился:
– А как же наши родные? Они будут переживать, если мы

не вернемся завтра.
– Не беспокойтесь, ребята! – ответил старец. Эти три дня,

которые вы проведете здесь, будут для ваших близких как
одна ночь. А для вас они послужат большим уроком, кото-
рый вы не забудете до конца своих дней.

– А что мы будем делать эти дни? – спросил Саша.
– Всё по порядку, мои друзья – ответил старец. Я хочу вам

показать мир, в котором правит Справедливость и Любовь.
Люди там разрешают конфликты с помощью бесед и компро-
мисса. Там нет войн и ссор. А еще для сравнения вы попаде-
те в более низкий мир, еще более плотный, чем ваш земной,
где все это отсутствует.



 
 
 

 
Глава 3. Первый день испытаний

 
– Разговор с отцом Михаилом
Наступила глубокая ночь. От всех этих треволнений ре-

бят клонило ко сну. Отец Михаил, увидев, как их глаза сли-
паются, предложил им укладываться спать. При этом он за-
метил, что как взрослые дети они должны заниматься перед
сном гигиеной своего тела: чистить зубы, мыть ноги, если
необходимо – принимать душ.

– Надеюсь, что и утром вы без подсказки сделаете всё, что
требуется. Хочу это услышать от вас как от будущих муж-
чин-воинов!! Только честно, как ты, Ваня, выполняешь каж-
додневную гигиену тела?

Ваня смутился и сказал:
– Я выполняю всё, что Вы перечислили, с большой неохо-

той. Мама постоянно, по утрам особенно, повторяет много-
кратно: «Ваня, почисть зубы, одевайся, заправь постель!».

– Мне очень неловко перед Вами.
– А теперь отвечай ты, Саша, – сказал старец.
Саша был немного тормоз, сразу не понял, что от него хо-

тят. К тому же, он не сильно слушал старца, всё время отвле-
кался, изучал пещеру. Наконец, старец не выдержал и сказал:

– Это неуважение к  старшим, когда к  тебе обращаются
с вопросом! Когда-нибудь ты будешь старым и немощным,
и с тобой также будут обращаться твои внуки, всё возвра-



 
 
 

щается как бумеранг! Запомните это на  всю жизнь.
За всё в этой жизни приходится платить, а плата бывает раз-
ной. За добрые дела вы получаете добро, за плохие дела – вы
платите непомерно высокую цену в виде разных ситуаций.
Всё будет зависеть от  того, насколько сильно вы кому-ли-
бо насолили (сделали подлянку, наорали, унизили, обидели,
обозвали, своровали и т.д.).

И не удивляйтесь тогда, если в вашей жизни появятся раз-
ные неприятные проблемы: 1) болезни (разной тяжести); 2)
неурядицы на работе и в школе (институте); 3) размолвки
с родителями; 4) неустроенность в личной жизни; 5) невоз-
можность иметь детей; 6) бедность (или даже бомжовое су-
ществование); 7) ранний уход родителей из жизни; 8) а са-
мое страшное (в зависимости от тяжести ваших поступков) –
ранний ваш уход из этой жизни, потому что вы не смог-
ли осуществить миссию, которую вам даровал Создатель для
жизни на Земле.

Ребята сидели притихшие. Никогда с ними не разговари-
вали так по-взрослому. Обычно их всё-таки считали еще ма-
лолетками, неспособными серьезно осмысливать через по-
ступки свою жизнь. Да и они воспринимали жизнь как веч-
ную игру, в которой все заботы о них лягут на родителей.
Они считали, что родители обязаны (поскольку они малень-
кие) исполнять все их желания и хочушки. Ни Ваня, ни Са-
ша не задумывались, как родителями зарабатываются день-
ги. И какое их количество тратится на одного ребёнка. Как



 
 
 

помочь родителям, они не задавались этим вопросом. Всегда
было их требование: я хочу пирожное, хочу крутой телефон,
хочу комп, хочу какую-нить крутую вещь, чтобы хвастаться
перед сверстниками.

Но они ни разу не спросили своих маму и папу (дедушку
и бабушку), какую лепту они могут внести в общий бюджет
семьи, от чего смогут отказаться, чтобы получить то, что им
особенно хочется. Никто не задавался вопросом: а как мож-
но заработать деньги даже в их возрасте. Они продолжали
пребывать в возрасте 4—5 лет. Об этом им и сказал старец
и продолжил:

– На Земле создано людьми множество технических но-
винок. Кто это всё создавал?! Если бы люди продолжали еще
в детстве вести себя как вы, то люди бы давно ушли в пе-
щеры и перестали развиваться. Ум человечеству дан для то-
го, чтобы осваивать космические просторы, изучать законы
мироздания. Сейчас современные дети очень увлечены гад-
жетами. Но ведь Создатель позволил им появиться на Зем-
ле не для того, чтобы дети и взрослые только развлекались.
Они являются для людей только средством и подспорьем для
быстрого решения каких-то жизненных проблем.

Я еще раз вам повторяю, что главный смысл жизни чело-
века на Земле заключается в накоплении Любви к Творцу.
Он всё дал человеку, он это и отберет, если человек начнет
использовать технические возможности во вред себе и при-
роде. Подумайте над этим, ребята! Вы уже достаточно взрос-



 
 
 

лые и будущие мужчины, которые должны беречь этот мир
от разрушения.

Слишком сильная увлеченность молодых людей гаджета-
ми приводит к деградации их ума, у них формируется агрес-
сия к близким и к этому миру. Что может получится
из таких детей?! Трутни, которые пользуются плода-
ми труда других, прежде всего, родителей. Они не в состо-
янии сами что-либо придумать. Их мозг перестает думать
и анализировать. С годами такой человек постепенно уми-
рает как личность. Он становится неинтересным своим дру-
зьям и близкому окружению.

Сейчас уже ваши ученые, исследовав детей, увлеченных
гаджетами, пришли к выводу, что 40% детей в современ-
ном мире – слабоумные. Вот так действуют на мозг чело-
века (особенно, детишек) гаджеты. Также те люди, кто часто
подолгу зависают в мобильных телефонах, заболевают онко-
логическими заболеваниями, т.к. сотовый телефон облучает
мозг. По результатам исследования учеными группы детей,
пользовавшихся телефонами с 8 до 12 лет, к 21 году под-
росшие детки попали в категорию граждан, у которых опу-
холь мозга развивалась в 5 раз чаще, чем у тех, кто начал
пользоваться телефоном после 18 лет. Кроме того, это при-
водит к тому, то увеличилось число людей-потребителей, т.е.
они зациклены на удовольствиях, а развитие их не трогает.
В результате ваши ученые пришли к выводу, что мир катит-
ся в бездну, если человек не одумается. Мы там, в тонком



 
 
 

мире, бьем тревогу! И хотим спасти часть человечества, ко-
торая еще не полностью деградировала и в состоянии еще
многое изменить.

Как вы думаете, почему я решил вас спасти? Потому что
вы еще можете в себе многое изменить в лучшую сторону.
Потому что вы совестливые. Вам не  безразлично, что ва-
ши родные сейчас переживают за вас. В ваших глазах я ви-
жу искру света, которая изменит вашу жизнь кардинально,
и вы не позволите себе тратить впустую вашу жизнь на гад-
жеты (бесконечные игры, смотрение ТВ и др.). Вы, мои но-
вые друзья (и будущие помощники), начнете читать художе-
ственную литературу и познавательные журналы, чтобы ваш
мозг стал активно трудиться. И вы увидите, каких огромных
успехов достигнете! Это будет большая радость для ваших
родителей, родных и учителей. Читая разнообразную лите-
ратуру, вы начнете понимать своих близких, которые иногда
ведут себя неподобающим образом (с вашей точки зрения).
Вы поймете, что они вас воспитывают, т.к. имеют большой
опыт в  этом мире. Собственно, вы их тоже воспитываете.
А теперь, мои друзья, быстро укладывайтесь спать!

В одно мгновенье появилось два топчана с одеялами и по-
душками, отдельно лежал пододеяльник, простыня и наво-
лочка. Появились зубные щетки и паста.

– Я вас прошу выполнить все гигиенические процедуры,
заправить постель и лечь спать. Около пещеры протекает ру-
чеек. Там вы умоетесь и почистите зубы, помоете ноги. По-



 
 
 

лотенце для ног и лица у каждого на постели. Надеюсь, вы
не испугаетесь темноты. Дорогу вам будет освещать Луна.
С Богом, ребята! Я вас жду.

Ребята немного трусили, было темно и тихо. Ребята спу-
стились к ручью. Ночь была славная, светила полная луна,
освещая им путь к ручью. Мальчики сделали всё, что от них
требовалось и  вернулись в  пещеру. Старика там не  было,
но на стене светилась надпись: «Спокойной ночи. До встре-
чи утром!». Было жутко оставаться одним. Это было их пер-
вое испытание. Но перед сном старик сказал, что утром их
ждет серьезное испытание. С одной стороны, оно будет для
них непривычное, а с другой – они многое поймут в своей
повседневной жизни, о чем даже не помышляли.

3.2. Утро нового дня
Наступило утро. Телефоны всё также не работали. Сколь-

ко было времени, ребята не знали. Ваня вспомнил, т.к. часто
бывал в лесу и ориентировался по солнцу, выйти и посмот-
реть, где находится солнце. Сашка еще дрыхнул.

Солнце было яркое, но сидело низко. Ему показалось, что
это было часов шесть или семь. Птицы щебетали на разные
голоса. На траве была сильная роса, она холодила ноги. Ва-
ня вспомнил, как мама говорила, что очень полезно бегать
по росе. Настроение было радостное. Он с криком «подъем»
вернулся в пещеру и стал теребить друга, который сопротив-
лялся и не хотел вставать.



 
 
 

Наконец, Сашка проснулся, и они побежали к ручью умы-
ваться. Прежде всего, они пробежались по прохладной ро-
се, а  потом сделали зарядку. Настроение у  обоих мальчи-
ков было приподнятое, им казалось, что они «свернут горы».
Приведя себя в порядок, они вернулись в пещеру, заправили
постель и стали ждать отца Михаила. Очень хотелось есть,
а еды нигде не было. Только они об этом подумали, на сте-
не появилась надпись: «Вы должны сами себе приготовить
завтрак. Подумайте, из чего в лесу можно быстро соорудить
завтрак?! Пить можно из ручья, в нем очень чистая роднико-
вая вода. Хлеб вы возьмете на столе. Приятного аппетита!»

Тут на столе они увидели спички, котелок, чайник, хлеб
и соль. Всё самое необходимое для приготовления пищи.

Сначала эта идея ребятам не очень понравилась. Ведь до-
ма они привыкли, что мама (или бабушка) раскладывает всё
на  тарелочки. А  они еще артачатся: «Этого не  хочу, того
не хочу. Хочу сладкого, а эта пища – говно или противная».

Ваня первым опомнился и сказал:
–  Саша, старик хочет сделать из  нас настоящих мужи-

ков, а не каких-то хлюпиков (маменькиных сынков), кото-
рые в сложных условиях не смогут выжить. Слушай, а мне
нравится это испытание.

Саша начал канючить, что зря поссорился с родителями
и  теперь оказался в  таких некомфортных условиях. В  от-
личие от  Вани, Саша всё-таки был более ленивым пар-
нем, зацикленным на удовольствиях. Например, когда гуля-



 
 
 

ли с мальчишками во дворе, он частенько пытался схитрить
или свалить всё на других.

Но сложившаяся ситуация позволяла исправить в челове-
ке какие-то отрицательные черты. Их было всего двое. Они
должны были помогать друг другу, а не отлынивать от рабо-
ты.

Первое, что надо было сделать, – договориться о том, ка-
кой завтрак они могут приготовить в этих условиях. Второе –
распределить обязанности.

К тому же, вся ответственность за выживание в сложив-
шихся условиях ложилась на  них двоих. Старика рядом
не  было. И  вообще они были одни в  этом месте. Похоже,
и его верные друзья-звери тоже здесь не присутствовали. Ва-
ня догадался, что старец так всё устроил, что даже его зве-
рушки в этом эксперименте не будут участвовать. Им с Са-
шей была предоставлена полная свобода, как на необитае-
мом острове.

Совсем недавно Ваня прочитал книгу о необитаемом ост-
рове, где герой Робинзон Крузо выживал в одиночестве дли-
тельное время, пока не причалил корабль.

«Нам с Сашкой повезло, – подумал Ваня. Нас двое. Во-
первых, нам не так скучно, а во-вторых, мы друг другу мо-
жем подсказывать, если кто-то чего-то не будет знать. А по-
том, вдвоем легче рассуждать. Как говорится, один ум хоро-
шо, а два – лучше. И еще у них был девиз: Один – за всех,
и все – за одного!».



 
 
 

От таких мыслей Ваня повеселел и начал успокаивать Са-
шу.

Саша сидел понурый в углу пещеры и тоже размышлял.
Он думал о том, что, если они ничего не найдут для завтрака,
а потом – и для обеда, они умрут от голода или от истоще-
ния и не смогут передвигаться. А если в лесу окажется ка-
кой-то зверь, который может на них напасть, им нечем будет
защищаться. Ружья у них нет, копья – тоже, да и ножа им
старик не оставил на столе. Как только он подумал об этом,
на столе появились два ножа, две вилки, ложки, кружки, т.е.
все необходимое для хозяйства. А у входа в пещеру стояли
два топора.
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