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AHHOTaAMA

Kak crpouts oTHOIIEHH 1, YTOOBI OHM IPUHOCKIIN YIOBJIETBOPEHUE
u pagocts? KakoBel TyTM M 3aKOHBI pa3BUTHUS OTHOIIEHUH,
BeAyllMe K cyacTeio? Begp cyacTbe M TapMOHHUSI BO3MOXKHBI
TOJNBKO TOTAQA, KOrJa JIOAM TOTOBBI CTPOUTH OTHOUIEHHS COIJIACHO
onpenenenHomy AJICOPUTMY JIIOBBU. AnroputM 3TOT O4YeHb
MPOCTOM U B TOXE BpPeMs JOCTaTOUHO TPYIHBIA JJIs BBHIITOJHEHUS.
Hapymas crpykTypy airopuTma, MNOHITasicb IOMEHSTh MeCTaMu
€ro COCTaBJISIONINE 3JEMEHThl WM yAalsisg M3 HEro Kaxyliuecs
HEHYKHbBIMU MOJYJIM, Mbl U3MEHSIEM BEKTOP CUacThsl, U OH MOXKET
YBECTH HAC COBCEM B JIpyryio ctopoHy. IIpuyem paborarh B 3TOM
aIropuTMe HaJo Hajl KaXJO! COCTaBIIAIOIIEH, U TOTa B OTHOIIEHUSX
spkuM 1iameneM BerbixHeT JIIOBOBD.



Conep:kanue

Ot aBTOpPOB
Kaxos anroputm nmo68u?
Bxon yepe3 OBA3ATEJIbCTBA: aktyasieH i OH
cerogHga?
[Tpeumy1iecTBa BXoJa B OTHOLIEHUSI Yepes
OBA3ZATEJIbCTBA
Koner1 o3HakoMUTENBHOTO (pparMeHTa.
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OT aBTOpPOB

«/loou ecmpeuaromcsi, 100U BAHOONSIOMCSL. .. » —NOEMCS 8 U3-
B8eCMHOIL necHe.

Ymo nocaedyem danvute? K uemy smu n100u npudym 6 c0ux
OMHOWEHUSX?

B smoii kHuze mbl nonvimaemcs nokazams am, 0opozue Y-
mamenu, NYmu NOCMPOEHUSL OMHOULEHUTI, KOMOPble UMEIOM GeK-
mop HanpaeaenHocmu K cuacmoto. Cuacmove 603MONCHO MONLKO
8 mom cayuae, Kozoa Moou 20moaéwlt nepedicums JIObBOBD.

JIFOBOBb — smo ocoboe cocmosiHue, ¢popma 83aumooeii-
CMBUsL 00HO20 UeN08eKA C OPYeUM, 20e NepedCUBAencsi NOAHO-



ma uyecme. JIOBOBb 6o éceii noanome ceoezo 3HaueHUusi ecnib
000100H0€e coObimue 0nst Kaxcooeo ee yuacmuuxa. Ilpoucxooum
HeKoe U0 POHCOEHUS. CAMO20 ceDsl, 80 BCell NOAHONE, COBEPULEH-
HO HOB020, Uepe3 Y3HABaHue Opy2020 4en06eKad, uepe3 OpazoueH-
Hble HAXOOKU 8 COOCMBEHHOU MUMHOCMU U 8 MUMHOCIU OPY2020,
Komopwle 0002auaion 000uUXx.

Mbi sicenaem eam JIKOBBU, onunoii 6 ueayro scuste.

Muxaun u Haoesxrcoa Tenenoswi.



KakoB ajaroputm JirooBu?

[apMOHUSI OTHOILICHUI MYKYMHBI U SKEHIIMHBI MOIpa3yMe-
Baer Haymmuue JIiooBu. JIloOOBE — 3TO HEuTO ropasuo Oosbiee,
HEXXeJIM TIPOCTO YyBCTBA, JTIOOOBH HEBO3MOXHO TOABECTH TIOJ
CTPOWHYI0O MaTeMaTHUYECKYI0 MOJIE/Ib, HO, aHAJIM3UPYS HAyYHYIO
1 XYJI0’KECTBEHHYIO JINTEPATY Py, MbI IIPUIIUIA K BHIBOAY, UTO IIPU
BCEM MHOTrooOpasvy OMNpelesieHHi CIoBa «JII0OO0Bb», BCE OHU
YKa3bIBAIOT Ha 00sI3aTeIbHOE HAJTMUUE TPEX COCTABJISIONIHX.

Emme pa3 yTouHMM: MBI TOBOPUM O JIIOOBU MEXIY MYKIMHOM



Y JKEHIIIMHOM, a He O JIIOOBM K JETsIM, K poauTensaM, K Poauxe
WJIU UCKYCCTBY.

Miwboes zopazdo bGonvuue,
Hedxcellu npocmo uyscmea,
€e HEeGO3IMOICHO NOOGecmu
ROO CMPOUHYI0 MAMeEMAMUYECKYIO
Modens

Hmak, nepeasi cocmasasiowas Jlooeu — ObBA3ATEJIb-
CTBA.

31ech UMEIOTCS B BUJTY Pa3IMUHbIC BUIIBI 00SI3aTE/ILCTB: JIPYT
neper Ipyrom, nepe OyaylumMu AeThMU, CEMbeid, 0OLIECTBOM
B 11e710M. [1o GoJIbITIIOMY CUeTy, STOT acreKT — HU 4TO WHOE, Kak
oOemranme, 1aBaeMoe BO BpeMsl OpPaKOCOUETaHUS «...B OOJNE3HH
Y B 3/IpaBUH, B [TeYaJIM M B PAJIOCTH, B OOraTCTBE U B OCTHOCTH. . .
51 Oyny TeOst TIOOUTb. . .».

Bmopas cocmaesnsiowas Jhoosu — /[PY7KBA,

BKJIIOYAOIast B ceOs TIOCTPOEHUE OTHOINCHWI TOBEpHS U
9MOIIMOHAIFHO-UYYBCTBEHHOTO €IMHCTBA, CTpeMJIeHHe K 0e3-
YCJIOBHOM MPeJaHHOCTH.



Tpemwvsi cocmasnsirowas Jlrooeu — HHTHM,
WHTUMHO-JIMYHOCTHbIE OTHOIIIEHUS, MPOSIBISIONINE CBOI
arnoreul B paJjocTu (pU3UOIOTUYECKOTO EAMHEHHUSL.

Takum 0Opa3oM, aJIrOPUTM JIOOBHU BHITJISIIUT TAKUM 0Opa3oM:

JIIOBOBb = OBA3ATEJIBCTBA + /[PY/KbPA +
HHTHM

Ecim npencrasute JIIOBOBb rpadguuecku, T0 nosmydurcs
PABHOCTOPOHHUY TPEYTOJIbHUK, B KOTOPOM BCE YIJIBI MU CTOPOHBI
OJVHAKOBBl M PABHO3HAYHBI.

OBAZATE/IBCTBA

APYABA HHTHM

Oobs13aTeNIbHOE TTPUCYTCTBHE BCEX STHX TPEX COCTABIISIONINX



MOXHO AOKa3aTb MaTEMAaTHU4Y€CKHU, METOOOM «OT O6paTHOFO>>.

CHauana npedcmasum cede maxyro napy, 20e Hem cocmagnsi-
roweti «</Ipyorcoa».

[lepen Hamu — cynpyru, Kaxablil U3 KOTOPBIX KUBET CBOEH
KU3HBIO, Y HUX MPAKTUYECKU OTCYTCTBYIOT COBMECTHBIE /€A,
VHTEPECHI U NEPEKUBAHUS; OHU YUTAIOT Pa3Hble KHUTH, CITyIlIa-
10T Pa3HYI0 MY3bIKY, CMOTPAT pa3Hble (PUIIbMBbI; KAkl 3aHAT
cBOMM JiesioM: «$1 Tebe He Memmar, Tl MHE He memmai!». [Ipu
stoM OBASATEJIbCTBA u UHTUM B uxX OTHOLIEHUAX IPH-
CYTCTBYIOT: OHU SBJISIIOTCSI MYXKEM M KEHOW «repel borom u
JIIOILMU», BIAJCIOT JOKyMeHTOM «CBHIIETEIbCTBO O Opake», pe-
T'YJISIPHO BCTYNAIOT B UHTUMHbBIE OTHOILIEHM S, U BIIOJIHE BO3MOX-
HO, YTO Y HUX €CTb JICTH.

AJITOPUTM TaKUX OTHOILUEHUI BBIIJISIAUT CJIEAYIOIUM oOpa-
30M:



OBAZATE/ILCTBA

APYEEBA HHTHM

Takon coto3 He siBnsiercs orpaxenueM JIKOBBU. On ckopee
MOXO’K Ha MAPTHEPCTBO M0 IPOU3BOJCTBY JI€Tel UM KOHIIEPH M0
COBITY CEKCYaJTbHOM SHEePrUM.

Ecau medxncoy MyscuuHorli u HceHWUHOL Hem COCMAagsioueli
«MHTHUM>», anzopumm ux omHouteHuii 8olenss0um caeoyrouum
oopazom:

3neck cynpyru umeroT «CBUAETELCTBO O Opake», SABJSIOTCS
JIPYy3bsIMUA C MHOKECTBOM COBMECTHBIX J€JI, UHTEPECOB U MEpe-
JKUBAHWI, HO OT UHTUMA OHU MO KaKO-TO MPUYMHE OTKA3aJIUCh
(«TIOTOMY UTO YK€ HET HU CHJI, H TIOTPEOHOCTH 3aHUMAThCSI UT-
paM# MOJIOZOCTU», UJIA «MBbI BBIIIIE BCETO ITOr0», UM «MBbI I1e-



pepociuv 3TU 3a0aBbl IOHOIIECTBA» ).

B pesynbrare ux orHomeHus nepecranu orpaxars JIObOBb
BO BCEH IOJTHOTE, HO CTAJIM MOXOXKH Ha YUpEkKAECHHUE 110 BOCIIH-
TAHUIO NTOJPACTAIOILETO MMOKOJIEHU S WU KOMIIAHUIO 110 BEJCHUIO
ObITa.

OBHIATE/ILCTBA

APYAKBA HHTHM

Ecau medncoy Myscuutori u JHceHuUHOL Hem COCmagsoueli
«OBA3ATEJIBCTBA»,

QJITOPUTM HX OTHOLIEHUM TAKOU:

[Nepen Hamu — JTIOU, Y KOTOPBIX MOT'YT ObITh COBMECTHBIE JI€-
Jla ¥ UIHTEPECHI; BPEMs OT BPEMEHU OHU BCTYIAIOT B UHTUMHYIO



ONMM30CTh, IMPU 3TOM CYMTAS, YTO «MX OTHOIICHUS BBIIIIE BCAKUX
OIOPOKPATUYECKUX TIPETEH3U», «UM U TaK XOPOIIIO», «TIeYaTh B
MacropTe HUYero He penaer». JlaHHble OTHOIIEHUST MOKHO pac-
LIEHUBaTh Kak yrogHo, Ho Toibko HE ciioom JIKOBOBD. Ilepen
HaMU JIpy3bsi, 3aHUMAIOIIUECS CEKCOM.

OBAATEABCTEA

JAPYEEBA HHTHM

CrouT 00OpaTUTh BHUMaHUE HA TEPMHUHOJIOTUIO, KOTOPOU aK-
TUBHO MOJIB3YIOTCS T€, KTO MPEANOYUTAET TAKOW aITOPUTM OT-
HOIIIEHU!. «DTO MOH MapeHb», — COOOIIaeT IEBYIIIKA B OTBET HA
BOIMPOC MOIPYTY O MOJIOIOM Y€JIOBEKE, C KOTOPhIM IPOBOAUTCS
MHOTO BPEMEHU U KOTOPBIH SIBJISIETCS] CEKCYaIbHBIM MTAPTHEPOM.



3agymaeMcsi O TOM CTaTyce, KOTOpoe HeceT B ceOe CIIOBO «Iia-
PCHDb»:

— IPOCTO 3HAKOMBIH,

— Apyr,

— %EHUX (€CiM clieai MpejioKeHue),

— MyX (IOpMIAYECKUH CTATYC).

Korna seByIiika Mpou3HOCHT: «310 MOIL NapeHv», — CIeJoBa-
TEJILHO, OH €M YK€ He MPOCTO 3HAKOMBIN; HAJTMYKME CEKCYaTbHbIX
OTHOILIEHUH YBOJAT OT CTaTyCa «APYr»; KEHUXOM ITOT MapeHb He
SIBJISIETCS, TaK KaK MPeJIOKEHNS O 3aMyKeCTBE OH He cienai (B
OOJIBIIMHCTBE MOAOOHBIX CTy4aeB JiesiaTh He coOMpaeTcs); cTa-
Tyc Myxka He oOpesn. PakT HAIUIIO: CIIOBOCOYETAHUE «MOW Ta-
peHb» B yCTaxX JEBYIIKHA OOTEKAET CTATyC JIIOOOBHUKA WU «KH-
rajio», 4To SIBJISETCS MIaSIIMM BAPUAHTOM U JIJIs1 CAMOM JIEBYIII-
KM, TIOTOMY UTO €CJIA er0 CTaTyC — «JII0OOBHUK», TOTJIa U OHA —
«JTIOOOBHHMIIA».



TO4YHO Tak K€ TEPMUH «MOsl Oe8yuiKa», AKTUBHO UCIIOJIb3Ye-
MBIl MOJIOZIBIMU JIIOIBMU B OTHOIIEHUH CBOMX MACCHUMA, IIPUKPbI-
BAEeT JIOOOMBITHBINA (DAKTUYECKHIA CTaTyC STOW CaMOM JIEBYIIKH.

«JleBymka» — 310:

— MPOCTO 3HAKOMas,

— ApyT,

— HeBecTa (€C/IM el CHEJIAaHO NPEJJIOKEHNE, M OHa MpUHsIa
ero),

— keHa (IOpUAUYECKUI CTaTyC).

HapCHI), IMPOU3HOCA: «9TO MOA NE€BYIIKaA», HC MBICJIUT €€ B Ka-



YyecTBe 0OBIYHON 3HAKOMOM; HaJIMUKe CEKCYaJIbHbIX OTHOIICHUI
YBEJIM OT CTaTyca «APYyr»; HEBECTOU OHA eMY TaK K€ He SIBJISIETCS,
TaK Kak MpeJIoKEHNS O 3aMyKeCTBe He TIOCTYIIaa; )XeHOW OHa
Tak ke He sBisgercsa. CreoBaTebHO, CJIOBO «JIEBYIIKa» B JaH-
HOM KOHTEKCTE O3HAYaeT «JIIOOOBHUIA» U ABJIIETCA OoJee Ia-
JSIIAM TS TIApHS, TIOTOMY 4YTO €CJIA OHa — JIIOOOBHUIIA, TOTAA
OH — JIIOOOBHUK.

OpauH MOJIOAON YesIOBEeK, BO3MYIIEHHBIN aHATM30M TepMHUHA
«MOSI JIEBYIIIKa», BOCKJIMKHYJI C HETOJJOBAaHUEM: «OHA MHE JIIOOU-
Masi!». Ero Bo3mylineHre OblJI0 COBEpIIEHHO HEJIOTHYHBIM, T10-
TOMY UTO CJIOBO «JTIOOMMasi» He OIpeIesIsieT CTaTyCHOCTh, HO 5IB-
JIsIeTCsl aTpUOyTOM K JPyroMy CJIOBY; JIIOOMMBIMUA MOTYT OBITH
CYNPYTH, )KEHUX, HEBECTa, APY3bs, AeTH, paboTa, OO0 B pECTO-
paHe.

BepHeMmcs K aaroputMy co BCEMH €rO TPeMsl COCTaBIIAIONIM-
mu, 6e3 kotopbix JIOBOBD He BhicTpanBaeTcs.



OBAZATEJIBCTBA

APYAKBA HHTHM

[oaxmounB (paHTa3MI0, MOXKHO YBUJIETh HA MECTE ITOTO Tpe-
YIOJIbHUKA LIATep, BHYTPU KOTOPOrO MPOMCXOOUT MOCTPOEHUE
OTHOILIEHUI MeXay MYXKYMHON U keHIMHOH. Tonbko padoras
HaJ Bcemu TpeMs cocrasisiommu JIIObBU, moxHO ee coxpa-
HUTb U IPEYMHOXKHUTD.

Bo MHOruX sI3pIKax MUpa €cTh MOCIOBUIIA: «XOopollee Havya-
JIO — MOJIOBUHA ycriexa». OHa HanpsIMyI0 KacaeTcsl OTHOLLIEHUIA
Mexay monpMu. Ponutes mu Hacrosimas JIOBOBD Bo Beewt nosn-
HOTE ee BO3MOKHOCTEW, HAIIPSIMYIO 3aBUCHUT OT TOTO, KaKoe Ha-
YaJio U30MpaloT MyKUMHA U KEHIIHA.



Bce mMHOroo0pasue COBpeMeHHOU JUTEPaTyphl MO MCUXOJIO-
TMA U COLIMOJIOTMHU, B TOM WM MHOM MEpE COIpHUKAcAIIIee-
Cs C BOIIPOCOM 3apOXKJCHUS OTHOLIEHUW MEXAy MYKUYMHOU U
JKEHIIUHOW, CBOJUTCS K TOMY, YTO 3TO OTHOIIEHHS] HAUMHAIOT-
cs1 MO0 C YyBCTBEHHO-JIMYHOCTHOTO acTieKTa (Mbl Ha3BaJIM €T0
«IPYKBA») 1100 C acrieKTa cepbe3HbIX HAMEPEHHWH M peru-
crpaiuu («OBA3ATEJIBCTBA»), mu60 ¢ pu3rosoruyeckoro
BJIeYeHU (ITOT acneKT Mbl onpeaennyiv Kak «MHTUM»).



BepHyBIIKCh K HAllleMy «TPEYrOJIbHUKY», IPEACTABUM MbIC-
JieHHO TpH «Bxoga» B JIOBOBDb, Tpu Havana 1noj Ha3BaHUSIMU:
«OBSABATEJIbCTBA», «IPYXXBA», <MUHTUM».



OBHZATE/IBCTBA

APYHKBA HHTHM

Kakoe Hauasio, Takum OyzieT ¥ pe3yJabTaT B peIIeHUH aJITOPUT-
Ma. Hauano onpezenser kak Bo3MoxkHOCTh poxaeHust JIOBBU,
TaK Y MOTEHIMA B IOCTUKEHUM CYACTbsl U TAPMOHUH.



BaxHO MOMHHTS :

«Om nepemenst Mecm clazaembix
cymma MEHAETCH
KopeHHbBIM 0Opazom!y

HOSTOMy 06pa1uaeM €€ pa3 Balll€ BHUMAHHE Ha MOCI€10Ba-
TEJIBHOCTD cJlaraembix JIloOBU:

JIIOBOBb = OBA3ATEJIbCTBA + /[PY7KBPA +
HHTUM



Bxoxg yepe3 OBA3ATEJ/IBCTBA:
AKTyaJIeH JI OH CeroHsa?

I'oBops o Bxoge uepe3 OBA3ATEJIBCTBA, npenmnonaraer-
Cs1, 9TO JI0 PEerucTparuy Opaka y MyKYMHBI U KCHIIIMHBI HE BbI-
crpauBasiach JIPYKBA, a takxke orcyrctBoBaiu MHTHMHubie

OTHOLICHMH .

OBHIATENLCTBA

JAPYEEBA HHTHM

B maHHOM cilyyae OTHOIIEHUs JABOMX HAYMHAIOTCS C B3SATHS
Ha ceba oosa3arenncTB. [Tox cnoBom «OBA3SATEJIBCTBA» no-
HUMaeTcs He IPOCTO peructpanus Opaka uiam ceagpoa. Cama o
cebe cBaapOa 1 mramn B nacnopre HE sBisiotcs 3amorom ycre-



xa Opaka u cembH. [Tox cioBoM «00s13aTeIbCTBO» TOIpa3yMeBa-
eTcs, B TIEPBYIO OUepe/ib, BHyTPEHHEE TBEPIOe PEleHUE MY KUK~
HBI U JKEHIIUHBI ObITh BMECTE BCIO *KM3Hb, HECMOTPSI HU Ha Ka-
Kre 0OCTOATENbCTBA, MMOATBEPKICHIEM UeMy U siBiisieTcs: «CBu-
JETEIbCTBO O OpaKe».

B touke nox HazBanuem «OBA3ATEJIbBCTBA» kak Obl 1po-
ucxoaut 3a4atve JIOGBU. B3siB Ha ce0s1 00s13aTenbeTBA MO POK-
JeHuto u nocaenyioier 3adore o JIOBBU, myx u xeHa Hauu-
HAIOT padoTaTh:

1) Hao dosepuem u npedannHocmvro Opyz Opyey — C TeM, 9TO-
on1 goctuub [IPY XXBBbI;

2) HaJl YY8CMBEEHHOCMbI0, YTOOBI TOCTUYbL rapMoHnu B MTH-
TUME.



OBHIATEILCTEBA

7\

APYABA HHTHM

Ha npoTshkeHrr MHOTHX BEKOB UEJIOBEUECKOW MCTOPUM Ha-
yayio otHomenud yepe3 OBASATEJIbCTBA cuuranoch ecre-
CTBEHHBIM U MaKCUMAJILHO MTpUeMIeMbIM. PoauTeny uim oneky-
HBI MOJIOZIBIX JIIOIEH JOTOBapUBAJIMICh MEKIy COOOM, BEIU CBa-
neOHble TTPUTOTOBJICHUSI, PYKOBOICTBYSICh HAPOIHOM IMOTrOBOP-
KO «CTEpITUTCS — CIIOOUTCS». B KyabType MHOTUX HapoaoB /10
CHX TIOp TIPUHSATO, YTO POJMTENU Uy Th JIU HE C CAMOT'O POKACHUS
CBOETO Yajia XJIONoYyT 00 0OpydYeHrnn pedeHKa ¢ OyayImM My-
*kem/keHol. Byayiye cynpyru mopoii He UMeIoT BO3MOKHOCTH
OJIM3KOr0 OOIIEHHU S JPYT C APYTOM JI0 AHS OPaKOCOUETaHUST; MYK
¥ JKeHa 00peTasii cYacThe He TOTOMY, UYTO MEK/1y HUMHU TbUIaa
CTpacTHasi YyBCTBEHHOCTb, 4 B pe3yJIbTaTe YIOPHON padOTHI Hal
OTHOIIICHUSIMHU.



B crpaHax ¢ «0COBpeMEHEHHOI» KYJIbTYpPOM TaKUX KECTKUX
TPaIULIAA TTOYTH HE OCTAIOCh, HO «BXOA» yepe3 OBA3ATEJIb-
CTBA, TeM He MeHee, SIBJISIETCS] JOBOJIbHO PaclpOCTPAHEHHBIM.

CeroiHs OH MOXKET BbINIAJETh, HAIIPUMED, TaK.

Ha BcTpeue BbITYCKHMKOB LIKOJIbI BCTPEYAOTCS [1BE MOAPYTH,
HEe BUEBIIIME JIPYT Apyra 25 JeT, ¥ mocie OypHBIX CIIOB BOCTOPra
OHHU JIEJIATCS CBOMMU MEPEKRUBAHUSMU IO MOBOJLY «XOIOCTSIKO-
r0o» IOJIOKEHUSI CBOMX AETEU. Y OJHOM — [104b, JEBYIIKA «TYp-
T€HEBCKOIr0» TUIIa, KOTOpasi BbINAIAET U3 PeaTvui COBPEMEHHbIX
«CBOOOTHBIX OTHOIIIEHUI», MEUTAET O IPEKPACHOM IIPUHIIE, KO-
TOPBIN MPUENET 32 HEN. Y IPYIOM — CbIH, COBPEMEHHBIM MOJIOJOM
YeJIOBEK B TUIAHE KOMITBIOTEPHBIX TEXHOJIOTMIA, HO COBCEM HECO-
BPEMEHHBII BO BCEM, UTO KAacaeTcsl IEBYIIEK: HU C OJHOM OTHO-
IIEHUI HE 3aBO/IWJI, UILIET CBOIO IMPUHLIECCY, KOTOpasi KIET €ro.




Ob6e Mawmbl, B TIPUHIUIE, Palbl, YTO UX JeTed He KOCHY-
JIach «CeKCyaslbHasl PeBOJIIOLUSI», HO 00€ BOJIHYIOTCS 32 BCTpeuy
«TPUHIIA € MpUHIECCO». OHU 3HAKOMSIT CBOMX BBIPOCIIUX [Ie-
Tell (KOTOpbIe, KCTATH, YCTAIM OT OMHOYECTBA U HECOBMAICHUS
OKPYXAIOIIEH UX PEATbHOCTU C OXUAAHUEM YMCTOTHI OTHOIIIE-
HUI1), B3pOCTIble AT IMOJIaraioTcsl Ha MyJIpPOCTh U JIIOOOBb CBO-
UX MaM («OHH BeJlb IIJIOXOr0 HE MOCOBETYIOT» ), U BCKOPE MOCIIe
3HAKOMCTBA UTPAETCs CBajbOa.

B ¢dunbMe «OQUHOKUM TIPEIOCTABIsAETCS OOIIeKUTHE,
IJIaBHAsl TEPOMHS, BUISA HE3aMYKHMX TOIPYT, CTPAJAIIIUX OT
OZIMHOYECTBA, B3s1/1a Ha ce0s1 posib cBaxu. OHa MOBICKMBAJA CBO-
UM TIOPYTaM MO OOIIEKUTHIO MOAXOAAIINX KeHUXOB. [To3nTuBs-
HBIIA HACTPOU (pUTbMa TOBOPUT caM 3a ceOsl: Takoe Hadaslo OT-
HOIIEHUI MMEET MPSMOM BEKTOP HAIIPAaBJIEHHOCTH K CYACTBHIO U
JIIObBU.

Kcrarn, nHcTuTyT cBax Beeraa cymiectBoBasl Ha Pycu. CBaxu
3aHUMAJTCh CBOUM JI€JIOM MPOheCCUOHAIBHO U I0OPOCOBECTHO,
JOPOXka CBOMM MMEHEM U penyTaiueit. 7Kajb, 4To ceroiHs 3Ta
npoceccrsi HECKOJIBKO MOTEPSIIach, XOTsI OUYeHb BOCTpeOOBaHA 1
MMEET KOJIOCCAJIbHbIE MEPCIEKTUBbI B HAlll BEK MH(POPMATUKH,
BBICOKUX TEXHOJIOTHI U JIe(PUITUTA JTUYHOTO OOIIEHHUSI.



IIpeumyiiecTBa BXo/1a B OTHOIIEHUS
yepe3 OBA3SATEJ/IbCTBA

Bo-nepeévix, B OTHONIEHHSIX Cpa3y BO3HUKAET ONpeoeneH-
Hocmb: «Mul Opye Opyey — myoic u dicera». ONpeneneHHOCTb
npeArnosaraeT B3auMHYIO MPeIaHHOCTh M TOCBSIIIEHHOCTb, T0-
TOMY UTO B3POCIIBIE JIIOAU, OyIy4r B CO3HATEIIBHOM COCTOSTHUH,
JaIoT corylace Ha CYNpYXKecTBO; 00a HACTPOEHBI Ha TO, YTOOBI
KUTh B COOTBETCTBHHM C JIAaHHBIM JIPYT IPYTy CIOBOM: Tiepes bo-
I'OM, 3aKOHOM U CBUJIETEJISIMU.

Bo-émopuix, oco3HaeTcs TMYHAS OMEEeNnCnE8eHHOCHb 3a TIO-
CTpOEHUE BHYTPUCEMEWHBIX B3aMMOOTHOIIEHUN: JpYr Mepen
Jpyrom, riepes OyayluMH JeTbMU, TIepell POOUTENSIMUA U JIpY-
T'MMU POJCTBEHHUKaMU: «Mbl daau coenacue Ha 3mo cynpyoice-
CMEO, 3HAUUNL, MeNnepb 8Ce 3A8UCUNT O HAC».

B-mpemwvux, B 1aHHOM ciy4ae, Kak IMPaBWIO, €CTb 01a20-
pacnonoxcerue poauTesniei u OIM3KKX JIIOJel, OTCYTCTBYET OIlac-
HOCTb OOpPETEHHS «KOTa B MEIIIKE», TIOTOMY UTO «1100siugUe po-
Oumenu (WM HACTOSIIUE APY3bs, WK MTpodecCuOHabHASI CBa-
Xa) NnA0X020 He NOCOBEMYIOM».

B-uemeepmuix, mooicro cmeno 2o6opumo 0 cmabduALHOCU,
uoo «mam, 20e nem O-uapoeanus, He 6yoem u PA30-uaposa-



Hust». Oba cynpyra NOHUMAIOT, YTO «IIOXKHYT OHU TO, YTO TOCe-
I0T», ¥ )KUTh OYyT B CEMbe, KOTOPYIO caMu ke 1 co3aaayT. Cy-
IPYr¥ CaMH OTBEYAIOT 3a POXKAEHUE U coxpaHeHue cBoei JIino-
Bu. JIOBOBb n3navanbHO ABJISIE€TCA UX OTBETCTBEHHOCTHIO, a HE
ACMEeKTOM YyBCTBEHHOCTH.



Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.

Tekct npenocraBieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe STy KHUTY LIEJIMKOM, KYIIUB TOJIHYIO JIETATbHYIO
Bepcuio Ha JIutPec.

Be3ormacHo oriaTuTh KHATY MOKHO OaHKOBCKOH KapToit Visa,
MasterCard, Maestro, co cuyera MOOMJIBHOTO TesiehOHa, C TiIa-
Te)KHOro TepMmuHaia, B cajoHe MTC wmm Cesa3HoOHM, uepe3
PayPal, WebMoney, Aunexc./lensru, QIWI Komenek, 60Hyc-
HBIMU KapTaMu WK APYTUM YI0OHBIM Bam crioco6om.
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