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От автора

 
Свобода – великий Дар Творца своему творению.
Быть в свободе – значит идти по пути жизни. Идти туда, куда зовет тебя твоя мечта.

Туда, где солнечный свет озаряет лица прохожих. Идти по узкой тропе жизни от своей колы-
бели к великому свету прозрения. Коснуться сердца в ночной тиши, где тающий воздух легкий,
как снежинки, течет рекой открытий.

Ты просто иди туда, куда зовет тебя твое сердце. И верь, что окажешься там, когда
минуты рассыпятся бриллиантами ярких звезд и растворятся, как капельки росы на лицах
цветов.

Вдохни свежий ветер своей мечты!
С любовью, Нинель
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Говорящее сердце

 

Что есть поэзия?
Быть может сердца глубина?
Коль не умом слагались эти строки.
Зачем писать?
Чтобы испить нектар любви до дна,
Проникнув в истины истоки.
Дарить! Дарить! Дарить!
Любовь из глубины сердечной.
Коль сердце хочет говорить…
Пусть говорит о вечном!

24 августа 2016 г.
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Часть 1: Свежий ветер
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Пепел времен

 

Пепел времен —
Прах перемен.
Отпусти его.
И получишь взамен
Себя самого.
Развей по ветру все,
Что сердцу мило,
Но отчего душа остыла.

Уже не жарко у костра,
Где нет огня.
Лишь вековая пыль,
Но больше не твоя.
Душа прощается любя,
Костер погас.
Найди себя
Ты у другого очага.
Он ждет тебя.

3 июля 2009 г.
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Любовь…

 

Любовь иль искушение?
В тяжелые мгновения
О Боже, помоги!
Иль я лечу над пропастью,
И сердце тихо молится
Не ведая пурги.

Лечу несмелой птицею,
Хочу с Тобою слиться я
Минуты тяжелы.
И долго сердце просится,
У запоздалой осени
В объятия Твои.

30 августа 2009 г.
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Танец ушедшей любви

 

Танец затихшей листвы
В мраке ночных фонарей.
Словно мне шепчешь Ты
О любви у открытых дверей.

Знаешь, мне так тепло
В свете Твоих очей.
Будет опять светло
После долгих ночей.

Скоро взойдет заря,
Ветер обнимет легко.
И поцелуи дождя
Меня унесут далеко.

С ветром станцуем вдали,
Вместе в затихшей листве,
Танец ушедшей любви
На догоревшем костре.

30 августа 2009 г.
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Идет младенец

 

Мечта в миг жизни превратится
В мелодию любви под ярким светом.
И в жизни новой в сердце постучится,
Придя ко мне сияющим ответом.

Зовет с собой и манит в мирозданьи
Огонь Вселенский над ночною бездной,
Объединив Любовь в своем сознаньи,
Он скажет мне, что память не исчезнет.

Так, шаг за шагом, продвигаясь к цели,
Неся в себе Огонь Любви нетленной.
Я слышу зов души, где в каждом теле
Идет младенец по пути Вселенной.

9 октября 2009 г.
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Ступень чистоты

 

Как нежный цветок
Любви лепесток
Коснулся души
На рассвете.
И в сердце Огонь,
Волнуется кровь,
Увидев Любовь
В новом свете.

И счастье придет,
Звездой упадет
В ладони твои.
И навеки…
Останется здесь,
Где пряди волос
Так тонко легли.

И мир суеты,
Оставив пустые желанья,
Отдался мечте,
Шагнул на ступень,
Ступень чистоты
В мирозданьи.

10 октября 2009 г.
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Путь к небесам

 

Ты помнишь тот вечер
Где мы с тобой были вдвоем?
Шли под дождем,
Зонт закрывал нас обоих
От прошлых обид.
Мы вспоминали основы
Своих пирамид.

Кто-то решил вспомнить
О сказочном сне,
Где мы были едины
На чистой Земле.
Где дорога Любви
Показала путь к Небесам.
И в радости мы
Ступаем по райским садам!

28 октября 2009 г.
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Многоточье…

 

А если полюбить ушедшие печали?
А если навсегда открыть неведомые дали?
Что скажешь мне тогда, ушедшей в бесконечность,
Ночные холода кого уносят в вечность?

Ты знаешь, я тогда хотела лишь остаться
С тобою навсегда в твоих скупых объятьях.
Но ветер мне открыл бескрайние просторы.
И я пошла за ним, не ведая, что вскоре
Мы встретимся опять, под синим небосклоном.
И сможем мы понять, что горы – это горы.

И чтоб туда взойти, нам нужно потрудиться,
Не сбиться на пути и не ошибиться.
Отдаться свету дня, а не печальной ночи,
И вознесет тогда нас в сердце многоточье…
Любовь откроет мир не пройденных желаний,
Построим мы с тобой кристаллик в мирозданьи.

15 ноября 2009 г.
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На шахматной доске

 

На шахматной доске
Играем свои роли,
Как дети на песке,
Решаем, что герои.
Сейчас мы победим,
Под чьим-то четким взором,
И свой откроем мир,
И нарисуем вскоре
То, что захотим.

Но это путь иллюзий.
И нам дано понять,
Что в жизни неизвестной
Предписано играть.
Я выхожу на сцену,
И занавес открыт.
Откуда эти лица?
И кто здесь победит?
На шахматной доске.

А может королева,
Свою играя роль,
Забыла в своей сцене,
Что есть еще король?
Кому доверить сердце?
Тому, кто поведет
К победе совершенства,
Туда, где нет невзгод.
На шахматной доске?

Где этот мир любви?
Где ты, мой Светлый Ангел?
Иду я за тобой,
И сердцу так отрадно.
Я знаю, ты поможешь
Сыграть мне мою роль.
На шахматной доске
Ведь где-то есть король.

Он ждет, и он печален, он одинок,
Он ищет свет, где мир жесток.
Где лишь игра и фальшь, и лесть,
Где подданных его не счесть!

Но дверь откроет выход,
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И разобьется вмиг
Игра на шахматной доске…

15 ноября 2009 г.
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Остался только миг

 

Мне остается лишь тебя
Благословить и отпустить.
Что ж, поброди по свету
Ты в поиске ответа.

Что за звезда манит тебя?
Ты видишь свет ее очей.
Что ж, попроси ее, пусть поведет
Тебя сквозь мрак и холод
Твоих неведомых ночей.

Но стоит ли бежать
За тридевять земель?
Искать тот клад,
Что есть в тебе самом
С твоих начальных дней?

И чтоб его открыть
Тебе нужна лишь встреча.
Ты попроси звезду
Она подарит вечер.

И сможешь ты найти
Источник вдохновенья.
Остался только шаг
До твоего прозренья.

15 ноября 2009 г.



Н.  Путикова.  «Открытое сердце. Потоковые стихи»

20

 
Верю я

 

Я птица в клетке
Ну и что?
Зачем распахнуто окно?
Зачем манит меня Луна?
Ведь взаперти я и одна!

Но, птицей в клетке, верю я,
Придешь ко мне Ты в свете дня.
И сердцем клетку отворишь,
Меня Огнем Любви простишь.

И во Вселенной певчей птицей
Я расскажу, что нет границ
Любви нетленной на Земле,
Где я – в Тебе, а Ты – во мне.

26 декабря 2009 г.
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Песнь зари

 

Узнай меня,
Приди ко мне
И отзовись.
Ты обними,
Меня прости,
В меня влюбись.
Познай мой мир,
Познай вселенную мою.
Я проведу тебя сквозь них
В судьбу твою.

Я слышу радость за окном
Течет ручьем.
Воскреснет память о былом
Янтарным днем.
Придешь ко мне ты
Словно песня в небесах.
Подаришь праздник наяву
И в вещих снах!

И луч любви коснется наших лиц
И поведет в страну,
Где нет границ
Добру и счастью, миру на Земле.
Где песнь зари всегда звучит во мне.
Звучит в тебе.

7 января 2010 г.
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Я больше не жду

 

Я больше не жду!
Устали смотреть в душу твою глаза.
И лишь слеза жжет сердце
И нарушает покой!
Ты не со мной!

Я больше не жду
Любви твоей дарованной не мне.
Лишь в тишине бежит слеза.
Немая боль!
Ты не мой!

Я больше не жду
Слов о любви твоей.
Я ухожу!
Лишь расскажу я всему миру
О своей печали,
Где мы с тобой любовь
Не повстречали!

Я ухожу! Больше не жду!
Прости! Прощай!
Ты не виновен в том,
Что мне принес печаль.

7 января 2010 г.
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Серый мир

 

На душе грусть
Слова любви…
«Я не вернусь!»
В глазах слеза и сердца стук
Я ухожу в свой мир разлук.

Там холод, мгла и мрак воспоминаний!
Зачем я ухожу в мир призрачных желаний?
За дымкой голубой не видно света.
Иду туда, где нет ответа.

Когда развеется туман надежд,
И яркий облик обретет покой?
Зачем в тот мир невежд
Спускается мой верный конь?

Зачем в мир призрачных дождей
Ведет меня судьба?
Там нет тебя, нет светлых дней.
Лишь стук колес, все под откос.

И я, пройдя сквозь этот серый мир,
Вернусь в объятья чистоты.
И даже если там не будешь ты
Я откажусь от прежней суеты.

Войду в свой светлый день одна.
Так странно. В нем отражается Луна.
И шепчут тихо мне цветы,
Что мы достигнем высоты!
Высот небес, высот любви сердечной!
А этот серый мир? Так он совсем не вечен!

10 января 2010 г.
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Карусель

 

Печален лик
И осени печален след.
«Ты человек – ты многолик», —
Кричат тебе вослед.

Ты почему молчишь
Мой тихий Ангел?
Иль я ушла в края незримых стуж?
Идешь за мной, спаситель наших душ?

Мне грустно.
Поможешь мне взлететь,
Дав крылья, над Землей?
И может быть кому-то это нужно,
Обняв меня, коснуться наших душ.

Зима. И ветер за окном, метет метель.
А я в мечтах так далеко,
Там карусель.
Вскружила голову любовь.
И я хочу
Прижаться так к тебе щекой.
Ведь я – лечу.

28 января 2010 г.
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Цветок зари

 

Ты можешь не писать мне нежных писем,
Ты можешь не сказать мне добрых слов,
Которые давно сказали твои глаза.

За что люблю их?
В них слеза твоей любви
Дороже красочных алмазов.
В них красота небес и красота земли
Слились едино в одночасье.

И в зеркале твоей души
Я вижу грусть, тоску, любовь.
Ты не тоскуй и не грусти.
Зови, беги навстречу свету
Твоей единственной любви
Во всей вселенной так окружающей тебя!

Твои глаза проникли в душу мне,
Твоя любовь коснулась сердца!
И холод ночи на Земле не даст замерзнуть,
Но воскреснуть!

Твои глаза…
Твоя слеза вдруг упадет в мои ладони.
И прорастет цветок зари
Любовью вечной окрыленный!

30 января 2010 г.
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Единство

 

Ты знаешь, что такое любовь?
Любовь в единстве сердец – это путь!
Любовь, вдыхающая жизнь в человека.
Любовь, зовущая избранные души на Небеса.

Пройти по тонкой нити откровений,
Услышав зов сердец средь сумрачных волнений.
Коснуться солнечного света на Земле.
И рассказать, что мир един: в тебе он и во мне.

Гореть свечи неугасимым светом,
Воспламенив сердца любовью неземной.
Чтоб навсегда соединив себя заветом,
Едины были с Богом и с самим собой!

5 апреля 2010 г.
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Храм

 

Храм – это колос,
Где зернышко к зерну
Сознанье зреет.
В могуществе Небес
Оно взрослеет.

С младенчества душа
Восходит в зрелый возраст.
Где только сообща
Мы слышим Бога голос.

И можем светом стать,
Что в храме сердца льется.
Только сумей принять,
Когда Огонь коснется.

Сумей себя отдать,
Войдя в Священный Храм.
Где Господа любовь
Целительный бальзам.

Залечит раны Он
И душу успокоит.
Только себя отдай,
Поверь, Он все устроит.

Поверьте, что Земля
Достойна воскресенья,
Сиять любовью неземной,
Через сердца людей
Идя к преображенью.

Войди в свой Храм!

Ведь только сообща
Взрастить мы можем Колос,
Где свет, чиста душа,
И Бога слышен голос.

Войди в свой Храм!
Войдешь в обители Отца!

ноябрь 2010 г.
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Я жду тебя

 

Я жду тебя!
Моя слеза застыла на лице.
Ведь столько лет прошло.

Я жду тебя!
Приди в объятья вечности.
Твой путь осветит солнца луч.
Иди за ним
По узкой тропе жизни.

Я жду тебя!
Слеза станет жемчугом.
И мы соберем свое ожерелье
Из просветленных душ.

25 мая 2011 г.
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Святая планета

 

Ты можешь только поверить
Поверить в звенящие лета.
Что где-то в далеком пространстве
Воскресла святая планета.

И только твой плач доносился
И резал окрепшие стены.
Ты думаешь, только приснился
Тот мир, где не знают измены?

Пойми, что стены живые,
Им больно от звуков печали.
Ты вспомни, мгновенья земные
Планету любовью венчали.

Ты вспомни, Кто рядом с тобою
Делил твои дни без остатка.
Дарил Он минуты покоя
Нектаром пьянящим и сладким.

Ты можешь только поверить,
Поверить в звенящие лета!
Поверить в то, что сегодня
Ты можешь быть этой планетой!

Воскресшей планетой!

12 июня 2011 г.



Н.  Путикова.  «Открытое сердце. Потоковые стихи»

31

 
Что сделал для меня Творец

 

Что сделал для меня Творец!
Отдал терновый свой венец.
Чтоб я почувствовала славу
Земную горькую отраву.

Что сделал для меня Творец?
Он показал Земли венец.
Чтоб света воскресения
Мы ждали без сомнения.

Что сделал для меня Творец?
Открыл для нас тайну сердец.
Чтобы постичь могли тот мир,
Где ясен день и сладок пир.

Что скажем мы в ответ Творцу?
Идем к заветному венцу.
Объединив любовь сердец
Где ждет небесный наш Отец!

12 июня 2011 г.



Н.  Путикова.  «Открытое сердце. Потоковые стихи»

32

 
Держи ответ

 

Ты любишь печаль,
А я люблю свет.
Ты хочешь купить рояль,
А я волшебный билет.

Ты хочешь взлететь высоко
В славе земной.
А я улететь далеко
В сердце своем в мир иной.

Ты хочешь построить дом
На берегу океана.
Только б не смыло дождем
Эти далекие страны.

А я хочу окружить теплом,
Заботой, лаской, любовью.
Твое сердце зажечь огнем,
Прильнув к твоему изголовью.

Я хочу обнять тебя
И отправиться вместе в путь.
И сильно тебя любя,
С дороги уже не свернуть.

И пусть нас обнимет рассвет,
Где тысячи лет – миг один.
Ты только держи ответ
И будь для меня господин.

12 июня 2011 г.
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«Ах, если б только можно было…»

 

Ах, если б только можно было
В песчинке видеть радость дней.
Ах, если б только можно было
Зажечь Огнем сердца людей!
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Я хочу дожить до рассвета

 

Я не могу понять почему…
Я только слышу дыхание ветра.
И, войдя в эту сказочную страну,
Я хочу дожить до рассвета!

Что он мне принесет
Радость, печаль или свет?
И, может, позволит жизнь
Купить счастливый билет.

Скорый поезд умчит меня вдаль.
И только в объятиях света
Навсегда исчезнет печаль.
Я хочу дожить до рассвета!

Я хочу слушать музыку звезд
И трепетно обнимать любовь.
В эту ночь меня поезд увез
В страну волшебных снов и цветов.

Я слышу музыку звезд, дыхание ветра.
Чьи-то слова сказанные всерьез
«Я хочу дожить до Ра-света!»

7 октября 2011 г
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Тишина

 

Почему печаль?
Коснулся сердца нежный стук…
И тишина…

И только нежность рук.
Слова звучат!
Слова любви и грусти неземной!
Слова в тиши!
И звуки за стеной!
Лишь крик души: «Позволь!»

Уносит вдаль мою печаль,
И ветер обнимает солнце.
И что подарит праздник мне?
Твоя любовь, твои глаза, твоя слеза.
Стук сердца в тишине!

«В ладонях твоих свет.
Он прольется в мир теплом».
И только тишина вошла в мою жизнь.
И звуки за окном!
Колокола! Звучат колокола!
Для всех и для меня!
И тишина!

7 октября 2011 г.
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Я себя простила

 

Пусть согреет ветер
Сердце моих грез.
Я себя простила.
Только бы всерьез.

Разлетелась по ветру
Первая метель.
Я иду по городу
В эту канитель.

Пусть душа наполнится
Отблеском весны.
И тотчас исполнятся
Светлые мечты.

Так бродить по городу
Буду до утра.
Потому что радостно,
На душе весна.

Несмотря на холод
Там цветет сирень.
И духовный голод
Прогоняет лень.

Льется перламутром
Яркий свет небес.
Долгожданным утром
Только б не исчез.

Говорят просторы
В этой тишине,
Что увижу вскоре
Солнце на Земле.

Буду веселиться
И весну встречать.
Почему не спится
Буду точно знать.

А пока шагаю
В городской глуши.
И любовь встречаю
Я в ночной тиши.
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Пусть согреет ветер
Сердце моих грез.
Я себя простила
Думаю, всерьез.

9 октября 2011 г.
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Льдинка

 

Собралась я и ушла
Узенькой тропинкой,
Потому что я была
Нежной хрупкой льдинкой.

Ты хотел меня догнать.
Да не тут-то было.
Та мечта, звездой сиять,
В сердце не остыла.

15 января 2012 г.
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Протянул мне руку

 

Ты мое пространство
Сердцем обогрей.
В мире постоянства
Не найти дверей.

В одиноком мире,
Мрака и страстей,
Не найти эфира
Подлинных идей.

Только я проснулась
И, открыв глаза,
Сердце встрепенулось
Пусть бежит слеза!

И уже коснулась
Я Твоих одежд.
И душа очнулась
Для благих надежд.

Уже слышит небо
Моего сердца стук.
И частицу хлеба
Приняла из рук.

Я вошла тропинкой
Узкой и прямой.
Стала я росинкой
И водой живой.

Родником искристым
И Твоей судьбой.
Стала в небе чистом
Нитью золотой.

Протянул мне руку,
Сердце обогрел…

9 июля 2012 г.
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По лунному лику

 

По лунному лику,
По звездам с рассветом,
Бегу босиком я
Солнечным летом.

Росой растворяюсь
Утром холодным,
Лучом обжигаю
В мире свободном.

И падаю наземь
Дождем долгожданным,
И радугой в небе
Сияю желанной.

Тебя обнимаю.
С тобой остаюсь.
Узнал меня, путник?
Любовью зовусь.

9 июля 2012 г.
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Просто круто

 

Человек стремится к комфорту,
Человек стремится к уюту.
От этого ни холодно, ни жарко
От этого – просто круто!

Круто ездить на авто последней марки,
Круто себе любимому дарить подарки.
Круто смотреть жизни в глаза.
И в этот миг отзовется слеза.

Человек, ты поник? Хочешь жизнь навсегда?
В жизни любить прах, может впрямь ерунда!
Что-то внутри тебя рвется на свет.
Ты ищешь ответ и счастливый билет.
Что дальше?
Ты навсегда отказался от фальши.

Ты идешь, забыв страдания и страх,
Потому что знаешь, все в твоих руках.
И жизнь уже не может висеть на волоске.
И больше не тревожит замок на песке.
Основание ее – кремний!

Человек! Ты Человек! Помни это!
Проживи свой век, чтоб очнулась планета!
От стремленья к комфорту, стремленья к уюту,
От ложных идей, что все это круто!

15 августа 2012 г.
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Целебная песнь

 

Творец, расскажи мне о Земле,
О бытие, о росинке, о зеленой травинке.
Расскажи о том, как ветер гуляет в поле,
Как птицы поют в небесах о свободной воле.

А еще расскажи о том, как журчит ручей.
Как подснежник растет в лесу среди тихих ночей.
Как бьет лошадь копытом о снег, встречая весну.
Как проносится времени бег, и я в нем живу.

Снова птицы летят высоко в чужие края,
Что бы им возвратиться домой с победой в боях.
Что бы сердце пело легко целебную песнь.
Что б неслась на просторах земли спасения весть.

6 сентября 2012 г.
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Матрица

 

Нахожусь под большим впечатлением
Словно птенчик, родившийся в мир.
Я узнала еще одно мнение.
Мне открыли, что значит эфир.

Что земля вся пронизана матрицей.
Что невидимый мир так велик.
То ли гостем, то ли избранником
Он в меня потихоньку проник.

Что возможности неограниченны.
Человек только их закопал
Под свое сверх земное величие.
Эго он восхвалять не устал.

А если пойти к истокам
И тихонько отправиться в путь.
И может в краю далеком
Сердце в истину окунуть.

Не нужны нам заморские страны.
Не страшны нам усталость и грусть.
Для того, чтобы вылечить раны
Нужно внутрь себя заглянуть.

В твоем сердце, как в Иордане,
Кровь бурлит и течет рекой
Для того, чтобы путник усталый
В нем обрел себя и покой.

Мир так прозрачен и тонок,
Не проявлено многое в нем.
Человек, как сосуд, с пеленок
Обжигается божьим огнем.

9 сентября 2012 г
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«Во Вселенной нет пустоты…»

 

Во Вселенной нет пустоты
Пространство все заполнено.
Реальностью является лишь то,
Что чувством переполнено.

9 сентября 2012 г.
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Отраженье

 

Я встрепенулась словно ото сна.
В зеркальной глади вижу отраженье.
В уборе золотом, нет, совсем не я,
Ведь это цвет духовного прозренья.

И сделав шаг, я окажусь в стране
Где золото, пурпур и теплый ветер.
И обниму мечту в небесной чистоте,
И что-то мне нашепчет тихий вечер.

И в дивной той стране, открылась тайна мне:
В наряде золотом иду к своей мечте.
Дорога так светла и в солнечных лучах
Мир отразился, словно в зеркалах.

22 октября 2012 г.
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Кисточка

 

Нарисуй память в бесконечность,
Пусть слеза расскажет о былом.
Не спугнет игривая беспечность
И не станет жизнь стеклянным сном.

Нарисуй ту дверь, куда вхожу я,
Нарисуй тропинку и зарю.
Под небесный отблеск поцелуя,
Я судьбу за все благодарю.

Нарисуй, как бережно ступая,
Сердце я несу в своих руках.
Почему из хрусталя не знаю.
Небо мне расскажет о делах.

Нарисуй, картина будет вечной,
И потомки мой увидят след.
Нарисуй, как память в бесконечность
Мне дала беспроигрышный билет.

18 января 2013 г.
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Часть 2: Открытое сердце
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«Раствори мою грусть!..»

 

Раствори мою грусть!
Пусть небесный прольется дождь!
Может мне не уснуть,
Одиноко смотреть в окно!
Пусть небесный прольется дождь!
И раскроет сердце мое!

9 мая 2013 г.
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Звездный танец

 

Я смотрю в небеса и вижу,
Как в потоке мирозданья
Звезды танцуют вальс…

Как это красиво! И я уже там,
В волшебном звездном танце!
И мир улыбается в ответ.
Он так этого ждал!

Звездный танец! Ты самый лучший!
Давай вместе мечтать.
Мы улетим далеко.
И пусть нас обнимет рассвет!

Звездный танец! Останься со мной навсегда!
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