


Николай  Пестов

Православное воспитание детей

Православное издательство "Сатисъ"
1999



Пестов Н. Е.

Православное воспитание детей  /  Н. Е. Пестов —  Православное
издательство "Сатисъ",  1999

ISBN 5-7868-0063-7

«Духовная жизнь находящихся в миру христиан идет в трудной обстановке,
полной соблазнов, нехристианских обычаев, вдалеке от носителей Духа
Божия, уединившихся от мира.Борьба трудна еще потому, что семейный
христианин должен духовно бороться не только за себя, но и за свою семью
– супругу и детей. В отношении последних он несет ответственность – все
ли возможное он сделал для того, чтобы направить их по пути к Царствию
Божию…»

ISBN 5-7868-0063-7
© Пестов Н. Е., 1999

© Православное издательство
"Сатисъ", 1999



Н.  Е.  Пестов.  «Православное воспитание детей»

4

Содержание
Предисловие 6
Связь детей и родителей 8

Глава 1 8
Глава 2 12

Условия успеха в деле воспитания 14
Глава 3 14

Конец ознакомительного фрагмента. 16



Н.  Е.  Пестов.  «Православное воспитание детей»

5

Н.Е. Пестов
Православное воспитание детей

© Издательство «Сатисъ», 1999



Н.  Е.  Пестов.  «Православное воспитание детей»

6

 
Предисловие

 
…вот Я и дети, которых дал Мне Бог (Евр. 2, 13).

Вот наследие от Господа: дети; награда от Него – плод чрева (Пс. 126, 3).
Духовная жизнь находящихся в миру христиан идет в трудной обстановке, полной соблаз-

нов, нехристианских обычаев, вдалеке от носителей Духа Божия, уединившихся от мира.
Борьба трудна еще потому, что семейный христианин должен духовно бороться не только

за себя, но и за свою семью – супругу и детей. В отношении последних он несет ответственность
– все ли возможное он сделал для того, чтобы направить их по пути к Царствию Божию.

Некоторые могут думать, что вдвоем легче идти по пути ко спасению. Да, но только в том
случае, если они единодушны. Тогда лишь оправдывается изречение премудрого Соломона:
«Двоим лучше, нежели одному» (Еккл. 4, 9). H о так бывает не всегда, и в жизни довольно часто
можно видеть случаи, о которых говорит Господь: «Враги человеку – домашние его» (Мф. 10,
36).

Есть и еще одна особенность жизни в миру, которая для христианина делает ее более
трудной, чем жизнь в монастыре. О последней повествует богатая святоотеческая литература,
которая с исчерпывающей полнотой описывает путь иноков. Духовный опыт мирян, отражен-
ный в литературе, значительно беднее.

Конечно, Священное Писание и, прежде всего, Евангелие, содержит всю полноту истины,
необходимой для спасения мирян. Но истины Евангельские и правильное приложение их к
практике нашей жизни открываются нашим духовным очам через предание и разъяснение их
св. отцами. К сожалению, приложение Евангельских истин к разрешению вопросов о духовном
воспитании детей освещено сравнительно слабо в духовной литературе.

Какова должна быть основная цель воспитания ребенка?
Некоторые матери главное внимание обращают на то, чтобы дети хорошо питались и

выросли здоровыми. Другие родители стараются более всего дать детям хорошее образование.
Третьи – прилагают особые усилия, чтобы развить в детях природные дарования и мечтают
увидеть в них талантливых музыкантов, художников или ученых.

У родителей-христиан не то должно быть первой и основной целью воспитания. Они
прежде всего и более всего должны заботиться о том, чтобы дети выросли в непоколебимой
вере живыми членами Церкви, чтобы в душе их «изобразился Христос» (Гал. 4, 19), чтобы
более всего в мире они возлюбили Бога, а «ближнего своего, как самого себя» (Мф. 22, 37–
40), и целью своей жизни ставили «стяжание Духа Святого Божия» (из слов прп. Серафима).

Если достигнут родители этого, то все остальное – и образование, и развитие дарований,
и здоровье – все приложится само собою, так как Господь сказал: «Ищите же прежде Царства
Божия и правды Его, и это все приложится вам» (Мф. 6,33).

Прп. Серафим говорил одной матери: «Матушка, матушка. Не торопись детей-то учить
по-французски и по-немецки, а приготовь души-то их прежде, а прочее приложится им
потом».

Как достигнуть этого, как «приготовить душу» детей? К этой цели следует подойти путем
систематического подбора материала по этому вопросу, взятого из текста Священного Писа-
ния, творений отцов Церкви, жизнеописаний святых и подвижников благочестия и опыта бла-
гочестивых педагогов и мирян.

При решении всякой задачи следует, как говорят мудрецы, искать идеального решения.
«Поставьте себе идеал как можно выше и стремитесь его достичь», – советует один из фило-
софов. И хотя бы такой идеал казался очень трудным для достижения в современных условиях
жизни, все же к нему надо стремиться, по мере сил и фактических возможностей.
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В самом важном для родителей деле – деле духовного воспитания детей, следует также
бояться той «теплохладности», которая неугодна Господу (Откр. 3, 15). И хотя бы в этом отно-
шении указания отцов Церкви и опыт благочестивых мирян будут расходиться с современ-
ными взглядами – не будем отвергать эти указания и этот опыт.

Не будем повторять слова тех, которые некогда говорили, слушая Христа: «Какие стран-
ные слова! Кто может это слушать?» (Ин. 6, 60). Вспомним совет великого апостола: «Кто из
вас думает быть мудрым в веке сем, тот будь безумным, чтобы быть мудрым» (1 Кор. 3, 18).
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Связь детей и родителей

 
 

Глава 1
Спасение души родителей более всего зависит от детей

 
Спасется через чадородие (1 Тим. 2, 15).
Есть краткая формулировка о пути ко спасению, данная прп. Антонием Великим: «От

ближнего зависит жизнь и смерть» (нашей души).
Но в степени служения ближним есть своя очередность. И для родителей, очевидно, на

первом месте из ближних стоят дети и забота об их воспитании. Иначе говоря, нет у родителей
более высокой задачи, как воспитать детей так, чтобы они стали истинными христианами и
могли всю свою жизнь посвятить Господу и ревностно послужить Ему на тех путях, куда Он
их поставит. Господь ищет на земле душ человеческих, до конца преданных и верных Ему,
и великая благодать будет изливаться на тех родителей, которые сумеют так воспитать своих
детей. Св. Иоанн Златоуст так говорит об этом: «Кто небрежен к своим детям, тот хотя бы в
других отношениях и порядочен, понесет крайнее наказание за этот грех». И далее: «Все у нас
должно быть второстепенным в сравнении с заботой о детях и с тем, чтобы воспитывать их в
учении и наставлении Господнем» (Ефес. 6, 4).

Св. Писание во многих местах говорит об ответственности родителей за детей. Еще в
Ветхом Завете имеются примеры наказания родителей за нечестие детей.

За это был наказан священник Илий, про которого Бог так говорит пророку Самуилу: «Я
объявил ему, что Я накажу дом его навеки за ту вину, что он знал, как сыновья его нечествуют,
и не обуздывал их» (1 Цар. 3, 13).

При этом следует сказать, что Илий не пренебрегал вовсе воспитанием сыновей. Нет,
Илий обличал их, говоря: «Дети мои, нехороша молва, которую я слышу: вы развращаете народ
Господень» (1 Цар. 2, 24).

Но, очевидно, от Илия требовалось более, чем одни кроткие слова. От него требовалось
рвение, наложение на сыновей наказания, обуздания их. Так об этом говорит св. Иоанн Зла-
тоуст:1

«Так как Илий не все сделал, что надлежало, то восстановил Бога против себя и против
сыновей, и, щадя неблаго временно себя и детей, погубил вместе с детьми и собственное спа-
сение. Кроме небрежности по отношению к детям, Богу не в чем было обвинить старца…

Он был и священник, и старец, и знаменит, и двенадцать лет беспорочно начальствовал
над еврейским народом. Однако он крайне бедственно погиб за то, что не заботился тщательно
о детях, и грех его нерадения, точно суровая, громадная волна все завалила и все подвиги его
закрыла – какое же наказание ожидает нас, которые и в добродетели много ему уступаем, и
детей не только не наставляем, но поступаем в отношении их жесточе всякого варвара…»

Это небрежение к детям, которое мы не замечаем, Златоуст поясняет такими словами:
«Когда ты видишь, что какой-нибудь бродяга заушает твоего ребенка, ты негодуешь, сер-
дишься, злобствуешь и яростнее зверя подскакиваешь к лицу ударившего; а когда видишь, как
диавол каждодневно его заушает, как демоны приводят его к порокам, ты спишь, не негодуешь,
не сердишься, не отнимаешь сына от самого ужасного зверя».

1 «О воспитании детей», т. XII (прим. авт.).
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В писаниях Нового Завета ап. Павел резко осуждает небрежение в заботе о близких:
«Если же кто о своих и особенно о домашних не печется, тот отрекся от веры и хуже невер-
ного» (1 Тим. 5,8).

При суждении о пригодности к должности епископа, ап. Павел одним из важнейших при-
знаков ставит отношение с семейными: «Епископ должен быть… хорошо управляющим домом
своим, детей содержащим в послушании со всякою честностью» (1 Тим. 2, 4). По заповедям
ап. Павла на родителях лежит и материальная забота о детях (2 Кор. 12, 14), и духовная.

Условием для посвящения в пресвитеры он ставит: «Если кто… детей имеет верных, не
укоряемых в распутстве или непокорности» (Тит. 1, 6). Первыми заповедями для молодых жен
ап. Павел ставит: «Любить мужей, любить детей… быть… попечительными о доме» (Тит. 2,
4–5).

Условие для спасения замужней женщины ап. Павел формулирует так: «Спасется через
чадородие, если пребудет в вере и любви и в святости с целомудрием» (1 Тим. 2, 15). Также
вдовам, имеющим детей или внучат, aп. Павел велит прежде всего заниматься их воспитанием
(1 Тим. 5,4).

Поэтому очевидно, что под заповедью для замужней женщины родить чад надо пони-
мать и обязанность замужней женщины всю свою жизнь посвятить воспитанию этих чад. Эти
чада посылаются от Господа не как бремя или наказание, а как благословенный Господом путь
замужней женщины – как награда и утешение жизни. «Вот наследие от Господа: дети; награда
от Него – плод чрева», – говорит в псалмах пророк Давид (Пс. 126, 3). И если родители или
мать тяготятся детьми или ропщут на них – они тяжело грешат перед Господом.

Одна вдова приходила к прп. Серафиму и жаловалась, и роптала на свою долю – на
тяжесть воспитания трех маленьких детей. Через неделю после этого двое из ее детей умерли.
В горе снова она идет к Преподобному и к ужасу своему слышит, что сама была виноватой
в смерти детей. «Клятвою детей своих ты много оскорбила их», – говорит ей Преподобный и
велит примириться с ними в душе и каяться в своем великом грехе пред Богом.

И если дети отнимаются у родителей смертью, пусть спрашивают родители свою совесть
– не оскорбляли ли они детей и не прогневали ли Бога тем, что тяготились детьми, роптали на
них явно или тайно, не хотели посвятить им всего своего сердца.

Оправданием пренебрежения своими обязанностями в отношении детей не могут слу-
жить для родителей другие благоугодные дела, даже такие, как уход в иночество. В этом слу-
чае не может иметь приложения завет Спасителя: «Кто оставит… детей… ради имени Моего,
получит во сто крат и наследует жизнь вечную» (Мф. 19,29).

Оставление детей, очевидно, возможно лишь в том случае, когда дети взрослые или нахо-
дятся на надежном попечении. Оставление же детей на произвол судьбы – без материального
обеспечения и надлежащего воспитания – не может быть угодно Господу.

В истории Старого Афона был такой случай. Приехал туда один русский помещик, вдо-
вец, но имевший еще несовершеннолетних детей. Под влиянием Афона загорелась духом душа
его, и он просил разрешения бросить мир, постричь его в иноки. Но не благословили старцы
афонские его ревности и указали ему на его первый долг в жизни – воспитание еще несовер-
шеннолетних детей, и отправили его обратно в Россию.

Правда, бывают иногда и исключения из этого общего правила. Первая старица Диве-
евская, блаженная Пелагея Ивановна, начиная юродствовать, оставила семью – мужа и двух
еще малолетних детей. Но это она сделала по благословению преподобного Серафима. И такие
случаи являются очень редкими исключениями из общего правила, совершаются по особому
Промыслу Божию и с благословения духоносных старцев.

Не много спросится на будущем суде с матери, если только она с любовью и самоотвер-
жением несла крест чадородия и воспитания детей.
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Монахиня, заведующая Шамородинским детским приютом, жаловалась старцу Амвро-
сию Оптинскому, что «Таньки и Машки» не оставляют ей времени, чтобы раскрыть духовную
книгу. Старец успокоил ее и сказал, что именно забота о «Таньках и Машках» спасительна для
ее души, и на Суд она явится не одна, а вместе с ними.

Между родителями и детьми имеется та же зависимость, что между духовными отцами
и их духовными детьми. А про эту зависимость ап. Павел говорил так:

«Ибо кто наша надежда, или радость, или венец похвалы? Не и вы ли пред Господом
нашим Иисусом Христом в пришествие Его?» (1 Фес. 2, 19).

На Страшном Суде для родителей не будет возможности предстать пред Господом оди-
нокими. И как Каин услышал вопрос: «Где твой брат?», так и они будут спрошены: «Где дети
ваши?» Счастье и спасение их в том, если, представ пред Господом, они могли бы сказать спо-
койно и за себя, и за детей: «Се Аз и дети, которых (Ты) дал мне…» (Ис. 8, 18; Евр. 2, 13).

 
Приложение к главе 1-й

 
Влияние поведения детей на загробную участь родителей свидетельствуется следующим

рассказом одного священника (Дьяченко, «Духовный мир», с. 109–111).
Сын благочестивых родителей, поступив в закрытое учебное заведение, под влиянием

товарищей-безбожников потерял веру. Выйдя из заведения, он стал вести беспутную жизнь.
По смерти родителей он поехал на родину и пошел посетить могилы родителей.

Но при приближении к ним дважды терял сознание. При третьей попытке подойти к
могилам его разбил паралич. Но он не понимал Промысла Божия над ним. Тогда, лежа в пара-
личе, он в забытьи видит свою покойную мать, которая говорит ему: «Твои беззакония и твоя
распутная жизнь, полная неверия и безбожия, дошли до Господа. Ты не только погубил себя,
но даже запятнал и нас, и это черное пятно на моей одежде – твои тяжкие грехи.

Господь хотел поразить тебя, но отец твой и я молились перед престолом Всевышнего
о тебе, и Он захотел обратить тебя к Себе… Он знал, что одна могила наша для тебя дорога
здесь, и поэтому он не допустил тебя к ней, поражая сверхъестественною болезнью, дабы ты
признал над собою высшую силу, тобою отвергаемую, но ты не обратился.

Поэтому Господь послал меня к тебе… это последнее средство для твоего исправле-
ния…» И в доказательство истинности своего явления мать оставила ему его крест, выбро-
шенный им ранее. Через явление матери сын был спасен – выздоровел и телесно, и духовно.

Из рассказа видно, что это стоило усиленных загробных молитв родителей, и, несмотря
на их веру и благочестие, их одежда была очернена грехами их сына.

Однако родителей следует предостеречь и от глубокого смущения и отчаяния при непра-
ведной жизни их взрослых детей. Об этом так пишет старец Амвросий Оптинский одной
матери, скорбящей о неверии сына: «Вы сознаете, что во многом сами виноваты, что не умели
воспитать сына, как должно. Самоукорение это полезно, но, сознавая вину свою, должно сми-
риться и раскаиваться, а не смущаться и отчаиваться; также не должно очень тревожиться
вам мыслью, будто вы одна являетесь причиною теперешнего положения вашего сына. Это не
совсем правда; всякий человек одарен свободною волею, и сам за себя более и должен будет
отвечать перед Богом».

Если нечестие детей является самым большим несчастием для родителей как в этой
жизни, так и в будущей, то, наоборот, благочестие их является счастьем в этой и залогом спа-
сения для них в будущей жизни. Одним из примеров этого является горячая любовь, которую
имела к своему отцу игумения Арсения (Усть-Медведицкого монастыря) – подвижница бла-
гочестия. Вот как пишет матушка Арсения в одном письме о своем отношении к отцу: «Ты
знаешь, как я любила своего батюшку (т. е. родного отца): я любила его больше всех и всего
на свете. Я молилась за него первого, когда подходила прикладываться к чудотворным иконам
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и мощам, когда дома подходила к образам, чтобы им помолиться; я призывала на помощь ему
всех угодников, иконам которых молилась. Когда кончала читать Евангелие или Псалтирь, или
акафист, я молилась, во-первых, за него».

 
* * *

 
Подчеркнем еще раз то, что надо помнить вступающим в брак. Основная задача хри-

стианского брака – иметь детей. И не только иметь детей, но и непременно воспитать их как
истинных христиан, целью жизни которых было бы отвержение себя и служение от всего сердца
Господу, с горячей любовью к Нему.

Это их основное «дело», основное их «строительство», о которых так говорит ап. Павел:
«…Каждый смотри, как строит. Ибо никто не может положить другого основания, кроме

положенного, которое есть Иисус Христос… Каждого дело обнаружится… У кого дело, кото-
рое он строил, устоит, тот получит награду. А у кого дело сгорит, тот потерпит урон; впрочем,
сам спасется, но так, как бы из огня» (1 Кор. 3. 10–15). Горе, если у родителей дети «сгорят»
в безбожии или пороке и в смертных грехах без покаяния…
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Глава 2

Дети и родители – одно целое
 

…Древо познается по плоду своему… (Лк. 6, 44).

Понимают ли родители – насколько формирование характера и склонностей ребенка
зависит от них самих? И знают ли они – когда начинается влияние их на душу ребенка? Отве-
том на второй вопрос является следующий рассказ.

В семье одного почтенного священника было 14 человек детей. Невеста одного из сыно-
вей, также готовившегося стать священником, спросила однажды свою будущую свекровь: «У
вас все дети такие хорошие, но почему М. (ее жених) – один какой-то особенный?» «Это не
случайно, – ответила матушка, – перед зачатием М. батюшка надел на себя епитрахиль и осо-
бенно усердно помолился о будущем ребенке».

Вот когда начинается духовная забота родителей о своих детях. После того, как произо-
шло зачатие, жизнь ребенка неотделима от жизни матери не только в физическом отношении,
но и всецело в душевном.

Образ жизни матери во время плодоношения, а также и во время кормления грудью
накладывает глубокий отпечаток и на духовный лик будущего ребенка. Это хорошо знали в
старину особо благочестивые матери. Так мать прп. Сергия Радонежского после того, как мла-
денец три раза вскричал в ее утробе во время торжественных мест литургии, перестала упо-
треблять мясо, вино, рыбу, молоко и питалась хлебом, зеленью и водою.

Вот почему духовные пастыри рекомендуют матерям воздержание от супружеской жизни
как в период беременности, так и в период кормления грудью.

По мнению одного старца, плотское невоздержание кормящей грудью отражается на раз-
витии сладострастия в ребенке, которое может проявиться даже в очень раннем возрасте.

И наблюдая в детях развитие дурных наклонностей, пусть спрашивают себя матери – не
отразилась ли на их детях та духовная слабость и погрешности, которые владели ими во время
беременности и кормления.

Следует отметить, что в благочестивых семьях особенно высокодуховные дети рождались
уже в зрелом и даже престарелом возрасте родителей, когда у последних преодолевались стра-
сти, и дух был мирен. Так, детьми престарелых родителей была Божия Матерь – Дева Мария,
Иоанн Креститель Господень, патриарх Исаак и многие из великих святых.

Дух семьи – это то, что в первую очередь формирует душу подрастающего ребенка.
Отсюда существует теснейшая связь души родителей и детей. Епископ Феофан Затворник
пишет: «Есть непостижимая для нас связь души родителей с душою детей».

«Яблочко от яблони недалеко падает», – так гласит о том народная мудрость.
Оптинский старец Леонид при выборе жениха и невест давал такой общий совет:

о женихе судить по его отцу, а о невесте – по матери, считая, что у родителей уже в полной
мере выявлены склонности те, которые еще недостаточно ясны в детях.

О глубокой связи между родителями и детьми говорится в Библии. В книге Премудрости
Иисуса сына Сирахова написано: «Умер отец его – и как будто не умирал, ибо оставил по себе
подобного себе» (30, 4). И далее: «Человек познается в детях своих» (11, 28).

Сам Господь в обличениях фарисеев говорит: «Вы сами против себя свидетельствуете,
что вы сыновья тех, которые избили пророков» (Мф. 23,31).

В Нагорной проповеди Господь говорит: «По плодам и узнаете их. Собирают ли с тернов-
ника виноград или с репейника смоквы? Так всякое дерево доброе приносит и плоды добрые,
а худое дерево приносит и плоды худые» (Мф. 7,16–18). Но по отношению к родителям, детей
следует рассматривать как их плоды, выращивать которые поручено им Самим Богом.
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Многочисленные примеры прямой зависимости детей от достоинства родителей нахо-
дятся в истории вселенской Церкви. Глубокое благочестие родителей обычно имело след-
ствием высокие духовные достоинства детей. История рассказывает о целых семьях, в которых
все дети отличались высоким благочестием.

Такими были, например, в Ветхом Завете семья семи мучеников Маккавейских (2 Мак.
7), в Новом – семья мученицы Фелицаты (память 25 января), все семь сыновей которой умерли
как исповедники Христа; три дочери мч. Софии (память 17 сентября); семья родителей Васи-
лия Великого, давшая из числа десяти детей трех святителей (Василия Великого, Григория
Нисского и Петра Севастийского), преподобную Макрину и двух святых во втором и третьем
поколении; семья родителей Григория Богослова; семья московского купца Путилова, давшая
игуменов трех монастырей; семья схимонаха Филиппа, трое сыновей которого последовали за
отцом в Троице-Сергиеву Лавру и многие другие.

Можно найти примеры, что благочестивые дети были и от нечестивых родителей (напри-
мер, великомученица Варвара), но вряд ли можно найти случаи, когда благочестие обоих роди-
телей не имело бы следствием высоких достоинств для их детей.

Следует учитывать, однако, что степень благочестия может быть разная и может слу-
читься, что духовная слабость одного из супругов ослабит в какой-то мере всех или некоторых
из детей.

В Деяниях св. апостолов рассказывается, как благочестивому язычнику – сотнику Кор-
нилию, снискавшему милость у Бога молитвой и милостыней, является Ангел, повелевает при-
звать ап. Петра и обещает, что словами последнего «спасешься ты и весь дом твой» (Деян.
10, 6).

Итак, милость Божия и залоги спасения распространяются не только на праведника, но
и на весь дом – его семью и его детей.

Поэтому для родителей главной заботой должно явиться снискание милости Божией и
Его помощи и благословения. И это будет условием непременного успеха многолетней работы
и борьбы за спасение душ детей, подверженных греху вместе со всем падшим человеческим
родом.

«Праведник ходит в своей непорочности: блаженны дети его после него!» – свидетель-
ствует премудрый Соломон (Притч. 20, 7). А епископ Феофан Затворник пишет:

«Дух веры и благочестия родителей должно почитать могущественнейшим средством к
сохранению и воспитанию и укреплению благодатной жизни в детях» («Путь ко спасению»).
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Условия успеха в деле воспитания

 
 

Глава 3
Упорный труд над ребенком –

необходимое условие для успеха
 

В чем секрет великих достижений? Обычно принято думать, что великим людям при-
сущи особые, выдающиеся способности и природные дарования. Не совсем так. Многие фило-
софы и мудрецы считают, что всякое достижение обусловливается прежде всего напряжен-
ным, целеустремленным трудом в течение длительного времени. Таким образом, значительных
достижений в каком-либо отношении может добиться каждый при наличии средних способ-
ностей и дарований. И, очевидно, степень успеха будет прямо пропорциональна затраченной
энергии.

Достижение цели как следствие упорного труда – это закон, данный Богом человеку после
грехопадения: «В поте лица твоего будешь есть хлеб». И без пота нет успеха, без пота невоз-
можно пропитание, невозможна сама жизнь. Хлеб добывается потом как для тела, так и для
духа.

«Дай кровь – приими Дух», – говорят старцы, понимая под кровью усилия, измождение
тела. «Немного поспишь, немного подремлешь, немного сложа руки полежишь, и придет, как
прохожий, бедность твоя», – говорит премудрый Соломон (Прем. 6, 10–11). Бережно отно-
ситься ко времени рекомендует и ап. Павел, советуя поступать «дорожа временем, потому что
дни лукавы» (Еф. 5,16).

Труд над ребенком, как основа воспитания, был заповедан еще евреям в Писаниях Вет-
хого Завета. «Учи сына твоего и трудись над ним, чтобы не иметь тебе огорчения от непри-
стойных поступков его», – говорится в книге Премудрости Иисуса сына Сирахова (30,13).

В Новом Завете ап. Павел так характеризует труд родителей: «Как отец детей своих, мы
просили и убеждали, и умоляли» (1 Фес. 2, 11–12).

«Проклята земля за тебя… терния и волчцы произрастит она тебе», – услышал Адам от
Бога после грехопадения (Быт. 3, 17–18). И мы знаем, как неудержимо склонны развиваться
духовные тернии в душах и наших детей – тернии злых наклонностей и страстей. Упорный,
длительный труд нужен для возделывания пашни и материальной и духовной, и непрерывно, и
неослабно надо вырывать из ее среды быстро разрастающиеся тернии. Небрежность в воспи-
тании не пройдет без последствий: в какой-то мере разросшееся в душах детей терние пороков
будет глушить здоровые ростки добродетелей.

Целеустремленность связана неразрывно с самопожертвованием. Ради заботы о детях
родителям необходимо оставить так называемую «личную жизнь» и «личные интересы», необ-
ходимо оставить развлечения, театры, праздные знакомства, потерю вечеров «в гостях», свет-
скую, не питающую Духа, литературу. Все это крадет у нас силы и время, которого мало, кото-
рое драгоценно, как вверенные нам от Господа «таланты», которого недостает для спасения
и себя, и детей.

Труд и борьба нужны в деле воспитания детей и в «великом», и в «малом», так как из
«малого» слагается «великое», и если «в малом ты был верен, над многим тебя поставлю» (Мф.
25, 21).

«Немного поспишь, немного полежишь» – и встретишься с бедностью духа, с нищетой
добродетели, с ослаблением веры, угасанием любви в себе и в детях.
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«Царство Небесное силою берется и употребляющие усилие восхищают его» (Мф. 11–
12).

Когда должен начинаться труд родителей над душой ребенка? С самого раннего детства.
Об этом так пишет о. Александр Ельчанинов: «Почему важно торопиться наполнить сердце и
ум ребенка светом и добром с самого раннего возраста?

В детстве – сила доверия, простота, мягкость, способность к умилению, к состраданию,
сила воображения, отсутствие жестокости и окаменелости. Это именно та почва, в которой
посеянное дает урожаи в 30, 60 и 100 крат. Потом, когда уже окаменеет, очерствеет душа,
воспринятое в детстве может снова очистить, спасти человека. Оттого так важно держать детей
ближе к Церкви, это напитает их на всю жизнь».
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