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Я всегда занималась наукой и писала исключительно научные статьи. Но
однажды в моей голове сам по себе начал рождаться какой-то текст. Сначала
я не обращала на него внимание. Потом начала записывать. Через некоторое
время поняла, что небольшие зарисовки связаны между собой. Так появилась
эта книга, рассказывающая о том, какие мы разные.
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ОНА

Она всегда что-то строит. С самого детства. Сначала башенки из кубиков. Потом кукол,
мальчишек во дворе, отношения и карьеру… Планы на день, на неделю, на месяц, на год, на
жизнь… Она решительная, организованная и целеустремлённая. Она понимает, чего хочет.
Стремиться к совершенству во всём от цвета помады до расположения скрепок на рабочем
столе. Знает ответы на все вопросы, даже на те, которые ещё не заданы. Она ценит постоянство,
последовательность и своё время. Любит прямые линии, симметрию и чёрный чай с имбирём.
Уважает правила, показатели и книги в толстых переплётах. Её мир – это поле военных дей-
ствий, на котором идёт борьба за результат. Она должна показать, сделать, добиться…

ОН

Он всегда во что-то играет. С самого детства. Сначала в машинки. Потом в солдатиков,
футбол, карты и секс. С возрастом его игрушки становятся всё дороже. Он обаятельный, сек-
суальный. С ним весело, легко и тепло. Он понимает, чего хотят женщины. Стремиться к удо-
вольствию и знает к нему самый короткий путь. Ценит качественные услуги, точность удара и
швейцарские часы. Любит своё тело, кофе по утрам и летний дождь. Уважает своё отражение
в зеркале, скорость и мощные моторы. Его мир – это праздник, где сам процесс важнее всего.
Он никому ничего не должен. Он просто есть…

____________________________________________
Когда я вижу их вместе, я думаю о том, что мы все очень разные:
– у нас разная картина мира (для кого-то мир – это поле боя, для кого-то – игровая

площадка, театральная сцена, трудовой фронт или увеселительное заведение);
– у нас разные потребности (кому-то для счастья достаточно хорошей погоды, а кому-то

необходимо чтобы цвет лака для ногтей идеально совпадал с цветом помады);
– у нас разные приоритеты (для кого-то целостность колготок важнее стабильности миро-

вой экономики, а кто-то ни за какие блага мира не отдаст свою любимую футболку);
– у нас разные способности (кто-то может переделать мир, а кто-то не может самостоя-

тельно найти парные носки).

Ещё я думаю, о том, что эта непохожесть вовсе не делает одних из нас правильнее других.
А если бы все вдруг стали одинаковыми, то жить, наверное, было бы ужасно скучно.

А ещё, на мой взгляд, один день весёлого праздника дороже всех боевых наград и целой
тонны военных трофеев…

ПРАВИЛЬНО

Она всё делает правильно: правильно ставит ударения во всех словах, носит юбки пра-
вильной длинны, в правильных пропорциях смешивает ингредиенты в коктейлях. На соблю-
дении правил держится постоянство её мира. Существуют правила совместного проживания и
правила урегулирования разногласий. И даже на случай отмены правил у неё заготовлено осо-
бенное правило. Правила строгие, прямолинейные и однозначные. Она тщательно отбирает,
культивирует и защищает свои правила. Настаивает, чтобы им подчинялись все. Волнуется,
если что-то (или кто-то) идёт неправильно. Иметь правила хлопотно.

КАК ПРИДЁТСЯ
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Он делает всё как придётся: одевает то, что поглажено или само вывалилось из шкафа,
встаёт с постели, когда вздумается, ест, что вздумается или то, что не нужно греть. Непроиз-
вольные влечения заманивают его в свою паутину. Он постоянен в своей непоследовательно-
сти. Непоследовательность забавна, непредсказуема и невесома. Он ни на чём не настаивает.
Ничего не защищает. Его устраивает любое решение, лишь бы не принимать никаких решений.
Его можно приучить жить по правилам, но стоит ослабить бдительность, и он тут же сделает
что-нибудь вопиюще неправильное. Время свободное от правил проходит легко и беззаботно.

________________________________________________
Правила делают мир удобным и предсказуемым… Экономят душевные силы и время…

Избавляют от необходимости ежесекундно делать взвешенный, аргументированный выбор…

Но очень часто в жизни получается так, что действия, совершённые по принципу «как
придётся», интуитивно оказываются наиболее верными…

А следование своей интуиции тоже можно считать правилом…
ГОВОРИТЬ

Она говорит: «Ты…, С тобой…, Тебя…, Из-за тебя…, Вопреки Тебе…». Она много гово-
рит. Всё, что накопилось у неё внутри, выходит вместе с речью, освобождая место для нового.
Для неё жить означает говорить. Она верит во всё, что говорит. Она может объяснить словами
любое своё переживание. Слова для неё так же реальны как поступки. Она ориентируется в
мире по звукам. Чтобы почувствовать себя любимой ей нужно услышать «ЛЮБЛЮ».
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