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Если вы хотите совершить путешествие длиной в тысячу миль, вам надо сделать сначала хотя бы один шаг.


Природа никогда не спешит, но всегда успевает.


Наводить порядок надо тогда, когда еще нет смуты.


Когда народ много знает, им трудно управлять.


Когда множатся законы и приказы, растёт число воров и разбойников.


По воле фортуны человек может управлять целым миром некоторое время, но по воле любви и добра он может управлять миром вечно.
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Предисловие

Цивилизация Китая является необычайно древней и продолжительной, насчитывающей несколько тысячелетий. Именно поэтому проявляется такое пристальное внимание к её культурному и духовному наследию.
Даосизм является воплощением древней китайской мудрости и основой её миропонимания о мире и месте в нем человека, и все китайские мудрецы были приверженцами этого учения, создателем которого был Лао Цзы, живший в 579—499 гг. до н.э.
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Полагают, что он был хранителям книг при чжоусском императорском дворе. В то же время, большинство современных ученых считает, что Лао-цзы является фигурой легендарной и даже обожествлённой.
Лао-цзы был мистиком, преподававшим учение, основанное на исключительном внутреннем созерцании. Он полагал, что человек обретает истину путем освобождения от всего ложного в самом себе и подобное мистическое переживание завершает поиски реальности.
Лао-цзы писал: «Есть Бесконечное Существо, которое было прежде Неба и Земли. Как оно невозмутимо, как спокойно! Оно живет в одиночестве и не меняется. Оно движет всем, но не волнуется. Мы можем считать его вселенской Матерью. Я не знаю его имени. Я называю его Дао».
«Дао де цзин» («Книга о Дао»), представляет собой сборник афоризмов, мудрых и загадочных изречений, при этом основой философии Лао-цзы была идея «Дао». Слово «Дао» на китайском языке означает путь, но в философской системе даосизма оно получило гораздо более широкое метафизическое и религиозное содержание, которое отождествляется с образом жизни.
Наименование даосского трактата «Дао дэ цзин» образно переводится как «Книга о Пути и благой силе». При этом понятие «Дао» – это недоступное познанию и невыразимое в словах духовное начало, в котором воплощено единство бытия и небытия и разрешаются все противоречия.
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Для большего понятия этого духовного начала, «Дао» сравнивают с водой, которая на первый взгляд кажется мягкой и податливой, но на самом же деле она неодолима. Вода способна занимать любые объёмы и обретать в них разные формы, но в то же время она оказывает большое сопротивление сжатию.

Конец ознакомительного фрагмента.
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
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Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.


image1_5cd7ee1b565d950006d51517_jpg.jpeg







image0_5cd7ede82cad800007abae5b_jpg.jpeg





cover.jpg
Ao Li3bL







