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H. IMytunnH. «OcoGeHHOCTH iepeBeHCKON KyxHH. Vi perienitel Kupunoii 6a0yIikm»

AVCBAH

Cpennue Beka. Ha zemisax Yexun u I'epmanun

Bcerpeuatores nBa BapuanTta HasBaHus: Ice-Bein — neasnas Hora; Eisbahn — nepsHas nosepx-
HOCTb (camu HeMUpl UMeHyIoT: Eisbahn). 910 moroMy, 4Tto pysbKka OJ€CTUT, Kak MOKPHITasl JbIOM.
Yelickuii BapuaHT — «I€YEHO BEMPEeBO KOJICHO». V3HayaJlbHO TOTOBHJIOCH TOCIIE OXOTHI M3 HOT
KabaHa



H. Tlyrtunua. «OcoGeHHOCTH iepeBeHCKol KyxHH. Vnu perientel Kupunoii 6a0yikm»

Pyabka Kiaccnyeckas

Yo CKo/IbKO
Pynbka 1wt
[TuBO TEMHOE 2n
['opunua (J1yyiue HeMeLKyH, He OCTPYH0) 2 un
YecHoK 2 3ybumnKa

J1aBpOBBIH NTHUCT
HAroabl MOXOKEBe/TLHHUKA

[Tepel] ropoLlKOM, TaBPOBLIH JTACT

ba3uiuk, THMbAH, OperaHo

Men 2 cTn
Conb 2 1\2 un
Caxap 1\2 un
Coyc
benoe cyxoe BUHO 100 r
bpycHuHKa 200r
CHMBOYHOE Macso 1 y..
Men 1ctn
JlumoH 1
I'OTOBKA

— MoeM pyJibKy (MOKHO MOCKPECTH LIKYPY HOKOM).

— 3anuBaeM pyJbKY («C rOJIOBOI») XOJIOAHOW BOAOH M CTaBUM B XOJIOJHOE MECTO Ha CYTKH,
MEeHs1s1 BOfly Kax[ple 6 — 8 yacos.

— PactBopsiem B Boze comb 1 caxap. [Jobasisiem neper, siroasl. JIapymky. Ormyckaem pyibKy
B Paccoi U CTaBUM Ha 12 4acoB B XOJOJWIbHUK.

— CnuBaeM NosoBUHY paccona, godasisiemM 1 1\2 i ropuutibl. [JonuBaeM BoIpl 1O TIPEKHETO
YPOBHSI, I00aBJIsIEM CIEIMH U CTABUM Ha TUIHTY.

— Bapum 2 yaca.

— Hocraem. Octyxaem. [lenaem Hagpessl, He 3aTparuBast Msico. OOMa3bIBaeM CMECHIO U3 MeIa,
TOpYMLIbl, YECHOKA.

— Kinagem Ha nporuBeHs 1 nomeraeM B AyxXoBKy (180 — 200 rpamycos).

— [lepuonuyecku NoaMBaeM COKaMH.

— [Nomaem c TymieHoi KarycToi, ropunieil, OpyCHUIHBIM COYCOM.

Coyc.

— CMmemmBaeM OPYCHUKY C BUHOM U MEJIOM.
— HarpeBaem u pa3muHaem.

— Harupaem mosioBuHy 1ie/ipbl JIMMOHA.

— Ho6GasJisieM B COyC Lie[Ipy | JIOXKKY Maca.



H. Iyrtumn. «OcobeHHOCTH AepeBeHcKol KyxHu. W perientsl KuprHoit 6a6ymki»

- I[OBOIII/IM A0 KUIICHHUA W BbIIIApUBACM O I'yCTOTEI.



H. Tlyrtunua. «OcoGeHHOCTH iepeBeHCKol KyxHH. Vnu perientel Kupunoii 6a0yikm»

Pyiabka B nuBe

Basapckwuii peuent

Yto CKOIbKO
Pynbka 1wt
[Turo TeMHOE 2n
JlykoBuiia 1 wr
Cenbjepei 1 crebens
Mac/1o c/IMBOUYHOe 3 ctn
YecHOK 8 3y0uMKoB
JIaBpOBBIH TUCT
ITepery, TMUH, Da3WIKK, MaiopaH

I'OTOBKA

— Moewm pyJibKy (MOXHO IMTOCKPECTH LIKYPY HOKOM).

— Jlenaem Hazapessl (pa3pes3ast KoKy, HO He MSICO) [UIs JTy4lIero MapruHOBaHUS.

— Harupaem pysbKy COJBIO CO CHELIMSIMM, KJIQJEM B KacTpPIOJII0 U OCTaBJIsIEM Ha HOYb B XOJIO-
IUJTIbHUKE.

— JlocTaeM KacTpionio, JaBUM YECHOK, PEXKEM JIYK KOJbLAMM, a CEeIbAepEe KyCKaMu U KJIaieM
C JIABPOBBIM JIUCTOM B KaCTPIONIO C PYJIbKOM.

— HanuBaem nuBO ¥ CTaBUM Ha OTOHb.

— Bapum, roka mMsico He HaAUHET OTIEJAThCS OT KOocTel (10 3-X 4acoB).

— BoiksiaipiBaeM pysibKy Ha IIPOTUBEHb, CMa3aHHbIA CIMBOYHBIM MACJIOM, U 3alleKaeM B ropsi-
Yell yXOBKe, IOKa Koka He moapyMsiHuTCs (10 40-a MUHYT), IEpUOJMYECKH MOIUBasi OYJIbOHOM.

[Tomaem ¢ HemeLko# ropuMiiell U HEMELIKOU TYIIIEHOM KaIyCTOM.



H. Tlyrtunua. «OcoGeHHOCTH iepeBeHCKol KyxHH. Vnu perientel Kupunoii 6a0yikm»

XVIII Bek. Mapokko

BATBYT

Yto CK0/IbKO
Myka 2 CTakaHa
I pOXOKU cyxue 1 un
Cosnb 1\4 un
Ternuias Boza 1 crakaH

I'OTOBKA

- HpOCCI/IBaeM MYKY. CmenBaeM ¢ COJIbIO 1 APOKIKaAMU.
— BriMelmBaem TecTo ImokKa He MNEPECTAHET JIUITHYTh.

- ,HGJ'II/IM Ha JBa 1Iapa.

— PackartsiBaeM JICTICHIKY TOJIIJ.II/IHOfI 4 MMm. Bpre3aeM KPY’KOUYKU JUAMETPOM CAHTUMETPOB B 5.
— Knagem Ha MOAHOC, HAKPbLIBAEM IIOJIMITHUJICHOM, KYJII/IHapHOﬁ IUIEHKON WJIA IIOJIOTCHLIEM

Y CTaBUM B TeIioe MecTo MUHYT Ha 30.
— PazorpeBaem cCKOBOpO/Y C TOJICTHIM JIHOM, KJIaJIeM Ha He€ Oe3 Macia 3aroTOBKU.

- >KapI/IM Ha CpEIHEM OrHE. Kak Tonbko B3AYIOTCA — NEPEBOPAYMBACM U CIIC KApUM Iapy

MUHYT.

— T'otoBsATCS OUeHDb OBICTPO. BHYTPH MOTyYalOTCS MOJBIMU.
— Ilogaem ¢ TagKMHaMU WM IPOCTO TaK, pa3pe3aB U MOJIOKHUB BHYTPb HAUMHKY.
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H. MytumH. «OcobeHHocTr epeBeHcKoi KyxHu. Vm petientbl KuprHo# 6a0ymikm»

BEPJIMHCROE IINPOKHOE

XVIII Bek — [Ipyceuda. XX Bek — Poccus
910 mevyeHbe (Oe3 Momanku) B ['epMaHMu Has3biBaeTCsl «CBUHbIE yHIKW» (Schweinsohr),

B EBpone — npycckuii necept. Ilo nerenne, B Poccun no6aBuim npornutky v noManaky. Hasamu
10 MECTY U3rotojieHus — ['octunnna «bepnun»
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H. Iyrtumn. «OcobeHHOCTH AepeBeHcKol KyxHu. W perientsl KuprHoit 6a6ymki»

Yro CKo0J/IBKO
ITeuenne
Teopor 250
CnuBOYHOE Mac/io 250 r
Myka 250 T
Pa3pbixiuresib 3 un
Caxap 150
JIMMOH 2 1T
CaxapHas nyzpa 1 crakaH
Cob 1 un
I'nasyps
CaxapHas nyzpa 4 ctn
BanunuH 2 un
Boaa 1 cmn
Kpaxmann lctn
JINMOH 1 wr
ITomaaka
Caxap recok 500 r
Boja 150 r
JIMMOHHBIN COK 1 un
Kpaxman lctn
JIMMOH 1 wr
Jlen; Myucka ans nbja
Mucka /i1 B30UBaHUS

I'OTOBKA

Ileuenne
— Bcee 10mkHO OBITE XOJIOIHBIM.

— IIpocenBaem Myky. [lepeMenmBaeM ¢ COJbIO U Pa3pbIXJIUTEIEM.

12



H. Tlytunus. «OcoOeHHOCTH JIepeBeHCKO# KyxHU. Vu petienitel KupruHoi 6a0yiiku»

— Harupaewm (pexxem Maciio) 1o0aBiisieM B MYKY.

— IlepetupaeM TBOPOT U KJIaJEM Ty/a Ke.

— XOopouio BEIMENIMBAEM.

— PackarpiBaeM B pSIMOYTOJIBHUK TOJIIIMHOM JI0 5 MM.

— CkutagpiBaeM MoIojiaM U CHoBa packarbiBaeM. Tak a0 10-u pas.

— Knazem B XonoquiibHUK Ha 6 4acoB MJIM HA 4ac B MOPO3UJIKY.

— Jocraem. CHOBa pacKaTblBaeM, CKJIa/IbIBA€M, paCKaTbIBAEM, HO Ha CAaXapHOM IIECKE.

— CBopaunBaeM ¢ 2-X KpaeB K LIEHTPY B JBa pyJera. [110THO, 4TOObI He pa3BaIMIMCh ITPU Pe3Ke.

— Hapesaem «cepneuku» TOMIIUAHON B 1,5 cm.

— BrikyiagpiBaeM Ha MPOTHBEHb C MPOMACIEHHOW OymMaroi coOmoas B3auMHOE PacCTOSTHUAE
(yBenuyarcs B pazMepe).

— BrinekaeM B CUJIbHO pa3orpeToil gyxoBke 15 — 20 MUHYT.

— BrigaBiiuBaeM JTMMOH U3 TMMOHOB. CMeIIMBaeM COK C CaXapHOU Myapoi.

— XOpoIIIo MPOMUTHIBAEM NEUYeHbE, 0K OHO TEIUIOE.

Ileyenbe NOKpbIBaeM MM IVIA3YPbI0, NJIH OMAJKOM.

I'na3yps.

— BrIgaBiamBaeM COK M3 JTMMOHA.

— CmermuBaeMm myzapy, Kpaxmai v BaHwivH. JloO6aBisieM COK M BOTY.
— IlepemerBaeM. YBenmunBaeM o0beM MYIpPhI, €CTH KHUKOBATO.
— INokpeiBaeM TeveHbe U youpaeM Ha rapy 4acoB B XOJOAMIbHUK.

ITomanka.

— CmemmBaeM B KacTpiojie caxap 1 BOJY.

— CraBuM Ha CpejIHU OrOHb, CHUMAeM IeHY, pacTBOpsieM, He 3a0bIBasi CUUINATh KPUCTAIUIBI
CO CTEHOK.

— Bapum 4 — 5 MUHYT He niepemMelnBasl.

— BiiuBaem MMoHHBIN cOK. Bapum eilie MUHYTY.

— IIpoBepsiem, kamasi U3 JIOKKH B XONOAHYIO Boay. Ecim MoxkHO Oyner cienuTh U3 caxapa
IIAPUK — TOTOBO.

— HyxHo «moiiMaTb» ryctoty cuporna. ['ycToi — TpyIHO B30MBaTh, )KUIKUIN — CITUIIIKOM TeKyJast
MOMaJIKa.

— Mucky [1si B30MBaHUs CTaBUM Ha Jiell. BimBaem cupor. PacripesenseM Mo cTeHKam JUist
OBICTPOTO OXJIAXK/ICHHS.

— Bs6uBaem mpu 50° somatkod. AKTHBHO, YTOOBI OOpPa3OBBIBAIMCH ITy3BIPHKH, KOTOPBIE
U JIeJIAIOT MOMAJIKy OesIoi.

— MosxHo B30MBaTh 1 MUKCepoM. Ho, Toria coka Hy)XHO 1 CTOJIOBYIO JIOKKY.

— Cobparb OMaaKy B KOMOK, IOMSTb. [10710HUTh B GaHKY ¢ KpbIIKOW. OCTaBUTh HA CYTKU
[Py KOMHATHOM TeMIIepaType.

— I'oToBYI0 MOMaIKy JIOMaTh Ha KyCKH, pa3orpeBarh Ha BojisiHOW OaHe (He 6onee 50°) v MoK phl-
BaTh KOHIUTEPCKUE M3/1enusl. MOXHO JOOABIIATH HATIOTHUTENM (BOAA, JIUKEP, CUPOIT), I3MEHSIS BKYC
Y TATYYECTb.
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H. Tlyrtunua. «OcoGeHHOCTH iepeBeHCKol KyxHH. Vnu perientel Kupunoii 6a0yikm»

BE®CTPOI'AHOB

Opecca. Poccus. Konen 19 Beka.
bed — roeaguna. Ctporanos — rpad.

Yro CKo1bKO
['oBsiHa (Bbipe3Ka) 400 r
JIyk 2
CnuBouHOE Mac/io 100 r
C/IHMBKH 100 r
CmeTtaHa 100 r
Myka 2 CL.A.
Majepa 50r
@paHLy3CKas ropymia (C 3epHamm) 2 CT.JL
[Tomupgopsl 3+4
[Terpy1ika 200r
PacturesbHOe Mac/io 3 CT.J1.

TomaTHbIH COyC

Criesible OMH/I0PbI 6
OnuMBKOBOE Mac/o 3 CT.a,
Cosnb
Caxap
I'OTOBKA

— Msico pexem mactuHaMu ToaumHou B 20 MM. [1nacTuHbl 0TOMBaeM A0 TOMIIMHBI B 7 MM.

— PexeMm cosiomMKoii nornepek BOJIOKOH.

— JIyk pa3zpesaTh Ha 4eTBepThb Kombla. OOXapUTh B YACTH CIMBOYHOTO MACJIA.

— J106aBUTh MyKH U TIEpEMEIIaTh.

— Biuth cuBku, HarpeTsb. [Jo6aBUTH ropuuily.

— [Nonoxuts cMetany. JJoBecTr akKypaTHO (4TOOBI HE CBEPHYJIACh CMETaHa) 10 KUMeHus. Yoa-
BUTb OTOHB 10 MUHMMYMa. HemMHOro notymmrs.

— Hape3zarp noMu1opsl TOHKMMM I1JIACTUHAMM.

— Pazorpets napy j0:xek macia B CKOBOPOJKE. BbIJIOKUTH €101 TOMUIOPOB.

— Msico kiazem B nmakeT ¢ Mykoil. BerpsxuBaeM Heckonbko pas. [lepekiiapiBaem B Typliuiar.
CrpsxuBaem U3JUIIKU MYKH.

— Msico o0kapuTh Ha CHIIBHOM OTHE Ha MOJIOKKE M3 TOMHUIOPOB NOPLUSMH, AKKYPATHO Tiepe-
BOpauMBasi JIOMTUKHU. 2—3 MHUHYTHI C Kak/J0i CTOPOHBbI. 1o Mepe roToBKM 3aMEeHATh MOIJIOKKY.
[Tocomute. Ci10XUTH MACO B COTEMHHUK.

— Msico 3a1MTh CIIMBOYHO-CMETAHHOU 3alpaBKOM.

— Jlo6aBuTh 1O BKYCY TOMAaTHBIN coyc (Jioxkku 3 — 4), Maaepy, caxap. ..

— Tymmrs 40 TOTOBHOCTH.

14



H. IMytunnH. «OcoGeHHOCTH iepeBeHCKON KyxHH. Vi perienitel Kupunoii 6a0yIikm»

TomaTHbIil coyc

— Haznpe3aem momMuaops! KpecT-HaKpeCT U OLINAPUBACM.

— IMomuops! u3mesnpyaeM B Oenaepe. [Ipotupaem yepes cUTO.

— Knanem B coteitHuk, 1o0aBisieM caxap, CoJib OMBKOBOE Macio. Bapum munyT 20.

15



H. Iyrtumn. «OcobeHHOCTH AepeBeHcKol KyxHu. W perientsl KuprHoit 6a6ymki»

BEINIBAPMAK

Lentp EBpazuun. 1 Bek 10 H.3. — 3 BeK H.3.
Bemr — nsiTh, 6GapMak — MasbIpbl

Yto CKo0JIBKO
by1boH
bapaHuHa rocrHas 0,5 Kr
bapaHuHa ¢ KOCTIMH 0,3 Kr
bapaHuHa >xupHasi 0,5 kr
Ka3ssl [Ton naaku
JIyk D
Crteba1 M0OJI0/10I0 YeCHOKA C TOIOBKAMH. 4
Vv npocTo MO/ofbIe TOJIOBKH
3upa 1\4 un
MopkoBb 2
3anpaBKa
ITeTpyiika [Ty4oK
[Teper ropomek
[Tepery Oonrapckuii 2
Kaima
Myka 0,5 Kr
HAiua 2
TOTOBKA
ByJsboH.

— Hapezaem KpynHBIMU KYCKaMU: MsICO; JTYK; MOPKOBb.

— 3aymmBaeM 2,5 1. Bonpl. Comum.

— Bapuwm, cHuMas nieHy, 2 daca. Kak cHsM nieHy, 3aKUIbIBaeM:
YK,

MOPKO8b,

cmeonu nempyuKu.

nepeu, 20pouKom

[ocie roTOBHOCTH CHSATH B OTAEIbHYIO @MKOCTh JKHUP.

16



H. MytumH. «OcobeHHocTr epeBeHcKoi KyxHu. Vm petientbl KuprHo# 6a0ymikm»

— Kianem u Bapum 20 MUHYT:

UECHOK,

Kasvl;

3upy.

— Bce BeiHUMaemM

— Pexem menko:

NONOBUHY 20108KU NYKA

nempywKy

— Kunaem B Oysb0H. (MOKHO OCTaBUTH Oy/IbOH YMCTHIM, O€3 JyKa). [JoBoauM /10 KUTIeHU L.

3anpaBka

— Pexem:

C8apeHHoe MSICO MOHKUMU KYcKamu nonepex. 3x3 cm

2 QYKoBUYbL MOHKUMU NOAYKONbUAMU

nepeu, conOMKOIi no 2 cm.

UECHOK MENKO

— O6xapuBaeMm JIyK, yecHOK mepetl. Comim

— CMmermBaeMm ¢ MsICOM.

— HoGagiisiem OyabOH Ha MonoBUHY ciiosi. Tymmm munyT 10.

Kanma.

— Xopouo BEIMELIMBAEM TECTO

— Knagem B maker Ha 20 MUHYT

— CHOBA BBIMEIIIBAEM.

— PackaTpiBaeM HECKOJIBKO OOJIBIIKX I1JIACTOB TOJIIMHON 2 MM

— I[IpocymuBaem nomyaca. Pexem Ha nonocku mmpuHoi 6 cM. Kiagem npyr Ha npyra. Hape-
3aeM JJIMHOMN 6 CM.

— MeJiko pexeM NETPYILIKY U YECHOK.

— Xaiimy Bapum B OyiboHe. MOKHO BapuTh B OTJIMTOM OT/AEIBHO OyJIbOHE, COXPAHUB YHUCTHIN
OyJIbOH IS €/IbI.

— BeiHuMaem, ckiagsiBaeM Ha Omono. HemHoro monvBast (cMa3biBast) CJIOW )KUPOM M3 Ka3aHa.
[epecpbinas neTpymkon U YECHOKOM.

ITomaua
CwMmernBaem riepe]] mofgaveit OyIbOH 3arpaBKu v OYJIbOH, B KOTOPOM BapHIOCh MSICO BMECTE.
[TomorpeBaem.

EBponelickuil BapuaHT:

— MSICO U3 3allPaBKU BBIKJIAABIBAEM Ha Jpyroe O1oa0

— OJmoz1a ¢ XKaMOi M MSICOM CTaBMM Ha CTOJ

— KJIQJIeM kKalMy Ha TapesiKy

— KJIaJIeM CBEpXY MSICO

— HEMHOTO JIONIMBaeM Oy/IbOHA M3-TIOJ 3aIpaBKH.

— MOCHINAEM METPYUIKON U YECHOKOM

— Oy/IbOH HAJIUBAEM B IUAITY

— n00aBJsieM MEeTPYIIKY U YeCHOK.

— BKYCHEe BCEro eCTh pyKaMmu, Oepsi ’KaiiMy U KJIaJsl Ha He€ MsCO

17



H. Tlyrtunua. «OcoGeHHOCTH iepeBeHCKol KyxHH. Vnu perientel Kupunoii 6a0yikm»

bJINHbI

Hpo:xKeBbIE

Poccng. 1006 rog

Y10 CKO/IbKO
Myxka 1,5 crakaHa
Monoko 2,5 cTakaHa
Hiia 3 WITYKK
Hpoxoku (cyxue) 1\2 CTOIOBOM JIOMKKH
Caxap 1\2 crakaHa
PacTurensHoe Macio 1\2 crakaHa

I'OTOBKA

— Pa36wuts siina. CMemaTh ¢ caxapoM, COJTblo. XOPOITIO B3OUTh.

— Jlo6aBUTh MOJIOKO, MYKY, Ipoxxku. [lepemermnars B KacTpiojie, 4TOObl He OBUIO KOMKOB.
3aKphITh KPBIIKOK. [J1s1 JTydlnielt BCXOKECTH BCE IOTKHO ObITh TEIUIBIM: MOJIOKO MOIOTPETD JI0 TEM-
nepaTypsl Teja, sila 3apaHee BbUIOKUTb U3 XOJIOIMIbHUKA.

— INocraButk B Temioe Mecto Ha 4vac. [locne yBennueHusi 0ObEMOB BIBOE — TepeMellaTh
Y HACTamBaTh eIle rmojyaca.

— Beiniekarh He MepecynmBas, CKIaabiBaTh B TAPEJIKy, CMa3biBast MacJIOM M HaKPbIBast APyron
TapesKoi. MOKXHO, YTOOBI COXPaHHTh TETLIO, AEPXKATh TAPEIKHA B HATPETOM, BHIKJITIOUEHHOH TyXOBKE.

18



H. Iyrtumn. «OcobeHHOCTH AepeBeHcKol KyxHu. W perientsl KuprHoit 6a6ymki»

3aBapHblie HA Kedupe

Yro CKO/IbKO
Myka 1 crakaH
Kedwup (1%) 1 crakaH
Kunsirok 1 crakan
Hiia 2 ITYKH
Caxap 3 CTONOBBIX JIOMKH
Copa 1\2 4aiiHOM TOKKH
PacrurenbHOe Macio 3 CTOJIOBBIX JTOMKKH
Conb 1\2 yalHOH JIOXKKH

I'OTOBKA

— Pa36uts siiia. CMeriath ¢ caxapoM U coiiblo. HemMHOro B30UTh.
— JloGaBnsiem kedup. KupHocTb Kedupa nomkHa ObITh He Oonee 1,5%.
— AKTHBHO nepemMelBaeM, BIMBasi CPeJHEU CTPYUKON KHITSATOK.

— Brichiriaem B cMech MYKY U IIEpEMECIINBAEM BEHYUKOM, 4TOOBI HE OBUIO KOMKOB.

— IloGaBisieM COmy U paCTUTENBHOE MACIIO.
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H. Tlyrtunua. «OcoGeHHOCTH iepeBeHCKol KyxHH. Vnu perientel Kupunoii 6a0yikm»

C npunexkom

YTo CKonbKoO
Monoko 700 mn
Hiina 4
Myka 2 CTakaHa
Caxap 1 cT.
PacturensHOe Mac/io J CTL.

[Ipuneku

S610KM
BeTtuuHa
['pubsl
KpacHas psiba
TBOpor

MeJ c opexamu

I'OTOBKA.
TecTto (MOXeT ObITh M TAKUM, K KAKOMY MPUBBIKJIN).

1.0tnensiem xentku. CMelmBaeM ¢ MOJIOKOM, MacjioM, COJIbIO, CaXapoM.
2. TTotnxoHBKY 100aBJIsIeM MYyKY, B3OUBasl.
3. B36uBaem Oenku B IIeHy U aKKypaTHO JOOaBJIsieM B TECTO.

[Tpunekn.

IlepBrlii c10C00.

— [Ipuriek BbIKJIAABIBAETCS HA CKOBOPOKY.

— 3aymBaetcs TectoM. O6xaprBaeTcsi C OJHOW CTOPOHBL.
— IlepeBopaunBaetcs M JOXapUBaeTCA.

Bun HaumHKA.

— s16n0KM BHavasIe KapameIu3upyoTCs
— I'puiObI 0OXAPUBAIOTCS C JIYKOM.

— BerunHa menko Hape3aercs

Bropoii cioco6.
— TecTo HaJIMBAETCS HA CKOBOPOIKY TOHKHM CJIOEM, YTOOBI IPOIEKCST M BTOPO# CIION. .



H. MytumH. «OcobeHHocTr epeBeHcKoi KyxHu. Vm petientbl KuprHo# 6a0ymikm»

KoHen 03HakoMuUTEJIbHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB IIOJHYIO JIEraJbHYIO Bepcuio Ha JlutPec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
COOOM.
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