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Аннотация
Родителям, дети которых вступили в трудный период

переходного возраста, мы предлагаем советы Санкт-
Петербургского священника Виктора Грозовского. Батюшка сам
является отцом девятерых детей, поэтому его рекомендации по
воспитанию юного поколения окажут неоценимую, действенную
помощь.



 
 
 

Содержание
Особенности переходного возраста и
современное духовное, социальное,
нравственное состояние общества

6

Конец ознакомительного фрагмента. 12



 
 
 

Священник Виктор
Грозовский

Православное
воспитание мальчиков
переходного возраста
(советы священника)

По благословению
Митрополита Санкт-Петербургского и Ладожского
ВЛАДИМИРА



 
 
 

Рекомендовано к публикации Издательским Советом Рус-
ской Православной Церкви



 
 
 

 
Особенности переходного
возраста и современное
духовное, социальное,

нравственное состояние общества
 

Сын мой! Если ты примешь слова мои и сохранишь при
себе заповеди мои… тогда рассудительность будет обере-
гать тебя, разум будет охранять тебя (Притч. 2. 1, 11).

Господи Иисусе Христе, буди милость Твоя на детях на-
ших, сохрани их под кровом Твоим, покрый от всякого лу-
кавого похотения, отжени от них всякого врага и супостата,
отверзи им уши и очи сердечныя, даруй умиление и смире-
ние сердцам их.

Господи, все мы создание Твое, пожалей детей наших и
обрати их на покаяние.

Спаси, Господи, и помилуй детей наших и просвети им
ум светом разума Евангелия Твоего и настави их на стезю
заповедей Твоих и научи их, Спасе, творити волю Твою, яко
Ты еси Бог наш, и Тебе славу воссылаем со Отцем и Святым
Духом. Аминь!

Вот мы с вами возложили надежду на Всемогущего и Все-
милостивого Бога, Он услышит и поможет нам в воспита-
нии наших будущих отцов семейств, кормильцев и воинов,



 
 
 

но при одном условии: если мы сами не будем с вами пребы-
вать в расслаблении и равнодушии к вопросам православно-
го воспитания детей.

Только такое воспитание даст возможность ребенку на-
учиться правильно ориентироваться в мире, правильно стро-
ить отношения с людьми, и защититься от психических сры-
вов и бездумных поступков.

Обычно поколение старых (пожилых) людей считает, что
прошлые времена были гораздо лучше, чем нынешние. Вре-
мена сами по себе ни хороши, ни худы, они бывают такими,
какими их делают люди. Поэтому было бы правильно поста-
вить вопрос так: лучше или хуже становятся люди?

Посмотрим прежде всего на окружающую нас молодежь.
В их нравственности, образовании и занятиях во время до-
суга, как в пророческом зеркале, можно узнать их судьбу.

Наблюдайте за юношеством. Понятно, не надо уж слиш-
ком строго осуждать глупости, свойственные их возрасту.
Кому не известна буйная молодость, когда человек, еще по-
луюноша, полумуж, живет пылким и страстным воображе-
нием? Вспомним нашу молодость! Не то ли было когда-то
с нами? Главное, строго наблюдайте, зорко следите, какие
чувства движут их сердца: трудолюбие или праздность, по-
хоть или целомудрие, любовь или ненависть, созидание или
разрушение…

Грустно, тяжело, сердце разрывается, когда видишь, как
молодое поколение в полном расцвете сил разрушается ядо-



 
 
 

витой росой всех пороков!..
Многие родители полагают, что эта ядовитая роса не кос-

нется их молодой поросли и благодушествуют в бездействен-
ном недомыслии и беспечности в деле воспитания своих сы-
новей.

Но вот некоторые статистические данные, например о
наркозависимости наших подростков, возможно, заставят
нас, взрослых, очнуться от безбожного равнодушия.

Территориальные масштабы потребления подростками и
молодежью наркотических средств велики. Эпидемией охва-
чена прежде всего Европейская часть России, а также Север
и Урал. Не стоит в стороне и Дальний Восток.

«По данным исследования, сегодня с той или иной часто-
той потребляют наркотические средства 13,1 % детей, под-
ростков и молодежи в возрасте 11–24 года. Это примерно 4
миллиона человек»1.

Наиболее велика доля приобщенных к потреблению нар-
котиков среди учащихся ПТУ. Она в 5 раз выше, чем среди
учащихся школ, и в 2,5 раза выше, чем среди студентов тех-
никумов и ВУЗов.

Среди подростков и молодежи доля потребляющих нарко-
тические средства в мегаполисах в 2 раза выше, чем в сель-
ской местности.

Как известно, в последние годы сохраняются негативные
тенденции в обществе – снижение качества жизни, неудо-

1 Статистический бюллетень. Госкомстат. М., 2000. С. 5.



 
 
 

влетворительное состояние социальной сферы, постоянные
стрессовые воздействия.

Многие дети и подростки, лишенные Света и Истины,
утрачивают связь со старшими. Родители, педагоги, сами не
живущие по Духу (по Евангелию), не способны в большин-
стве своем вывести молодежь из духовно-нравственного ту-
пика, и молодые люди, не имея необходимых навыков ре-
лигиозной жизни, не способны к преодолению стрессовых
ситуаций в борьбе с искушениями, страдают от их послед-
ствий. Все это приводит, как правило, к формированию са-
моразрушающего поведения.

У современных подростков выявляется ранняя сексуаль-
ная активность. По экспертным оценкам, от 30 до 50 % юно-
шей и от 20 до 30 % девушек в возрасте до 16 лет живут по-
ловой жизнью.

Отмечено усиление жестокости и общественной опасно-
сти подростковой преступности, которая достигает порога
80 % от общего количества преступлений.

В общей численности несовершеннолетних, совершив-
ших преступления, растет число лиц, моложе 16 лет.

 
* * *

 
Опора государства – это полноценная, крепкая в эконо-

мическом и духовном плане семья. Неполноценные, нищие и
ущербные семьи никогда не смогут составить мощное, обо-



 
 
 

роноспособное государство с патриотически настроенными
армией и флотом, где не будет места наркомании и дедовщи-
не, разного рода уголовщине, но – во всем порядок и воин-
ская честь.

Ведь Россия помнит имена Суворова и Кутузова, Нахи-
мова и Ушакова с их благочестивым и боголюбивым воин-
ством.

Самое дорогое у русского человека – его православная ве-
ра. Наши предки, хотя и грешили по немощи, но всегда но-
сили в душе идеал святости. Недаром свою родину они на-
зывали Святая Русь. Традиционными ценностями русского
народа всегда были бескорыстие, братолюбие, целомудрие.
Когда же всем классом обсасывают со всех сторон тему по-
лового воспитания подростков, то это не просто отсутствие
у взрослых дядей и тетей всякого благочестия, но, если хо-
тите, – это преступное разрушение национальной системы
ценностей.

Может быть, кто-то подумает, что на Руси никогда не бы-
ло никакого полового воспитания молодежи. Возразим – бы-
ло всегда! У верующих есть и сегодня. Только оно ведется
в семье. Когда мальчика учат бесстрашию, мужеству, ответ-
ственности, а девочку аккуратности и хозяйственности, – но
и тех и других, прежде всего, целомудрию – это и есть поло-
вое воспитание.

Есть такая организация – Российская ассоциация плани-
рования семьи. Вдумаемся в название: «Планирование се-



 
 
 

мьи».
Что же означает в таком разе слово «планирование»? Мо-

жет, составление плана: как должна развиваться семья, как
должен строиться ее бюджет, как вести расходы, как взаи-
модействовать друг с другом, чтобы не ссориться? Нет! Не
этим озабочены сегодняшние сухомлинские и макаренки.
Они учат, как управлять процессом деторождения, чтобы
жить не по воле Божией, а по своему хотению. Дети – это от-
ветственность, это трудности, это жертвенность наконец. Че-
ловек, имеющий детей, уже не может порхать по жизни, как
бабочка, в бесконечном поиске развлечений. Ему от многого
придется отказаться ради ребенка, которого надо выносить,
выкормить, вырастить, выучить, обуть-одеть, лечить от бо-
лезней, воспитывать… Чем больше детей, тем больше про-
блем – это всем понятно.
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