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Три дня для тела – остальное для души. История одного Camino

Путешествие в тысячу миль начинается с первого шага.


©


Лао-цзы.


Вступление


Приветствую, дорогой друг! Хочу сказать тебе спасибо за то, что ты решил прочитать этот рассказ. Не буду тебя обременять ненужной информацией и отмечу лишь тот факт, что в твоих руках находится краткая история того, как я прошел свой Camino. На самом деле поводом для написания сего творения явилось высокое чувство, то, ради чего стоит жить и радоваться жизни. То чувство, которое ни с чем не перепутаешь и которое заставляет вести и ощущать себя странно, неловко и по-дурацки, имя ему – Любовь. А также желание оставить надолго в памяти те события, о которых собственно и пойдет речь в данном произведении. Желаю и тебе испытать что-то подобное, но со своим собственным оттенком.


С наилучшими пожеланиями, Автор.


Глава 1. Что к чему, или Как я ввязался в авантюру


Было утро. Обычное августовское утро. Я, как всегда, быстро собрался на работу, вышел из подъезда, озарённого лучами теплого летнего солнца, и двинулся в сторону леса. Не спеша я пересек лесополосу и уже пробирался мимо дворовых спортплощадок в сторону центрального проспекта. Там я должен был, как всегда, ожидать свой служебный транспорт, увозивший меня из города в сторону области, на строительный объект-завод.
Я стою на остановке, мгновение, и мы мчимся в маршрутке под восточную музыку, которую на этот раз я решил не слушать. Спасибо наушникам – лучшим друзьям любого путешественника на общественном транспорте. Решил не слушать любимые треки, так как вышел новый подкаст сайта по поиску дешевых способов для путешествий. Включил его и окунулся в невероятный разговор.
Беседу вели две девушки – одна интервьюировала другую. Поначалу не особо вникая, я глазел посты в социальных сетях и новостных лентах. Но в один момент мое внимание обострилось. Девушка интересно рассказывала о каком-то пути паломников-пилигримов. Назывался он Camino de Santiago (Путь Сантьяго). Как оказалось, в Европе существуют религиозно-туристические маршруты, по которым из года в год тысячи паломников, и не только, идут в поисках просветления, а также с целью обрести себя. Сразу оговорюсь, что данные маршруты доступны абсолютно каждому, независимо от возраста и социального положения, поэтому если ты, читатель, думаешь, что эти пути для избранных, то я тебя ободрю. Эти пути для всех.
Наша героиня вела рассказ о Camino Portuguese (Путь Сантьяго с отправной точкой в Португалии), который она преодолела в 2016 году. Этот маршрут берет свое начало в прекрасном городе – Порту, бывшей столице Португалии, а ныне втором по величине городе страны после Лиссабона. Из города ведут два основных пути – центральный и по побережью. К слову, чем занимателен сам Camino, это тем, что его можно начать в любой точке планеты, с одним лишь условием: окончание пути – это город на севере Испании Сантьяго-де-Компостела. Тот самый город, в котором хранится прах святого Иакова, останки которого были найдены вблизи этих мест, благодаря которым был основан храм, а позднее и сам муниципалитет. Более подробно о Camino вы сможете узнать в культовой книге Паоло Коэльо «Дневник Мага», а также на просторах всемирной сети. Я же возвращаюсь к повествованию.
Девушка прошла Camino de Costa, относительно молодой путь, ведущий из Порту в Сантьяго-де-Компостела вдоль берега Атлантического океана. Она рассказывала о том, что на пути существуют специальные приюты пилигримов, на португальском – альберге, в которых за небольшую плату вы можете остаться на ночь. По сути, это хостелы, доступные лишь тем, кто идет по маршруту. Подтверждается сей факт специальным документом, получаемым в начале вашего пути – Credencial, или паспортом пилигрима. В нем в дальнейшем ставятся печати каждого альберге, в котором вы останавливаетесь. И еще один приятный момент – с этим документом вы имеете право получать скидки в кафе, предлагающих меню пилигримов.
Также девушка упомянула о том, что, идя по пути, даже в одиночку ты всегда не один. На дороге встречаются такие же, как и ты, путешественники, с которыми, высок шанс, вы еще не раз увидитесь. Это как марафон, в котором поочередно меняются лидеры. Ты можешь обогнать одного, второго, а затем и третьего. Через пару километров присесть отдохнуть в тени от палящего солнца или подкрепиться в одном из многочисленных кафешек, равномерно распределенных вдоль побережья. Мгновение, и те самые люди, которых ты обошел, уже впереди тебя по пути к заветной цели каждого идущего – альберге. Дальше ты их сможешь догонять снова и снова, и также может быть, что они станут твоими соседями по комнате. А возможно, и товарищами по маршруту, пока не доберетесь до финальной точки.
Впрочем, даже не это было самым интригующим, а то обстоятельство, что удивительное всегда где-то рядом. Позже в ходе разговора речь зашла о сакральном. Можно сколько угодно верить или нет в высшие силы, но факт остается фактом – мысли материальны. Девушка повествовала об интересных событиях, произошедших с ней на пути. В моменты, когда ей очень хотелось, чтобы в конце дня, будучи изнеможённой ходьбой и ношением тяжелых сумок из супермаркета до хостела, ее кто-нибудь подвез, это желание воплощалось незамедлительно. То же самое происходило и тогда, когда она думала, что было бы хорошо встретить вот того человека еще раз, и Camino давал ей этот шанс.
Но, наверное, самое главное, почему и меня зацепил этот диалог – это то, что после прохождения этого великого пути в твоей жизни начинают происходить положительные изменения. Вопросы, тяготившие твое сознание долгое время, решаются. Проблемы – отступают. Желания – исполняются. Ну и, в конечном итоге, ты обретаешь самого себя.
Да, думаю на этом моменте я уже выбрал Camino, и он поглотил мой разум, не оставив другого выбора, кроме как идти в путь!


Глава 2. Не предавай своих идей: они – это ты сам


Наверное, каждому случалось переживать что-то подобное. Ты трудишься на приличной работе, и вроде бы даже успешно, и коллеги не самые плохие, и все в целом хорошо складывается, кроме одного – постоянного чувства того, что ты живешь не своей жизнью. Да, что самое интересное, я работал по специальности, выбранной собственноручно после окончания школы. Мне никто ее не навязал. И пусть это решение было скорее вымученное, поскольку я до конца не осознавал, кем хочу быть по жизни и на кого мне нужно учиться. Но по статистике, работая по профессии, я уже наполовину был состоятельнее тех, кто не пошел работать по специальности. Хотя, в целом, в нашем стремительно меняющемся мире это не так уж и важно
. Важно заниматься тем, что тебе по-настоящему интересно и по душе!


Да, друг, казалось бы, что может быть проще и сложнее одновременно: понять, кто ты и что ты, где твое место в этом мире и для чего ты вообще сюда явился. Найти себя и следовать за своей мечтой. Ставить цели и достигать их. Делать то, что поистине приносит тебе удовольствие от проделанной работы и неустанно ведет тебя к новым достижениям как в духовном, так и в материальном мире.
Отсутствие удовлетворенности этими двумя субстанциями и стало камнем преткновения в моей тогдашней жизни. Именно это несоответствие и разожгло во мне внутреннее пламя, сжигающее старые мосты и освещающее дорогу новому и неизвестному.
Так мною было принято решение уволиться с работы. Собрать все вещи и уехать сначала домой. А через пару недель я уже отправлялся в путешествие, поменявшее мою жизнь на «до» и «после».
И в завершении главы хочется отметить, что мечты и идеи должны воплощаться в жизнь. Так мы стимулируем себя к дальнейшему развитию. Так и только так ты, дорогой друг, и я можем выйти на новый уровень существования. Ведь мы не способны мечтать о том, что в принципе нами не достижимо, а значит – все реализуемо. Нужно постараться воплотить мечты в жизнь и тогда же осознать, что все преграды на пути к чистому и светлому будущему преодолимы. Понять, что именно те глубинные душевные порывы и делают нашу жизнь яркой и значимой, когда вырываются изнутри, чтобы воплотиться в реальности. Да будет так!


Глава 3. Начало путешествия, или Где мой багаж?


Рейс из Москвы успешно прибыл на турецкую землю. Меня ждала короткая пересадка, в ходе которой я вынужден был научиться ориентироваться в незнакомом аэропорту за считанные минуты и бежать, чтобы не опоздать на пересадку, через весь терминал. К слову сказать, аэропорт Ататюрк – не лучшее место для тренировки по ориентированию. Огромные холлы и протяжённые коридоры сделают из любого человека атлета, бегущего на дальние дистанции.
Тем не менее, с поставленной задачей я справился. Добежав до своего выхода на посадку, встал в очередь, которая уже стала потихоньку продвигаться в сторону посадочного контроля. Это означало, что я не успеваю перекусить перед долгим полетом и попить воды. Ну что ж, я все равно молодец, нашел свой самолет вовремя.
Посадка закончилась, и мы отправились в увлекательное путешествие длиной в четыре часа. Хорошо, что на таких рейсах есть система мультимедиа, не позволяющая заскучать приунывшему пассажиру. Не помню, что конкретно я включил, но это была зарубежная музыка, радовавшая меня весь полет.
Подошло время посадки. Сквозь облака проглядывали сочные поля и равнины. Показались верхушки красивых португальских домиков. Виднелась бескрайняя синяя даль.
Сказать, что я был рад, это не сказать ничего. Я сознательно не хотел смотреть на океан, чтобы не испортить первое впечатление о нем. К слову, на тот момент Атлантического океана я еще вживую не видел. Смотря перед собой, я представлял, как самолет совершит мягкую посадку, и все пассажиры очнутся от тяготившего мой слух сна. Но не тут-то было. Мы снижались, уже виднелась взлетно-посадочная полоса, но за пятьдесят метров до ожидаемого приземления, самолет повело левым боком из-за набегающего потока ветра от океана, и пилот принял решение резкого набора высоты. Прозвучал сигнал, затем послышалась речь капитана судна о том, что мы столкнулись с препятствующими силами при посадке и что мы заходим на второй круг над аэропортом. По салону воздушного средства стали разноситься испуганные португальские голоса, а затем в одно мгновение мне почудилась русская речь со словами «Боже мой», хотя подтверждения ей, осмотревшись вокруг, я так и не нашел. Самолет тем временем выполнял круг над океаном. Теперь не смотреть на сие творение природы я просто не мог. Тем более что вид был изумительный. К счастью, повторный заход на посадку произошел успешно, и мы приземлились на гостеприимную португальскую землю.
Немного ожидания, и благородный рукав терминала соединил наш самолет со зданием аэропорта. Неторопливые перемещения по салону, и спустя пять минут мы стояли у выхода. Португалия встречала гостей замечательной погодой. Пассажиры отправились в сторону прохождения паспортного контроля, и я старался не отставать от коллектива. У пункта таможенного контроля выстроились три длинных очереди. Я спокойно занял место в одной из них и стал ждать. Надо сказать, что движение было очень расслабленным, и лишь спустя сорок минут я прошел контроль. Довольный новым штампом, я вышел в зал прилета.
К тому моменту выдача багажа успешно завершилась, и, обыскав все транспортные ленты, я пришел к неутешительному выводу – багаж меня не дождался. Быстро осмотрев вывески, я нашел ту единственную, которая внушала надежду на благой исход – бюро «Lost&Found». Дойдя до дверей, заметил небольшую очередь из двух китаянок и одного парня, стоявшего ко мне спиной. «Делать нечего, буду ждать», – подумал я. Девушки скоро вышли, и я обратил внимание, что у молодого человека, разговаривавшего с работницей бюро по-английски, в руках загранпаспорт РФ. Недолго думая, я спросил его: «Что, тоже ваш багаж потеряли?» Он обернулся и ответил: «Да, не смог найти свой чемодан по прилете». Тут я понял, что летел из России все-таки не один, и попросил его подождать меня и, в случае чего, помочь объясниться с работницей. «Хорошо», – сказал он, и я продолжил ожидать свою очередь. В конце концов мы разобрались в том, что произошло. Турецкие авиалинии при короткой пересадке не успели загрузить наши вещи на новый рейс, и мы остались без багажа. Но это были еще не все новости. Рейс из Стамбула в Порту бывает раз в день. Следовательно, на ближайшие сутки мы остались без вещей в незнакомой стране и в новом городе. Такое себе удовольствие.
Что делать, беда, как известно, объединяет. Мы вышли из здания аэропорта и стали ждать местное метро. В Порту метро и трамвай – это одно и то же. Поезд следует через весь город и временами проходит под поверхностью земли, а основную часть времени идет по трамвайным путям. Лицо товарища по несчастью показалось мне знакомым. Разговорившись, я осознал, что мне не показалось. Сергей работал на российском телевидении и появлялся в некоторых телепередачах. Также он является выездным корреспондентом российских телеканалов. В тот день он в очередной раз следовал из родительского дома на свое новое место жительства – город Рио-де-Жанейро. В тот момент, когда проходил чемпионат мира по футболу в Бразилии, у работников телевидения был шанс получить вид на жительство, чем собственно и воспользовался мой новый знакомый.
Дождавшись поезда, мы сели внутрь просторных вагонов и двинули по направлению к центру города. Дорога заняла у нас около часа. И все-таки случайности не случайны. Как оказалось, у меня и моего приятеля забронировано жилье в одном районе, и, соответственно, станция метро была одна и та же. После прибытия на требуемую станцию мы договорились разойтись, заселиться в свои гостиницы и встретиться позже вечером.
Я быстро разобрался с вопросом одежды, найдя недалеко от своего хостела магазин хорошей европейской одежды, и решил не теряя времени идти узнавать город. А узнавать и вправду было что. Пройдя по округе, я набрел на магазин оператора сим-карт. Приобрел местный Vodafone и отправился вниз по району в сторону набережной. По пути встретил интересный собор, пустынно стоящий на одной из многих площадей города. Спустился еще ниже и еще и, пройдя пару километров, добрел до пункта назначения. Передо мной открылся вид на замечательную реку Дуэро, по которой неспешно шли прогулочные теплоходы. Почти сразу привлек внимание один из арочных мостов, величественно возвышающихся над городским пейзажем. В надежде найти тот самый мост Эйфеля я отправился направо вдоль набережной. Легкий ветерок освежающе обдувал меня и проходящих мимо людей. Как-то неожиданно, идя вдоль по набережной, я услышал русскую речь. Это были молодые парень с девушкой, сидящие на набережной и неспешно провожающие взглядом солнце в закат. Они о чем-то мило общались, поэтому я не стал их беспокоить. В голове лишь промелькнула мысль: «В век тотальной глобализации не удивляешься, что наши уже везде, где ты только можешь себе представить». Так я брел все дальше и дальше, пока на пути мне не встретилось кафе с местной кухней, чему я был несказанно рад. Спросил у паренька-официанта, что есть у них такого вкусного. Он приветливо порекомендовал мне в качестве основного блюда выбрать рыбную тарелку, а в качестве напитка – настоящий портвейн. Я заказал, и был таков. Сидя в ожидании, я слушал, как за соседним столиком поет какую-то песню пожилая португальская пара. Дедушка с бабушкой красиво напевали что-то на местном языке, а, закончив трапезу, неспешно удалились. За другими двумя столами сидела пара – муж с женой – и еще два приятеля. В итоге, как оказалось, все они были русские. Такого я не ожидал. Получилось португальское кафе с русским уклоном.
Время становилось позднее, и я решил идти в обратный путь, тем более, что дорога до хостела не предвещала ничего хорошего. Я позабыл то место, где выходил на набережную, по району время от времени шастали латиносы, и путь домой обещал быть веселым, так как это был один сплошной подъем в гору. Дошло до того, что я набрел на улицу, у которой уклон был градусов сорок пять, не меньше. Я с умилением смотрел на тех, кто тащил на подъем не только себя родимого, но и двухколесного друга. И восторгался трамваем, который каким-то невероятным образом находил в себе силы карабкаться наверх. В итоге, побродив окольными путями, я нашел свой ночлег. Зашел в комнату, переоделся и уснул.
Следующий день наступил, и завтрак уже ожидал молодого разведчика. Вчерашний вечер я провел один, но сегодня я должен был гулять в компании соотечественника. Встретились мы у метро и сразу же устремились в путь. День обещал быть веселым и насыщенным. Посовещавшись, приняли решение ехать в центр города, а там смотреть по обстановке. Вышли мы в аккурат на набережную района Рибейра. Множество туристов и отдыхающих загорали под жарким октябрьским солнцем. Мы, в свою очередь, посетили местные торговые лавочки и купили открытки, чтобы отправить их себе домой в качестве презента. Сделали фотографии на набережной рядом с красивым большим и могучим зеленым деревом, а затем перешли через мост на другую сторону района, ту самую, где находятся галеры с местным портвейном. Полюбовавшись необычным видом, вскоре направились в гору. Крутой подъем нас вел все выше и выше, и вот в мгновенье ока мы оказались на вершине холма. Оттуда открывался невероятный вид на долину реки и на сам район Рибейра, уютно расположившийся поодаль внизу. Но самое восхитительное было даже не это. Нам посчастливилось созерцать великолепное произведение искусства – мост Понти-ди-Дон-Луиш I, созданный по проекту ученика Эйфеля. Что ж, подумали мы, галочки поставлены там, где надо, а значит, мы можем отправиться на метро через этот самый мост в обратный путь. В верхнем районе расположились торговые районы. Мы набрели на улицу торговых центров и модных бутиков. Сделали променад по всем злачным местам, и после, погуляв еще немного, я и мой товарищ разошлись каждый в свою сторону, договорившись встретиться завтра утром, чтобы попрощаться и пожелать друг другу счастливого пути. К моему счастью, когда я вернулся в хостел, мой багаж доставили по месту назначения, и я, воодушевленный, лег спать, ведь завтра меня ждали великие дела.


Глава 4. Дорогу осилит идущий


Настало следующее утро. Я встал пораньше, чтобы успеть собраться, пока другие спали. Быстро позавтракал и отправился в сторону метро. Выходя из хостела, попрощался с его хозяином Филиппом, добрым мужчиной, угостившим меня в первый день моего пребывания местным вином и приготовившим для меня отличный обед из местных продуктов. Плюс разогрел для меня блюдо, приготовленное его тещей. Хороший человек, с которым я бы хотел еще не раз увидеться. Мы даже сделали на память фотографию. Дальше я встретил Сергея, он вышел к станции, мы попрощались, пожелали друг другу счастливого пути и отправились каждый в свое место назначения. Я спустился в метро, курс был взят на главный храм города – Кафедральный собор Се. Оттуда я должен был начать свой Camino.
Прибыл на нужную станцию и сразу же ринулся по направлению к собору. На подходе к нему возвышался монумент – всадник на бронзовом коне. Множество паломников стекались со всех уголков к главной площади собора. Осмотрев его фасад и сделав несколько снимков, я вошел внутрь. Внутреннее убранство потрясало своим великолепием так, что смотреть на него приходилось большими глазами. Все в католическом стиле, множество различных фресок и мозаик с ликами святых оставили приятное впечатление. Справа от входа я приобрел паспорт пилигрима (Credential). Спокойно вышел из храма и понял: игра началась!
Время было ближе к полудню, а путь предстоял мне не близкий. Честно признаться, я никогда не проходил пешком большие расстояния, а все альберге на моем маршруте находились в среднем за двадцать-тридцать километров друг от друга. Но понимания, как я преодолею такую дистанцию, у меня не было. Первый пункт назначения, в котором я должен был заночевать, был небольшой город рядом с побережьем – Вила-ду-Конди. Я ринулся в бой и снова спустился в метро. На этот раз поезд вез меня через весь город на северо-запад от центра в портовый район Матозиньюш. Там я должен был начать движение и пересечь разводной мост Ponte Movel, а затем выйти к побережью Атлантического океана.
Район встретил меня стильными кафе и торговыми центрами. Много молодых людей гуляло вдоль улицы, ведущей от станции прибытия в сторону моста. Наконец пройдя его, я спустился, свернул налево и двинулся по направлению к океану. Большие суда стояли в порту прибытия, и было интересно смотреть на эти величественные исполины, берущие на себя вызов стихии. Немного погодя я увидел пляж и остановился, замерев. Не то чтобы я раньше не испытывал чего-то подобного, трепета перед новым и неизведанным, но сама панорама не оставила бы никого равнодушным. Я увидел Атлантику наяву, и эта бескрайняя гладь просто перевернула мое сознание. В том момент понимаешь, что природа невероятна во всех своих проявлениях и ничего не сравнится с ее красотой и могуществом.
Насладившись впечатляющим видом побережья, я пошел вдоль берега океана в сторону маяка. Солнце в тот день пекло неистово, и у меня промелькнула мысль: «А не искупаться ли мне сейчас?» Пройдя еще чуть-чуть, я спустился с набережной к воде по большим валунам, примыкающим непосредственно к дороге. В итоге решил позагорать и заодно посмотреть на водоросли, которые выкинуло на берег и которые мне напоминали больше резиновые лоскуты, чем органический материал, настолько они были жесткие. Еще я поискал раковины моллюсков. Тут неожиданностей не возникло, так как они были примерно как морские, только размером побольше. Позвонил своему коллеге Алмазу, который встречал свой день в промозглой Москве, и показал ему вживую то место, где я находился. Ему очень понравилось наблюдать за всем происходящим вокруг, ведь все было необычное и солнечное, не то что осень в столице. Но тут мелькнула мысль, что идти-то еще далеко, и поэтому купание подождет. Я оделся, накинул рюкзак и был таков.
Все бы ничего, но завтрак во мне растворился еще час назад, и я уже подумывал о том, где бы мне пообедать. Заодно решил еще снять наличные, так как не был уверен в том, что можно будет расплатиться картой. Навигатор на телефоне показал мне ближайший банкомат в жилом квартале через дорогу от пляжа. Я пошел на поиски и был крайне удивлен, когда его не обнаружил. Карта утверждала, что он передо мной, но я видел лишь бетонную стену. Не став тратить дополнительное время, я на авось решил продолжить путь и надеялся, что небольшого кэша, снятого вчера, мне хватит. Так я прошел мимо маяка и устремился далее. Дорога, как и говорили на форуме, который я читал во время подготовки к путешествию, пролегала по деревянным мостикам-настилам, протянувшимся вдоль всей пляжной линии. Бескрайние просторы встретили меня, и вот немного погодя я увидел первые заведения общественного питания, уютно расположившиеся в самых красивых местах прямо перед океаном. Первые пару мест я пропустил, так как мне показалось, что они не работают. Дорога устремлялась вдаль, и я приметил двух людей, несущих позади себя главный атрибут любого пилигрима – туристический рюкзак. Догнав их, я увидел, что это были мужчина и пожилая женщина, идущая с трекинговыми палочками. Оказалось, что это мама и сын из Германии. Я мельком спросил у них, не знают ли они место, где можно остановиться и пообедать. На что мужчина мне ответил, что они сами находятся в поиске такового места и ищут что-то, что не расположено прямо на берегу, так как, по их мнению, это будет дорогое заведение. Я сказал ему спасибо, пожелал счастливого пути на португальском языке (Bon Camino) и продолжил идти.
Но голод не тетка, а дядька, потому на следующее подобное заведение я не мог не обратить внимания. Зашел внутрь и увидел небольшую компанию людей, сидящих за столиком. Это оказались хозяева заведения в окружении своих друзей. Они не очень хорошо говорили на английском, поэтому я просто указал в меню какое-то блюдо с курицей и что-то попить. Хозяин заведения сказал, что я могу занять любой столик во внутреннем дворике кафе. Я прислушался к его совету и выбрал столик прямо напротив выхода к океану. Если сказать, что сидеть там было приятно, то это сильно поскромничать. Передо мной простиралась полоса пляжа длиной двадцать метров, а на километры вдаль – только стихия, и ничего более. С таким видом заведений я еще не встречал. У нас бы заломили кругленькую сумму только за такое место, а тут все по-другому. Им вида не жалко. Принесли куриный шашлык на двух шпажках и рис с салатом и овощам в качестве гарнира. Пил я какое-то подобие мохито. Весь обед мне обошелся порядка десяти евро, что, несомненно, стоило своих денег. Все было очень достойно и вкусно. Насладившись божественным видом, я отправился дальше.
День уже был в самом разгаре, а путь предстоял еще не близкий. В голове пробежали мысли: «А что если я не успею? Что будет, если не дойду засветло и собьюсь с пути? Как потом мне быть?» Но, не успев приуныть, я уже сверкал пятками кроссовок по пути к альберге. Пляж, бесконечно тянувшийся пляж – вот что я видел остаток дня. Прибрежная полоса уводила меня все дальше и дальше, заворачивая левее и огибая величественную гладь воды. Время от времени я сверялся с картой и ждал, когда же наконец она меня приведет к долгожданному городу. И наконец, спустя двадцать с небольших километров, я нашел его.


Глава 5. Вила-ду-Конди, или Первая ночевка


Наконец я заметил очертания города. Он встретил меня красивой окраиной, и как бы невзначай я вынырнул из тихого уголка сельской местности на улицу, на редкость оживленную транспортом и людьми. Дорога вела меня в город через мост над рекой Ави. В этом месте река особенно широка, и слева можно увидеть небольшую лагуну со стоящими в ней лодочками и яхточками. А правее лагуны разглядеть небольшую аллею с красивым фонтаном.
Медленно, но верно я приближался к альберге «Santa Clara», тому самому, в котором планировал свой первый ночлег. Здание снаружи выглядело очень приятно, и я вошел внутрь. У небольшого ресепшена уже стояли люди – двое взрослых и двое подростков. Это была немецкая семья, отправившаяся вместе в Camino. Я подошел ближе и прослушал инструкцию о расположении всех помещений в альберге и порядке пользования ими. Дождался своей очереди, оплатил шесть евро (средняя цена всех альберге на пути) и получил первую заветную печать в свой Credential. Теперь я мог официально назвать себя пилигримом. Но женщина, владелица альберге, засомневалась, понял ли я, где что находится, и принесла мне брошюрку с картинками и стала объяснять на пальцах расположение всех помещений. Затем она рассказала, что недалеко от альберге на улице находятся кафе, в которых есть так называемое меню пилигримов (специальное меню за небольшую плату для тех, кто идет по Пути Сантьяго). Я улыбнулся, выслушал ее внимательно, сказал, что я все понял, и отправился в комнату слева от входа. Это была комната, рассчитанная на десять человек и оборудованная пятью двуспальными кроватями. Людей в ней не было, но нижние места были уже кем-то заняты, лежали чьи-то вещи. Поэтому недолго думая я занял себе верхнее место. Нужно иметь в виду, что постельное белье получить в такого рода хостеле вряд ли удастся, так что берите в обязательном порядке спальный мешок. Без него никак.
Сходив в душ и переобувшись в другую пару обуви, я отправился искать место для ужина. Все оказалось ближе, чем я думал. Во дворе за моим хостелом была площадь сразу с двумя кафе. Народ в них отсутствовал, и, вспомнив главное правило путешественника в чужой стране есть там, где едят местные, я вышел через арку налево на улицу, сразу приметив еще одно кафе. Оно явно соответствовало тому правилу, в нем я и выбрал столик. Официант принес мне меню пилигрима, и по нему я сделал заказ одного из трех возможных комплексных обедов, а напиток оплатил отдельно. Теперь настал тот момент, когда можно было расслабиться и ощутить всю прелесть момента. Порадоваться за самого себя, за тех людей, сидящих рядом и шумно обсуждающих события минувшего дня, и за то место, которое так ласково приняло всех нас.
Ужин выдался и впрямь хорошим. Все было очень вкусно и сытно. Несколько глотков Radler-а, и мой бокал опустел. Я сидел, наслаждаясь видом фонтана напротив и думая о прошедшем дне. Но стало смеркаться, а небольшой остаток сил еще присутствовал. Расплатившись за ужин, я решил немного погулять. Взгляд мой пал на ту дорогу, по которой я пришел к этому месту. Пройдя по ней чуть-чуть в обратном направлении, я увидел крутую лестницу слева, ведущую куда-то высоко наверх. Решив, что уставшим ногам не хватило нагрузки, я принудил организм к подъему. И знаете, что? Оно того стоило. В темноте при тусклом свете фонарей я увидел римский акведук. Да-да, настоящий античный фрагмент, чудом уцелевший и сохранившийся до наших дней. Строение это было невероятным и могучим. Поражаешься искусности древних строителей. Но это было еще не все. Справа от меня открылась невероятная панорама на город. Захватывающе и таинственно смотрелись крыши многочисленных домов и линии извилистых улочек. Оставалось только впитывать этот момент и не думать более ни о чем.
Тем временем стемнело. Наверху я не замечал людей и пошел обратно вниз. Дойдя до того же места, где недавно сидел и потчевал себя, принял решение идти вверх по улице. Там меня встретил другой район, вправду оказавшийся очень интересным. Пройдя квартал наверх и повернув направо, я увидел небольшую и изящную площадь, расположенную у подножия собора. Она была хорошо освещена и, как ни странно, пустынна. Я побродил там немножко, а затем ушел и успешно добрался до своего альберге.
Вернувшись, я зашел в свою комнату и обнаружил там молодого человека. Я с ним поздоровался, и у нас завязался разговор. Оказалось, что зовут его Томас и он из Германии. Он так же, как и я, начал свой путь сегодня из Порту и пришел немного погодя после меня. Мы еще о чем-то говорили и смеялись. Потом я понял, что хочу пить, и пошел вверх по лестнице на кухню. Хозяйка хостела сказала, что вся водопроводная вода в стране питьевая, и я, не опасаясь, могу ее употреблять. Поднявшись наверх, я был крайне удивлен.
Напротив кухни была свободная площадка с выходом на мансарду. Я увидел, что какие-то ребята располагаются на полу на матрацах, так как, по-видимому, не осталось других свободных мест, и, минуя их, завернул за угол кухни, чтобы налить воды. И тут я услышал РУССКУЮ речь! «Вот это да!» – подумал я, неужели я здесь не один. Я попил воды и пошел знакомиться с соотечественниками. Оказалось, что парень и девушка приехали из Белоруссии и зовут их Миша и Надя.
Ребята были явно уставшими, и мне не хотелось доставлять им неудобство, поэтому я пожелал им хорошо отдохнуть и спустился вниз по лестнице. Дальше я вернулся в комнату, познакомился с остальными путешественниками и прилег отдохнуть. Наконец я решил умыться перед сном и вышел в вестибюль. На мою радость там сидели мои новые знакомые, что-то изучая. Я присел к ним, и мы вместе стали рассматривать возможные пути Camino. Я уже точно знал, что пойду по побережью, потому что виды там чудесные, и мне хотелось идти вдоль океана, пока это представлялось возможным. Ребята, напротив, не были так уверены и выбирали между моим и центральным путями. Пока мы все были в раздумьях, к нам подошел уже знакомый мне человек – Томас, и у нас завязалась новая беседа. Томас шел уже свой второй Путь Сантьяго. Первый раз ему довелось пройти так называемый северный путь, расположенный в живописных районах на севере Испании. Правда, из-за физической усталости он так его и не закончил. Дело в том, что путь отличался чередой постоянных подъемов и спусков, ввиду чего его ноги отказались дальше идти. Такой вот непростой был поход. Из разговора мы узнали, что назавтра парень выбрал для себя центральный путь. Постепенно наш вечер подошел к концу. Я сказал Мише и Наде, что завтра увидимся, и мы все пошли спать.


Глава 6. Вставай рано – иди много. День республики


Надо сказать, что утро в альберге начинается всегда рано. Первые подвижки и телодвижения происходят в пять часов утра. Для многих пилигримов считается нормальным выйти пораньше и, не встречая толпы таких же путешественников, как ты, дойти до пункта назначения к обеду. На самом деле ранние пташки ведут себя довольно тихо и собирают свои вещи за пределами общей спальной. В дело у них идут также красные фонарики, свет от которых не будит спящих людей. И, вынеся весь свой набор вещей, они оставляют тишину в помещении. Для себя я определил лучшее время для старта – семь часов утра. К этому времени встает еще мало людей, и ты можешь неспешно сделать утренний моцион и уйти в сопровождении себя самого или с несколькими живыми душами. Так я обычно и делал.
Настало утро, первые пилигримы уже ускакали. Это была пара немецких девушек. Я поднялся с постели, когда на часах было начало седьмого. Было тихо, и, чтобы никого не разбудить, на цыпочках вышел в коридор и уже там одел свои сланцы. Сходил в душ и вернулся за вещами. Сделал все в лучшем виде так, чтобы ни одна душа не прочухала, что кто-то встал. Рюкзак я вынес в холл и сел на диван. Начал собираться в путь. Но, видимо, я был такой не один, так как минуты через две из нашей комнаты показался немецкий мужчина, поздоровался и пошел по своим делам. Одно мне не давало покоя, что вчерашние знакомые никак не торопятся спускаться вниз, уж очень мне хотелось узнать, куда они направятся. Я сидел в надежде, что вот-вот они появятся и мы вместе двинемся вперед. Но время приближалось к семи утра, уже другие люди потихоньку начали вставать. И, не желая тормошить второй этаж, я принял волевое решение идти в одиночку.
Покинув альберге «Santa Clara», я вышел на вчерашнюю тогда еще оживленную улицу. Время было раннее, нечастые автомобили и несколько прохожих – вот кто были мои утренние попутчики. Я одел свою флисовую кофту, потому что было прохладно, и, освещаемый утренним ласковым португальским солнцем, ринулся навстречу приключениям. Следовать решил по карте, пока не обнаружил долгожданную желтую стрелочку, вечную попутчицу всех идущих Путь Сантьяго. Она уводила меня все дальше и дальше, и вот, пройдя очередной квартал, я вышел на набережную к океану.
Атлантика встретила меня своей невероятной безмятежностью. Я остановился и внимал едва уловимой ряби воды, свидетельствовавшей о слабом ветре с берега. На горизонте же была полнейшая противоположность. Было ощущение, что темные облака упали на землю и пытаются вновь подняться обратно ввысь. Границу, разделяющую небо и землю, будто бы заволокло грозовой тучей. Все это крайне впечатляло, но нужно было продолжать идти. По пути меня встречали дворники, метущие и без того чистые тротуары вдоль берега. Местные жители занимались своим здоровьем, совершая утренние пробежки. Я шел и встретил напротив пляжа красивую церковь, своей вытянутой формой напомнившую мне памятник космонавту Гагарину на Ленинском проспекте в Москве. Затем спустя пару километров по левую сторону дороги я заметил плеяду белых мачт и множество фургонов-кэмперов. Это была марина города Повуа-ди-Варзин. Приятное зрелище, являющееся неотъемлемой частью большинства городов, расположенных на побережье. Хорошее место для семейного отдыха в выходной день. Не зная, что меня ждет дальше, я продолжал поход.
Внезапно я наткнулся на согласованную группу пилигримов. Все они были женщины средних лет. Так получилось, что я поравнялся с одной из них, и у нас завязался диалог. Как это принято в дороге, мы спросили друг друга, откуда каждый из нас приехал, и получили ответы. Оказалось, что все эти леди прилетели в Португалию из Ирландии. Для абсолютного большинства из них этот Camino был первым в жизни. Но также были среди них опытные вожатые, за плечами которых по два и более подобных походов. В их стране существует организация, участники которой таким интересным способом исследуют не только красоты родных мест, но и зарубежные дали. Мы продолжали идти, перебрасываясь словами, пока пред нами не явилось интересное природное явление. Те самые тучи, которые я видел в начале утра, догнали берег, и он весь окутался сильнейшим туманом. Туман был настолько обволакивающим, что дальше тридцати метров вокруг мы ничего не могли разглядеть. Но самое мощное впечатление произвел не сам туман, а люди, которые, выходя с пляжа на тротуар, напоминали жителей другого измерения, пробивающих белую пелену, ведущую из параллельного мира в земной. Такого я еще не встречал. Немного погодя туман начал рассеиваться, а затем исчез, будто бы его и не было совсем. Солнца еще не было видно, мои знакомые решили остановиться у прилавков местного рынка, а я, простившись с ними, двинулся навстречу неизвестному.
Я продолжал топать по дорожке вдоль океана. Солнце наконец явилось, и туман сходил на нет. По пути мне встречались песчаные дюны, покрытые все теми же комфортными для ног деревянными мостиками. Порой эти мостики возвышались над ними, и создавалось впечатление, что они ведут в бесконечность, на край света. Все бы ничего, но сегодня я еще не завтракал, а время приближалось уже к девяти часам. Благо, что вдоль побережья время от времени мелькают небольшие заведения, в которых вы можете как следует подкрепиться. Я как раз шел в поиске такового места. Вдруг впереди себя я заметил очередного путника. Прибавив шаг, я обнаружил, что это девушка. Почти поравнявшись с ней, я произнес «Bon Camino, – и заодно спросил. – Where are you from?» На что получил ответ: «I’m from Russia». Мой ответ был таков: «Me too». В итоге послышалось: «Ну, привет!» Звали попутчицу Юлия. Она оказалась родом из Калининграда, но там уже давно не жила и, как мне показалось, даже по-русски говорила с небольшим акцентом. В нынешний поход она пошла со своим молодым человеком из Германии, который вышел позднее и пока что не догнал ее. Более того, я выяснил, что она идет уже не первый свой Camino, а первый она начинала в 2012 году, и на тот момент все очень сильно удивлялись, когда узнавали, что она из России. Я спросил ее, завтракала ли она, и услышал, что еще нет и что она тоже ищет, где перекусить. Так мы объединили наши усилия и нашли в итоге небольшое кафе, расположенное в торце двухэтажного здания. Там нас встретили приветливые португальские женщины. Мы решили заказать завтрак, но, оказалось, что они недавно открылись и повар не успел еще ничего приготовить. Я согласился подождать, а тем временем решил заказать кофе. Юлия сказала, что ждать завтрак не хочет, но также сделала заказ на чашку эспрессо и взяла какой-то десерт. Эспрессо был уже готов, но тут что-то пошло не так, и чашка, взятая руками девушки, мигом оказалось на полу, явно не в том виде, в котором была получена от услужливой официантки. С грохотом рухнув и окатив пол свежим кофе, она была навсегда утеряна для нас. Но стоит отметить, что персонал не растерялся, сказал путешественнице, что ничего страшного нет, и приготовил еще одну порцию за счет заведения. К счастью, мой американо такая участь не ждала. Я удобно расположился за одним из столиков и степенно ждал свой омлет с кружкой бодрого напитка. Девушка сказала, что пойдет пить на улицу, чтобы встретить своего друга, а мне тем временем уже подавали завтрак.
Сказать, что я был удивлен, увидев свой завтрак, это ничего не сказать. Передо мной стояла тарелка полная абсолютно другими ингредиентами, нежели я планировал увидеть. Мало того, размер порции меня не менее озадачил. Он был реально большим, и можно было подумать, что на одной тарелке объединили заказ на двух персон. Мне принесли сам омлет, огромную порцию картофеля-фри, несколько листов салата, натертую морковь и лук. Поистине, королевское блюдо. Я, было, приступил к трапезе, как появилась моя новая знакомая в сопровождении приятеля, который так же, как и она, что-то заказал попить. Впрочем, так же быстро, как появились, они ушли. Напоследок Юлия сказала, что еще увидимся, и пожелала приятного аппетита. Я сказал: «Спасибо», и они удалились. К слову сказать, я так их больше и не встретил на пути. Видимо, где-то опередил их, пока ребята отдыхали, а догнать меня они уже не смогли. Вот так бывает!
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