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Аннотация
Медицинская аргументация для врачей и медицинских

работников.
Книга содержит основные понятия для исследования газового

анализа крови, поэтому они могут быть легко поняты, являются
и стимулом для дальнейшего исследования, даже без опасений,
что вопрос априори считается, справедливым или ошибочным,
комплекс. Рассматриваются различные этапы интерпретации
данных в ясным и лаконичным языком, с использованием
диаграмм и сопроводительного текста,который легко читать.
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Об авторе

 
Никола Мария Витола является штатным врачом и рабо-

тал в Группе неотложной медицинской помощи и первой
помощи Департамента интенсивной терапии в университет-
ской больнице Сан-Джованни ди Дио Руджи д 'Арагона в Са-
лерно, Италия, уровень III связи скорой помощи в области
Кампания. Он является руководителем отдела клинической
токсикологии и сотрудничает в роли представителя обуче-
ния Отдела Интенсивной терапии и реанимации.

Он специализируется в медицине внутренних болезней.
Является представителем ранней экспертной сети Нацио-

нальной системы раннего предупреждения в Департаменте
Политики по борьбе с наркотиками – Председатель Совета
Министров.

Он учит, как приглашенный лектор в Университете Са-
лерно, в Университете Федерико II в Неаполе и Втором уни-
верситете Неаполя.

Он является соавтором ряда научных публикаций и дал
презентаций на различных конвенциях и научных конфе-
ренциях.

Он является членом Национальной ассоциации журнали-
стов в каталоге публицистов в Неаполе.



 
 
 

 
Введение

 
Это руководство по изучению газового анализа крови

предназначено аналитически представить патофизиологию в
повседневной клинической практике.

Книга является результатом конкретной работы, прове-
денной автором в области клинической токсикологии, где
большое внимание было уделено этому вопросу, включи-
тельно некоторым ценным, конкретным рекомендациям.

Он прост, упрощен и легок для чтения. Он открывает ум
и стимулирует интерес к дальнейшему изучению.

Он будет полезен для тех, кто в надежде найти решения у
постели пациента, сумеет вновь открыть для себя клиниче-
ское решение задачи, которое не всегда легко.

Дарио Капуто
Директор Интенсивной терапии и реанимации.
Университетская больница, Салерно



 
 
 

 
Введение

 
Точная интерпретация анализа газов крови является фун-

даментальной частью лечения "критического пациента". Это
дает нам значительное количество информации, которая, ес-
ли правильно оценивать и перекрестно ссылаться на исто-
рию болезни, признаки, симптомы и инструментальные дан-
ные, обеспечить раннее выявление отклонений в гомеостазе
пациента. Если не успеть вовремя вылечить, это часто может
привести к серьезным последствиям.

Тем не менее, интерпретация анализа газов крови не все-
гда ясна сразу, особенно если учесть, что только некоторые
из переменных могут быть "измерены" напрямую. Большин-
ство других показателей являются "производными" из мате-
матических формул и не всегда легко выводятся.

В некотором смысле, который является ясным и понят-
ным, автор изложил элементы, которые являются наиболее
важными и основополагающими значениями для точного
определения кислотно-щелочного или гидр электролитного
баланса. С помощью ряда простых диаграмм, читателю пред-
ставлены в сжатом виде, чтобы понять данные. Хотелось бы
надеяться, что это поспособствует раннему выявлению ано-
малий и точной интерпретации, что имеет важное значение
для эффективного лечения. В последовательности поэтап-
ных шагов, в книге излагаются аналитические этапы процес-



 
 
 

са вплоть до постановки диагноза, что является наиболее
важным этапом в принятии последующих решений в отно-
шении лечения.

Это руководство будет особенно подходящим для тех, кто
занимается проблемами кислотно-щелочного баланса, обес-
печивая быстрый справочный инструмент, в то же время
оставляя дополнительные подробности в других публикаци-
ях.

Фернандо Кьюменто
Директор анестезиологии и реаниматологии
Больница Колли, Неаполь



 
 
 

 
Предисловие

 
Точная интерпретация анализа газов крови может обес-

печить огромное количество данных и информации, исполь-
зуемых в диагностике и лечении критического пациента и
необходимых для последующих действий.

В этой книге я попытался суммировать понятия, важные
для исследования анализа газов крови, делая их легкодо-
ступными, также обеспечивая стимул для дальнейшего ис-
следования. Возможно, это уменьшит страхи, которые каж-
дый чувствует, когда сталкивается с тем, что, правильно или
неправильно, с тем, что считается сложным предметом.

В настоящее время доступны приложения для смартфо-
нов и планшетов, способных интерпретировать числовые
данные быстрее, чем человеческий разум. Тем не менее,
необходимо учитывать две вещи: во-первых, ничто не явля-
ется более удовлетворительным, чем возможность переме-
щаться по рН, pCO2, бикарбонатном и анионном интерва-
лом под собственным паром; во-вторых, приложение не за-
менит врача во время первоначальной оценки пациента в за-
писи истории болезни и выполнении физической эксперти-
зы. Это фундаментальные и незаменимые этапы, причем не
только в интерпретации анализа газов крови, но и в клини-
ческом и терапевтическом подходе.

Книга по существу, разделена на четыре части в соответ-



 
 
 

ствии с различными этапами анализа газов крови, от отбора
проб до интерпретации. Текст легко читается, и любой рито-
рический или многословный язык был намеренно избегнут
в пользу более ясного и краткого способа общения, который
аналогичен тому, что используется в популярных социаль-
ных сетях.
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