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Аннотация
«Плыть по течению» дороги судьбы или «качать» силу воли?

Можно ли силой воли изменить судьбу? Как получить правильные
ответы и не совершить ошибок? В этой книге представлен один
из методов нумерологии, который предоставляет возможность
получить ответы и принять верное решение.
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От автора

 
Как-то однажды, на встрече выпускников, моя однокласс-

ница – отличница в школе и педагог сегодня – задала мне
интересный вопрос:

«Как ты, будучи ребёнком в одной из самых бедных семей
нашего очень небольшого городка на Урале, смогла оказать-
ся в Москве? И не просто оказаться, а ещё и воспитать дочь,
которая стала заслуженным мастером спорта России?»

На момент ответа я знала единственное, что это ежеднев-
ный труд мне помог проложить дорогу. Но что меня моти-
вировало? Конечно желание иметь комфортную жизнь, по-
требность двигаться и мое твердое убеждение, что я не такая
как все. Это коротко.

Но вопрос у меня «застрял» в голове и я хотела проана-
лизировать весь свой жизненный путь более подробно. А за-
тем поделиться своим опытом с другими. В силу своих раз-
носторонних интересов и в частности склонности находить
ответы с помощью нумерологии, мне удалось провести рас-
четы большого количества данных и получить ответ на свой
вопрос и не только.

Даже не  проводя исследований, из  самого вопроса мо-



 
 
 

ей одноклассницы понятно, что мне удалось изменить свою
судьбу. И с уверенностью могу сказать, что это подвластно
многим. Намеренно не пишу, что каждому, как это позици-
онируют почти все коучи, психотерапевты и другие специа-
листы. Почему я так считаю будет понятно в процессе про-
чтения этой книги.

Сделаю небольшую ремарку по этому поводу. Особо про-
шу обратить внимание на мои исследования тех людей, кто
намерен пойти на тренинги. И конечно же надеюсь, что моя
тема заинтересует коучей, тренеров, психотерапевтов.

Основная масса тренингов ориентирована на  трениров-
ку силы воли. Но, к  сожалению, мало кто знает, что этот
процесс возможно производить не всегда и не для каждо-
го. Почему? Да просто потому, что мы все разные и каж-
дый из нас индивидуален. А тренинги и различные массовые
психопрактики «стригут всех под одну гребенку». Я сейчас
не говорю о том, что тренинг это плохо. Как раз, наоборот,
он действительно даёт результат. Но чтобы он дал положи-
тельный и необходимый результат, а не нанёс вред человеку,
требуются глубокие знания личности, его цели пребывания
в этой жизни, его возможности и другие исходные данные.

Конечно, же все вышеупомянутые специалисты могут мне
возразить и «затаить обиду», якобы я ставлю себя выше их



 
 
 

знаний и умений. Нет, я так не считаю. Есть профессиона-
лы очень высокой категории. Но любая, даже самая незначи-
тельная и важная информация, может стать вашим неоцени-
мым помощником.

Кстати, это особенно касается тех, кто интересуется раз-
личными изотерическими практиками. Любая информа-
ция, которая имеет нетрадиционное объяснение, к которой
не подготовлен наш мозг в силу обычного образования и воз-
можностей мозга, «расширяет наш мозг». И вот это «расши-
рение» может оказаться губительным. С этой информацией
в дальнейшем надо что-то делать, куда-то ее использовать.
А если человек, получивший мощный информационный им-
пульс, сидит дома у плиты, у него могут возникнуть непред-
сказуемые проблемы. Это не страшилка. Это из жизненного
опыта.

Сразу  же могу предвидеть вопрос: «Вы  же тоже даете
нетрадиционную для обычного мозга информацию?». Да
действительно это так. Но отличие нумерологии в том, что
эту информацию не надо держать в голове обычному челове-
ку, надо просто произвести необходимые и достаточно про-
стые математические расчеты. Оставить их себе на память
и периодически заглядывать в свои записи, если такая по-
требность возникает. А еще лучше обратиться к нумерологу,
который составит расчеты со всеми расшифровками на тра-



 
 
 

диционном разговорном языке. И еще одно решение есть.
Если эти простые расчеты будут использовать коучи, трене-
ры, психологи. Все специалисты пользуются в своей работе
какими-то методиками, а это одна из них.

Ещё хотелось бы обратить внимание на отношения роди-
тели – дети. Возможно кому-то покажется, что это не имеет
ни какого отношения к теме силы воли и судьбы. Но оказы-
вается имеет и самое непосредственное. Чаще всего мы при
анализе своих неудач или успехов, ссылаемся на своих роди-
телей. Мы подчёркиваем их достоинства, если они были ря-
дом. Или ругаем за то, что они нам не помогали, а возможно
даже и мешали нашему продвижению к счастливой судьбе.
А ещё все привыкли к суждению, что ребёнок отрабатывает
карму своих родителей.

А кто-то из  вас задавал себе вопрос: «А надо ли было,
чтобы родители находились с вами рядом всегда, и в радо-
сти и в горести?» Могу ответить с полной уверенностью: ко-
му-то это необходимо, а кому-то нет. И информацию об этом
возможно получить из нумерологических расчётов. На кар-
те судьбы уже предначертано когда и где вам могут быть по-
лезны ваши родные и близкие. И когда целесообразно вос-
пользоваться этой помощью для получения наилучшего ре-
зультата.



 
 
 

Вы вправе задать совершено законный вопрос: «А зачем
мне это вообще надо знать? Что это изменит? Живу и живу
себе спокойно.» И действительно зачем?

Отвечу просто: чтобы в  преклонном возрасте не  было
больно за бесцельно прожитые годы. Чтобы не было потреб-
ности кого-то ругать и обвинять за свои промахи и бесцель-
ное существование. А для тех, кто все-таки стремится ку-
да-то и действует, эта информация поможет точнее получить
желаемый результат и оказаться в нужное время в нужном
месте.

Хочу немного рассказать о самой методике. Если вы уже
пролистали книгу, то заметили, что все расчеты сделаны
«от руки», а не компьютерной графикой. Поясню для чего
я так поступаю. Когда человек работает своей рукой, у него
одновременно задействовано несколько нервных окончаний.
В  обычной жизни мы привыкли называть это моторикой
пальцев. Вот именно этот механизм и позволяет в процессе
расчетов и построения графика получить дополнительную
и более точную информацию о конкретном человеке. То есть
вы находитесь в своем информационном потоке. А если вы
специалист, то в потоке своего клиента. Компьютерные про-
граммы «не живые».

При написании этой книги я не ставила перед собой цель –
изложить содержание красивым интересным языком для



 
 
 

привлечения наибольшего количества читателей. И я не пре-
тендую на роль именитого писателя. Это не художественная
книга. Эта книга возможно немного суховата, но относитесь
к ней, как к методическому пособию.

А я буду очень рада, если ее содержание кому-то поможет
обрести уверенность в себе и благополучие.



 
 
 

 
Дорога судьбы

 



 
 
 

Что такое судьба в нашем понимании?

Чаще всего – это тяжелая ноша, злой рок, непосильный
труд. То есть все определения чаще всего мы даем в негатив-
ном аспекте.

На самом же деле – это путь по нашей жизни. Этот путь
каждый из нас запланировал еще до своего рождения, согла-
совал его с Миром Природы. И Мир Природы в соответствии
с нашими прошлыми заслугами, учитывая нашу цель пребы-
вания на планете Земля в этом воплощении, создал нам до-
рогу судьбы.

Дорога судьбы – это ни что иное, как наши возможности,
которые мы можем использовать либо не использовать в те-
чении всей нашей жизни.

Наука нумерология позволяет с помощью даты рождения
отследить свою дорогу судьбы и визуально создать график.
Именно этим мы и займемся.

На чистом листе бумаги в левом верхнем углу напишите
свою дату рождения. Я для примера возьму дату рождения
«из головы».



 
 
 

Нам нужно будет сделать первое преобразование. Необхо-
димо из цифр даты рождения сформировать два множителя.
Первый множитель получаем путем сплошной записи чисел
даты рождения и месяца рождения. Второй множитель по-
лучаем путем записи числа года рождения. В моем примере
математическое действие имеет следующий вид: 0210*1988.
Я намеренно записываю в первом множителе 0 (нуль), чтобы
вы могли визуально видеть из чего формируются числа.



 
 
 

Перемножаем и  записываем готовый результат:
210*1988 = 417480. Получилось число, состоящее из 6 зна-
ков. В данном случае нам необходимо перед результатом до-
бавить 0 (нуль). Число примет вид 0417480. Если у вас по-
лучилось число из 7 знаков, то вам ничего добавлять не тре-
буется.

В дальнейших наших изысканиях мы будем пользоваться
полученным произведением. Если быть более точными, то
каждой цифрой этого числа.

Полученные результаты мало о чем нам говорят, если вы
не профессиональный нумеролог. Профессиональные же ну-
мерологи могут сделать выводы даже по числам.
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