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Бывает тусклый оргазм, а бывает яркий. И дело здесь в том, что хороший
секс – это скорее мероприятие эмоционально-интеллектуальное, чем
физиологическое, и он творится больше в голове, чем путем трения половых
органов. По этой причине универсальных сценариев идеального секса быть
не может. Но если Вы умеете грамотно вести себя в постели и правильно
относитесь к происходящему там, вам будет достаточно хороших идей. Вот
они-то в этой книге и предложены. Она включает 9 сценариев постельных
комбинаций, которые позволят получить яркий оргазм с очень большой
вероятностью.
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НЕ ХОТИТЕ ЛИ ВЫ,
разобраться с тем, как можете больше наслаждаться сексом?

Проведите БЕСПЛАТНУЮ оценку своего
СЕКС-ПОТЕНЦИАЛА и выясните, какие у вас есть возможности для получе-

ния БОЛЬШЕГО УДОВОЛЬСТВИЯ в постели.

Подробней об этой Оценке рассказано в  конце Книжки

ПОДРОБНЕЙ об Оценке для ЖЕНЩИНЫ
ПОДРОБНЕЙ об Оценке для ПАРЫ

https://andreyrider.ru/s/oFemY
https://andreyrider.ru/s/t2OsP
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Дельное вступление

 

Привет, читатель!
Поскольку это книжка-методичка, она короткая. Все только по делу, четко и просто.

Однако я обязан остановиться на базовых моментах в самом начале, настолько это важно.
Если тебе не терпится, и не до теорий в принципе, переходи сразу к Сценариям, Вступ-

ление посмотришь, когда отдышишься. Но прочитать его по-любому советую, к оргазму нужно
подходить с толком, уж слишком это дело приятное, чтобы заниматься им абы как!

Оргазм и секс в целом

Бывает тусклый оргазм, а бывает яркий, потому как есть хороший секс, а есть массаж
половых органов с помощью чужого тела. И дело здесь в том, что хороший секс – это скорее
мероприятие эмоционально-интеллектуальное, чем физиологическое, и он творится больше
в голове, чем путем трения половых органов. Попытку вызвать оргазм лишь таким трением
правильней назвать массажем-мастурбацией путем использования чужого тела. Оргазм в этом
случае будет тусклым, и даже если человеку удастся справить свою «секс-нужду», полного
удовлетворения он не получит.

Эта короткая книжка – о ХОРОШЕМ сексе и ЯРКОМ оргазме, вот почему в ней есть
такое Вступление.

Половые органы у людей схожи намного больше, чем головы и то, что в них творится.
По этой причине универсальных сценариев идеального секса и сумасшедшего оргазма быть не
может. Но если Вы умеете грамотно вести себя в постели и правильно относитесь к происхо-
дящему там, вам будет достаточно хороших идей. Вот они-то здесь и предложены.

Но что значит «грамотно» и как это «правильно»? – возможно, зададитесь вопросом Вы,
и поэтому поясню основное.

Основное о голове

Вероятность получения хорошего секса и яркого оргазма увеличивается, когда, занима-
ясь сексом, человек:

1. Ни на что не отвлекается и не ставит никаких задач, в том числе задачи получить
оргазм.

2. Думает больше о СОБСТВЕННОМ удовольствии и смакует его.
3. Воспринимает партнера не как близкого человека, а в качестве сексуального объекта.
4. Вытворяет в постели все, что хочет, без каких-либо ограничений и позволяет делать

то же самое партнеру.
5. Не парится по поводу того, как он выглядит, звучит или пахнет и каков он на вкус.
6. Любит собственную похоть и во всю потакает ей, ни на что не заморачиваясь.
7. Доверяет партнеру и своему телу, сняв все тормоза в голове.
8. Считает, что лучше секса в жизни ничего нет и быть не может.

Вывод прост и очевиден: если Вы хотите улучшить свой секс и иметь более яркие
оргазмы, нужно в первую очередь заняться головой (т.е. восприятием секса и своей сексуаль-
ности), а не совершенствованием техники.
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Главное о половых органах и чувствительности

И эрогенные зоны, и их чувствительность у многих сильно отличаются. Разными так
же являются физиологические и физические возможности. По этой причине и практикуемые
позы, и техника секса должны подбираться индивидуально. То, что будет изумительным для
одного человека или пары может оказаться неприятным для других. Ни о каком оргазме тогда
не возникнет и речи. И потому универсальных поз для оргазма (и особенно женского) не суще-
ствует. Когда Вы встречаете статьи типа «10 идеальных поз для женского оргазма», их либо
написал неграмотный человек, либо вам просто дурят голову, пытаясь таким образом при-
влечь ваше внимание. Чуть дальше мы остановимся на женских и мужских особенностях, но
общий совет следующий: оргазм нужно в прямом смысле слова нащупывать, выискивая самые
чувствительные эрогенные зоны и методы воздействия на них. При правильном подходе это
крайне интересное, приятное и увлекательное занятие.

Такие «взрывоопасные» зоны есть у всех, и если в голове с сексом порядок, подобрать
к ним «детонатор» не сложно. Нужно лишь смелей экспериментировать и повышать уровень
своей секс квалификации. Ну а лучшего хобби, чем секс, нет и быть не может. Это и приятно,
и полезно одновременно.

9 сценариев для яркого оргазма

И вот теперь, оговорив основное, я со спокойной душой выдам вам 9 сценариев постель-
ных комбинаций, которые позволят получить яркий оргазм с очень большой вероятностью.
Одна просьба, учтите описанное выше, а, снимая трусы, «снимайте» и голову, забывая обо
всем, кроме секса.

Каждый сценарий имеет свою специфику, и, возможно, какие-то из них подойдут вашей
парочке больше. С толком и вкусом распробуйте каждый из них, но делайте это без суеты и,
растягивая удовольствие, так же, как поступаете, пробуя новое блюдо в хорошем ресторане.
Будьте гурманами постельной кухни, и на десерт вас ждет изумительный оргазм.

Сами сценарии специально построены таким образом, чтобы, с переходом от позы к позе,
повышать градус вашего действа. По возможности старайтесь делать такие переходы, не раз-
рывая связи.

Не обращайте внимания, что и обстановка, и персонажи в одних и тех же комбинациях
разные. Часть этих рисунков сюжетные, поскольку это иллюстрации из моего Сборника роле-
вых игр «Тайны замочной скважины». В этой книге нам важно само положение тел, а разно-
образие персонажей пусть послужит для вас интригой и поможет настроиться на любовную
волну.

Сами сценарии условно разделены на женские, мужские и совместные, для головы это
не имеет значения, а, как отмечено, она в сексе – главное. Просто вовсю кайфуйте оба, и это
самое важное!

Формируя эти комбинации, я ориентировался на наиболее характерные особенности
физиологии, что и поясняется в описании каждого сценария.

Вот к ним-то давайте теперь и перейдем, а замучил уже вас, наверное, своей теорией.
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Глава №1. 3 сценария для ЖЕНСКОГО оргазма
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1.1. Тараканы в голове

 

Женщина создана для наслаждения любовью (кроме всего прочего). В этих целях у нее
есть даже специальный орган – клитор, единственная природная функция которого – получе-
ние удовольствия. У мужчин такого особого органа нет! Мало того, в части многообразия эро-
генных зон (в том числе находящихся внутри влагалища), а так же эмоциональных возможно-
стей, мужчина и близко не сравнится с женщиной. Умелая и раскованная женщина способна
наслаждаться сексом значительно сильнее, чем мужчина. Мужчины в этом отношении намного
проще и примитивней.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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