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Аннотация
Выстраивая отношения, многие женщины плохо учитывают

особенности восприятия мужчинами любви. В результате она
угасает со временем, и пара разваливается. Так будет происходить
раз за разом, и без ГРАМОТНЫХ действий со стороны женщины
чувство мужчины неминуемо растает, а значит, зачахнет и сама
любовь. Что значит «грамотных»  – рассказано в этой книге.
Очень коротко и четко в ней сформулированы ПРАВИЛА, следуя
которым, женщина надолго сохранит любовь мужчины, а также
рекомендации по следованию им. Используя эти рекомендации,
женщина быстро почувствует повышение интереса мужчины к
себе, а значит, подогреет и любовь в целом.
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Андрей Райдер
Как сохранить любовь

мужчины. 10 правил умелой
женщины и чек-лист к ним

 
Базовая идея

 

Выстраивая отношения, многие женщины плохо учиты-
вают специфику мужской ментальности и особенности вос-
приятия мужчинами любви. В результате такая любовь на-
чинает угасать со временем, и пара разваливается, происхо-
дит то, что и должно было случиться.

Так будет происходить раз за разом, без ГРАМОТНЫХ
действий со стороны женщины Чувство мужчины немину-
емо растает, а значит, зачахнет и сама любовь. Что значит
«грамотных» – рассказано в этой Методичке.

Очень коротко, но четко в ней сформулированы 10 ПРА-
ВИЛ, следуя которым, женщина надолго сохранит любовь.
То, насколько она им следует, позволяет проверить специ-
альная МЕТОДИКА, включенная в Методичку.



 
 
 

При этом, МИЛЫЕ ЖЕНЩИНЫ, вовсе не значит,
что только Вы обязаны все делать, и ваша любовь бу-
дет падать мужчине с неба. Мужчина ничуть не мень-
ше вашего должен ее ЗАСЛУЖИТЬ, и если он не до-
бивается вашего сердца или не ценит вашу любовь, он
в итоге потеряет ее. Но это отдельный разговор, и мы
не будем отвлекаться на эту тему, здесь мы разбираем
ВАШУ умелую игру.

ВНИМАНИЕ!
Если Вы в отношениях (или замужем), у вас есть

ВОЗМОЖНОСТЬ разобраться с тем, насколько они
стабильны.

Проведите БЕСПЛАТНУЮ оценку возможностей
УКРЕПЛЕНИЯ отношений и чувствуйте себя уверен-
но.

Подробней об этой Оценке рассказано в конце
Книжки.



 
 
 

 
Вступление

 

Знаете ли Вы, что сейчас распадается большинство бра-
ков, а по-настоящему счастливой остается лишь одна из де-
сяти поженившихся пар. И это у тех, кто заключил брак, что
уж там говорить о свободных отношениях, такая любовь еще
сильней обречена. Люди не умеют ее сохранять и не знают,
как обеспечить стабильность отношений.

Но на самом деле это глупо, Любовь слишком ценна, что-
бы ее терять. Нужно просто вести себя грамотно, а не пус-
кать отношения на самотек. Ведь уже через год Чувство мед-
ленно, но верно начинает затухать у подавляющего боль-
шинства пар, таковы особенности физиологии, психологии
и ментальности человека. По ходу времени Любовь преоб-
разовывается либо в дружбу, либо в совместное ведение хо-
зяйства, либо в ненависть, и такое происходит у 90 процен-
тов пар.

Имеются в виду пары, которые, полюбив друг друга, наде-
ются на то, что их Счастье гарантировано надолго, и ничего
не делают для того, чтобы сохранить Любовь.

Может, Вы удивитесь, но женщине не сложно сохранить
любовь мужчины, ведь мужчины в этом отношении понят-
ны. Конечно, каждый из них своеобразен, и не стоит всех
грести под одну гребенку, но есть общие правила выстраива-



 
 
 

ния отношений, и если им следовать, то мужчина будет ваш
наверняка, а его чувство не остынет со временем.

Эта Методичка в сжатой форме излагает ПРАВИЛА, сле-
дуя которым, Вы надолго СОХРАНИТЕ ЛЮБОВЬ мужчи-
ны, а так же МЕТОДИКУ контроля за их выполнением (Чек-
лист выполнения Правил). Используя эти рекомендации, Вы
сможете подогревать любовь мужчины назло ходу времени.

К этим десяти важнейшим Правилам и перейдем.



 
 
 

 
10 правил, следуя которым,

Вы надолго сохраните
любовь мужчины

 



 
 
 

ПРАВИЛО №1 Понимать, что мужчина ждет от вас
и ваших отношений

Основная формула стабильности отношений крайне про-
ста: ВЫГОДНО + ОПРАВДАНО = СТАБИЛЬНО. Если вы
оба заинтересованы в отношениях и оправдываете ожидания
друг друга, такие отношения будут стабильными, а если меж-
ду вами еще и любовь, вас и «водой не разольешь». А поэто-
му:

ПРАВИЛО №1:



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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