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Аннотация
Мы все есть ученики в великой и великолепной Школе богов.

И поэтому такие уроки не просты. Быть богом своей Вселенной,
творить, наказывать и миловать, решать судьбы, повелевать
мирами – от такой перспективы дух захватывает. Когда-то мы
называли себя рабами божьими. И вот мы теперь понимаем, что
мы есть просто дети Бога, которые учатся всему, что может их
великий Родитель. И обучение это вечно так же, как и мы сами,
как вечен дух божий в нас.
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Елена Селена
Уроки Творения.

Беседы с Творцом
Все ченнелинги, которые вы читаете, есть личностное

преломление истины, которое неизбежно в той или иной
степени. Поэтому, слушайте, прежде всего, себя – как в ВА-
ШЕМ СЕРДЦЕ отзывается информация. Моя задача – по-
ставить вопросы, над которыми вы, быть может, задума-
етесь. А ответы каждый найдет сам.

С уважением, Елена Сидельникова

sydelnikova@mail.ru



 
 
 

 
Предисловие

 
Это первая моя книга. Вернее, она, конечно, не моя, по-

тому что все что здесь написано – я просто услышала в себе
и записала. Тогда я только еще начинала. Во мне в 2012 году
открылся дар телепатического ченнелинга. И почему-то са-
мо собой пришло название: Уроки творения. Написаны они
в 2013 году. Потом появились и другие уроки: Кармические
уроки, Уроки вознесения, Уроки просветления. И я знаю,
что нам еще предстоит множество уроков. Нам как челове-
кам и человечеству.

Мы все есть ученики в великой и великолепной Школе
Богов. И поэтому такие уроки не просты. Быть богом своей
вселенной, творить, наказывать и миловать, решать судьбы,
повелевать мирами – от такой перспективы Дух захватывает.
Когда-то мы называли себя рабами божьими. И вот мы те-
перь понимаем, что мы есть просто дети Бога, которые учат-
ся всему, что может их великий Родитель. И обучение это
вечно так же, как и мы сами, как вечен Дух Божий в нас.

В этой школе любящие и терпеливые учителя. В ней не по-
лучится пропустить урок или не сдать экзамен. Потому что
это школа жизни. И  мы по  тому, как складывается наша
жизнь, видим насколько мы успешны в обучении, какие сами
себе ставим оценки. Ибо сами творим свою реальность., обу-



 
 
 

чаемся творению реальности. Буквально за  пару десятков
лет сделать шаг от рабов божьих к сотворцам – это гранди-
озно! Но это накладывает и определенную ответственность.

Мы взрослеем. И уроки усложняются. И приходит время
не только теории, но и практики. И приходит время принять
на себя ответственность за все, что происходит в нашей жиз-
ни и в нашем мире. Это и есть показатель взросления – мера
ответственности. Ребенок ни за что не отвечает, все реша-
ют родители. Но рано или поздно ему придется повзрослеть,
и принять на себя ответственность за свою жизнь.

И научиться отвечать и за других, за тех, кто еще не под-
рос до взрослого состояния.

Наверное, тогда в  2013  году было еще рано для такой
сложной науки. Тогда мне сказали «сверху»: «Отдыхай, раз-
влекайся. У тебя есть 5 лет на это, дальше пойдет серьезная
работа.» Вот она и началась.

И я уверена, что еще впереди множество глав этой кни-
ги. Творение миров и  реальностей  – сложная субстанция,
и конечно, в этой книге есть только первые наметки и пер-
вое приближение к науке творения. Самое интересное еще
впереди! Какие миры мы сотворим? Какими богами сможем
быть: любящими и милосердными или грозными и ревнивы-
ми – целиком зависит от нас.



 
 
 

 
УРОК 1. Основные принципы

 

Творение непрерывно по своей природе. Каждая частица
мира, существующая вокруг вас в том или ином виде, не яв-
ляется постоянной величиной, а непрерывно меняется, в за-
висимости от поступающих Творческих Импульсов. Если бы
Творение прервалось, то вы бы не видели мир фиксирован-
ным и постоянным, даже другие уровни миров, недоступные
еще вашему восприятию.

Ежесекундно каждый из вас посылает в мир энергетиче-
ские Импульсы Творения, возникающие из ваших мыслей,
желаний и намерений. Как мазки кисти они создают и  опи-
сывают реальность мира, находящегося вокруг вас. Каждый
из вас пишет свою картину мира, но и совместное творчество
ваше пересекается в точках соприкосновения ваших реаль-
ностей.

Сейчас вы расширяете свои познания и умения творения.
Ранее вы творили неосознанно, разбрасывая вектор внима-
ния в различных направлениях. Сейчас пришло время по-
нять  механизмы творения и научиться контролировать свое
творчество. Мы рады, что вы проснулись и  ощутили в себе
силы Творца.

Итак, первое. Творение – непрерывно и бесконеч-



 
 
 

но.   Все, что вы видите вокруг себя  это то, что вы сотво-
ряете в своем мире ежесекундно. То есть, каждую секунду
вашего времени одновременно создается множественность
Точек Восприятия Действительности. Ребенок, рождаясь в
вашем мире, изначально не видит форм, хотя и сам находит-
ся в форме. Мир вокруг него это сгустки энергий, которые
движутся, соприкасаются, сливаются и разливаются, исчеза-
ют и проявляются.

Но взрослые учат ребенка творить Мир Форм, сообщая
ему: это стул, это птица, это красное. Так постепенно ребе-
нок подстраивается под Творящие Импульсы своего окру-
жения и начинает вместе со всеми воссоздавать ежедневно
картину миры. Спросите у  нескольких детей описание како-
го-либо предмета, и каждый из них даст разные ответы. Это
потому что ребенок еще не подстроился к форматированию
  его группы и видит свое творение именно таким, каким он
его сотворил.

Это прекрасное свойство творения – создать мир вокруг
себя именно таким каким вам хочется, этот дар который по-
дарил вам Творец Всего Изначального.

Но одно из омрачений сознания, это – уменьшение веры
в свои силы Творца. Ребенок  хочет сотворить уникальную
вещь. Но взрослые привычные к своей картине мира убеж-
дают его, что это ему кажется, что это невозможно, что на
самом деле предмет, который он творит, выглядит иначе. И,
рано или поздно, ребенок уступает взрослому авторитету и



 
 
 

подстраивается к общей картине мира.
И, лишь немногие из вас становятся более свободными в

своем творении. Ваши известные художники и музыканты,
творческие люди, которые готовы отступить от  известных
канонов творения. Ибо, на самом деле, нет никаких канонов.
Как из пластилина вы можете слепить любую форму, так и из
пластичной материи эфира вы можете создавать любые фор-
мы и предметы вокруг вас.  Мы говорим о творении окру-
жающего вас восприятия. Если это 3-х мерный мир, то вы
видите объекты вокруг себя жестко фиксированными.

Вашими учеными уже открыто то, что основную часть
пространства составляет вакуум или Великая проявленная
или непроявленная Пустота. Если разглядывать кристалли-
ческую решетку минералов, то видны пустоты между ячей-
ками решетки. Если наблюдать под микроскопом клетку или
атом, то и там присутствует пустота. Чем более вы увели-
чиваете ракурс восприятия, тем более вы наблюдаете при-
сутствие Великой Пустоты. Ваше восприятие настроено та-
ким образом, что может путешествовать от фиксированного
в малом до растянутого в большом. Земля,  по которой вы
ступаете, тверда, но если заглянуть в микрокосмом и в мак-
рокосмос, вы обнаружите много пустот. И этой Великой Пу-
стотой управляете вы.

Поэтому, сейчас вам пора поверить в свои силы Творца.
Вы можете собрать ваш мир по-другому. Однако, многие из
вас опасаются это делать, боясь, что их назовут сумасшедши-



 
 
 

ми. Фантазии ваших художников кубистов – это их воспри-
ятие и собирание мира. Пытайтесь ежедневно собрать малые
части вашего мировосприятия по-новому. Это – как учить-
ся ходить, оттолкнувшись от  опоры. Вы должны поверить
на практике, что можете сотворить все, например, розового
слона. Потому что все, что вы видите вокруг фиксировано
только вашим восприятием.

Второе. Качество и глубина творения зависит от ва-
шей направленности. То есть, в каждом из вас есть изна-
чальный энергетический импульс к творению, который ра-
ботает автоматически  (неосознанно) также как ваше серд-
це автоматически перекачивает кровь в вашем организме.
Также и ваш мозг творит ежесекундно творческие импуль-
сы, создающие реальность вокруг.

Если бы эта система не работала автоматически, каждый
из вас пребывал бы в разных стадиях творения совместной
реальности или скорее в хаосе, в малом упорядочении эфир-
ного пространства,   что затрудняло бы ваше общение   в
 мире. Автоматическое творение и подстройка под Творя-
щие импульсы сообщества, выполняет роль собирания об-
щей картины мира. Но те из вас, кто начинает путь сотворе-
ния осознанно, включают в себе функцию управления тво-
рением.

И в зависимости от того, насколько ваше осознание осво-
бодилось от фиксированного восприятия мира, зависит и ва-



 
 
 

ша степень свободы творения. Для свободного творения ми-
ра необходимо изменение фиксации восприятия и наличие
свободной от творения силы, которую вы можете направить
на творение своего мира. Ибо энергия, получаемая каждым
из них, расходуется не только на жизнедеятельность форм,
но и на непрерывное творение реальности.

Именно поэтому у вас существует множество практик,
позволяющих накопить достаточное количество свободной
энергии, которую можно направить на творение,  и практики
изменение восприятия действительности, сдвига осознания
для получения опыта веры в возможности творения.

Кроме того, изменение форматирования вашего привыч-
ного трехмерного мира затруднено для многих из-за свойств
материи 3-го измерения (более плотной, чем материи бо-
лее высокого порядка) и из-за фиксации качеств различ-
ных предметов в собирательной картине мира. То есть, если
большинство людей планеты, которые видели слона уверена,
что он серый, то преломить свое восприятие и восприятие
других – это не просто психологическое действие, а  энерге-
тическая фиксация нового восприятия.

Проще говоря, сам слон может быть любых цветов, ка-
ким его видит большинство человечества. Если бы завтра
все проснулись в полной уверенности, что слоны розовые,
  все эти животные окрасились бы в розовый цвет. Измене-
ние восприятия цвета – наиболее простое изменение фикса-
ции восприятия, доступное каждому. Аналогично работает



 
 
 

и механизм изменения восприятия формы видимой всеми,
скажем – квадратные слоны или слоны с множеством хобо-
тов.

Третье. Каждый из вас проходит различные стату-
сы творения по мере роста осознания.   Творение су-
ществует на всех уровнях и частицах божественного мира.
Сущности, которых вы называете Серафимы, творят Вселен-
ные и планеты, Архангелы творят законы взаимосвязи. Из-
начальный Бог – творец вашего мира, сотворил его в той си-
стеме развития, которую вы постигаете. Изначально, отдаля-
ясь от Великого Абсолюта, который есть источник всех ви-
дов отделенных форм от Богов-Творцов до микрочастиц, вы
 погружаетесь в различные  уровни творения по своему вы-
бору. Знания об  этом были вам даны множество раз.

Вы обучаетесь в различных классах творения одновре-
менно со всем Божественным миром. Нет никого во Вселен-
ной, кто бы не постигал новые границы и методы творения.
И великие Творцы миров, и Серафимы и Архангелы и Вла-
дыки и Учителя – все учатся, вернее, пробуют новые пути
творения. Именно потому, что творение непрерывно и бес-
конечно,  также не ограничено ни количество, ни качество
сотворяемого.

Вы,  те, кто  сейчас читает эти строки, переходите в Класс
Осознанного Творения. Пока вы творите в более инертном
трехмерном мире, но по мере роста вашего осознания, а



 
 
 

именно – накопления личной силы и веры в возможности
своего творения – вы очутитесь в другой, сотворенной вами
же реальности.

Многие из вас задают вопрос: а каков мир, в который мы
переходим? И ответ очень прост: он такой, каким вы его со-
творите. Вы и сейчас его творите своими мыслями и фанта-
зиями. Много вы делаете во сне.

Вам нужно понять очень простую вещь. Никто не создаст
за вас вашего мира. Это просто невозможно. Вы или сами его
создадите или подстроите свое творение под видение и вос-
приятие других.  Те миры, которые вам описывали в различ-
ных ченнелингах, на самом деле, уже созданы некоторыми
из вас. И, именно их восприятие, передано вам для общего в
представления будущей реальности. Но, основной выбор за
вами. Вы, в буквальном смысле, можете сотворить ваш 4-х
мерный мир. И если вы еще не перешли, значит, ваш мир
еще не сотворен вами. Все зависит только от вас.

На пути творения множество ловушек. Первая из лову-
шек, это пластичность вашего восприятия. То есть, если вы
однажды услышали или увидели, что слон серый, то назав-
тра вы его воспроизведете именно таким. И только детям
приходит в голову раскрасить его другими красками, потому
что их восприятие еще не фиксировано. Так и с вашим тво-
рением четвертого измерения. Все источники, передающие
вам информацию, стараются не фиксироваться на  подроб-
ных описаниях мира 4-го уровня, потому что свойство ва-



 
 
 

шего сознания и ума цепляться за преданные вам детали ме-
шает вашему восприятию в творении. Кроме того, это некое
вмешательство в ваш процесс творения. Поэтому, передают-
ся пока устройство мира 4-й плотности, створенного други-
ми людьми (а не, скажем, животными).

Подумайте, каким бы вы сотворили ваш мир, если бы ни-
чего о нем не знали. Это интересно. Мы не призываем вас
оторваться полностью от общепринятого восприятия, мно-
гие из вас еще не готовы увидеть себя скажем жидкими и па-
рящими в космосе вокруг планет. Но вы должны понять, что
и это возможно, если вы полностью измените свой механизм
восприятия, поскольку каждый из вас и все Сущее в мире –
есть лишь некая форма кристаллизации энергии осознания
Истока.

Четвертое.  Миры, сотворенные вами, постоянно
взаимодействуют.  То есть, нет, на самом деле, единого со-
творенного всеми вами мира, есть мир, созданный каждым
из вас и проекции ваших ожиданий других форм в вашем
мире. Созданные вами миры, как бы пересекаются в различ-
ных точках вашего восприятия. Это трудно осознать, пото-
му что вы с детства уверенны в незыблемости существующей
реальности вокруг. На самом деле, если в ком-то из вас пре-
кратится функция автоматического (неосознанного) творе-
ния, ваш мир распадется  и перестанет быть непрерывным.

Более того, все другие сущности и люди, присутствующие



 
 
 

в вашем мире есть лишь многочисленные проекции ваших
ожиданий. Как часто вы наблюдали, что как только вы начи-
наете классифицировать или описывать человека, он вдруг
начинает вести себя в соответствие с вашими ожиданиями
его. Более того, событийный ряд ваших жизней также рабо-
тает по этому закону. Ожидая или допуская какое-либо со-
бытие, вы рано или поздно реализуете его в своей жизни.

Это приводит к одному очень значительному выводу тво-
рения.

Пятое. Нет никаких границ творений, есть обще-
принятые.  А значит, все законы взаимодействия, которые
вы знаете (например, Закон Кармы или Воздаяния), являют-
ся лишь результатом чьего– то  творения и вы в силах его
изменить. На самом деле, среди вас есть такие люди, кото-
рые уверены, что за определенные их деяния «им ничего не
будет», и законы кармы не достигают их.

Ранее, когда многие из вас в развитии человеческой фор-
мы были еще новичками, такая информация была уделом из-
бранных. И различные религиозные учения доносили до вас
созданные тогда общие законы: воздаяния за содеянное или
законы причинно-следственно связи. Сейчас, когда вы всту-
паете в новую фазу творения, пора сказать вам еще раз: нет
ничего невозможного. Вы можете сотворить новые законы
своей жизни. Например, законы гравитации, в которых пред-
меты будут не падать, а подниматься вверх.



 
 
 

Теперь о проекциях сущностей в ваших мирах.   Это не
значит, что вокруг вас ходят и живут нереальные люди и жи-
вотные. Проекция – это как бы срез сущности в преломле-
нии вашего мира.   Как будто каждый из вас разглядывает
другого человека через свое особое стекло восприятие, и в
зависимости от качества и  среза  этого стекла видит чело-
века толстым или худым,  чернокожим или светловолосым,
добрым или яростным и так далее. Именно в таком механиз-
ме возможна фрагментация каждой сущности в миллиарды
реальностей сотворенных мириадами творцов.

Представьте что миллионы человек  захотят присутствия
в своей жизни некой   известной Сущности, учитывая, что
каждый из них сотворяет непрерывно свой уникальный мир.
Данная Сущность не сможет полностью  быть представлена
в каждом из этих миров, да еще  в ожидаемом восприятии.
Поэтому, все Сущности, в том числе и вы, фрагментируетесь
не только на различных уровнях творения (3D, 4D и т.д.) но
и мириадах мирозданий, созданных каждым из вас. Это одно
из проявлений действия Свободы Выбора.

То есть, если вы выбираете присутствие данной Сущности
в вашем созданном мире и она дает на э то согласие, то фраг-
мент ее воплощения присутствует в вашей реальности. Из
этого следует вывод о том, что каждый из вас одновременно
вступает миллионами своих фрагментов во взаимодействие
с мирами, сотворенными другими людьми. И так творится
общая картина мира на всех уровнях.



 
 
 

Эта система представляется сложной, только если ее рас-
сматривать по частям, как мы и попытались это сделать для
вас. Если мы  подробно опишем как  ваше сердце перекачи-
вает вашу кровь по вашему организму и как этим управлять,
рассказ об этом  тоже может показаться сложным. На самом
деле, с каждым Импульсом  Творения, как в калейдоскопе,
собираются и распадаются узоры творения и соприкоснове-
ния ваших реальностей, где каждое стеклышко – это фраг-
мент присутствия любой Сущности в миротворении другой.

Осмельтесь на творение собственных прекрасных миров.
Примите дар Абсолюта вам!

Все это происходит в рамках действия Закона Свободы
Выбора.  Почему каждый из вас не может выбрать  и законы
своего мира? Ведь если есть Закон Свободы Выбора, значит
никто и ничто не может навязать вам свой выбор, в том чис-
ле и выбор  законов управления вашим же миром. Один из
примеров реализации этого является левитация. Дело ведь
не только в открытии левитационных центров в ваших телах.
Дело в вашем выборе. Если вы выбираете законы гравитации
(или взаимодействия) основанные не на притяжении, а  от-
талкивании или парении (равновесной гравитации), вы мо-
жете летать в вашем физическом теле. Остается только вы-
брать, сотворить и поверить.

Мы понимаем, что эта  информация  во многом рушит ва-
ши устойчивые ментальные конструкции. Но законы Пере-
ходных Периодов таковы, что открываются завесы над мно-



 
 
 

гим, что было раньше тайной для вас. Потому что перешаг-
нуть в другое измерение можно только экстраординарными
шагами и методами. Раньше те, кто пытался попасть в дру-
гие уровни восприятия, делал это путем жесточайшей прак-
тики накопления энергии и изменения восприятия. Сейчас
импульсы Божественных Разрешений дают вам возможность
изменить качество своего творения на порядки. И вместе
с энергией, которая поступает на вашу планету, поступает
также и информация.

Мы уже предвидим вопросы читающих эти строки  и их
страхи о том, что мир без законов не сможет существовать и
начнется хаос. Не бойтесь. Информация доходит о каждого
именно в тот момент, когда он к ней готов. Это Закон При-
тяжения Подобного Подобным.

Человек, который не достиг качества Творца в своем осо-
знании, не получит  эту информацию или не поверит ей. В
любом случае, все сказанное, это лишь ключ к изменению
вашего осознания. А изменять себя вам предстоит самосто-
ятельно. И, кроме того, рядом с вами с каждым из вас на-
ходится огромное количество Учителей и добровольных по-
мощников, которые будут помогать вам осваивать новые ме-
ханизмы и краски творения и будут  беречь от вас же самих.
Системы страховки, конечно же, имеются.

Не бойтесь. Рядом с вами любящие родители, которые на-
блюдают за тем, как их дети рисуют свои  великолепные ми-
ры.



 
 
 

УРОК 2. Импульс Творения
.
Сила творения живет в Сердце. Там, где сходится небо с

землей,  где соединяются низшие тела и высшие, где дости-
гается равновесие творящей силы бытия, возникают образы
первозданной чистоты. Там Сияющее Божество открывает
свой лик тому, кто стремится овладеть знаниями и навыками
творения. Человечество – это мост соединения духов-
ного и физического плана, в части построения прак-
тической Вселенной, возникающей из субстанции ха-
оса и сплетающего молекулы бытия в единую нить су-
ществования.

Все сотворенное  – сотворено и не сотворено одновремен-
но. Материя пластична и изменчива. Если бы каждая форма
была застывшей и твердой, процесс творения был бы затруд-
нен. Но свойства материи,  как в первозданном виде, так и
в сотворенном, таковы, что она может изменяться под воз-
действием Импульса Творения.

Такой Импульс присущ каждому из вас, как дыхание. Он
и есть дыхание вашего энергетического тела. Как физическо-
му телу свойственен вдох и выдох, то есть поступление воз-
духа в легкие и возврат их из легких в переработанном ви-
де, так  происходит и Дыхание творения. Вы вдыхаете боже-
ственную прану, энергию Космоса своим энергетическим те-
лом и выдыхаете переработанную Энергию творения. Энер-



 
 
 

гия, поступающая в ваше тело, проходит соприкосновение
с различными  положениями ваших тел: вашими мыслями,
чувствами, физическими ощущениями. Она, как бы окра-
шивается в различные тона по степеням вибрации. Эта окра-
шенная энергия поступает вовне посредством выдоха ваше-
го энергетического тела.

В зависимости от направленности данного выдоха, она
распределяется в пространстве, согласно законам притяже-
ния. То есть, если вы бессознательно выдыхаете энергию тво-
рения в пространство, она просто находит энергию похожего
типа, притягивается к подобному. Так создаются творения
массовые – как самые светлые, так и другой направленно-
сти. Один из ярких примеров светлого творения – молитвы
в храмах, когда большое количество людей в молитвенном
экстазе выдыхают в пространство энергию творения благо-
дарности.

Так работает и Энергия творения, скажем, при возник-
новении войн. Чем больше человек неосознанно выдохну-
ли Энергию творения, окрашенную страхом или намерением
войны, тем более концентрации достигает эта стадия твор-
ческого импульса, тем более вероятностно данное событие.

Поэтому, призываем мы вас:  творите осознанно, ибо
вы сами еще не сознаете силу своих Творений и своей
мощи Творца.

Примерно, таким де образом, вы некогда были созданы
творящим дыханием Творца Мира сего.



 
 
 

Конечно, величина и мощность Импульса творения зави-
сит от многого. Прежде всего, от степени частоты Творяще-
го. Под частотой мы понимаем уровень переработки творя-
щей праны. Находясь в мирах низшей плотности,  вы зако-
ваны в рамки и формы. То есть, ваша форма обуславливает
количество накопленной в вас Энергии осознания. Каждый
ребенок рождается с определенным уровнем Творящей си-
лы и по мере роста и развития преумножает или растрачи-
вает эту силу. Растрачивание силы происходит, когда твор-
ческий импульс, испускаемый Творящим, не возвращается
в обозримом будущем.

Вы понимаете, что по законам притяжения, рано или
поздно, любой посыл энергии, как бумеранг, возвращается
к его источнику.

Когда-то, многие эоны назад, Исток Всего изверг из себя
Великий Импульс Творения и были созданы Монады, кото-
рые, в свою очередь, продолжили процесс творения. Вы са-
ми являетесь одним из результатов этой цепочки творения.
То есть, все во Вселенной подвержено Импульсам Творения.
Нет ни одной Сущности или края Вселенной, где не произ-
водились бы Творящие Импульсы. Это – дыхание жизни, ко-
торое невозможно остановить. Оно вечно и непреложно.

Так же как и Исток Всего, вы ежесекундно источаете Им-
пульсы Творения на своем уровне. Энергия вашего творе-
ния, если она не имеет четкой векторной направленности
и не обладает определенной силой, отправляется блуждать



 
 
 

в эфирные пространства, создавая конфигурации объедине-
ния Творческих Импульсов других Сущностей, согласно За-
кону Притяжения.

Рассеиваясь таким образом по разным уровням творения,
эта энергия истощается по мере проживания вами вашей те-
кущей жизни.  Ваша проблема в том, что вы стали закрытой
системой. Многие из вас обособились от Источника Жиз-
ни Вселенной. Божественная прана, попадая к вам, не транс-
формируется полностью.

Все законы трансформации схожи. Когда вы питаетесь
физической пищей, то все   зависит от того, насколько она
усваивается и перерабатывается вашим физическим телом.
Переработанные неиспользуемые остатки удаляются из ор-
ганизма. Если организм зашлакован и недостаточно чист, и
не может переработать всю  пищу, она либо откладывается
в запасы либо выходит непереработанной.

Когда вы вдыхаете Божественную прану, происходит то
же самое. Пусть вас не оскорбляет такая аналогия. Перераба-
тывая Творящую прану, вы частично используете ее на под-
держание вашего Энергетического тела, а частично перера-
ботанную выделяете из своего энергетического тела. Если вы
чистый канал приема праны, какими, например, являются
дети, то она при прохождении через каналы вашего энерге-
тического тела не застаивается, а питает его  и насыщает, и
далее выходит преобразованная.

Если ваше Энергетическое тело не способно перерабо-



 
 
 

тать энергию Космоса, часть ее может накапливаться  вашем
Энергетическом теле, что ведет к заболеваниям как Энер-
гетического так и Физического тела, таких, например, как
рак. Если ваше тело не способно полностью усвоить энергию
Космоса, то она возвращает ее обратно в виде Исходящих
импульсов. Мы называем это Творящими импульсами пото-
му, что в них изначально заложены силы творения и это есть
продукт вашей «переработки». И, в результате, рождаются
или прекрасные произведения искусства, или просто волны
любви и света, или темные волны хаоса, войн и насилия. Все
это есть ваше творение.

Если бы вы могли видеть свои ежесекундные творения,
 многие из вас задумались бы над этим процессом. Стоит по-
наблюдать за детьми. Они прекрасные творцы, потому что
помнят еще творение Творца Всего. Они жизнерадостны и
подвижны, этакие вечные двигатели, они способны прини-
мать энергию творения – жизненную прану в достаточных
количествах и пропускать ее через себя поглощая ее практи-
чески полностью . Они творят  сказочные миры, их творения
происходят почти осознанно и они прекрасны.

У тебя возникает вопрос: получается, что творение есть
продукт жизнедеятельности человеческой формы. Да это
так. Но не в том узком смысле, какой вы ему придаете. Тво-
рящими являются все ваши тела и, в зависимости от вибра-
ций и световой наполненности каждого тела, продукты тво-
рения разные. Есть пчелы, что творят мед из нектара. Так же



 
 
 

устроен и человек.
Получая божественный нектар праны,   он сотворяет из

него многоуровневое творение всеми своими телами. Аст-
ральное тело творит чувственные импульсы, ментальное –
мыслеформы, казуальное – взаимосвязи чувств и   мысле-
форм. Энергетическое тело объединяет это в единый твор-
ческий импульс. Высшие тела усиливают и направляют эти
импульсы вовне и взаимодействуют с другими сущностями
на уровне творения и так далее.

И, поэтому, важна сбалансированность ваших тел, именно
тогда процесс творения целостен и гармоничен. Вы созданы
в виде форм,  и, имея все ваши тела  – ваши инструменты
творения, вы должны использовать все их для рождения гар-
моничного Импульса творения. Ваше физическое тело об-
ладает удивительно тактильным и чувственным восприяти-
ем, ваше астральное тело умеет воспринимать и преломлять
астральные веяния и импульсы, ваше ментальное тело спо-
собно обрабатывать и анализировать поступающую энерге-
тическую информацию, ваше энергетическое тело   способно
объединять по подобию и конфигурировать  творящие им-
пульсы, очищать их и направлять, ваше казуальное тело зна-
ет как   выстраивать цепочку импульсов-взаимосвязей и так
далее.

Все переданные вам науки просветления говорят о необ-
ходимости развития в себе всех семи энергетических цен-
тров и их балансировки, именно  тогда вы становитесь чело-



 
 
 

веком совершенным, Человеком – Творцом.
Есть множество практик освобождения части Творящих

импульсов через отрицание или подавление Низших тел и их
жизнедеятельности. Но вы созданы как семьЯ, как симбиоз
всех этих тел. Подавление Низших тел для высвобождения
Творящей энергии Высших – один из путей Вознесения. По-
тому что, при этом, достаточное количество  переработанной
энергии-праны направляется в Высшие тела и трансформи-
рует их. Такие подвиги осознания потрясают и достойны ува-
жения. Но нет необходимости что-то подавлять. Достаточно
лишь гармонично развивать все ваши семь Я. И тогда Чело-
век Совершенный становится творцом в своей человеческой
форме. Это возможно.

Для преодоления Барьеров осознания, нужен энергети-
ческий толчок, так учат вас все практики. Да это так. Но
данный импульс не обязательно происходит революцион-
ным путем. Многие из адептов посвящения путем титаниче-
ских усилий возжигали в себе Огонь осознания. При этом,
они либо учились концентрировать имеющуюся энергию,
либо учились подключаться к Творящим импульсам  Выс-
ших Сущностей, называемых вами Божествами. Эти прак-
тики требовали годы сосредоточения и настройки. Потому
что, чтобы подключиться к определенному источнику, нуж-
но ему соответствовать. То есть, как если бы вы подключи-
лись в розетку определенной мощности, не имея  своей мощ-
ности, вы бы перегорели. Поэтому, путем длительных прак-



 
 
 

тик человек нарабатывал мощность своего Энергетического
тела путем отключения потребностей низших тел и настрой-
ки осознания на Высшие тела.

Возможен и другой путь. Путь гармонизации и сонастрой-
ки всех тел, в результате которого рождается Импульс осо-
знанного творения, который позволяет выйти за рамки фор-
мы и обрести осознанное Творящее дыхание. Именно такой
путь сейчас открыт перед вами.

Сейчас открыто звучат камертоны настройки ваших тел,
будьте внимательны к себе. Слушайте. ЗАМЕЧАЙТЕ. Ка-
мертоны –  настройки издаваемые Вселенной работают так
что притягивают вибрационно похожие волны. Если все на-
страивают струны под камертон, то сначала звучит какафо-
ния, в которой не слышно и камертона. Но постепенно тво-
рящий камертон Вселенной притягивает вибрации звучания
струн ваших тел все больше и больше и вы таким образом
подключаетесь к Творящим импульсам созвучий. То есть,
ваши импульсы усиливаются за счет массового или группо-
вого звучания. Энергия звучания, вибрация возвращается в
ваши тела и изменяет их. Таков дар вам Творца Всего в на-
стоящий момент.

Камертоны творения всегда звучат в   Мире Сущем. Но
сейчас они направлены к вам, а не распространяются на все
уровни творения. Иначе говоря,  вам направлены наиболее
мощные Камертоны творения, ибо все импульсы есть имен-
но Импульсы творения. Как ребенок учится говорить, вслу-



 
 
 

шиваясь в слова родителей и повторяя их, так и сейчас  про-
износятся тысячекратно для вас слова Любви и творения,
чтобы вы научились говорить языком творения и осилили
азбуку творения.

Творящий импульс пронизывает все Сущее и собирает
миры подобно прекрасным ожерельям творения. Красота и
совершенство подобных творений подвластна и вам!



 
 
 

 
УРОК 3. Создание Нового
мира. Калька реальности.

 
Те грандиозные перемены, которые сейчас происходят с

планетой – беспрецендентны. Впереди вас ждет прекрасный
мир. Но этот мир можете создать только вы сами. Все наше
вмешательство возможно только на уровнях сонастройки и
волновой помощи.

Итак, что тормозит ваш Переход?
Самое главное – это отсутствие веры. По вере дается каж-

дому – эта заповедь была давно передана вам. В буквальном
смысле вы своей верой творите все, что происходит вокруг
вас. Вы интересные создания и мы любим вас. Но иногда в
вас умещаются, казалось бы, несовместимые вещи. Вы вери-
те в чудо и одновременно сомневаетесь в его возможности.

Все те, кто проснулись и слышат Новый мир, читают чен-
нелинги и послания, все вы не до конца верите в свои воз-
можности создания Нового мира. Ваши мысли творят новые
реальности. Пора уверится в том, что Переход неизбежен.

Первоначально ожидалось, что Галактический луч  21.12
очистит ваши казуальные и световые тела и даст возмож-
ность преобразовать вашу реальность. Так и произошло.
Кармические программы стерты, но вы продолжаете жить по
законам кармы, которые сами себе создаете по инерции.



 
 
 

Смотрите что происходит. Закон кармы перестал действо-
вать, но вы же являетесь Творцами. И, просыпаясь утром
каждый день, вы снова создаете свои мифические цепи.
Предположим, кто-то из вас проходил до Великого Галак-
тического Разрешения 21.12 кармическую отработку, жил в
бедных условиях и понимал, что отрабатывает кармические
задачи. Но вот стерты программы. Но этот человек, просы-
паясь утром, не верит, что программа стерта и продолжа-
ет говорить себе: я беден потому что так угодно Богу, это
карма. Его запрос на формирование его сегодняшней реаль-
ности принимается механизмами творения Вселенной и его
бедность продолжается. Однако, Высшие Иерархи Вселен-
ной всеми силами пытаются довести до него еще раз инфор-
мацию, что кармические связи стерты! «О, это прекрасно», –
  говорит человек! «Значит, скоро  я уже не буду беден. Зав-
тра я стану богатым».

Завтра. Вы все откладываете на завтра. То, что вам был
создан временной континуум, загнало вас в ловушку вашего
восприятия. Нет никакого завтра. Есть вечное сегодня. Что
вам мешает проснуться утром и сказать: «я свободен, я бо-
гат, я любим». Нет причин страдать. Нет никаких долгов.

Раньше Законы кармы работали за вас. Теперь вы пы-
таетесь по привычке подстроить кубики своей реальности
под бывшие законы. Башня из ваших кубиков каждый день
рушится, потому что нет уже силы ее удерживающей, по-
тому что мир изменился и законы в нем изменились. Но



 
 
 

вы упорно продолжаете возводить ежедневно свою вавилон-
скую башню заново.

Остановитесь. Поверьте, что вы уже живете в другом ми-
ре. Вы все время ожидаете от кого-то, что кто-то сделает за
вас вашу часть работы, кто-то создаст вам новый мир и пе-
ренесет вас туда. Поверьте, что все необходимые построения
проводятся всеми силами Вселенной. Но никто не в состоя-
нии создать ВАШ миро за вас. Так устроена Вселенная. Так
работает Закон свободы воли.

Есть много вариантов Новой Вселенной, говоря языком
предыдущей аналогии, много кубиков разных цветов и раз-
меров. Но построить вашу обновленную башню мечты мо-
жете только вы, выбрав свои кубики и расположив их в нуж-
ной вам последовательности.

Все что передается свыше – это только законы и законо-
мерности построения Нового мира. Но строителями являе-
тесь вы. Каждый строит свою вселенную, сообща вы строите
свой совместный мир.

Это очень важно понять. Понять и поверить, что все про-
шлое осталось позади. Все прекрасные призывы – это не
просто слова, а готовые Импульсы творения – используйте
их для создания Нового мира.

Итак, что же нужно делать? Проснитесь утром и поверьте
полностью, что именно сейчас с этой секунды для вас нача-
лась новая жизнь. Жизнь, в которой нет больше света и тьмы,
нет зла и добра. А есть формация света, которая пластична



 
 
 

и формирует любую вашу реальность, какую пожелаете.
Скажите себе: я никому ничего не должен. В моей жизни

происходит только то,  что  я сам  выбираю. В моей жизни
нет больше места горю и страданиям. Это все иллюзия про-
шлого, которая помогала мне проходить мои прошлые уро-
ки. Сейчас я свободен и счастлив и мир вокруг меня прекра-
сен!

Смысл веры заключается не в поклонении божеству  нас
создавшему. Творцу Всего не нужно наше поклонение. Ибо
мы все – части его. Как может одна часть поклоняться себе
же самой, но в другой ипостаси? Проймите это.

Вера заключается в принятие своего могущества, приня-
тии силы и возможностей Творца. Вера в то, что ты и есть
Творец, часть его. А значит, обладаешь всеми способностя-
ми Творца. Вера в то, что по твоему решению все происхо-
дит в твоем мире. Чувствуете разницу?

Да будет на все воля твоя! ТВОЯ ВОЛЯ!   Речь идет не
о покорности обстоятельствам и Божьей милости. Все что у
тебя происходит – это воля твоя, и одновременно воля Твор-
ца Всего, потому что ты вы есть одно. Задумайтесь  над тем,
как он принимает вашу волю?

Он дал людям Свободу выбора. И что многие из них вы-
брали? Войны и насилие, когда можно было выбрать радость
и любовь? Но Он принял волю каждого человека.

Он сотворил основу Вселенной и ее законы, а все, что
происходит в вашем мире, сотворили сами люди. Это была



 
 
 

  их совместная воля. И при этом, Творец Всего принял лю-
бую волю людей. Без осуждения и наказания. У  Творца Все-
го нет желания наказывать кого-либо. Говоря человеческим
языком, у него вообще нет желаний, есть просто Любовь и
Воля.

Сейчас необходимо   осознать, что Свобода воли – это
огромная ответственность, И вы вступили на новую ступень
развития этого закона. Когда все творится по вашей воле и
эти действия осознанны. Ранее можно было кивать на обсто-
ятельства, на Закон кармы и этим оправдывать несовершен-
ство вашего собственного мира. При том, все оценки мы бе-
рем из ваших голов. Не бывает неудачных результатов экс-
перимента. Они становятся неудачными, если кто-то из вас
ожидает какие-то результаты. А получает другие.

Когда вводился эксперимент Свободы воли,   никем не
ожидались никакие результаты. Это был новый Импульс тво-
рения. Новы виток развития Галактического сообщества.
  Дело в том, что просто результаты эксперимента все вре-
мя занулялись. Как замок на песке, который все время раз-
рушался после того, как на него закладывали критическую
массу песка.  И вы были в этом замке маленькими песчин-
ками его скрепляющими.

И возникали уже мнения, что не стоит строить замок на
песке. Этот материал не прочен и малосцепляем, поэтому
нужно взять другой материал. Но Творец Всего продолжал
эксперимент и замок из песка все возводился и рассыпал-



 
 
 

ся. И вот – чудо свершилось! В вашем случае замок устоял,
он не рассыпался а стал крепнуть. Прочему это произошло?
Потому что Творец Всего не сомневался, что рано или позд-
но это произойдет.

Мы приводим так много аналогий для того, чтобы вы, на-
конец, поверили в свои силы Творцов. Новый мир уже при-
шел к вам, вы сами  сейчас его создаете. Это не слова и не
прекрасные метафоры, как многие из вас это воспринимают.

Первый шаг к тому, что вы уже существуете в рамках Но-
вого мира состоит именно в том, что законы его изменились.
Стерты старые кармические связи.  У вас, у каждого больше
нет необходимости отрабатывать старые кармические уроки.
Это великий дар Творца за ваши достижения, за вашу работу
по строительству вашего мира. Начинают работать новые за-
коны. Для вас сейчас ваш мир – это фактически чистый лист
бумаги. Но каждый из вас продолжает по привычке строить
его очертания и событийный ряд по старому, так как он ви-
дел его вчера.

Осознайте это! Мы понимаем, что сразу стереть свой мир
   вы не готовы. Такова особенность вашего человеческого
восприятия и  практически во всех из вас  продолжают жить
страхи потерять свой привычный мир. Мы и не призываем
вас все рушить. Просто, первое что нужно осознать – все
что есть вокруг вас это, во-первых, создаваемая только вами
ежесекундная иллюзия и какова она будет в следующую се-
кунду зависит только от вас!



 
 
 

Представьте, что по каким-то причинам ваше  зрение вре-
менно  расфокусировалось и вы видите лишь смутные очер-
тания предметов вокруг вас. Вы по привычке начинаете при-
давать им определенный смысл. Ага, вот это стул, ну да на
этом месте в моей комнате стоят именно стул.

Именно так вы и придаете форму всем очертаниям, они
обретают более четкие формы и цвета и вот – ваш стары мир
создан. Это не аналогия. Именно точно так все происходит.

Конечно вам трудно сразу заменить вашу реальность на
новую. Но начинайте частями. Меняйте их. Представьте се-
бе мир, в котором бы вы хотели оказаться и привносите его
элементы в вашу реальность ежедневно.

Мы уже предвидим вопросы в ваших головах и крайно-
сти, к которым вас притянет. Часть из вас начнет улучшать
свою старую земную жизнь, начнет привносить в нее боль-
ше богатства, уюта, денег, событий, то есть совершенство-
вать то, что есть по-старому. Пусть так. Главное, чтобы вы
почувствовали свободу творения. Нет ничего невозможного
или запретного.

Каждый в вашем мире может быть очень богат и очень
счастлив. Вселенная изобильна именно потому, что ей нет
нужды создавать запасы чего-то, как это делаете вы, посколь-
ку в каждую секунду по Законам творения, можно создать
все что угодно. Каждый Творец может создать все. Каждый
из вас может создать свою жизнь изобильной и счастливой,
притянуть в свою жизнь силой творения изобилие всего.  Но



 
 
 

не забывайте, что продолжает работать Закон отдачи. Заби-
рая у других, вы забираете у себя в буквальном смысле. Но
нет необходимости забирать у других, все можно сотворить!

Сейчас параллельно в вашем секторе Вселенной суще-
ствует как бы два мира. Первый мир – это ваша привычная
реальность, в которой вы сейчас существуете. Но одновре-
менно на нее накладывается другая реальность. Как калька.
Пока калька не заполнена своими четкими и красочными
очертаниями, ее мало видно. Она только немного затушевы-
вает, стирает резкость старого мира. Но постепенно на этой
кальке появляются свои очертания и цвета. Так и формиру-
ется сейчас Новый мир. И рисуете на этой кальке вы. Все-
ленная дала вам все для этого  творчества: и краски и все
инструменты творения и готова поддерживать вас и учить
ежесекундно по вашему желанию.

Можно привести еще одну аналогия. Раньше, до эпохи
компьютеров, ваши художники мультипликаторы рисовали
мультфильмы именно с помощью таких калек. Для того, что-
бы продолжить следующий кадр, где идет некоторое дви-
жение персонажа, необходимо перерисовать (переснять) на
кальку всё в точности как было на предыдущем рисунке, но с
небольшим отличием – изменением положения, скажем, но-
ги персонажа. Именно так все происходит и сейчас. Вы каль-
кируете свою реальность, но можете рисовать новые элемен-
ты и создавать новое ваше движение. Вы сами создаете – ри-
суете свой «фильм».



 
 
 

Постепенно, когда очертания на кальке Нового мира бу-
дут все ярче и четче, вы начнете наблюдать раздвоение мира.
Вам буду казаться, что пропадают предметы, которые только
что были на определенном месте. И в дальнейшем иллюзия
старого мира будет понемногу стираться. То есть, если бы
кальку оторвали от поверхности рисунка и понемногу под-
нимали бы над ним. Сначала  старые  очертания еще видны.
Но чем дальше отодвигается калька Нового мира, тем боль-
ше стираются и пропадают старые очертания. Конечно, воз-
можно было сразу оторвать  старый мир от нового, но подав-
ляющая масса из вас к этому не готова. Да и картина Нового
мира еще не создана вами.

Уникальность настоящего момента состоит в том, что
впервые  человеку дается  такая свобода творения. Вы всегда
были творцами своей реальности. Но ранее это ограничива-
лось многими Законами творения. Сейчас часть этих огра-
ничительных законов сняты. Готовы ли вы к свободе Твор-
ца? Именно такой экзамен предстоит вам сдать. Каждому из
вас!

Помните. Что рядом с вами  всегда есть сонмы помощни-
ков, все Высшие структуры подключены к вам Вселенной,
  рядом с каждым из вас,  и как терпеливые учителя готовы
обучать вас рисованию нового мира. Но свой узор можете
нарисовать только вы сами.

Дерзайте и перестаньте конкурировать. Красок и кистей
хватит на всех. Каждый создаст наилучшую картину! Не бу-



 
 
 

дет удачных и неудачных работ, каждый выбор и рисунок
нового мира приветствуется!

Когда ваши дети пробуют краски, рисуют сначала неуме-
ло, постепенно, размазывая по бумаге и смешивая, создавая
непонятные очертания, вы с любовью наблюдаете за их твор-
чеством. Вы не говорите, что они плохие художники, потому
что любите их и готовы помочь им освоить все техники ри-
сования, предоставить любые краски и кисти. Так и мы все-
гда рядом с вами. Как любящие родители. Вы не одиноки.
  Вся Вселенная готова бесконечно обучать вас азам творе-
ния! Верьте в свои возможности Творца, ибо не веря в себя,
вы не верите в божественное в себе и не верите в возможно-
сти Творца Всего. Нет ничего невозможного. Будущий мир
уже перед вами. Творите его!



 
 
 

 
УРОК 4. Круг Творцов.

 
 Другая часть из вас, стремясь к высокому, сразу возьмет-

ся творить новые, совершенно непредсказуемые реальности.
Позвольте сбыться самым   своим невероятным мечтам! О
чем вы мечтаете? Все это реально. Все это вы сможете со-
здать. Мы только хотим сказать, чтобы вы не торопились.
Только потому что, творение привычной реальности – уже
отработанный механизм и вы делаете его автоматически. Со-
творение новых реальностей – пока вами не освоено. Ну,,
скажем, можете сотворить яблоко, висящее в воздухе? А не
яблоко? Что-то, что не имеет аналогов в мире.

То есть, сначала при попытках творения нового, будут
трудности. Ваши создания  будут рассыпаться. Как замок из
песка, вам будет казаться, что ничего не получается. Начни-
те с малого и привычного. А потом меняйте это. Как худож-
ник, прежде чем начать писать картины, отрабатывает дета-
ли на этюдах.

Мы говорим о двух способах творения: совершенствова-
ние существующего мира и полное создание нового. Мы до
этого  описали процесс и механику создания нового мира
на основе кальки старого. Но есть и другой путь. Он не для
многих. Для тех, кто готов дерзнуть на большее,   для тех,
кто готов расстаться со своими иллюзиями. Для тех, кого не
держит старый устоявшийся мир и они готовы создать все



 
 
 

новое.
Мы не будем вас оценивать и разделять. Каждый идет

свои путем. Но что будет происходить для тех, кто сможет
творить совсем новые миры? Это люди с высокоразвитым
воображением и готовым световым телом.

Те, кто создают новый мир не по шаблону  старого, идут
немного другим путем. Они создают свои фантазийные ре-
альности с помощью свободной энергии и способны переме-
щаться в эти миры с помощью своего светового тела. Для
этого необходима практика работы со световым телом, уси-
ление его подвижности и восприимчивости. Эти люди путе-
шествуют в свои новые миры во сне, когда световое тело не
так привязано к физическому.

Если вам снятся необычные сны, наполненные новыми
мирами и путешествиями, вы из этой категории. Постепенно
вы будете осваиваться в своих снах, то есть, в присутствии в
новой реальности. Ваши сны будут становиться все наиболее
заполненными и четкими, обрастать подробностями. Сейчас
вы не все запоминаете из этих снов. Поскольку много энер-
гии уходит на поддержание картины мира созданного.

Если вы творите свои мир в одиночку, это очень слож-
ная энергетическая задача. Чем больше творцов участвуют в
творении конкретной реальности, тем быстрее она создается
и тем более устойчивой становится. Как творить совместную
реальность? Вам также переданы все техники. Это –  сов-
местное осознанное сновидение. Это  – телепатические им-



 
 
 

пульсы общения и творения. Это – сонастройка на частоты
сотворца.

Как творить вместе.? Прежде всего, определитесь и выбе-
рите круг сотворцов. Мы хотим сказать, что на уровне ваших
Высших Аспектов круги сотворцов уже определены конеч-
но. Но поскольку ваша задача – включение осознания творе-
ния, то вы должны выбрать круг сотворцов в вашей текущей
реальности. Как?  Вы почувствуете это.

Во-первых, это, конечно, прежде всего, те люди, которые
находятся сейчас с вами на с вязи в реальной жизни. Это,
конечно же, не случайно. Все они принимают участие в ва-
шем круге сотворчества. Во-вторых, вы можете послать за-
прос на подключение к этому кругу, и все они так или иначе
проявятся в вашем механизме творения сейчас. Загляните
внутрь себя. Там есть все связи.  Закон кармы для вас завер-
шается тем способом, что приводит в вашу жизнь сотворцов
вашего мира.

Как только вы станете сотворять реальность осознанно
вместе, вы поймете, какими огромными возможностями вы
обладаете. Техника совместных сновидений подскажет вам.
Вы станете обнаруживать в ваших снах ваших знакомых.
Дальнейший шаг – начать управлять реальностью снов. Для
этого необходимы значительные энергетические затраты. Ра-
нее это было возможно путем длительных практик работы
с энергетическим телом и экономией расходования энергии
текущей  жизни. Сейчас многое изменилось.



 
 
 

Особенность настоящего этапа творения состоит в том,
что на планету вливаются мощные потоки Энергий творения
различных частот. Ощутите их. Вам передается информация
о них. Потоки меняются в зависимости от времен суток и
зодиакальных особенностей. Вы можете напрямую исполь-
зовать эту Энергию творения. До начала отделения Нового
мира, все виды возможной Энергии творения будут переда-
ны на планету для того, чтобы помочь вам в процессе творе-
ния новых миров. Повторяем мы снова: любая помощь будет
вам оказана, но сотворить ваши новые миры можете только
вы сами.

Постепенно сны ваши будут становиться столь прекрасны
и осознанны, что вам не захочется просыпаться. И, однажды,
  подчиняясь своему же выбору, вы  уже не проснетесь к ста-
рой жизни, а останетесь в своих снах, которые станут для вас
новой реальностью.

Конечно, у вас сразу возникло множество вопросов. На-
пример: а что станет с моим физическим телом. Не беспо-
койтесь об этом. Вселенная позаботиться обо всем. Пусть
вас больше беспокоит готовность вашего нового Светового
тела.

Или вопрос о ваших родственниках и близких людях. Мы
уже отвечали на него, но повторим. Каждый из них облада-
ет Свободой выбора. И если они выбирают другой путь тво-
рения, примите это.  Если вы не готовы с ними расстаться,
вы вольны остаться в старой реальности и осваивать творе-



 
 
 

ния нового мира  по методу калькирования. Но знайте, что
это ваш выбор. В любом случае, нет места печали. Для тех,
кто  освоил творение Нового мира, но не готов расстаться с
близким человеком – нет пределов Творению и Любви.

Во-первых, впереди, как всегда – Вечность и все возмож-
ности творения всем буду предоставлены многовариантно.
То есть, это значит, что вы не ограничены не только времен-
ными рамками, но и возможностями помощи вам Вселен-
ной. Вы уже открыли двери в Новую Вселенную, в которой
уже нет тезиса: кто не успел, тот опоздал. Никто не может
опоздать. Вы уже в команде избранных Творцов и рано или
поздно приступите к своему творению так, как пожелаете.
Вы уже сдали экзамены и впереди интересное обучение и
увлекательное творение. Ваше право взять отсрочку по ва-
шему выбору. Нет необходимости ни с кем разлучаться.

Во-вторых,  сила Любви и Творения не имеет ограниче-
ний. Количество вашей светимости может наполнить друго-
го человека и направить   его  вектор осознание на работу
светового тела на совместное творение. То что Любовь тво-
рит чудеса – опять же не метафора и красивые слова. Это
реальная световая работа и способ взаимодействия. Мощ-
ность энергетических потоков любящего человека усилива-
ется пропорционально пропускной способности его светово-
го тела. То есть, он вмещает столько энергии, сколько спо-
собно вместить его световое тело. Когда он достигает состо-
яния Абсолютно Любви, он просто вмещает весь поток вол-



 
 
 

новых импульсов Вселенной и сам становится этим импуль-
сом.

Поэтому, если вы готовы наполнить своим Светом люби-
мого и близкого вам человека, ваша помощь поможет ему
включиться в процессы вашего сотворчества.  Если конечно
он сам выбирает это, поскольку Закон свободы воли продол-
жает работать.

И еще очень важный вопрос. Получается, что количеств
созданных миров будет множество? Да это так. Но все это
зависит только от вас, творцов этих миров. Сольете ли вы их
в один, или будете творить множество – это выбор каждого
из вас. Захочет ли каждый из вас присоединиться к общему
сотворенному Новому миру или будут существовать только
в своем собственном – каждый выбор приветствуется.

«Это значит»,  звучит вопрос в ваших головах, «что воз-
можно я сотворю мир, в котором буду я один?»  И такое воз-
можно, но маловероятно. Поскольку вы –  существа коллек-
тивные. Дальнейший ваш путь развитие предполагает объ-
единение на уровне Душа  в кластерные сообщества и путь
одиночного развития и творения никто из вас не выбирает.
Кроме того вы все же продолжаете творить по шаблонам тво-
рений. Поскольку полностью отойти от них вам пока трудно.

Иначе говоря,  созданные вами  Новые миры во многом
буду похожи на старые по свои очертаниям , цветовым ре-
шениям и наполненности. Ну, скажем,   как в каком виде
вы представите себе другого человека в вашем Новом мире:



 
 
 

с шестью руками и одним глазом? Понимаете? Именно по-
этому вы своими мыслями творите будущие миры, в которых
вы не одни, поскольку путь одиночного развития очень из-
бирателен, хотя есть и желающие оказаться на необитаемом
прекрасном острове.

Мы не можем предсказать ваши картины творения, по-
скольку они меняются ежесекундно. Наша задача объяснить
вам механизмы творения и поддержать вашу веру в ваши
возможности творца, а также дать вам все необходимые ин-
струменты для творения новых миров.



 
 
 

 
УРОК 5. Принятие своей
Божественной природы.

 
Все есть в тебе и все совершенно, как и в каждом из вас.

Все совершенно, потому что бесконечно. Тебе трудно это по-
нять. Все совершенно, потому что всегда находится в дви-
жении и развитии в смене состояний и форм. Каждое сле-
дующее состояние и форма совершеннее предыдущей, пото-
му что оно свершается ежесекундно. Бесконечно развитие и
бесконечно движение и именно поэтому все свершает свой
ход

Нет несовершенства. Каждое мгновение бытия каждого
есть достижение совершенства в малом и великом. Творя-
щим импульсом пронизано все Мироздание и нет сущности
или формы, которая бы не творила или сотворялась. Каждый
творит и каждый является чьим то творением. Творец Всего
сотворил вас и этот мир, но и его сотворение происходит по-
стоянно. Он меняется под/согласно другим  Импульсам тво-
рения.  Эти импульсы приходят извне и поступают изнутри.
Все связано.

Без Восходящего потока жизни нет Нисходящего и наобо-
рот.  Творение это суть всего.

Каждая капля огромного океана несет в себе все свойства
океана, но меньшую силу. Однако от этого она не перестает



 
 
 

быть частью океана и вливаясь в него вновь возрождается и
сливается с его силой и сутью.

Вы – части огромного Божественного океана и также мо-
гущественны, и так же божественны.   Каждый из вас посто-
янно связан с этими океаном и возвращается в него рано или
поздно для того,  чтобы стать сопричастным Великой силе
творения. Однако, каждый из вас может стать таким же Оке-
аном творения и дать основу существования другим частям
Мироздания.

Вы вечны и непрерывны. Как семена, брошенные в поч-
ву вырастают в самостоятельное дерево, так и большинство
из вас вырастет в самостоятельного Творца. Конечно, часть
семян не дает всходов, но они сливаются с землей и питают
рост других. Выбор есть у каждого: взрастить в себе семе-
на Божественного творения или остаться бесплодными се-
менем и раствориться в основе творения.

Что нужно семени, чтобы дать ростки?  Стремление к све-
ту, вера и движение.  Вера – это  понимание своей божествен-
ности. Ты удивишься, но каждое семя, упавшее на почву в
земле даст ростки и вырастет только, если у него есть вера.
Вы привыкли веру пропускать через мыслительный аппарат.
А вера заложена в вашей природе. Вера , или осознание сво-
ей божественности,  заложена в природе всего сотворенного.
Но многие из вас забыли ее и стали спящими семенами, ко-
торые не дают всходов.

Для того, чтобы семя проросло в небо, оно должно обла-



 
 
 

дать качеством целеустремленности. У всего на свете есть
цель или вектор движения, направление. Растения тянутся к
Солнцу, реки текут к океану, лавины сходят с гор. Все есть
движение, а любое движение имеет направление.

Какая цель у каждого из вас? В вас заложена единственная
цель – открытие в себе божественности, своей божественной
природы. И каждый из вас раз за разом, жизнь за жизнью по
крупицам открывает ее вновь и вновь.

Однако, каждому из вас, дано право самому определить
свою цель.

Зачем?  Потому Творец  что любит нас?
Да. Но любовь это не совсем то, что вы под этим по-

нимаете. Вы понимаете любовь с человеческой точки зре-
ния. Любовь как привязанность. А любовь – это сопричаст-
ность, это осознавание единства.  Совершая свои земные со-
юзы,  вы сердцем ощущаете сопричастность и единение с ва-
шими партнерами и вашими родственниками. Вы чувствуе-
те, что вы одно. И вправду, когда вы влюблены, то вы сни-
маете барьеры разделенности и начинаете чувствовать себя
единым целям с любимым человеком. Это и есть любовь –
сопричастность и единение. Это и есть любовь Создателя.
Ибо в его создании все  части его  едины с ним. И его любовь
заключается в том, что он не может и не хочет разъединить-
ся с вами.



 
 
 

Но тогда зачем он наделяет нас свободой и формой
и отделяет от себя?

Потому что он осознает, что его развитие – это изменение
его частей, а изменение его частей есть его развитие. Он на-
ходится в состоянии покоя, а движение в него превносят его
части, которые совершают свои Круги творения. И, развива-
ясь через свои части, он изменяет их под общими Импуль-
сами творения.

Значит, Создатель тоже обладает Свободой воли?
Свобода воли – это возможность выбора из вариантов вы-

бора. Представь, что Создатель состоит из мириад форм,
каждая из которой обладает Свободой выбора вариантов.
Каков выбор Творца? Чем он определяется? Совокупностью
выборов его частей. Иначе говоря,  у него нет выбора между
чем-то, потому что эти выборы многовариантны и перемен-
ны. И тогда ты понимаешь, что выбор  – это просто движение
и развитие. Поэтому, сказать, что Создатель обладает Сво-
бодой выбора, значит иметь в виду, что он постоянно нахо-
дится в движении, то есть изменяется.

Получается, что он никак не влияет на свое движе-
ние и зависит от частей?

Все взаимосвязано. Вспомни об океане и его каплях, это
понятная аналогия. Каждая капля обладает свойствами оке-
ана, но только в составе со всеми другими каплями она при-



 
 
 

обретает качества целого океана и его силу. Становясь кап-
лей, она может испариться или застынуть. Но океан никогда
полностью не замерзает. Потому что находится в движении.

Значит Создатель тоже имеет цель? Какую?
Достичь следующего уровня развития себя как Создателя.

А какой следующий уровень?
Коллективное совместное  творение. Как на верху, так и

внизу. Хотя, конечно, нет понятия верха и низа. Ищи по-
добия. Все подобно только различается на разных уровнях.
Мужчина и женщина сливают свои энергии и творят новое
создание –  своего ребенка. Их ребенок не только является
самостоятельным человеком, но и наследует черты родите-
лей и таким образом является их продолжением и развития.
Родители воспитывают своего ребенка и учат его творению
совместно. Дальше, выполнив свою задачу или достигнув це-
ли совместно творения, родительские души поднимаются на
новый уровень творения и жизненного цикла. А ребенок по-
вторяет их путь.
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