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Таня Крус
Замуж за иностранца,
или «А оно вам надо?»

Многим нашим соотечественницам время от времени приходит эта, казалось
бы, заманчивая идея. Уехать из страны, которая (так уж исторически сложилось)
кажется весьма нестабильной, порой хочется даже вполне патриотичным девуш-
кам.  И это можно понять, а если прибавить еще и трудности в поисках второй поло-
вины, то многим просто хочется начать собирать чемоданы незамедлительно. Но я
бы предостерегла от поспешных решений, а тем более действий. В этой книге я хочу
поделиться своим опытом, и надеюсь, что он поможет Вам избежать ошибок, допу-
щенных мною. В написании этой книги я частично задействовала информацию с
несуществующего ныне сайта антидэйт и, пользуясь случаем, хотела бы поблагода-
рить всех участниц форума за их советы и откровенность.

Часть Первая.

Подготовка к «дэйтингу»

С чего начать?

Прежде всего я хочу заявить, что никого не призываю уезжать за границу и выходить там
замуж. Равно как и отговаривать никого не буду. Если девушка принимает такое решение (вне
зависимости от причин: экономических, личных и т.п.) то вполне имеет на это право. Так что
не будем занудствовать и копаться в истоках этого решения, согласны?

Итак, решение принято. С чего же начать? Прежде всего с выбора … страны! И, соответ-
ственно, изучения языка оной!  Без этого никак. Владеете английским? Прекрасно! Но Если
Ваш выбор не англоязычная страна, придется поднапрячься. Ни в коем случае не надейтесь
только на английский, потому что этим Вы ограничите себя в выборе потенциальных женихов
( не надо думать что за границей все поголовно знают английский) ну а если Ваш выбор пал на
южно– европейские страны  (за исключением,  пожалуй Греции), то я вас разочарую, ибо там
иностранные языки учат лишь те, кого у этому обязывает профессия. Конечно, это выглядит
несколько цинично, ибо создается впечатление что замуж мы выходим за страну, а не за чело-
века. Но давайте будем откровенны, если вам неинтересна или даже неприятна страна, то даже
самая страстная любовь не спасет ваш предполагаемый брак. А даже если и спасет, то вряд
ли можно стать по настоящему счастливым в стране, которая вам не нравится. И рассмотрим
обратную ситуацию, вы влюблены в страну и даже если брак не сложится, то Вам в любом слу-
чае захочется оставаться в этой стране и строить свою жизнь в ней (как произошло со мной).

Сложнее если Вам нравиться сразу несколько разноязычных стран, но учить сразу
несколько языков я не советую. Выберите какую-то одну (наиболее интересную Вам, самую
экономически развитую, наиболее доступную в плане авиасообщения, более простой в изуче-
нии язык – установите критерии выбора сами). От поиска в остальных странах тоже не отка-
зывайтесь, но ограничитесь общением на английском (если, конечно, его уровень позволяет
Вам на нем вполне непринужденно общаться). Если нет – не теряйте времени, сосредоточьтесь
на одной стране и на изучении языка. Я, например, даже зная два языка, в итоге должна была
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выбрать только одну страну и сосредоточиться на ней. Дело в том, что общение в интернете
действительно отнимает очень много времени и количество общения не всегда переходит в
качество.

Учим язык

Итак, страна выбрана! Вы записались на курсы языка. Прежде всего нужно понять, что
для успешного поиска будущего мужа Вы должны хорошо его понимать, во всех смыслах и
прежде всего то, что он говорит. Если Ваша цель просто выехать из страны всё равно с кем,
то эта книга не для Вас. Моя книга для умных девушек, которые стремятся к лучшему и ищут
серьезные отношения.

Итак, язык! Для изучения с нуля требуется очень много усилий и времени. А также денег
и терпения. Я начинала изучать испанский, когда мне было 23. У меня было 2 занятия в неделю
(каждые вторник и пятница в 18.30 после работы) по 2.5 часа каждое. Плюс домашние зада-
ния. И этого недостаточно (при том, что язык мне давался довольно легко). Я скачивала с тор-
рента всевозможные интерактивные программы для изучения испанского (преимущественно
auralog tell me more – самое лучшее в нём это возможность отрепетировать произношение и
сделать самое сложное – заговорить! Пусть хотя бы и с компьютером для начала). Курсы мои
длились почти два года, так как не были интенсивными, но после нескольких месяцев более
интенсивных занятий я думаю вполне можно начинать знакомится в интернете (особенно если
ещё и знаете английский).

А вот и первый благовидный предлог для знакомства – изучение языка! Работает
отлично! Вокруг Вас сразу появится масса желающих помочь в изучении языка, причем даже
в социальных сетях.

Зачем я Вам всё это рассказываю? Чтобы Вы сумели оценить свои силы и честно отве-
тить готовы ли Вы посвятить изучению языка столько усилий? Предпочитаете посидеть после
работы в кафе с подружками, а не корпеть над учебниками или тащиться на языковые курсы?
Возможно, переезд в другую страну – это не Ваш путь. Потому что и после переезда вряд ли
получится расслабиться. Вообще расслабиться получиться не скоро…

Если язык всё же потихоньку учится, а Вы втянулись в процесс, то я Вас поздравляю!
Возможно, скоро Вы начнете знакомиться с новыми людьми из страны Вашей мечты.

Вообще, я бы посоветовала узнать побольше о выбранной стране, о её традициях и зако-
нах. Тут я сразу оговорюсь и напомню, что мои советы распространяются исключительно на
экономически развитые страны Европейского Союза, США, Канады, Австралии, Новой Зелан-
дии и т.п. Ну ежели охота экзотики, то из моей «специализации» могу посоветовать две лати-
ноамериканские страны (единственные с более менее вменяемой экономикой и относительной
безопасностью): Чили и Коста Рика. Если экзотики хочется прямо очень, то советую прежде
всего посетить страну (впрочем эта рекомендация относится и к развитым странам) чтобы
иметь о ней представление, а также изучить на всякий случай её политические и экономиче-
ские перспективы.

Ну вот мы и подошли к одной из главных тем – деньгам. Возможно, придется потратить
немало денег на разведку (путешествия).

Будьте готовы к немалым тратам. И вообще, если намерены переехать в другую страну,
финансовая подушка безопасности не помешает. Начните откладывать деньги прямо сейчас.
Не надейтесь на богатого жениха, который всё оплатит. Эта система плохо работает в западных
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странах, где «свирепствует» феминизм. Там просто не принято содержать женщин. Так что
оставляем свою внутреннюю «содержанку» в России. Уверена, что для кого-то это неприятный
сюрприз. Но такова плата за паспорт развитой страны. Если будущий муж и будет содержать
Вас, то только первое время, пока Вы не найдете работу. Европейские мужчины вообще не
любят не работающих женщин, потому что это вызывает много вопросов типа «за чей счет
«вечеринка?». Есть и более традиционные мужчины, и если Вы ищете такого, то скорее всего
найдете. Но подумайте, хотите ли Вы сидеть взаперти дома в чужой стране и полностью зави-
сеть от мужа?

Итак, траты:

Языковые курсы
(всё понятно, я думаю)

Фотосессия.
В наше время все обращают внимание на внешность (а уж тем более на сайте знакомств),

если своими силами не можете сделать достойные фото для сайта, то имеет смысл потратится
на фотографа. Не нужно делать десятки фото. Несколько портретных (чтобы менять время от
времени), в полный рост, несколько на природе и в домашней, непринужденной обстановке
(можно с любимым котом или на фоне книжного шкафа (мол, невеста весьма начитана). Лег-
кий макияж, элегантные и к месту наряды. Никакой эротики, прошу Вас)). И никаких ковров,
и сервантов (ох и грешила я этим). «Срок годности» фото – от 6 до 12 месяцев.

Поездка в страну мечты.
По интернету часто ходили истории про то, как заграничные мужчины оплачивали

нашим девушкам поездку в их страну, не зная их лично. Если Вам поступит подобное пред-
ложение – решайте сами. Если мужчина Вам интересен, то можете его принять. Лично я пред-
почитала первую встречу в моём городе – дома и стены помогают. Впоследствии я использо-
вала другую схему – напишу про это позже. Но первую поездку оплачивала я себе сама, чтобы
чувствовать себя независимо от кого бы то ни было.

Сайты знакомств.
На многих сайтах знакомств есть платные услуги, без которых сложновато общаться.

Это своеобразный фэйс-контроль чтобы отсеять совсем неимущих. Идея неплохая, потому
как совсем бедный вряд ли потратит последние деньги на дополнительные опции на сайте зна-
комств.

Подвиды сайтов знакомств:

Ну вот мы уже заговорили на иностранном языке (хотя бы немного) и готовы начинать
общение! Волнующий момент! Не будем сбрасывать со счетов социальные сети, но они скорее
будут вспомогательным инструментом.

Итак, сайты знакомств делятся на:

Международные

Т.н. сайты с русскими невестами. Эта схема хорошо функционировала в 90-е годы, но
я начла знакомство с подобными страницами лишь в конце 2000-ых и со мной она уже не
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сработала. Вообще на подобных страницах много престарелых женихов, отчаявшихся и про-
сто «страдальцев» по славянскому типажу. Возможно, что-то поменялось в «консерватории»,
можете проверить и зарегистрироваться. Сайты имеют обыкновение использовать в названиях
слова «Russian» «Bright» и т.п. Лично у меня сработал только fdating.

Брачные агентства

Была зарегистрирована в двух (бесплатных). Добрые тетеньки-свахи заставят Вас запол-
нять бесконечные анкеты, а потом присылать Вам такие же бесконечные анкеты женихов вто-
рой-пятой «свежести». Очень трудно потом удалить свою анкету с подобных ресурсов. Если
идея ещё жива, возможно, сейчас работает получше. Есть ещё и платные агентства, если готовы
раскошелиться, но про их эффективность ничего сказать не могу.

Сайты знакомств и около социальные сети

Как правило, международные, но у каждой страны своя «ветка», которую «не видят»
жители другой. Meetic, Eharmony. Запрет можно обойти, поменяв свою страну на нужную Вам.
Но фишка не всегда работает. Я смогла зарегистрироваться на Meetic от Испании… только
находясь в самой Испании… Кроме того, много платных опций. Но Meetic в основном хвалят.

Badoo – не рыба, ни мясо. Нечто среднее между сайтом знакомств, социальной сетью и
локальным сайтом. Для меня один из самых эффективных, но и самых бестолковых. Главный
плюс этого сайта – очень большая аудитория и как следствие крайне высокая активность.

Локальные сайты знакомств

Сюда же я бы отнесла местные социальные сети. Вообще на таких ресурсах водится
самый аутентичный контингент. Никаких страждущих по славянкам, секс – туристов и прочего
мусора. Единственный минус – мужчины там ищут женщин по – соседству, так что приезда
кавалера в свою страну Вы вряд ли дождетесь (ну он же не искал иностранную невесту, это Вы
его слегка обманули). Придется «шевелиться» самой.

Для начала я рекомендую зарегистрироваться на нескольких сайтах сразу. Со временем
Вы сами поймете какие сайты работают, а с каких лучше вообще удалиться. Всё очень инди-
видуально, и зависит также от страны, где Вы ищите и местной специфики (возможно сайт
не особо известен среди местных).

Анкета на сайте знакомств

Вы успешно зарегистрировались, а теперь предстоит заполнить анкету. Это очень важ-
ная часть процесса. Потому что анкета – это Ваше лицо на сайте знакомств. Если про фото я
говорила выше и думаю с этим всё понятно, то теперь пришло время поделится Вашей личной
информацией. Любая анкета включает следующие данные о Вас:

Имя

Возраст

Страна\Город
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Образование\Профессия

Наличие детей

Хобби\Что любите делать в свободное время

Несколько слов о себе

Лучше указать своё настоящее имя, если оно благозвучно звучит на языке страны, в кото-
рой Вы ищите. Приведу пример. Имя Галина на итальянском и испанском не очень благо-
звучно, потому что означает буквально… курица! Это, что называется, без комментариев.

Очень плохо на мой взгляд врать о своём возрасте. Если Вы настроены на серьёзные
отношения и дело дойдет до свадьбы, то обман все равно откроется. 3-4 года не сделают Вам
погоды, а осадочек останется. И потом, в развитых странах совсем другое отношение к воз-
расту. Там нет характерного для наших стран разделения людей по возрастам, как по сортам.
Пары образуются в основном среди ровесников и мужчины в большинстве своем не гоняются
за молодухами. Так что забудьте про это отсталое мышление. Важен человек, его качества, а
не цифры в паспорте.

Самое интересное! Страна! На сайтах международных знакомств с русскими невестами
указываем правду, а вот на локалках придется приврать (СНГ просто не существует в локалках,
на то он и локальный сайт). И потом, если Вы ищите жениха во Франции, к примеру, то как он
вообще узнает о вашем существовании, если в Вашем профиле стоит Россия? Никак и никогда.

Так что начинаем нашу маленькую ложь и смело ставим…Париж!
Конечно, придется объяснять каждому написавшему что сегодня не получится выпить

кофе. И объяснить свою ложь: изучаю язык, собираюсь приехать на языковые курсы, в тури-
стическую поездку (а теперь врать уже нельзя, только правда). Кстати, не исключено, что во
время общения потенциальный жених сам захочет приехать навестить Вас. Всякое бывает. Но
скорее всего придется приехать Вам самой. Зато Вы будете независимы и в случае, если муж-
чина Вам не понравится, спокойно сможете встретиться с любым другим с того же сайта.

В графе про образование я бы тоже не стала врать, но и распространятся о своей про-
фессии сильно не стоит. Укажите правдиво, но коротко. Ни к чему каждому зашедшему на
Вашу страницу знать где и когда Вы учились/работали. Например, достаточно будет указать
что образование «университет», место работы «сотрудник».

Про детей тоже не стоит умалчивать. Это уже сюрприз (я бы даже сказала киндер-сюр-
приз) посильнее 4 «убавленных» лет. Потенциальный жених должен быть в курсе такого важ-
ного факта как наличие ребенка.

Ну наконец можно и расслабиться. Расскажите подробно что Вам нравится делать.
Если просто смотреть телевизор, не беда! Укажите любимое кино, сериалы, документальные
фильмы. Если позволяет уровень языка, то посмотрите какие телепередачи есть в стране потен-
циального жениха и, если они Вам показались интересны, смело указывайте. Такой интерес к
его стране заинтересует мужчину, даже если он ненавидит телевидение. Всегда можно сказать,
что смотрите данную программу исключительно из желания выучить поскорее язык. Если у
Вас есть настоящее хобби, расскажите о нем подробно. Разносторонняя женщина всегда более
интересна. Неважно что это: плетение из бисера, кулинария, музыка или посещение спортив-
ного зала. Не стесняйтесь рассказать больше о себе.
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О себе. Многие игнорируют этот раздел, оставляют его пустым. И совершенно зря! Это
Ваша личная мини-презентация. Возможность продемонстрировать знание языка (пусть даже
на невысоком пока уровне). Не стоит здесь пересказывать свою анкету. Очень кратко расска-
жите о своих личных качествах («Я общительная и больше всего люблю познавать новое»,
«Люблю помогать людям и легка на подъём» и  т.п.) и о качествах, которые ищете в буду-
щем партнере («Ищу серьёзного и целеустремленного мужчину», «Ищу мужчину с чувством
юмора, способного разделить мою страсть к путешествиям»).

Ну вот мы и затронули одну из самых важных тем.

Кого же мы всё-таки ищем?

Какой должен быть будущий партнер? Кстати, на многих сайтах даже есть подобная
форма, куда можно вписать данные о желаемом партнере. Но, к сожалению, чаще всего речь
идет о внешних данным и о уровне дохода. Ну и намерения: серьёзные отношения, флирт,
дружба, другое.

Я не фанат всевозможных психологических практик, но кое-в чём они нам могут помочь.
Во-первых, составьте список желаемых качеств будущего партнера (первая колонка).
Вторая колонка – то, что вы могли бы «простить», в чем готовы пойти на компромисс, а

третья графа – то, с чем вы не сможете смириться ни при каких обстоятельствах.
Приведу пример:

Список качеств

(желаемый)

Компромисс

Отказ

Добрый
Умный
Обеспеченный
Без своего жилья (ипотека)
Лысый
Не разделяет Ваше хобби (любовь к путешествиям)
Разница в возрасте
Наличие детей
Дурные привычки
Отсутствие образования\постоянной работы

Продолжать можно бесконечно, но остановимся подробнее на каждой колонке.

С первой всё понятно. Здесь, как говорится, мечтать не вредно.

Вторая колонка.
Здесь сложнее. Я специально указала, что важно для меня, но не принципиально. Ипо-

тека это едва ли не единственный способ приобрести своё жильё за границей для среднего



Т.  Крус.  «Замуж за иностранца, или «А оно вам надо?»»

10

класса. Почти у всех есть ипотека и этого не нужно пугаться. Но есть свои «но». После кризиса
довольно много людей остались без работы и не смогли больше платить ипотеку. И потеряли
жильё. Так что любая ипотека – это некая зона риска.

Лысый. Ну вот и поговорим о внешности. На самом деле мне действительно нравятся
мужчины с хорошей шевелюрой. Может ли быть её отсутствие причиной отказа серьёзному и
хорошему мужчине? Нет, потому что я как раз приняла предложение руки и сердца от «лысо-
ватого» мужчины. А вот плохие зубы послужили бы сразу причиной отказа (кроме того, в
западных станах это признак низкого социального положения, потому что часто медицинская
страховка не покрывает стоматолога). С чем Вы сможете смириться, а с чем нет?

Говоря про хобби, есть мнение что Ваш партнер непременно должен его разделять.
Честно говоря, я так не думаю. Иначе бы вообще практически никто никогда не женился. Весь
в вопрос в принятии\непринятии Вами хобби Вашего партнера и наоборот. Если Вы люби-
тельница путешествовать, а он домосед, спросите сразу, не будет ли он против этого Вашего
увлечения. Если нет, значит нет проблем. Ну при условии, что Вы не будете пропадать неиз-
вестно где каждые выходные. То же самое и с Вами. Будете ли Вы против увлечений вашего
мужа рыбалкой или посиделок с друзьями за бокалом вина?

Разница в возрасте. Довольно спорный пункт. Никто меня не переубедит, что жених
может быть старше невесты максимум на 10 лет (в моём случае было 12, и мне это казалось
очень много). Все помним правило, что муж и жена могут иметь разницу в возрасте равно-
сильную разнице между братьями-сёстрами, а не детьми-родителями. То есть если мужчина
старше Вас на 15-20 лет, скажем; представьте, как будет заметна разница, когда Вам будет 50,
а Вашему супругу 65-70? Это серьёзный пункт, рекомендую задуматься.

Перейдем к третьей, самой спорной колонке
Почему спорной, прочтете в следующем абзаце, а пока про очевидное. И самой важной.

Потому что если первыми двумя можно оперировать, то третья это что вызывает сразу нега-
тив и отказ. Ну Вы помните про плохие зубы. Сюда сразу можно отнести и пристрастие к
алкоголю, игре, наличие серьёзных проблем со здоровьем (хотите стать кому-то сиделкой?),
наличие судимости… Например, очень давно я переписывалась с одним итальянцем, но из-
за отсутствия должного опыта я пропустила большое количество так называемых «красных
флажков» (за термин спасибо сайту antidate) термин означает наличие неких настораживаю-
щих признаков, расскажу об этом попозже) и в результате сам «герой» мне рассказал о своём
постыдном прошлом. Конкретно об избиении одной своей бывшей славянского происхожде-
ния. Надо ли говорить, что это моментально занесло моего знакомого в третью колонку? Я
потихоньку свела общение на «нет» и мне оставалось только пожалеть о потерянном времени.
Я очень легко отделалась и мне просто повезло, что мой знакомый оказался честным челове-
ком и не стал скрывать своё прошлое. Чаще бывает наоборот.

Наличие детей. Наличие ребенка у моего бывшего мужа привело в итоге к разводу. Если
у Вас есть ребенок, то этот абзац скорее всего не для Вас. Мужчина и женщина, которые уже
стали родителями, находятся на равных в этом отношении. Но если Вы молодая женщина,
которая сама хочет стать матерью, связываете себя узами брака с мужчиной, у которого уже
есть ребенок\дети. Подумайте, справедливо ли то, что Вы должны принять чужого ребенка,
проводить с ним время? И сможете ли Вы принять его, а он Вас? А его мать?? И это мы не
рассматриваем экономический вопрос. В Европе алименты платят все и немалые. А некото-
рые отцы даже предоставляют жильё (за которое платят ипотеку) своим детям и их матери
соответственно. В такой ситуации Вы рискуете вообще остаться без своих детей, потому что
мужчина уже стал отцом и триста раз подумает прежде, чем стать им ещё раз. И это одна из
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основных причин низкой рождаемости в Европе, на мой взгляд. А может он вообще ищет бес-
платную няню?

Ну и третий момент, который я разместила в колонке, нестабильное экономическое поло-
жение. Сам по себе момент спорный, так как очень часто отсутствие образования не ведет к
бедности (да и потом в развитых странах не считается зазорным учиться в любом возрасте). Так
что этот пункт вполне мог бы перекочевать во вторую колонку. Так же, как и отсутствие работы
само по себе, так как мужчина вполне может получать неплохое пособие по безработице. Но
если эти два пункта совпадают, то лично у меня возникают вопросы к такому мужчине. Почему
имея пособие по безработице и кучу свободного времени, он не стремиться научиться чему –
то? Возможно ему вообще не интересно работать, развиваться? Может он живёт с родителями
и не собирается ничего менять? А если ко всему этому мы зацепим из второго столбика пункт
«ипотека»? В общем, будущее такого мужчины лично мне кажется туманным, особенно если
он безработный более года. Но решать, конечно, Вам.

Как мы видим, такой «тренинг» вполне помогает понять не только чего вы хотите от
будущего мужа, но и лучше понять саму себя, что крайне необходимо. Посвятите этому тре-
нингу несколько дней, подумайте. Когда всё станет более – менее ясно, можете смело начинать
общение.

Часть вторая.

«В Бой!»

Как читать мужские анкеты

Итак, началось! У Вас первые просмотры анкеты и даже первые письма. Если Вы заре-
гистрировались на Badoo, то скорее всего даже не успеваете отвечать на сообщения. Но это
в том случае, если Вы выбрали страну мечты, допустим, Италию, а «живёте» в Риме. Плюс
Badoo в том, что можете «переезжать» хоть каждый день. Кстати, пришло время рассказать,
как я познакомилась со своим будущим (а теперь уже и бывшим) мужем. Я собиралась поехать
отдохнуть на Канарские острова (дело было ранней весной, а в Европе это единственное место,
где в марте можно загорать и купаться). Так вот за месяц до приезда я резко «переехала» на ост-
ров Гран-Канария, но не в курортную зону (зачем мне курортный роман?), а в столицу – Лас-
Пальмас. Общалась там с одним местным около трех недель в интернете, но после нескольких
свиданий в реале стало понятно, что ничего приличного из этого не выйдет. До конца отпуска
оставалось несколько дней, и я откровенно скучала. Эта скука привела меня в интернет кафе,
и я снова зашла на свою страницу на Badoo. После часа переписки я договорилась встретиться
с одним мужчиной, который мне показался наиболее серьезным из всех написавших мне в тот
день. Встреча прошла тем же вечером и весьма неплохо, мы обменялись адресами электронной
почты. А дальше пошло – поехало. Свадьба состоялась через полтора года.

Но вернемся к анкетам. Если Вас заинтересовал чей-то профиль (например мужчина
написал Вам сообщение, поставил «лайк», прислал поцелуй и т.п.), то обязательно зайдите
на его страницу и внимательно изучите профиль. Если он мало заполнен, то напрямую спро-
сите, что Вас интересует. Но даже если профиль трещит по швам от обилия информации, то
даже в этом случае постарайтесь ненавязчиво переспросить принципиально важные сведения:
семейное положение, с кем живет, где работает, чем увлекается. Очень часто в таких деталях
можно обнаружить лживые «показания». Например, человек указал в профиле «разведен», а
на самом деле просто не живёт с супругой, потому что не хотят тратить деньги на развод или
делить имущество. Зачем Вам такое «счастье»? Вам нужен неженатый мужчина, способный
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вступить в Вами в брак в любое удобное для Вас время! Шучу, конечно. Но мысль моя оче-
видна, я думаю. Никого не ждем, не теряем времени с женатыми.
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