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Аннотация
Эта книга написана для женщин, которые хотят разобраться,

что такое тантрический секс. Что дает такой вид секса, кроме
чувственного наслаждения? Стоит ли учиться тантре, и как
тантра раскрепощает и раскрывает чувственность в женщине?
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О тантре

 
Последние несколько лет я посвятил изучению себя и ми-

ра вокруг, оставив однообразную жизнь и начав активно пу-
тешествовать. Сложно и посчитать сколько человек поучаст-
вовало в моей жизни, только за последние 3 месяца я жил
у десятка разных людей. Они меня кормили, предоставля-
ли жилье, заботились. Каждый раз когда я решал двигать-
ся дальше они говорили, что будут рады видеть меня снова.
Что же я такое им давал? Что имело такую высокую цену?
Деньги? Нет.

Я заметил, что самая большая нехватка у людей, не в день-
гах, не в хорошей квартире или машине. Не в здоровье. По-
давляющему большинству не хватает любви. Обладая этим
ресурсом можно жить без ежедневной работы, обязанностей
и даже без денег.

Как все это связано с тантрой (некоторым видом массажа
выполняемого для чувственного удовольствия)? Любовь  –
это чувство, ощущаемое как некоторая теплая расположен-
ность к объекту.

Мы знаем, что у человека есть любовь к чему-либо если
он заботится об объекте, открыто об этом говорит или с удо-
вольствием прикасается.



 
 
 

С поступками (заботой) более-менее все ясно. Именно так
большинство людей выражают свою симпатию к кому-либо.
К примеру, я сейчас нахожусь в деревне. Мужчина, у которо-
го я остановился любит своего кота. Кот, нагулявшись, воз-
вращается в дом, подходит к хозяину и мурлычет. Хозяин
берет его и несет кормить. Кот, не особо голодный, не полу-
чив порцию ласки от хозяина снова убегает из дома. Хозяин
при этом жалуется, ну что ты все время уходишь, оставай-
ся дома, тут же все есть! Но коту от хозяина нужна не еда,
а ласка. Еду он может и сам себе поймать.
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