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Аннотация
Быстрая и опасная. Чарующее и волнующее сочетание.

Опасность и волнение – это две стороны одной медали. И какая
из них откроется вашему взору зависит от того, бежите ли вы
от… или стремитесь к…В какую сторону вы бежите относительно
жизни и перемен? Хотите ли вы, чтобы все или почти все
оставалось по-прежнему, или вы предпочли бы, чтобы многое
изменилось?Если вы хотите, чтобы все было по-старому, эта
книга покажется вам опасной. Если вы ждете великих перемен,
она покажется вам волнующей.
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ВРС, Хранители – Высшие Силы, о триединстве че-

ловека, Телах, Разуме, Духе – Душе, Высшем Я, Мона-
де, о уроках по мгновенным перспективам и проявле-
ние в себе Монадической Разумности.

ВРС: На протяжении этого обучения мы будем го-
ворить от  имени Единой Души, Творца, от  всех Её
частей, Пробуждённых (Осознанных) представителях
того или иного Уровня Сознания, Луча Творения. Под
Пробуждёнными и Осознанными Мы подразумеваем
Высших Духовных Созданий и Человеческих Аспек-
тах, вставших на расширения Пути, Игры поиска се-
бя (Высшего Я, Бога в себе) и начавших либо жела-
ющих начать выполнять своё Божественное Предна-
значение во всеобщей Игре Творение.



 
 
 

Возможно, это одна из простых и практических книг, ко-
торая кратко расскажет о том, как и для чего Мы всё здесь
оказались. О нашей Творящей суте Творца, о том, как можно
сознательно, подсознательно и  сверхсознательно « настра-
ивать настройки» восприятия, к любой действительности
и реальности, и быть в со причастности со всеми уровнями,
с Тонким Планом, со всем мирозданием!

Быстрая и опасная. Чарующее и волнующее сочетание.
Опасность и волнение – это две стороны одной медали. И ка-
кая из них откроется вашему взору, зависит от того, бежи-
те ли вы от… или стремитесь к…

В какую сторону вы бежите относительно жизни и пере-
мен? Хотите ли вы, чтобы все или почти все оставалось по-
прежнему, или вы предпочли бы, чтобы многое изменилось?

Если вы хотите, чтобы все было по-старому, эта книга по-
кажется вам опасной. Если вы ждете великих перемен, она
покажется вам волнующей. Расширяющей и эволюционной.
Чего вы хотите?

«В  нынешнем мире тревожных перемен, когда могучие
силы грозят снести привычные и удобные жизненные ори-
ентиры, у человека возникает инстинктивное желание ухва-
титься за ствол дерева, которое, как нам кажется, обладает
самыми глубокими корнями, и держаться за него изо всех
сил, ни на миг не сомневаясь в том, что оно не является ис-



 
 
 

точником нашего спасения». Но именно здесь и находится
корень всех наших проблем и не до пониманий.

Вот о чём пойдёт беседа в этой книги, о причине и кор-
не всех наших человеческих верований, ценностей и убеж-
дений. Мы разберём всё до основания, кирпичик за кирпи-
чиком, для того чтобы создать целостный фундамент, осно-
вой которого будет Любовь, Целостность и Единство, посто-
янно расширяющего сознания.

Иногда, лишь утратив всякий смысл, вещь становится по-
настоящему осмысленной. Не следует избегать идей, кото-
рые могут привести к утрате смысла чего-то. Так как именно
на этой грани, находятся самые великие открытия, понима-
ния, дары и возможности.

Самая большая опасность в мире ныне исходит не от тех-
нологий, не от споров, сомнений и вопросов, не от пригла-
шения к переменам, а от стремления избежать их; не от кар-
динально новых представлений о Боге и Жизни, а от старых
устоявшихся базовых ограниченных представлений верова-
ний и убеждений.

Суть этой книги, не в её словах, а в вас самих. Хорошо,
если вы будете помнить и чувствовать это, когда будете чи-
тать. Известно, что слова не  могут научить  – учит только
жизнь. Слова не более чем указатели. То, на что они указы-
вают, нельзя отыскать в аналитическом уме, а лишь внутри
своей собственной Души.

Но, всё таки, перед вами многомерная книга, могуще-



 
 
 

ственных Слов-Знаний. Знаний, которые могут, невероятно
расширят ваши горизонты и сформировать, новые, позитив-
ные убеждения. И эти убеждения – в соответствии с есте-
ственными законами Вселенной  – подарят вам совершен-
но новый и Целостный опыт. Вам откроются удивительные
знания о себе и о процессах в мироздании. Те самые зна-
ния, которые принесут в вашу жизнь радость, счастье, гар-
монию и Любовь к Творению. Быть сопричастным к всеоб-
щему Творению, к проявлению через себя, свет Единой Ду-
ши, и Быть Дома с Абсолютом!

Я мечтал о создании такой книги, которая обращается на-
прямую к Высшему Я, Душе, Монаде и говорит о высшей
реальности в нашей повседневной жизни, открывает то, что
мы знали о себе в Большой перспективы. Кто мы? Для чего
мы здесь? Как вспомнить и проявить эти знания, не лишая
себя самого путешествия?

Я надеялся, что сумею найти самые нужные слова, кото-
рые помогут описать в этой книге все, что произошло с На-
ми, с Жизнь.

Тем не менее, я не могу знать наверняка, с какими чув-
ствами вы прочтёте последнюю страницу этой книги. Мо-
гу лишь уверить вас, что все это было создано Единой Ду-
шой. Я просто проводник, который доносит до вас информа-
цию. Все знания, которые легли в основу этого повествова-
ния, принадлежат Вселенной. Я лишь следовал тому направ-
лению, которое она задавала.



 
 
 

Можно сказать, что эта книга, результат проявления в со-
зидании взаимного сотворчества, маленькой и Большой пер-
спективы, индивидуального и коллективного сознания.



 
 
 

 
Цель этой книги

 
Пробудить всех кто услышит. Еще раз побудить тебя

вспомнить, кто ты есть и для чего ты пришёл на планету зем-
ля, именно в это переходное время.. Будет ли это иметь зна-
чение? Изменит ли твои завтрашние поступки? Заставит ли
тебя посмотреть сегодня на мир по-другому?

Исцелишь ли ты раны пострадавших, успокоишь ли тре-
вогу испуганных, удовлетворишь ли потребности неимущих,
возрадуешься ли великолепию совершенства, увидишь об-
раз Себя повсюду?

Изменит  ли это послание, вспоминание истины, твою
жизнь, позволит ли тебе изменить жизнь других?

И не вернешься ли ты к забытью, не провалишься ли об-
ратно в эгоизм и не будешь ли снова обитать в сфере огра-
ниченного представления о том, кем ты являешься, что было
у тебя до пробуждения? Как это будет сейчас? Выбор всегда
за тобой…

Книга не только разъясняет причины внутреннего кризи-
са, который мы переживаем, как индивидуально, так и кол-
лективно, но и подсказывает, как его преодолеть и понять
для чего всё так происходит. Понять и увидеть что фунда-
ментальные истины в нутрии тебя, следует только углубить-
ся в себя.

Книга призывает читателя именно к этому. Она пригла-



 
 
 

шает тебя усвоить сосредоточенную тут мудрость мастеров
прошлого и настоящего; тех кто прошёл опыт, циклы прояв-
ленного и не проявленного существования, и ты принимал
участие во всём этом. Именно чувственное наблюдение, да-
ло возможность, исследовать, соединить, осознать Цель Еди-
ной Души, цели Перво Творцов, цель Единого комплекса,
Души, Высшего Я и Монады, из которого состоит человече-
ская структура. Не просто, Цель, но Дар, Опыта, «ошибок»,
того кем мы не являемся, то есть, к чему приводят те, или
иные решения, импульсы разворачивания. А также, задачи,
через которые проходила каждое Создание, Существо, Си-
стемы, Кластеры объединённых Душ. Не просто снова вы-
слушать правильные слова, но принять эту мудрость, усво-
ить её и впитать всем своим существом, чтобы она утверди-
лась в тебе на клеточном уровне.

Руководство, которое ты получаешь  – это наставле-
ние следовать своему сердцу. Прислушайся к  своей душе.
Услышь себя. Даже если Жизнь дарует нам право выбора,
идею, точку зрения, мы не обязаны принимать ее как свою
собственную. Если ты не согласен, тогда будь не согласен.
В этом весь смысл данного упражнения. Идея была не в том,
чтобы подменить твою зависимость от  всего на  свете или
от кого-то другого на  зависимость каких то истин из  этой
книги. Идея состоит в том, чтобы побудить тебя думать. Ду-
мать ради себя. А это как раз то, кто и что Жизнь Есть прямо
сейчас. Она есть ты – думающий. Она является тобой, дума-



 
 
 

ющим вслух.
Просто есть одна вещь, в которую ты никак не осмелишь-

ся поверить: ты есть Высший Источник. И  есть еще одна
вещь, которую ты все еще с очевидностью не уловил: ты сам
все это создаешь, всю свою жизнь, прямо здесь, прямо сей-
час. Ты: ТЫ: создаешь это.

Так вот: если будут воспоминания, вопросы и ответы, ко-
торые тебе не нравятся, Тогда измени их. Сделай это. Сей-
час. Пока ты не принялся слушать их как проповедь. Пока
ты не взялся превращать их в реальность. Пока ты не начал
называть свою последнюю мысль о чем-либо более важной,
более ценной, более истинной, чем твоя следующая мысль.

Помните, что вашу реальность создает, ваша новая, ис-
ходная Мысль. Всегда.

На самом деле у этой книги нет автора, но соавторами её
являются все люди, создания, как проявленные, так и не про-
явленные, которые встречались на моем жизненном пути.

Большинство из них даже не догадываться об этом соав-
торстве, тем не менее, их опыт, тоже послужил материалом
для этого проекта.

Моей конечной целью является высшая истина  – Лю-
бовь к Бесконечному Творению. Все мы говорим об одной
и той же истине. И если я вижу мудрость, достойную внима-
ния, к поддержке и дальнейшему развитию, я просто обязан
ею поделиться.

И конечно же, эта книга не претендует на то, чтобы быть



 
 
 

Истиной. Ее предназначение – вести вас к вашей глубочай-
шей мудрости. Для того чтобы она это сделала, вам не обя-
зательно соглашаться со всем её содержанием. Берите то, что
совпадает с вашими высшими идеями, видением, с вашим
сердцем. Если вы с чем-то согласны в этой книге, значит, вы
видите в этом собственную мудрость. Если нет, то это про-
сто для других, не цепляйтесь и не осуждайте. В любом слу-
чае книга покажет вам путь к вашей собственной мудрости.
Ведь Высший авторитет – внутри вас.

Эта книга создалась для вас с вашей помощью. Содержа-
щиеся в ней послания являются, как и все подобные вещи,
незавершенными.

Если вы сможете вообразить мир, где ничто не происхо-
дит случайно, и всё происходит благодаря вам, вы получите
послание, которое намеревались послать себе самому.

Наши «здесь и сейчас» не обязательно должны совпасть,
чтобы совпал наш опыт.

Добро пожаловать в этот момент! С уважением хранитель
без титула!



 
 
 

 
БЛАГОДАРНОСТИ

 
Я хочу поблагодарить Источник всего, что есть в  этой

книге. Источник самой жизни и всего, из чего она состоит.
От чистого сердца благодарю своих учителей, которыми для
меня стали люди, события и обстоятельства, а также святые
и мудрецы всех религий и философских учений.

Я уверен, что каждый из нас может составить список лю-
дей, которые повлияли на  его жизнь так глубоко и  значи-
тельно, что это невозможно переоценить. Людей, деливших-
ся своим опытом и мудростью, с бесконечным терпением,
переживающих вместе с нами наши ошибки и неудачи и ви-
девших в нас самое лучшее. Они побуждали нас к росту, по-
буждали к тому, чтобы мы стали чем-то большим.

Я хочу выразить любовь и благодарность своим родителям
и всем родным душам.

Я пишу это предисловие, испытывая чувство глубокой
благодарности ко всем, кто помог мне вспомнить, кто оста-
вил в моей жизни свой след (этих имён слишком много, что-
бы я мог перечислить все).

Я бы хотел включить в этот перечень всех своих друзей
и знакомых, как проявленных, так и не проявленных, таких
как ангелы, духи природы, хранители. Благодаря им, я мно-
гое познал, открыл и делаю это до сих пор, в этой жизни. Это
бесценный опыт общения, взаимопонимания и поддержки.



 
 
 

Также я хотел бы упомянуть о людях, с которыми никогда
не встречался. Тем не менее, их знания, свершения и муд-
рость оказали на меня столь сильное влияние, что я не могу
не выразить им благодарность, исходящую из самой глубины
моего существа. Я благодарен им, за минуты наслаждения
плодами их прозрений, взлётов духа и откровений. Я думаю,
вы тоже испытывали удивительные мгновения, когда кто-то
заставлял вас взглянуть по-другому на истинные ценности
жизни.

Для меня такими людьми были в основном писатели, ар-
тисты, музыканты, циркачи, художники, именно в искусстве,
в творчестве, я получаю вдохновение и нахожу прибежище
в минуты размышлений.

Полагаю, именно в искусстве, в природе, лучше всего вы-
ражено то, что мы называем словами «Жизнь, Бог, Сущее,
Абсолют, Единая Душа, Безграничное Сознание».

Поэтому я хотел бы поблагодарить певцов, музыкантов,
чьи песни, музыка, проникали в  сердцевину моего Суще-
ства, наполняя ее Надеждой и Пониманием того, какой мог-
ла бы быть жизнь.



 
 
 

 
Предисловие от соавтора

 
Первый шаг в любом по-настоящему открытом разгово-

ре – ваша готовность отказаться от своего прошлого знание
и  неверия в  то, что вы слышите. Придётся попросить вас
об этом сейчас.

Откажитесь, пожалуйста, на время от любых своих преды-
дущих представлений о Боге и Жизни. О истине и природе
реальности.

К этим своим представлениям вы сможете вернуться в лю-
бой момент. Речь не идет о том, чтобы вы оставили их на-
всегда, просто отложите их на мгновение в сторону, чтобы
позволить себе входить в новый опыт, без предшествующе-
го прошлого опыта. Таким образом допустить возможность,
что может быть что-то такое, чего вы не знаете и знание чего
могло бы все изменить.

Второе с чего я хочу начать, это с расширения ваших го-
ризонтов, особенно в словах.

Поэтому моей отправной точкой является, сложить це-
лостное понимание терминов, на которых базируется наше
восприятие. Поэтому вы должны понять, то, что нет ничего
«неправильного» и нет ничего, что не являлось бы не прав-
дой. Но я понимаю, в каком смысле мы используем эти тер-
мины, и поэтому я буду говорить в контексте нашей лексики.
В дальнейшем я буду использовать термины «неправильно»



 
 
 

и правильно, хорошо и плохо, лучше и хуже, добро и зло,
в значении «что не служит нам в смысле того, кем и чем мы
как разумные существа выбираем быть». И всегда в наших
беседах я буду использовать эти слова, именно в этом значе-
нии; всегда именно в этом контексте, ибо поистине не суще-
ствует Правильного и Неправильного.

Третье: Вы должны также понимать, что терминами «ду-
ша», «сущность» или «наша нынешнее я», большая перспек-
тива или сознание, подсознание, сверхсознание, я буду ис-
пользовать просто для удобства, ведь эти понятия неразде-
лимы.

Вы можете сами это увидеть, если рассмотрите то, что на-
ши психологи называют словами «Эго», «сознание», «подсо-
знание» и даже «бессознательное». То, что секунду назад ка-
залось подсознательным, становится сознательным в следу-
ющий момент. В сознательную категорию переходит и бес-
сознательное. Все это показывает, что слова создают разгра-
ничения, которые в реальности не существуют. Но я, буду
использовать их для удобства, вашего понимания.

Четвёртое это замыкающие слова, к примеру: У слов «со-
вершенство, нирвана, пустота и мастер» много ловушек. Во-
первых, оно подразумевает нечто завершённое, неподвласт-
ное изменениям, а потому неподвижное, лишённое дальней-
шего развития и созидания. Конечно же, это не так. Поэто-
му мы будем использовать эти слова, ни как конечная точ-
ка, а скорей как некий указатель. Также слова Бог, Жизнь,



 
 
 

Сущее, Ни Что, Абсолют, Единая Душа, это всё одно и тоже
обозначение.

Пятое: Путаница уровня:
Путаница уровня – это ситуация, когда происходит одно

из двух:
1) Идея передаётся от одного человека к другому, но язы-

ковые барьеры
способствуют неверному истолкованию. Такое происхо-

дит потому, что в потенциальном движении человечества,
не все люди одинаково определяют значения и слова. Напри-
мер, «Бог» и «Бесконечный Разум» или «Пустота и Ничто»
могут иметь одно и то же значение, но христианину понятнее
слово «Бог», причём глубина понимания этого слова у каж-
дого человека будет своя, а на пример учёному лучше иметь
дело с «Бесконечным Разумом» и опять же понимание этого
слова, даже у разных учёных будет своё.

2) Отправитель передаёт идею с намерением, чтобы ее по-
нимали на  одном уровне, а  получатель интерпретирует ее
на другом уровне. Такая путаница глубже и более тонкая,
чем языковый барьер. Самое обычное проявление этого вида
путаницы уровня, происходит тогда, когда ищущий истину
открыл закон или принцип жизни, который, по его мнению,
применим ко всей жизни, а на самом деле применим только
к конкретному уровню понимания.

Пример вида 2 путаницы уровня включает закон кармы
и полярностей. Есть сфера (или уровень) Творения, в кото-



 
 
 

ром карма реальна и действенна. Однако существуют и уров-
ни реальности, где концепция кармы и полярности, не обла-
дает никакой значимостью. Если человек верит, что карма –
это абсолютный и непреложный закон, каждый раз он или
она путается с ощущаемым уровнем реальности, не попада-
ющим под категорию поля деятельности кармы.

Как вы поймёте потом, всё выше сказанное и переданное
в этой книге, воспринимается каждым человеком на своём
уровни осознание. Поэтому, у кого-то он больше у кого-то
меньше.

Но более высокие уровни осознания, не обязательно луч-
ше, чем более низкие. Каждый уровень обладает своей кон-
кретной функцией. Иногда лучше фокусироваться на мир-
ских состояниях, чем на расширенных состояниях. В идеа-
ле, следует легко сдвигать фокус с одного уровня на другой
или одновременно осознавать много уровней. В зависимости
от момента.

Уровни осознания могут быть масштабными, безгранич-
ными или ограниченными, то есть они могут включать пол-
ноту данной реальности или выбирать и концентрироваться
на конкретных признаках этой реальности.

Например, безграничное сознание является глубинным
и  обычно относится к  уровню универсального осознания,
в то время как медитация более ограничена и означает внут-
реннее спокойствие, выше сознательного осознания.

Чтобы читать эту книгу, требуется интеллектуальный уро-



 
 
 

вень осознания, но чтобы ее понять, требуется осознание бо-
лее высокого уровня. Поскольку реальность зависит от вос-
приятия, два человека могут рассматривать одну и ту же ре-
альность, с двух разных уровней осознания и обладать двумя
совершенно разными опытами.

У умного человека может создаться впечатление, что эта
книга многословна, и он может потерпеть неудачу в понима-
нии более глубоких проблем, в то время как человек, более
фокусированный духовно, может достичь глубокого проник-
новения и обрести целостность.

И чтобы вам легко перетекать от интеллектуального уров-
ня к безграничному уровню. Вам нужно всего лишь быть от-
крытым и не предвзятым, позвольте себе входить в момент
чтения, без предшествующего опыта своего ума. Помните,
есть просто жизнь со многими гранями и опытами. Поэто-
му я советую пользоваться моделями и конструкциями для
того, чтобы подниматься выше их. Они могут быть полезны
до определённого момента, как учитель, но на них не следу-
ет застревать.

Шестое: Слова имеющие для нас двойной смысл. К при-
меру, у  слов Страсть, Эго, Ум, Секс, Завись, Гордость,
Важность, Санкхара, Величие, Значимость, Обладание
и т. д. Не буду описывать все придуманные нами негативные
ассоциации с этими словами. Просто скажу, чтоб вам помочь
выпутаться из этой дилеммы, у каждого слова, как и у собы-
тия, есть разные вектора, в нашем контексте, эта нейтраль-



 
 
 

ное, созидательное и разрушительное направление. Всё за-
висит, от нашего намерения, какой исходной мыслю это вос-
принять, из страха или любви. Только после этого возможно
выйти за грань разделения на противоположности и осознать
всё как единое целое. Только тогда противоречия и проти-
воположности не будут для вас как отдельные, и нежелатель-
ные или желательные элементы. Они станут как сумма пол-
ного знания, опыта и бытия.

Только из  этой интеграции переживается Абсолютная
Любовь, Бесконечное Творение. Готовы ли вы?

Если да, то я прошу вас помнить это на протяжении всей
этой книги. Чтобы не создавать в сознании противоречий.

– Ещё по прошу вас помнить, что в передачи любой ин-
формации, не важно от кого и от куда это исходит, я прошу
ваш распознавать и брать только то что вам западает в серд-
це. Это касается также в изучении любой информации на-
шего мира.

Мы должны научиться принимать или напринимать каж-
дое послание исходя из того, содержится ли в нем любовь,
а не из-за имени или этикетки на нем. Распознание – глав-
ное средство для жизни на планете Земля. Распознание, спо-
соб делать выбор без осуждения. «Если это затрагивает стру-
ны вашего сердца, тогда принимайте это как свое. Если это
нечто меньшее, то оставь это без осуждения, так как оно про-
сто предназначено для кого-то другого».

Поэтому, последнее, о чём бы я вас попросил сделать, это



 
 
 

не отожествлятся ни с одной практикой или истиной в этой
книге. А  лучше в  конце чтение. выбросить её как ненуж-
ные костыли. Просто будьте благодарны, жизни, за её изна-
чальную помощь, воспоминания. Почему я попросил вас это
сделать. Потому что, Любая практика, тема, умение, знание,
учение, истина и  т.  д. будь, то, духовная дисциплина или
условно, здоровое, правильное питание, доведённая до фа-
натизма стаёт опасной…

Смотрите как это происходит в нашем Поле: Сначала лю-
бой инструмент, знания, стаёт для нас помощью. Потом ко-
стылём. Потом очень опасным, тормозящим костылём. А по-
том условно смертельной ловушкой… Поэтому Используй-
те всё просто как временный инструмент… Слушайте Себя,
слушайте своё тело, слушайте свою душу, свои Внутренние
Глубинные Чувства…

С уважением хранители и хранитель без титула!

Глава 1. Распознавание посланий, правды, истин!

– Вокруг нас сейчас, много статей, посланий и литературы
разного толка, есть те, которые сеют искажённые убеждения
и путают людей. Как нам относиться к этому, неужели она
тоже имеет место быть?

Хранители: Во-первых, вы уже знаете, что запутывание,
эта элемент Игры. Во-вторых, любые книги, учения, ста-
тьи, послания, услышанные или прочитанные людьми, кото-



 
 
 

рые говорят о безграничности или ограничивают человека,
то есть, делят Единство на  хорошее и плохое, правильное
неправильное, и говорят, что Бог, это создание в единствен-
ном роде, а не Всесущность всего, что есть, все подобного
рода учения и послания, исходят от созданий, которые про-
сто приняли всё это, за свою собственную правду и чувству-
ют себя обязанными преподать её миру. Это их субъектив-
ная, правда, и они правы. Но самая большая и более усовер-
шенствованная правда в том, что любой человек, кто учит,
что жизнь ограничена в какой-либо степени, не сделал ещё
полного понимания в  своём осознании. Ибо разве Единая
Душа, Бог ограничен? Если бы Она была такой, жизнь не бы-
ла бы нескончаемой.

Поэтому, если бы люди перестали ограничивать своё по-
нимание Бога, у  многих людей не  было  бы возможности
иметь путаницы в голове.

Да, действительно, сейчас на  земле идёт разнообразие
различных посланий, ченнелингов, а также печатных, элек-
тронных и аудио книг, так как все стороны, понимают значе-
ние слов и убеждений, и соответственно, возможность, непо-
средственного влияния их, на сознание. Но этот опыт тоже
оговорён условиями и в этом тоже проявляется свобода вы-
бора.

Мы хотим сказать, что это хорошо, что у вас очень много
разной литературы и источников. Мы понимаем твоё беспо-
койство о том, что неопытно сознание, открывая какую-ли-



 
 
 

бо книгу, или ссылку со статьёй, посланием, попадает под
её влияние. Но это опыт необходим. Очень важно уметь рас-
познавать, отличать свою правду, истину, от любых её под-
мен. Любая книга, послание, статья, несёт информацию, она
несёт не только информацию.

Есть источники, несущие многоуровневую информацию,
но есть и одноуровневые с чётким влиянием, таким образом,
ограничивая возможности индивида. В то же время, много-
уровневая информация способствует расширению сознания.

Мы напоминаем вам, что ничего не  происходит просто
так, и, если кто-то открывает многоуровневую книгу, напри-
мер, беседы с Богом или ченнелининг, или открывает книгу,
с уровнем прямого влияния, значит, им, просто нужен этот
опыт и знание.

Вам не нужно беспокоиться на этот счёт. Надо научиться
принимать все как есть, и видеть в этом совершенство. Все
что ни происходит, все происходит с единственной целью –
целью развития.

Всё есть пути к развитию. У всех разные цели, разные за-
дачи и даже время, когда они должны выйти на это осозна-
ние. Именно поэтому один сегодня берет многоуровневую
книгу, которая соединяет его с душой и внутренней истин-
ной, а другой берет в руки литературу, как ты сказал, сомни-
тельного содержания.

Но это тот опыт, который каждый должен пройти. И этот
опыт ему необходим, чтобы получить понимание, а затем на-



 
 
 

учится удалять и  исцелять эти энергии. Не  только в  себе,
но и в том канале, которой является этот источник.

Мы скажем вам даже больше, вам придётся стать распо-
знающими и избирательными даже в тех каналах, и источ-
никах, которые вы называете ченнелининг. Так как, когда
заслонка истощается, вы стаёте доступней для других игро-
ков, измерений и планов, и конечно же, все они находятся
на своём уровни осознания. Они будут вашими катализато-
рами, а как ты уже понял принцип катализатора, может быть
из страха или любви. Но любой его опыт важен для того с кем
он случается. Помните об этом.

– Хорошо. Но всё-таки, не могли бы вы предложить нам
общий пример для распознавания информации?

Хранители: Изучайте всё то, что вам приходит от жизни,
без отрицания, суждения, но делайте это внимательно и осо-
знанно, с  внесением своих лучших энергий. Не  забывайте
освободиться от оценивания, какое сообщение с «низших»,
а какое с «высших» измерений, поскольку это приведёт вас
к поляризованному мышлению. В действительности все из-
мерения ЕДИНЫ, а иллюзия разделения существует только
на третьем и четвёртом мерностях.

Например, не только читайте книги и ченнеленговые ма-
териалы, но и изучайте и чувствуйте их. А после того как
вы изучите эти послания, тексты, которые люди выразили
и написали для людей, благодаря божественному вдохнове-
нию, было бы полезно оценить их по определённым меркам.



 
 
 

Каждую главу, каждый абзац из любого источника, книги,
следует подвергать нехитрому испытанию: Работает ли эта
идея? Служит ли она поддержке и сохранению жизни? Спо-
собна ли она нести исцеление сердцам людей? Способству-
ет ли она установлению гармонии и любви?

И самое главное используйте распознавание, то, что запа-
дает именно вам в сердце.

Помните, как и при любых сообщениях от чистого сердца
и открытого разума и вообще от любого Источника: то, что
вы читаете, следует считать ценным, но не непогрешимым.
Это относиться ко всему, ко всем истинам, ко всем правдам,
источникам, чтобы вы не услышали, не увидели, не прочли.

Не забывайте, что высшим авторитетом для себя являе-
тесь вы сами.

Поэтому, когда вы читаете послание от Хроник Акаши,
Вселенной, или ченеленниг от Высших Сил, или «древние
писания, Талмуд, Библию, Бхагавад-Гиту, Коран, Веды или
Книгу Урании, или любой другой «священный» текст, не по-
мещайте источник вашего авторитета вне себя. Вместо это-
го отправляетесь внутрь, чтобы проверить, действительно ли
обнаруженная там истина, гармонирует с истиной, которую
вы найдёте в  своём сердце. Если это так, используйте это
с радостью в своём сейчас. И помните, что это вы сами яв-
ляетесь тем, что вам так западает в сердце.

– Благодарю за такое понимание! Ещё вопрос, я заметил,
что разные, контактёры, каналы, трактующие ченнелиги, на-



 
 
 

пример от Крайона или Высших Сил, звучат, по иному?
Хранители: Вы должны понять, что каждый контактёр

проявляет, в себе и через себя то качество, других Я, Сущно-
стей, Высших Сил, Богов, Творцов, которые могут проявить-
ся в синтезе обоих. По этому, Наша или любого другого Су-
щества, Структура, проявляется в каждом контоктёре в том,
качестве, на котором может проявится его, наша совместная
частота данного сейчас.

Поэтому, в каждом из вас есть Всё. То есть ручьи про-
явления, любого Существа. Вот ручей Хранителей. Вот ру-
чей Люцифер. Вот ручьи разных Архангелов, Высших Сил,
Кластеров и Логосов и т. д. И чем больше вы возвращаетесь
к каждому ручью, тем мощнее и полнее он становится, тем
больше обретает характеристики своего имени, тем больше
находит созвучие с той сутью, к которой вы как контактор,
стремитесь в общении выразить.

– То есть, контактёр беседует не с Высшими Силами или
Хранителями, а собой, с той частью во нём, которая похо-
жа на эти энергии, и всё больше наполнят их, их-ними каче-
ствами?

Хранители: Именно так.
– И что дальше ждёт нас на этих контактах?
Хранители: Раскрытие своей силы, своих способностей

в этом качестве энергий.
– Раскрытие в себе всех противоположностей? И тёмной

стороны себя, Люцифера?



 
 
 

Хранители: Да. Почему это тебя пугает? В каждом из вас,
есть часть от него.

– Не то чтобы пугает. Просто мы не очень знаем эти ка-
чества энергии.

Хранители: Ты знаешь. И все вы знаете. Просто позвольте
себе знать, узнать себя глубже. Откройте в себе всё, что в вас
есть. Не прячьте ничего. Ибо нельзя ничего спрятать от себя.
Все вы квантовые. Откройте свою квантовую природу.

– Тогда получается, что в каждом человеке есть все энер-
гии: и Люцифера, и Христа, и любой Сверх Сущности, Твор-
ца и так далее по всему перечню, которые мы знаем. И ещё,
которых мы не знаем. И мы просто скрываем их в себе?

Хранители: Да. Но ты сейчас, мыслишь с позиции формы,
с позиции отделённости. А мы учим тебя мыслить с позиции
Единства. Ты представляешь это так, как будто есть отдель-
ный ты, а в вас присутствуют островки разных энергий раз-
ных Сутей. Но всё связано. Всё пересекается, если вам так
легче понять. Ты пересекаешься с Люцифером, и это пере-
сечение рождает в тебе островок Люцифера, но совершенно
в инном качестве. Ты пересекаешься с Хранителями, то есть
с Нами, и это рождает в тебе островок Хранителей, также
в Новом качестве. Ты пересекаешься с ВРС, и это рождает
в тебе островок ВРС. Это пересечение наших энергий. Оно
есть в каждом из вас. В каждом из вас живёт и свой Люци-
фер, и свой Бодхисатва, и свой Творец, и так далее. Потому
что в целостности есть просто единое Божественное Суще-



 
 
 

ство, частью которого являются все формы. И вы, и мы, и все
Существа.

При этом соприкосновении энергий, они обретают как бы
новое качество. То есть Люцифер или Крайон в тебе, не по-
хож ни на  кого. Он обладает качествами Люцифера или
Крайона. Но также обладает и твоими качествами. Бодхисат-
ва в тебе не похож ни на кого, он не похож на Бодхисатву
в других людях, потому что симбиоз ваших энергий рожда-
ет новое качество энергий. Так появилась и Наша Структура
в тебе.

– Подождите. Тогда получается, что если во мне есть моя
часть Люцифера, то я могу с ним соприкасаться и пытаться
его понять. Но и в нём, скажем, есть общая часть с Бодхи-
сатвы, которая тоже обладает качествами их двоих. Но тогда,
я через него, могу прикоснуться к этой части, и получится
энергия с качествами нас троих.

Хранители: Именно так! Ты можешь сделать, это таким же
образом, через свою Сущность, через Бодхисатву, через его
островок в тебе. И это уже будет опять новое качество энер-
гии. Такое многообразие.

– Значит, ни один контактёр, медиум, (неважно как про-
исходит контакт через ченнелининг или вне телесного опы-
та), не общается напрямую с Высшими Силами?

Хранители: И, да и нет. Просто некоторые контактёры, пу-
тём длительного общения, с одной и той же сутью, макси-
мально настраивают чистоту и адаптируются к энергии сов-



 
 
 

местного канала и могут более точно настроиться на данный
тип энергии. Например, как Ли Керолл с Крайоном. И по-
этому общение у них, выходит более чистым, именно с дан-
ным типом энергии. Они как бы специализируются на ней
и потому достигают большего мастерства, более чистого зву-
чания данной октавы энергии.

Ты же пытаешься общаться, через сферу относительного,
второе внимание, со многими, и потому твои каналы энер-
гии, пока менее сонастроены с этими Существами.

Вот почему было создан проект Хранителей, ВРС, чтобы
было меньше искажений в нашем общении. И вот зачем был
нужен опыт двух миров, для развития и расширения разных
Игроков, Сущностей и всего опыта.

Эта великий дар симбиоза через иллюзии и искажения,
ограниченного и безграничного.

И чем больше ты углубляешься в каждую из них, тем чи-
ще звучит Наше Всеобщее общение. То есть всё приходит
с практикой, с опытом накопления в себе определённых ка-
честв, определённых энергий.

– Это означает, что мы всегда будем искажать информа-
цию?

Хранители: Это неизбежно. Вам объясняли насчёт иллю-
зий, искажений и трафаретов, накладываемых на Пустоту.
Любой трафарет искажает свойство самой Пустоты, он делит
её на части. И ваше сознание, также есть некий трафарет,
который наложен на Абсолютное Сознание, это – трафарет



 
 
 

вашей формы. Чистое Намерение, осознание, Я Есть Все –
вот Ключ…

С уважением Хранители Древа Цветка Жизни!



 
 
 

 
Глава 2. Божественная дихотомия

 
ВРС: Мы начем эту книгу, с базовых основ, вашей все-

ленной, о дуальности, о назначениях иллюзий, противоречи-
ях, двойственности и т. д. И только после этого перейдём,
к основному вспоминанию, обучению, энергообмена, взаи-
мосвязи триединой структуры человека, Высшее Я, Души
и Монадою.

И так, начнём с Божественной Дихотомии. Что эта такое?
Божественная Дихотомия предполагает, что две видимо

противоречивые истины могут сосуществовать одновремен-
но и в одном пространстве.

Важно знать о Божественной Дихотомии и отчётливо по-
нимать её, если вы хотите жить в вашей Вселенной в благо-
сти.

На вашей планете многим людям трудно это принять. Они
любят порядок, и все, что не вписывается в картину их пред-
ставлений, автоматически отвергается. И вот, когда начина-
ют проявляться две реальности и кажется, что они противо-
речат друг другу, незамедлительный вывод таков, что одна
из них неправильна, ошибочна, ложна. Нужно быть очень
зрелым, чтобы увидеть и принять, что они обе могут быть
правильными.

Но в сфере абсолютного – в отличие от сферы относитель-
ного, в которой вы живете, – ясно, что единая истина, ко-



 
 
 

торая есть Все Сущее, иногда производит эффект, который,
если его рассматривать с позиции относительности, выгля-
дит как противоречие.

Это называется Божественной Дихотомией, и это – совер-
шенно реальная часть человеческого опыта. И, практически
невозможно жить благостно, не приняв эту Дихотомию. Че-
ловек постоянно недоволен, сердит, он мечется в напрасных
поисках «справедливости» или упорно пытается примирить
противодействующие силы, которые никогда и  не  должны
примиряться, но которые, в силу самой природы напряже-
ния между ними, дают нужный эффект.

Фактически, вся сфера относительного существует бла-
годаря этим напряжениям. Для примера возьмём напряже-
ние между добром и  злом. В  конечной реальности нет ни
хорошего, ни плохого. В  сфере абсолютного все любовь.
Но в сфере относительного вы создали опыт, который назы-
ваете «злом», и сделали вы это по вполне разумной при чи-
не. Вы хотели испытывать любовь, а не просто «знать», что
любовь есть Все Сущее. Но невозможно испытать что-то, ес-
ли нет ничего, кроме этого. Поэтому вы создали в вашей ре-
альности (и продолжаете создавать каждый день) полярность
между добром и злом, чтобы при помощи одного, вы могли
испытать второе.

В этом и заключается Божественная Дихотомия – две ви-
димо противоречащие истины сосуществуют одновременно
на одном пространстве. А именно: Существует добро и зло.



 
 
 

Существует только Любовь, точней Абсолютная Любовь  –
это сумма всего, всех противоположностей.

Итак, сейчас перед нами величайшее проявление Боже-
ственной Дихотомии. Есть только Одно Существо, и, соот-
ветственно, только Одна Душа. И в Одном Существе есть
много душ.

Так работает Дихотомия: нет отдельных душ. Бог, Еди-
ная Душа – это энергия жизни, которая существует внутри
и снаружи (как аура) всех физических объектов. В некото-
ром смысле, она «держит» все физические объекты на своих
местах. «Душа Бога» содержит в себе все Вселенные, а «ду-
ша человека» содержит в себе тело каждого конкретного че-
ловека.

–  А  где проявляется Божественная дихотомия в  нашей
жизни?

ВРС: Первое где это надо понять в  взаимоотношениях.
Когда вы перестаёте видеть друг друга как священные души
на священном пути, вы не видите целей и причин, которые
лежат в основе всех взаимоотношений.

Душа вошла в тело, а тело стало живым – для эволюции.
Ты развиваешься, ты становишься. И ты используешь свои
взаимоотношения с чем угодно для того чтобы решить, чем
ты становишься.

Это работа, выполнить которую вы и пришли на планету
Земля. В этом радость сотворения Себя. Познания Себя. Со-
знательного становления тем, кем ты хочешь быть. Вот что



 
 
 

имеется в виду, когда говорят о Самосознании.
Ты привнёс своё «Я» в мир относительного, чтобы у тебя

были инструменты, с помощью которых ты смог бы познать
и испытать, Кто Ты Есть в Действительности. Ты Есть Тот,
кем ты сам себя создаёшь в отношениях со всем остальным.

Ваши личные взаимоотношения  – самое важное звено
в этом процессе. Поэтому ваши личные взаимоотношения –
священный полигон. В  сущности, они никак не  связаны
с другим человеком, но поскольку в них вовлечён другой,
они во всем связаны с другим.

Это божественная дихотомия. Это «направленный за-
мкнутый круг». Так что, когда говорится: «Блаженны сосре-
доточенные на Себе, ибо они познают Бога» – это не такое
уж радикальное заявление. Познать высочайшую часть сво-
его «Я» и оставаться сосредоточенным на ней – разве плохая
цель для вашей жизни?

Божественная дихотомия внутренней истины и ис-
тины других людей.

ВРС: В сущности, она никак не связана с другим челове-
ком, но поскольку в неё вовлекается другой, они во всем свя-
заны с другим. Это божественная дихотомия. Это замкнутый
круг.

– Но почему мы люди не видим этот полный круг?
Хранители: Всё дело в том, что большинство людей все



 
 
 

ещё не хотят знать Истину, они хотят знать истину в том ви-
де, как они её понимают. Но, это самое большое препятствие
для пути к просветлению. Такие люди, соглашаются со всем,
что они видят, слышат или читают, если это соответствует
уровню их понимания, и отвергают все, что не является та-
ковым. И они называют это познанием. Они считают, что от-
крыты для обучения. Но, увы, они не могут быть открытыми
для обучения, пока они закрыты для всего, кроме своей соб-
ственной истины. А знаете почему? Потому что, что не есть,
их истина, приводит их к ихней внутренней истине. А люди,
получается, отвергают то, что приводит их, к истине. И по-
рочный круг опять замкнулся. Всё просто. Ведь причина их
ограниченного опыта они сами. Вот в чем смысл других ис-
тин, углов и точек зрения.

– Но, ведь, каждый встречный и многие книги и учения,
послания, утверждают, что ведут нас к истине.

ВРС: Да, но привести вас к ней может лишь один. Вы са-
ми.

Да, вы. Вы единственный, кто может привести себя к ис-
тине, ибо истина есть лишь в одном месте. Она «внутри те-
бя».

Нет истины, кроме истины внутри вас. Все остальное, это
лишь то, что вам говорят или говорили другие.

Включая то, что мы тут рассказываем и то, что пишут и го-
ворят другие источники!

– Тогда, какой смысл в книгах или в любом духовном уче-



 
 
 

нии? Какой смысл вообще слушать, кого бы то ни было? За-
чем вообще разговаривать с кем-то, а тем более практико-
вать, медитировать или молиться?

ВРС: Мы не сказали, что внешние факторы не могут ука-
зать вам путь к истине. Мы сказали, что единственный, кто
может привести вас к ней, на опыте вы сами. Ответы, внутри
вас, – Сила, внутри вас.

Все, что нужно знать, вы знаете с самого рождения. И вы
пришли на планету Земля продемонстрировать это.

Вам ни чему не нужно учиться, (если только телом или
умам). Нужно только вспомнить. Жизнь, это процесс роста.
Рост, свидетельство Божественного присутствия и проявле-
ния. Вся жизнь работает так.

Посмотрите на дерево за окном. Сейчас, когда оно вырос-
ло до пятнадцатиметровой высоты и защищает вас от солн-
ца своей гигантской кроной, оно знает не больше чем, когда
было маленьким росточком. Вся информация, необходимая,
чтобы вырасти до нынешних размеров, присутствовала уже
в семени. Дереву не пришлось ничего изучать. Нужно бы-
ло только расти. Чтобы вырасти, оно использовало инфор-
мацию из клеточной памяти. Так же, как и вы и мы.

Но, даже дереву для роста необходимо солнце, воздух
и  вода. Всё в  жизни взаимосвязано. Ни один из  аспектов
или индивидуальных проявлений Целого не  действует от-
дельно от других аспектов и индивидуальных проявлений.
Жизнь непрестанно творит в интерактивном режиме. Мы со-



 
 
 

здаём результаты совместно. Нет другого способа, которым
мы могли бы создавать их.

Ваши беседы с другими людьми, информация, поступаю-
щая к вам из внешнего мира, все это как солнечные лучи.
Они помогают прорасти семенам внутри вас.

Во внешнем мире есть много вещей, процессов, направ-
ляющих вас к внутренней истине. Но эти люди, места, вещи
и события, лишь напоминания.

Они, как дорожные указатели.
В этом, фактически, и состоит функция «внешнего ми-

ра». Физический мир создан для того, чтобы создать кон-
текст, внутри которого вы можете ощутить извне то, что зна-
ете внутри. Понимаете?

Таким образом, всем вам идёт на пользу то, что внешний
мир проявляет себя именно так, как он себя проявляет. По-
этому и  говориться: «Не  судите и  не  проклинайте», когда
смотрите на мир и на всё, что с вами происходит.

Другие части вас, могут только направить вас на путь До-
мой, но идти этим путём должны вы сами.

И на самом деле вы никуда не идёте. Вы уже находитесь
там, куда желаете прийти. Но поскольку вы этого не знае-
те на  сознательном уровне, то ощущаете, будто движетесь
куда-то. Выходит, для того, чтобы выяснить, что в путеше-
ствии нет необходимости, нужно это путешествие предпри-
нять. Чтобы обнаружить, что путь начинается и  заканчи-
вается в том самом месте, где вы находитесь Сейчас, нуж-



 
 
 

но пуститься в  путь. Эта ещё одна Божественная дихото-
мия. И требуется очень большая Зрелость, чтобы это понять
и осознать.



 
 
 

 
БОЖЕСТВЕННАЯ ДИХОТОМИЯ

БЫТИЯ И ДЕЙСТВИЯ
 

ВРС: Тем, что делает твоё тело, нельзя пренебрегать. Это
важно. Но  это не  то, о  чем думаешь ты. Предполагалось,
что действия тела будут отражением определённого состоя-
ния бытия, а не попытками достичь определённого состоя-
ния бытия.

В истинном порядке вещей человек не делает что-то, что-
бы быть счастливым, – человек уже счастлив, и поэтому де-
лает что-то. Человек не делает какие-то вещи, чтобы быть со-
страдающим, человек обладает сострадающим характером,
и поэтому он ведёт себя соответствующим образом. В лич-
ности с высоким уровнем сознания замысел души предше-
ствует действиям тела. Только несознательный человек пы-
тается достичь состояния души посредством действий тела.

Вот что подразумевается в  утверждении «Твоя жизнь
не имеет отношения к тому, что делает твоё тело». Но по-
настоящему верно и другое: то, что твоё тело делает, явля-
ется отражением того, к чему имеет отношение твоя жизнь.
Это ещё одна божественная дихотомия.



 
 
 

 
БОЖЕСТВЕНАЯ ДИХОТОМИЯ
УНИКАЛЬНОСТИ И ЕДИНОМ

 
Фактически, единственным в своём роде является способ

проявления любви к  каждому человеку, которого ты дей-
ствительно любишь. Не существует двух людей, любовь к ко-
торым ты проявлял бы одинаково. Потому что ты – создание
и создатель самобытности. Все, что ты создаёшь, самобытно.
Невозможно точно повторить ни одну мысль, ни одно сло-
во, ни один поступок. Ты не можешь повторять, ты можешь
только создавать заново.

Знаешь, почему не существует двух похожих снежинок?
Потому что это невозможно. «Творение» – это не «копия»,
и Создатель может только создавать.

Вот почему нет ни двух одинаковых снежинок, ни двух
одинаковых людей, ни двух одинаковых мыслей, ни двух
одинаковых взаимоотношений и вообще – ничего одинако-
вого.

Вселенная – и все в ней – существует в уникальном виде
и действительно не имеет ничего себе подобного. Это опять
Божественная Дихотомия. Все уникально и все – Одно.

Каждый палец твоей руки отличается от  остальных,
и в то же время все они – одна и та же рука.

Воздух в твоём доме – это тот же воздух, что и повсюду,
и в то же время воздух в каждой комнате не тот же самый,



 
 
 

всегда ощущается заметная разница.
То же можно сказать о людях. Все люди – Одно, и в то же

время нет двух одинаковых людей. Поэтому ты не можешь
любить двух людей одинаковым образом, даже если будешь
очень стараться – и ты никогда не захочешь этого, поскольку
любовь – это единственная в своём роде реакция на то, что
единственно в своём роде.



 
 
 

 
БОЖЕСТВЕНАЯ ДИХОТОМИЯ
В ПРОСТОТЕ И СЛОЖНОСТИ

 
Все культуры – фактически, сам процесс эволюции – дви-

жутся ко все большим уровням сложности.
Но в этом присутствует величайшая Божественная Дихо-

томия: Самая большая сложность – это самая большая про-
стота.

Чем «сложнее» система, тем проще её устройство. На са-
мом деле она чрезвычайно изысканна в своей Простоте. Ма-
стер понимает это.



 
 
 

 
Глава 3. О Иллюзиях

 
– Что вы можете рассказать об иллюзорности нашего мира

и что мы от этого получаем?
ВРС: В вашем мире вы создали Десять Человеческих Ил-

люзий – это очень большие, очень мощные иллюзии, создан-
ные вами на  самой ранней стадии вашего земного опыта.
И каждый день вы создаёте сотни более мелких иллюзий.
Поскольку вы верите им, вы создаёте миф, лежащий в осно-
ве вашей культуры, который позволяет вам жить этими ил-
люзиями и, таким образом, делать их реальными.

Они, конечно, не  являются реальными на  самом деле.
И тем не менее вы создаёте мир Алисы в стране чудес, где
они, действительно, кажутся очень реальными. И, подобно
Безумному Шляпнику, вы будете отрицать, что то, что Лож-
но, ложно, а то, что Реально, реально. Фактически, вы это
делаете очень давно.

Этот миф вашей культуры, передающийся из поколения
в поколение столетиями и тысячелетиями. Это миф, кото-
рый вы рассказываете себе о себе.

Поскольку Миф вашей культуры зиждется на иллюзиях,
вместо того, чтобы помочь понять реальность, он рождает
новые ограниченные и искажённые мифы.

Поэтому если вы считаете Иллюзию истиной, вас ждёт
один жизненный опыт. Если вы не считаете её истиной, а зна-



 
 
 

ете, что это иллюзия, ваш жизненный опыт будет совсем дру-
гим. Разница между ними будет огромной.

Сейчас многие на вашей планете верят в реальность От-
делённости. В результате люди чувствуют себя отделёнными
от всего и отделёнными друг от друга.

Чувство отделённости от Единой Души очень мешает лю-
дям относиться к этому осмысленно. Они либо неправильно
понимают, либо боятся, либо молят о помощи – либо вооб-
ще отрицают всё.

Поступая подобным образом, люди теряют восхититель-
ную возможность использовать самую мощную силу во Все-
ленной. Они обрекают себя на жизнь, которую, как им кажет-
ся, они не могут контролировать, те условия, которые, как
они думают, они не в силах изменить, получая жизненный
опыт и исход жизни, которых, по их убеждению, они не мо-
гут избежать.

Они проводят жизнь в полном безумии, подвергая себя
боли и перенося её с удовольствием, веря, что своим молча-
ливым мужеством они заработают благосклонность и попа-
дут в царство небесное, где получат своё вознаграждение.

То, что вы называете небесами – это состояние бытия. Это
ощущение Единства, экстаз воссоединения со Всем, что Су-
ществует. Это знание подлинного Я.

Для того чтобы оказаться в царстве небесном, не суще-
ствует никаких требований. Ведь царство небесное  – это
не место, куда вы попадаете, это место, в котором вы нахо-



 
 
 

дитесь, всегда. Но вы можете находиться в царстве небесном
(быть Одним со Всем), не зная этого. По существу, это отно-
сится к большинству из вас.

Это можно изменить, но не с помощью того, что многие
делают. Это можно изменить только с помощью того, чем вы
являетесь.

Вот что значит «Не существует ничего, что вы должны де-
лать». Не существует ничего, что нужно делать, нужно про-
сто быть. И не нужно быть ничем, кроме Одного целого.

Дэн: Получается, мы сами создали опыт, в котором испы-
тываем страдания и ад.

КСИ: Именно так. Ад – это тоже состояние бытия. Это пе-
реживание отделённости от Божественного, представление,
что ты отделен от самого себя и не можешь воссоединиться.
Ад – это постоянные попытки найти своё я. Ад – это нереа-
лизованность своей души.

На самом деле есть множество причин, чтобы страдание
без лишних жалоб сослужило хорошую службу для души,
но гарантия вознаграждения на небе не имеет к ним ника-
кого отношения. Мужество само по себе вознаграждается,
и не может быть никакой разумной причины, чтобы застав-
лять страдать других людей – а именно это и делают те, кто
жалуются.

Мастер никогда не жалуется и таким образом уменьшает
страдания вокруг себя – а  также и внутри себя. При этом
Мастер воздерживается от жалоб не для того, чтобы ограни-



 
 
 

чить страдание, а потому, что не интерпретирует пережива-
ние боли как страдание, боль для него – просто боль.

Боль  – это переживание. Страдание  – это суждение
об  этом переживании. Суждение многих людей сводится
к тому, что переживание боли неприемлемо и его не должно
быть. И все же именно то, в какой степени боль восприни-
мается как нечто совершенное, определяет, до какой степе-
ни могут быть исключены страдания из жизни. Именно по-
нимание этого позволяет Мастеру преодолеть все страдания,
хотя это не значит, что ему удаётся избежать любой боли.

Даже люди, не достигшие мастерства, ощущают разницу
между болью и страданием. Примером может служить уда-
ление больного зуба. Удалять его больно, но такую боль че-
ловек приветствует.

Чувство отделённости мешает людям обращаться к  Бо-
гу, чувствовать потребность в этом, дружить с Большой пер-
спективой, используя весь потенциал Безграничного Созна-
ния творческой и целительной силы для того, чтобы прекра-
тить страдания, или для любой другой цели.

Чувство отделённости друг от друга даёт возможность лю-
дям совершать по отношению к другим то, чего они никогда
не сделали для себя. Не будучи в состоянии понять, что они
и совершают это для себя самих, они опять и опять создают
нежелательные последствия для своей повседневной жизни
и для своего планетарного опыта.

– Но что бы произошло, если бы наше общество признало,



 
 
 

что мы все одно?
ВРС: Признав и поняв, что вы все Одно, люди переста-

ли бы отрицать Единство всей Жизни, тогда исчезла бы угро-
за всей жизни на вашей планете.

Но  многие по-прежнему видят себя отделёнными друг
от друга, от всего живого. Они замечают, что разрушают се-
бя, но продолжают утверждать, что не понимают, как они это
делают. Конечно, заявляют они, их собственное поведение
не имеет к этому отношения. Они не в состоянии увидеть
связь между своими собственными решениями, своим вы-
бором и миром в целом.

Подобные убеждения разделяют многие люди, и, если вы
хотите, чтобы они изменились, именно вы те, кто по-насто-
ящему понял Причину и  Следствие, можете их изменить.
Ведь наши собратья считают, что, уничтожая каждую неде-
лю сотни тысяч деревьев, чтобы получить свою газету, они
не оказывают никакого негативного воздействия на Целое.

Точно так же они не оказывают никакого негативного воз-
действия на Целое, выбрасывая в атмосферу любые загряз-
няющие вещества, чтобы сохранить неизменным привыч-
ный образ жизни.

Они не  оказывают никакого негативного воздействия
на Целое, используя ископаемые топлива, вместо того чтобы
пользоваться солнечной энергией.

Они не  оказывают никакого негативного воздействия
на Целое, куря сигареты, употребляя три раза в день чёр-



 
 
 

ное мясо или выпивая огромные количества алкоголя, и они
устали от людей, которые говорят им об этом.

Поведение отдельных людей, говорят они себе, не оказы-
вает такого негативного воздействия на Целое, которое мог-
ло  бы действительно вызвать крушение этого Целого. Это
было бы возможно только в том случае, если бы ничто не бы-
ло отделено, если бы Целое фактически делало все это само.
Но это глупо думать, что иллюзия – реальность, а вы отде-
лены.

И все же отдельные действия отдельных существ, не со-
ставляющих единого целого ни друг с  другом, ни с  Еди-
ной Душой, похоже, действительно оказывают очень боль-
шое воздействие на саму Жизнь. Сейчас, наконец, по мере
перехода от мышления примитивной культуры к мышлению
более развитого общества все больше и больше людей начи-
нают это признавать.

Это происходит благодаря той работе, которую делаете вы
и другие подобные вам люди. Ибо вы поднимаете свой голос.
Вы подаёте сигнал тревоги. Вы объединяете усилия, чтобы
разбудить друг друга, каждый на свой манер, некоторые –
действуя в одиночку, другие группами.



 
 
 

 
ИЛЛЮЗИЯ ОТДЕЛЕННОСТИ

И ОДИНОЧЕСТВА
 

– А как быть, если человек испытывает одиночество и без-
надёжность? Я чувствую, что именно из-за этого, мы отстра-
няемся от решения задач, как личных. Так и общественных.

ВРС: Да. Это иллюзия безысходности, захватило вас. По-
этому, многие люди не хотят решать свои текущие пробле-
мы и задачи, поскольку думают, будто они вынуждены делать
это в одиночестве. Это ошибочная мысль, но её придержи-
ваются многие.

Одиночество, величайшая напасть вашего мира. Эмоци-
ональное, физическое и  духовное одиночество, ощущение
изоляции, ощущение, что никто не  понимает твоих обид
и тягот, чувство, будто твои жизненные ресурсы иссякли, это
формула безнадёжности.

Именно перед лицом бесконечной безнадёжности у чело-
века возникает ощущение, что не остаётся другого выхода,
кроме бегства. Однако убежать не удастся, придётся заново
начать то, от чего пытаешься уклониться.

Вот почему мы ныне пришли сказать тебе, что твои ре-
сурсы не иссякли, это также касается всех людей.

Поэтому, если ты испытываешь одиночество, посмотри
на него как на иллюзию. Реши, что твоё одиночество озна-
чает, что ты недостаточно поддерживаешь связь с окружаю-



 
 
 

щим тебя миром – как можно быть одиноким в мире, пол-
ном одиноких людей?

После этого выбери воссоздать себя заново как человека,
соприкасающегося с другими людьми с любовью.

Используй в этом созидательном процессе, воображение,
сегмент намерения, благодарность и посыл любви. Делай это
в  течение трёх дней, и  твоё настроение полностью изме-
нится. Делайте это в  течение трёх недель, и  одиночество,
которое люди сейчас испытывают, закончится. Делайте это
в течение трёх месяцев, и вы больше никогда не испытаете
одиночества вновь. И тогда вы поймёте, что ваше одиноче-
ство было иллюзией, полностью поддающейся вашему кон-
тролю. Даже люди, находящиеся в  тюремных камерах или
на  больничных койках, полностью изолированные от  всех
остальных, могут изменить своё внешнее восприятие, изме-
нив внутреннюю реальность. Это достигается благодаря еди-
нению с Душой, с Жизнью, тому самому переживанию, к ко-
торому ведёт вас Единая Душа. Ибо, встретившись с  Со-
здателем внутри себя, вы больше никогда не  будете нуж-
даться ни в чем снаружи себя, чтобы избежать одиночества.
(И напомню, не нуждаться – это не означает, не использовать
эти вещи или обстоятельства, это значит наслаждаться ими
из любви, а не гнаться за ними из страха нехватки).

Это доказывали во все времена мистики и монахи, рели-
гиозные общины и приверженцы духовной жизни. Внутрен-
ний экстаз духовного единения и Единства со всем Миро-



 
 
 

зданием, нельзя сравнить ни с чем во внешнем мире.
Поистине, Одиночество  – это Иллюзия. Но, было  бы

неправильно утверждать, что представление об Одиночестве
и Отделённости – «вредное представление», что оно не слу-
жит своей цели. В действительности, представление об этом
было благословенным представлением, позволившим Цело-
му понять, что оно есть сумма частей, и даже больше. Эта
Иллюзия прекрасно служит вашим целям, когда вы исполь-
зуете это в качестве инструмента для приобретения опыта.

Но, когда вы забываете о том, что отделённость – это ил-
люзия, вы начинаете считать ее действительным состояни-
ем вещей. Иллюзия уже не служит приобретению опыта, она
становится опытом. Подобным образом, притворяясь раз-
гневанным, чтобы заставить другого проявить больше за-
боты, вы в конце концов действительно начинаете злиться.
Или, притворяясь, что проявляете к кому-то интерес, что-
бы вызвать ревность у другого человека, вы вдруг обнару-
живаете, что иллюзия интереса на самом деле стала очень
реальной… Инструмент превращается в опыт и владеет ва-
ми. И из-за этого забывание, вы начали действительно ве-
рить в то, что вы отделены, что в едином поле, которое вы
называете Вселенной, возможна Отделённость.

Поэтому нужно всегда помнить, что вы создаёте Иллюзии
для того, чтобы испытать реальность Единства. Вы можете
испытать реальность, только находясь за ее пределами. Ко-
гда мы постоянно существуем как – часть Целого, мы не мо-



 
 
 

жете ощутить себя как Целое, ведь тогда не существует ни-
чего иного и мы не видим великолепие Целого. А при от-
сутствии того, чем мы не являемся, нет и того, чем мы яв-
ляемся. При отсутствии холода нет тепла. При отсутствии
длинного, нет короткого. Если все короткое, ничто не явля-
ется коротким, ибо «короткое» не существует как нечто, что
может быть познано. Оно может существовать как концеп-
ция, но то, что вы непосредственно испытываете, не является
концепцией. Оно может быть только представлением и нико-
гда не может быть испытываемой вами реальностью. В этом
контексте вы не можете узнать себя как того, Кто Вы Есть
в Действительности. И все же вы хотите знать себя как тех,
Кто Вы Действительно Есть. Следовательно, вы должны вна-
чале создать переживание того, Кем Вы не Являетесь. По-
скольку вы не можете создать этого переживания в Конечной
Реальности, вы должны сделать это, прибегнув к иллюзии.

Это способ наслаждаться тем, что действительно есть,
и знать это. Это позволяет вам испытать, Кто Вы Действи-
тельно Есть. Это то что мы называем, переживать одновре-
менно Три Единства. Все Это Одно и Единственное. Вы –
Коллектив, Единая Реальность В Сложной Форме – приняв-
шая Сложную Форму, чтобы вы могли заметить и испытать
великолепие вашей Единой Реальности.

Мы используем иллюзию отделённости, для того, чтобы
ощутить своё единство со всем. Если ты объединён с чем-
то в течение долгого времени, в какой-то момент ты вообще



 
 
 

перестаёшь замечать, что существуешь «ты». Представление
о «я» как об отдельной сущности постепенно исчезает.

Это часто испытывают люди, которые долгое время нахо-
дились вместе. Они начинают утрачивать свою индивидуаль-
ность. Это чудесно – до поры до времени. Но, когда Единство
испытывается постоянно, это ощущение чуда исчезает, ибо
Единство при отсутствии Отделённости  – ничто. Оно уже
воспринимается не как экстаз, а как пустота. При отсутствии
Отделённости, когда бы, то, ни было, Единство – фикция.
Пусть в вашей близости будет пространство.

Пейте из  полной чаши, но  не  одновременно из  одной
и  той  же. Колонны, поддерживающие одну конструкцию,
стоят порознь, и струны лютни отделены одна от другой, хотя
их вибрация рождает одну и ту же музыку. Все в жизни – это
процесс испытания Единства и отделённости. Это ритм жиз-
ни. По существу, это ритм, создающий Саму Жизнь. Жизнь,
как и все в ней, это цикл. Цикл, заключающийся в движе-
нии туда-сюда. Вместе – врозь. Вместе – врозь. Даже когда
объекты разделены, они все равно вместе, потому что невоз-
можно по-настоящему отделиться, можно только стать боль-
ше. Поэтому, даже если что-то кажется стоящим обособлен-
но, оно все равно является частью целого, а это значит, что
на самом деле разделения не существует.

Вся ваша Вселенная когда-то была единой настолько, что
понять это невозможно, она была сжата в бесконечно малую
точку – меньше, чем период времени до конца этого предло-



 
 
 

жения. Затем произошёл взрыв, но на самом деле она не раз-
делилась – просто стала больше. Единая Душа, Бог не может
разделить Себя на части. Нам может казаться, что мы при-
ходим порознь, но на самом деле мы просто становимся ча-
стью. Наше подлинное Единство испытывается ещё раз, ко-
гда мы «опять становимся едиными» и вспоминаем.

Когда вы видите других людей, которые кажутся отделён-
ными от вас, посмотрите на них глубже. Смотрите подольше,
и вы ухватите их сущность.

А потом вы встретись с собой, поджидающим вас там. Ко-
гда вы видите что-то в своём мире – часть природы, другой
аспект жизни, – что кажется отделённым от вас, посмотрите
на это глубже. Посмотрите в суть этого. Смотрите подольше,
и вы ухватите сущность этого явления. А потом вы встрети-
тесь с собой, поджидающим вас там. В этот момент вы пой-
мёте Единство всех этих вещей и явлений. А когда ощуще-
ние Единства возрастает, страдания и печаль уходят из ва-
шей жизни, потому что страдание – это реакция на отделён-
ность, а печаль – сообщение о её истинности. Но это ложная
истина. Это то, что только кажется истиной. Это не конечная
истина.

Подлинная отделённость от кого бы то ни было или че-
го  бы, то ни было просто невозможна. Это иллюзия. Это
замечательная иллюзия, ведь она позволяет вам испытать
экстаз Слияния, но, тем не менее, это только иллюзия. Ис-
пользуй Иллюзию Отделённости, как ремесленник исполь-



 
 
 

зует свой инструмент. Создавай с  помощью этого инстру-
мента свой опыт полного объединения, используй этот ин-
струмент, чтобы снова и снова воссоздавать этот опыт. Ко-
гда везде, куда бы ты ни посмотрел, ты видишь только се-
бя, ты всматриваешься глазами Бога. И когда вы чувствуете,
как это Единство возрастает, боль и разочарование исчезают
из вашей жизни. Это состояние, в котором вы учитесь быть,
и переживать одновременно Три Единства.

– Не могли бы вы ещё рассказать о причине иллюзий?
ВРС: Вы уже начали понимать, что у Иллюзий есть сла-

бое место. Оно должно было бы разоблачить ошибочность
всех Иллюзий, но где-то в глубине души люди знали, что они
не могут отказаться от иллюзий, иначе из жизни исчезнет
что-то очень важное.

И они были правы. Но они совершили ошибку. Вместо то-
го чтобы видеть в Иллюзиях иллюзии и использовать их для
того, для чего они предназначались, они решили, что долж-
ны закрепить их слабое место. Придумывая всякие мифоло-
гические истории.

Выход в том, чтобы никогда не закреплять слабое место,
а ясно видеть его, и таким образом вспоминать то, что вы
в глубине души знаете. Именно поэтому вы не можете отка-
заться от иллюзий без того, чтобы лишиться чего-то жизнен-
но важного.

Иллюзия предназначена для того, чтобы доставлять вам
радость. Она должна была стать вашим инструментом. Она



 
 
 

никогда не предназначалась для того, чтобы стать тяжёлой
ношей и доставлять вам страдания, чтобы быть вашим испы-
танием и бедой. И она перестанет быть всем этим, когда вы
поймёте Конечную Реальность: Отделённости не существу-
ет.

Не существует отделённости ничего ни от чего. Есть толь-
ко Одно. Есть только Единство.

Вы не отделены ни друг от друга, ни от любой частицы
Жизни. Ни от Единой Души, Бога.

Причина иллюзий, обеспечение локализованного контек-
стуального поля, внутри которого вы могли  бы воссозда-
вать себя заново в следующей грандиознейшей версии само-
го прекрасного из всех своих представлений о том, Кто Вы
Есть.

Сама Вселенная представляет собой контекстуальное по-
ле. Это её определение и её назначение. Оно обеспечивает
способ выражения жизни и её физического восприятия.

Вы, подобно всем и всему вокруг вас, все являетесь ло-
кализованной версией этого самого контекстуального поля.
Другими словами, локализованным Богом.

Вне этого локализованного контекста вы можете узнать
себя только как Все, Что Есть. А Все, Что Есть, не может ис-
пытать Себя как то, что оно есть, потому что при этом нет
ничего другого.

При отсутствии того, чем Вы не являетесь, нет Того, Чем
Вы Являетесь. Его нельзя испытать. Его нельзя узнать.



 
 
 

Следовательно, при отсутствии Иллюзий вы находи-
лись бы, в буквальном смысле, ни здесь, ни там.

И вот вы все вместе создали эти великолепные Иллюзии.
Мир, а фактически Вселенная, вашего собственного произ-
водства. Это обеспечило вам контекстуальное поле, в преде-
лах которого вы можете решать и заявлять, создавать и выра-
жать, испытывать и удовлетворять того, Кто Вы Есть в Дей-
ствительности.

Вы все это делаете. Огромное количество людей. Каждый
из вас, является индивидуацией Божественного Целого. Вы,
каждый из  вас, стремится узнать себя, стремится опреде-
литься.

Кто ты? Ты хороший? Ты плохой? Что такое «хорошо»?
Что такое «плохо»? Ты большой? Ты маленький? Что такое
«большой»? Что такое «маленький»? Являемся ли мы чем-
то таким? Что значит быть именно таким? Ты на самом деле
нечто удивительное?

Это единственный вопрос, который всегда интересовал
Бога, Единую Душу.

Кто Я есть? Кто Я есть? Кто Я есть? И кем мне теперь
быть? Что я выбираю?

Это единственный вопрос, который имеет значение,
и именно для решения этого вопроса ваша душа использует
каждый момент вашей жизни.

Не для того, чтобы разузнать или учиться. Ведь жизнь –
это не процесс обнаружения, это процесс творения. Вы не от-



 
 
 

крываете себя, а создаёте себя заново. Поэтому стремитесь
не открыть, Кто Вы Есть, а определить, Кем Вы Хотите Быть!

Единственным желанием твоей души является превра-
тить прекраснейшее понятие о  самой себе в  величайший
опыт…

Всегда помните, Бог, Единая Душа каждый момент нахо-
дится в процессе само сотворения и  само испытания. Это
именно то, что вы здесь и в своих мирах делаете. И вы ис-
пользуете испытание того, чем вы не являетесь, чтобы испы-
тать, Кто Вы Есть в Действительности.

Не существует ничего, чем вы не являетесь. Вы – все, что
есть, вы – все это. Сущее, Единая Душа, Бог – Все, Что Есть.
Жизнь – все. Поэтому для того, чтобы вы (Бог) могли узнать
ту часть, которую вы сейчас выражаете, вы должны предста-
вить себе, что существуют части, которыми вы не являетесь.
Это Великое Представление. Это все Иллюзии Жизни.

Поэтому используйте Иллюзии, любите их и будьте за них
благодарны. Ваша жизнь – волшебный фокус, и волшебни-
ком являетесь вы.

Выражение великолепия того, Кто Вы Есть, в тот момент,
когда вы сталкиваетесь с Иллюзией, – это именно то, с чего
начинается путь к мастерству. В этом контексте важно при-
знавать, что Иллюзии могут казаться очень реальными.

Понимание того, что Иллюзии есть иллюзии, – это пер-
вый шаг в их использовании с той целью, для которой они
предназначены, но не единственный. Следующим шагом бу-



 
 
 

дет ваше решение о том, что эти Иллюзии означают.
Например, использование иллюзии, что вы нуждаетесь

в своём теле, заставляет вас защищать его, заботиться о нем,
следить за тем, чтобы ему не наносился вред. Это позволя-
ет вам использовать тело для ещё большего блаженства, для
которого оно и было предназначено.

Подобным образом, использование иллюзии, что вы нуж-
даетесь в каких-то взаимоотношениях, заставляет вас защи-
щать эти отношения, заботиться о них, следить за тем, чтобы
им не наносился вред. Это позволяет вам использовать эти
взаимоотношения для ещё большего блаженства, для кото-
рого они и были предназначены.

То же можно сказать обо всем, в чем, по вашему мнению,
вы нуждаетесь. Используйте то, что вы вообразили. Исполь-
зуйте все это чисто практически. Но помните, что оно пред-
назначено для того, чтобы служить вам, тогда вы видите, что
это Иллюзия. Как только вы начинаете верить, что Иллю-
зия реальна, вы превращает осмотрительность (вполне целе-
направленное использование Иллюзии) в страх и начинаете
за неё цепляться. Любовь превращается в обладание, а об-
ладание становится одержимостью. Вы попадаете в ловушку
привязанности. Вы теряетесь в Майе.

Поэтому смотрите, чтоб инструмент не стал самим лож-
ным опытом, то есть инструмент не завладел хозяином.

Будьте внимательны, потому что, если вы не будете внима-
тельны, вы не поймёте, каким образом нищий на улице или



 
 
 

позвонившие вам люди, друзья, родственники нашли путь,
чтобы проникнуть в вашу жизнь. Вы забудете, что сюда при-
влекли их вы. Для своего расширения и дарованного опыта.

Если вы слишком глубоко погрузитесь в Иллюзию, вы за-
будете, что каждого человека, место и событие вы призывае-
те в свою жизнь для себя. Вы забудете, что они здесь для то-
го, чтобы создать совершенную ситуацию, совершенную воз-
можность узнать себя конкретным образом.

Вы забудете величайший урок: Жизнь не  посылает вам
никого, кроме ангелов и учителей.

Вы можете прогнать ангелов, как преступников в своей
легенде. Если вы не будете внимательны, часто в моменты
благодати, приходящие в вашу жизнь, которые не всегда вна-
чале кажутся желанными, но  всегда служат подарком для
вас, вы будете видеть в себе жертву, вместо того чтобы ви-
деть человека, получающего от этого пользу.

– А что значит, иллюзия в иллюзии спросил?
ВРС: В человеческом опыте все рассматривается в кон-

тексте того, что, как вы думаете, вы уже понимаете. Вы не мо-
жете не делать этого. Вам неизвестны никакие другие спосо-
бы. Иначе говоря, вы смотрите на Иллюзию изнутри Иллю-
зии.

Следовательно, любой сделанный вами вывод относитель-
но Иллюзии базируется на Иллюзии. Поэтому каждый вывод
является иллюзией. Это важно понять и запомнить.

Пусть это будет твоим новым пониманием и постоянным



 
 
 

напоминанием: Каждый вывод есть иллюзия.
А теперь давай поймём, как можно признать в Иллюзии

иллюзию, если она кажется такой реальной.
Ты только что узнал, что причина этой кажущейся реаль-

ности не в том, что она действительно реальна, а в том, что
вы твёрдо верите в её реальность. Следовательно, чтобы из-
менить свой взгляд на Иллюзию, необходимо изменить свои
убеждения относительно этой Иллюзии.

Раньше вам говорили, что следует верить лишь в то, что
видишь. Но в последнее время была выдвинута новая идея,
вы видите то, во что верите. И, мы говорим вам, это правда.

Если, столкнувшись с Иллюзией, вы убеждены в том, что
это иллюзия, вы будете видеть в ней иллюзию, какой бы ре-
альной она ни казалась. В результате вы сможете использо-
вать Иллюзию для того, для чего она предназначена, – как
инструмент, помогающий испытать Конечную Реальность.

Вы будете помнить, что создаёте Иллюзию. Вы будете за-
ставлять ее быть тем, чем захотите вы, вместо того чтобы
просто наблюдать ее присутствие в том виде, в каком, по ва-
шему мнению, это должно быть исходя из вашего соглаше-
ния о том, что «просто так оно есть».

– Но как мы можем это сделать?
ВРС: Вы уже делаете это. Вы просто ещё не знаете об этом,

поэтому делаете это бессознательно, вместо того чтобы де-
лать сознательный выбор. В большинстве случаев вы просто
принимаете то, что принимают другие.



 
 
 

Ваш выбор – выбирать то, что выбрано другими. В резуль-
тате вы заново переживаете историю своих предков – как они
заново переживали историю своих предков, до седьмого по-
коления. Улавливаешь?

– Думаю да.
ВРС: День, когда вы перестанете выбирать то, что было

выбрано, для вас, станет моментом вашего освобождения.
Вы не убежите от Иллюзии, но освободитесь от неё. Вы

выйдете за  рамки Иллюзии, но  будете продолжать жить
с ней, освободившись от ее способности контролировать вас
или вашу действительность.

Поняв назначение Иллюзии, вы не захотите избавляться
от неё, пока ваши собственные цели не будут достигнуты.

Ваша цель  – не  только узнать и  испытать Кто Вы Есть
в Действительности, но и создать того, Кем Вы Будете Потом.
Ваша функция заключается в том, чтобы воссоздавать себя
заново в каждое единственное Мгновение Сейчас, в следу-
ющей грандиознейшей версии самого прекрасного из всех
своих представлений о том, Кто Вы Есть. Это и есть процесс,
который мы называем эволюцией.

Но при этом у вас нет необходимости подвергаться ника-
кому негативному воздействию этого процесса. Вы можете
быть в этом мире, но оставаться «не от мира сего».

В этом случае вы начнёте переживать этот мир на опыте
так, как вы решите сами. Вы поймёте, что испытывать себя –
это акция, а не реакция; то, что вы делаете, а не то, что вы



 
 
 

получаете.
Когда вы поймёте это, всё в вашей жизни изменится. Ко-

гда это поймёт достаточное количество людей, изменится всё
на вашей планете.

Тех, кто понимает эту тайну, называют Источниками. Тех,
кто учит этой тайне, называют учителями. Тех, кто живёт
согласно этой тайне, называют благословенными Мастерами.

Всегда помни: Иллюзия – это не то, что вы вынуждены
терпеть, это то, что вы выбираете.

Вы не должны жить с Иллюзией, если вы сами не выбрали
делать это.

Вы здесь, в сфере относительного (это касается всех лю-
дей на планете Земля) потому, что хотите там быть. Если бы
вы этого не хотели, вас бы в сфере относительного не было.

Поэтому знайте, что Иллюзия, в которой вы живете, со-
здаётся вами, а не кем-то другим для вас. Человеческие су-
щества, не  желающие взять на  себя ответственность за  ту
жизнь, которую они ведут, говорят, что их создал Бог и что
у них нет другого выбора, кроме как терпеть ее.

Услышав, что все, что вы переживаете на своей планете,
выдумано, кто-то может испытать чувство подавленности.
Но не стоит падать духом, потому что ваш мир – величай-
ший из полученных вами подарков, чудо, которое вы можете
созерцать, сокровище, которым вы можете наслаждаться.

Если вы действительно желаете полностью разобраться
во всех иллюзия в своём мире, то изучите книгу у Нила Уо-



 
 
 

лша «Единение с Богом». Через него вам была послана вся
не обходимая информация.

– Жизнь в физическом мире действительно восхититель-
на, ее назначение состоит в том, чтобы дарить вам счастье,
радость и любовь, благодаря осознанию и декларированию,
выражению и удовлетворению того, Кто Вы Действительно
Есть. Поэтому отправляйся в этот великолепный, созданный
вами мир и  превращай свою жизнь в  выдающееся утвер-
ждение и захватывающее переживание самого прекрасного
из всех своих представлений о себе.

Помни, что каждое действие – это действие самоопреде-
ления. Каждая мысль несёт энергию созидания. Каждое сло-
во – объявление того, что является для вас истиной.

Следи за тем, чтобы осознавать, что ты делаешь сегодня.
Именно так ты хочешь определить себя?

Следи за тем, чтобы осознавать, что ты думаешь и чув-
ствуешь сегодня. Это именно то, что ты хочешь создавать
и переживать?

Осознай, что ты говоришь сегодня. Ты хочешь, чтобы бы-
ло именно так?

Каждый момент вашей жизни – священный момент, мо-
мент творения. Каждый момент это новое начало. В каждый
момент вы рождаетесь заново.

Это ваше путешествие к мастерству. Это путешествие, ко-
торое уведёт вас от  созданного вами кошмара и  приведёт
в эту дивную мечту, какой и должна быть ваша жизнь. Это



 
 
 

путешествие, которое приведёт вас к новой встрече с Созда-
телем внутри Вас.

С уважением ВРС – Учительская Система!



 
 
 

 
Глава 4. О правде

с Большой Перспективы
 

Хранители: Знаешь, что такое, правда, с  Большой пер-
спективы?

– Что?
Хранители: То, что никакой правды в относительной сфе-

ре нет. И тот факт, что её нет, означает, что всё правда и нет
ничего, что было бы неправдой, ибо всё исходит от мысли,
каковой является Единая Душа. А Она не является какой-то
одной сформулированной мыслью – она является реально-
стью, совокупностью всех мыслей.

– Но как же нам определять, что такое, правда и что ре-
ально?

Хранители: Всё реально, ибо посредством мысли всё ста-
новится ощутимым и осязаемым и имеет цель существова-
ния. Так называемые воображение и фантазия, тоже, реаль-
ны, потому что они состоят из целенаправленной мысли.

– Даже если они не соответствуют реальному миру, кото-
рый окружает нас?

Хранители: Окружающий мир, который ты называешь ре-
альным, это иллюзия и  творение самой большой реально-
сти из всех – невидимой реальности под названием «мысль
и эмоция». А как, ты думаешь, возник весь ваш окружающий



 
 
 

мир? Он был создан воображением и фантазией. И когда он
стал реальностью в своей материальной форме, вот тогда он
пробудил ещё большее воображение и фантазию, и всё это
создаётся в контексте Иллюзии, ибо одно порождает другое,
и всё это реальность относительного мира.

Факты, правды и  иллюзии кажутся реальными, потому
что слишком, много людей верят в то, что это именно так.

В вашем мире все именно такое, каким, как вы верите, оно
должно быть. Этому можно привести, миллионы примеров.
Приведём два из них.

Когда вы верили, что Солнце вращается вокруг Земли, –
оно для вас действительно вращалось вокруг Земли. Все ва-
ши доказательства подтверждали, что это так! Вы были на-
столько уверены в этой истине, что вокруг неё построили,
целую науку – астрономию.

Когда вы верите, что все физические тела движутся из од-
ной точки в другую через время и пространство, все ваши
доказательства подтверждают этот факт! Вы настолько уве-
рены в этой истине, что вокруг неё построили всю свою си-
стему физической науки.

И самое удивительное в этих науках и этих системах то,
что они работают.

Созданная вами астрономия, опиравшаяся на вашу веру
в то, что Земля является центром Вселенной, работала, объ-
ясняя визуальные явления  – наблюдаемое вами движение
планет в ночном небе. Ваши наблюдения подтверждали ва-



 
 
 

ши убеждения, создавая то, что вы называете знанием.
Созданная вами физика, базирующаяся на  вашей вере

в частицы материи, работала, объясняя визуальные явления
в физическом мире. И опять ваши наблюдения подтвержда-
ли ваши убеждения, создавая то, что вы называете знанием.

И  только потом, когда вы ближе присмотрелись к  уви-
денному, ваше представление об  этих вещах изменилось.
Но это изменение далось вам нелегко. Первых, кто пытал-
ся высказывать новые представления вслух, называли ере-
тиками, позднее – глупцами или заблуждающимися. На их
представления о новой астрономии, где Земля вращается во-
круг Солнца, или о квантовой физике, где частицы материи
не совершают постоянного линейного движения через вре-
мя и пространство, а исчезают в одном месте и вновь появ-
ляются в другом, навесили ярлык духовного и научного бо-
гохульства. Их сторонникам чинили всяческие препятствия,
осуждали, даже отправляли на смерть за их убеждения.

Вы убеждены в том, что это правда, большинство из вас
на этом настаивают. В конце концов, разве не подтверждает-
ся это любым наблюдением. Но что приходит первым, убеж-
дение или наблюдение? Вот основной вопрос, но это тот во-
прос, который вы не хотите задавать.

Возможно, вы видели то, что хотели увидеть? Может
быть, вы наблюдали то, что ожидали наблюдать? Или, может
быть, правильнее было бы сказать, смотрели мимо того, что
не ожидали увидеть. И ответом будет «да».



 
 
 

Даже сегодня, когда ваша современная наука, уставшая
от ошибок прошлого, торжественно обещает вначале наблю-
дать, а потом делать выводы, ее выводам нельзя доверять.
Это происходит потому, что вы не способны ни на что смот-
реть объективно.

Наука пришла к  заключению, что ничто, наблюдаемое
не может не подвергаться влиянию наблюдателя. Лидеры ду-
ховного пути провозгласили это столетия назад, и сейчас это
захватило науку.

Однако вы все ещё не хотите знать правду, вы хотите знать
ее в том виде, как вы ее понимаете. Это самое большое пре-
пятствие для вашего осознания. Вы соглашаетесь со всем,
что вы видите, слышите или читаете, если это соответству-
ет уровню вашего понимания, и отвергаете все, что не явля-
ется таковым. И вы называете это познанием. Вы считаете,
что открыты для обучения. Увы, вы никогда не можете быть
открытым для обучения, пока вы закрыты для всего, кроме
своей собственной правды.

Потому что, все, что не является вашей правдой, приво-
дит вас к вашей внутренней правде.

Но, в человеческом опыте все рассматривается в контек-
сте того, что, как вы думаете, вы уже понимаете. Вы не може-
те не делать этого. Вам неизвестны никакие другие способы.

Иначе говоря, вы смотрите на Иллюзию изнутри Иллю-
зии.

Следовательно, любой сделанный вами вывод относитель-



 
 
 

но правд, истин, фактов базируется на Иллюзии. Поэтому
каждый вывод является иллюзией.

Давайте разберём это, в ваших теориях о разных землях.
Какие ты слышал теории, о том какая земля?

– Наша современная наука утверждает, что она круглая.
А кто-то говорит, что она плоская, а ранее вне тела я видел,
что она ячеистая. И какая же земля на самом деле? Круглая
или плоская? Или ячеистая?

Хранители: Земля одновременно и  круглая, и  плоская,
и приплюснутая сфера и состоящая из сот и любая другая,
так как это определяете вы. Как индивидуально, так и кол-
лективно. То есть земля такая, какой вы ее создаете своей
мыслеформой.

Каждый из вас, творит свою собственную реальность. Ва-
ша общая реальность это совокупность всех ваших мыслей.

Поэтому только человек видит землю такой, какой она
есть сегодня для общей массы. Мы имеем виду, что для дру-
гих рас, как инопланетных, так и земных, которые населя-
ли и населяют землю, например, Гиперборейцы, Лемурийцы
и т.д – для них земля такая, какую они её представляют.

Давай представим, что все вы живете в муравейнике. Есть
множество путей, по которым вы можете выходить из мура-
вейника, но каждый путь для вас привычный. Вы никогда
не задумываетесь, какой муравейник в целом.

Вы живете в общем пространстве, и земля для вас такая,
какой вы ее создаете.



 
 
 

Например, есть люди, которые верят, что земля плоская,
и она для них действительно плоская. И даже можно най-
ти «факты», подтверждающие эту точку зрения, и  создать
целую науку, подтверждающую это. Но для всех остальных
земля будет такая, какой они себе ее представляют.

Давай представим, что человек, который верит, что земля
плоская, и человек, который верит, что земля круглая, от-
правляются вместе в космос, как думаешь какой они увидят
землю?

– Один увидит её плоской, тогда как другой круглой.
Хранители: Да. Это будет происходить до  тех пор пока

один человек, не переубедит, докажет другому, что его прав-
да «истина». И как думаешь, кто из них правдивей?

А теперь представь себе множество реальностей. Есть ре-
альность, в которой один другому показывает, что земля дей-
ствительно круглая, а другой показывает другому, что зем-
ля действительно плоская. Если ты веришь, что Земля круг-
лая, то в своей реальности ты показываешь другому, что она
круглая. Тогда как другой человек создает ответвление в ре-
альности, куда он переходит. В той его реальности он пока-
зывает тебе, что земля плоская. Они оба правы и неправы
одновременно.

Теперь, давайте углубимся в этот процесс. В реальности
первого наблюдателя, остался тот другой человек, который
был уверен, что земля плоская. Кто этот человек, если он
перешел в собственную реальность, то кто же остался с пер-



 
 
 

вым человеком?
С  ним осталась проекция того человека. Голограмма,

фантом, который начинает жить в реальности другого чело-
века.

Но как не парадоксально, это полноценный человек, и он
обладает душой.

У нас у  каждого есть свои проекции. Есть ты, который
живет в реальности плоской земли, есть ты, который живет
в реальности круглой земли. Сколько есть теорий, столько
создается и реальностей.

Представь себе огромный клубок из  нитей, которые
во множестве пересекаются друг с другом. Все это множе-
ство реальностей, в каждой из которых живете вы, который
считает эту нить своей реальностью. Если вы живете в реаль-
ности, в которой земля круглая, то земля круглая. Если вы
сомневаетесь, круглая она или плоская, то вы как бы меж-
ду этими двумя реальностями. Если ваша вера слаба, то вас
убеждают, что земля круглая, и вы оказываетесь в реально-
сти, где она круглая. И при этом вы начинаете верить в эту
реальность, так как вам все «доказали, навязали». То есть,
вы ее принимаете и она становится вашей. Но при этом есть
реальность, в которой земля плоская, и в ней живешь ты,
который верит, что она плоская. Ты можешь изменить нить
реальности, поверив что земля плоская. Тогда ты перейдешь
в ту нить, где она плоская, на ближайшем перекрестке, где
ваши реальности пересекаются. Но при этом останешься ты



 
 
 

и в той реальности, в которой она круглая. Понимаешь? Все
есть в потенциале. И все есть реальность. Вы своей верой
можете пересекать реальности. Каждый из вас миллионы раз
за свою жизнь меняет свою реальность, переходя из одной
нити в другую, но каждая из этих нитей существует посто-
янно. Вы, который живет в реальности плоской земли, это
вы, который в это верит. Вы, который живет в реальности
круглой земли, это тот, который в это верит. Но, где же ты
настоящий? Ты настоящий везде. В каждой из этих реально-
стей. И в каждой из них ты получаешь бесценный опыт сво-
ей реальности.

Сейчас, одновременно с  тобой, есть все существующие
и не существующие реальности. Есть реальность, где ты бо-
гач и есть где ты бомж, есть, где ты спаситель и есть где ты
убийца, есть где ты бог и где ты раб и т. д. Но в то же вре-
мя если появится хоть один ты, который искренне поверит,
что ты можешь существовать везде одновременно, то такая
нить вплетётся в этот общий клубок реальностей, понима-
ешь? Но скажем, что на сегодня таких нитей в сознательном
уме человека менее 1%. Кому нравится такая реальность?
Кто готов в действительности в неё поверить?

– Что произойдёт, если мы допускаем, что земля и круг-
лая, и плоская, и сотовая, и любая другая. В какой из этих
реальностей мы проявимся?

Хранители: О, Это и есть высший пилотаж. Вы как бы вос-
паряете над всеми реальностями. Вы становитесь целым. Вы



 
 
 

воссоединяетесь со всеми другими я, которые живут в каж-
дой из этих реальностей. Вы интегрируете в себя и того, кто
живет в плоской земле, и того, кто живет на круглой земле,
и на сотовой. Вы нашли все частички себя, и вы объединили
их в себе. И вы при этом легко можете менять свою реаль-
ность.

Например: сегодня ты хочешь полететь в космос и насла-
диться видом круглой земли с луны. Ты можешь полететь,
и насладиться. А на следующий день ты хочешь спуститься
с обрыва, чтобы погладить хоботы слонам, стоящим на че-
репахе. Просто сделай, вообрази это. Ты над всеми реально-
стями, и в любой момент ты можешь их, для себя изменять
по желанию. Это и есть стать творцом своей реальности. Это
не значит, что ты обязан верить в то, что ты видишь. Если ты
просто знаешь, что это все голограмма, ты можешь изменять
её на любую возможную.

То есть если ты принимаешь в мире всё, любое мнение,
точку зрения, то ты как бы становишься во всем творцом
реальности. Понимаешь? Захотел искупаться в море. Нырни
и плескайся. Устал? Выходи из воды на поверхность воды
и иди домой. Тебе хочется вкусить плода? Возьми и вкуси,
но хочешь отдохнуть от суеты, выключи все вокруг и остань-
ся один настолько времени, сколько тебе это нужно. Вы
не зависите от еды, от воды, от сна, от кого-либо ещё. Про-
сто делайте все таким, каким хотите, потому что все это есть
в Вас. Но как только ты отвергаешь хоть что то, ты боль-



 
 
 

ше не можешь это использовать, потому что ты это отринул
от себя. Ты отринул часть Абсолюта. Но эта часть все равно
будет дожидаться тебя, пока ты впустишь это обратно. Когда
она вернется к себе домой, в тебя.

Вы так многое лишаете своего дома, и так многое ждете,
чтобы вернуться. Но все это не лишается своего дома. Оно
воссоздает дом в себе на время вашего отсутствия. Потому
что в глубине себя вы знаете, что даже то, что вы отринули,
это тоже истина. И вы отдаете часть себя, чтобы та истина,
что вы отринули, не осталась одна. У нее появляешься ты,
который в нее верит. Именно поэтому ты, принимая это в се-
бя обратно, возвращаешь и часть себя, которая знала, что это
истина. И это делает тебя более целым, более полным, более
всемогущим.

–  А  как  же тогда другие цивилизации, которые спуска-
ются на землю прилетают из других галактик: Каким видят
все они?

Хранители: Те, кто может посещать вашу землю, знают
законы вселенной на своём уровне. Если цивилизация зна-
ют закон Одного, то есть как интегрировать в себя всё. То
они приходят в каждую реальность, в которую им необходи-
мо. Они работают в каждой реальности, потому что они ин-
тегрировали в себя все реальности.

Поэтому есть те, кто воспринимает реальность так же, как
большинство человечества. Они находятся только в  своей
реальности, отринув множество себя. Но тем самым они со-



 
 
 

здали множество проекций, которые вынуждены сопровож-
дать то, что они отринули. Есть цивилизации, которые видят
землю такой, какой представляет себе ее и большинство че-
ловечества. Но они же существуют и в реальности плоской
земли, сотовой и любой другой.

С уважением Хранители Древа Цветка Жизни



 
 
 

 
Глава 5. Дуальность
в базовом понятии

 
– Почему энергии Абсолюта разделились на 2 полюса (+

и -) или так было предопределено исходя из внутренней ор-
ганизации энергий в самом Абсолюте?

ВРС: 2 полюса – это условность дуальности. На самом де-
ле полюсов множество. Стартовая энергия Абсолюта в этом
смысле была нейтральной, нулевой. Два полюса – это про-
сто степени поляризации. Куда ты отнесёшь серый оттенок?
К белому или чёрному? В зависимости от насыщенности се-
рого цвета. Поляризация как раз и была одним из направле-
ний эксперимента дуальности в базовом понимании

– Тогда, что такое дуальность в базовом понятии?
ВРС: Дуальность в базовом понятии – это сочетание про-

явленного и непроявленного, и только сознание, которое на-
чинает разделять проявленное от непроявленного, выставля-
ет это как противоположность. На самом деле это единство
проявленного и непроявленного, но чтобы это увидеть надо
как минимум подняться на эту стену, с которой вы увиди-
те проявленное и непроявленное. Пока вы об этом знать бу-
дете чисто на уровне сознания, ваш ум, не сознание, будет
разделять, выставлять как противоположность. Это связано
с функциями ума. Дело в том, что ум, когда начинает фор-



 
 
 

мироваться, он начинает формироваться в двух направлени-
ях, я имею в виду человеческий ум. Это направление, ко-
торое позволяет ему проводить ассоциации, то есть объеди-
нять некоторые предметы, видения, события в единый ряд,
то есть объединять в сообщества. И второе – разделять, он
видит объединяющие качества и разделяющие качества.

На этом основано взаимодействие познания физического
мира, и, когда ум сталкивается с дуальностью, первое, что он
делает, он относит это к разъединяющим факторам – это хо-
рошее, это плохое, мир дуален, и он тут же воспринимает ду-
альность как то, что существует оборотная сторона медали,
противоположные стороны, черное и белое, то есть антаго-
низм. Он вносит понятие антагонизма, и ему становится всё
понятно. Если уму сказать, то, что существует на самом де-
ле, что мир дуален, потому что он проявлен и не проявлен
одновременно, он просто этого не поймёт и будет протесто-
вать, и вызывать определённые чувства, которые у вас будут
вызывать возмущение, которые вам будут непонятны и будут
ассоциироваться с протестом внутри вас или непониманием.
На самом деле, когда вы хотя бы взойдёте на эту стену ва-
шего естественного состояния самадхи, вы будете чувство-
вать, что мир дуален, пока только на уровне чувств, и ваш
ум вынужден будет с этим смириться, потому что то знание,
с которым он столкнётся, будет настолько больше, чем сама
физиология ума, как если бы механизмы, которые заложе-
ны сейчас у вас в умных часах, столкнулись бы с гигантским



 
 
 

компьютером, который обслуживает коллайдер.
Механизм в часах просто был бы в не решительности, как

можно быть таким громадным. Точно так ваш ум, когда стал-
кивается с истинным свойством сознания, он замолкает. Он
перестаёт диктовать свои условия и уже даже к самому поня-
тию дуальности он начинает относиться иначе. Но когда вы
шагнёте за эту стену в бесконечность, понятие дуальности
начнёт исчезать, вы будете видеть проявленное и непрояв-
ленное, но протеста не будет существовать. Когда же вы вой-
дёте в состояние просветления, вы тогда истинно поймёте,
что такое дуальность, какая это возможность, что такое по-
тенциальность и проявленная потенциальность. Но это толь-
ко на  уровне достаточно корявого человеческого языка я
сейчас могу объяснить. Лучше всё-таки это один раз уви-
деть.

– Хорошо. Можете ли вы дать практику выхода из дуаль-
ности?

ВРС: Поймите, для того чтобы дать практику выхода
из дуальности нужно сначала глубинно понимать, что такое
дуальность. Дуальность в том определении, в котором поль-
зуетесь вы, не является точной схемой той дуальности, ко-
торая есть на самом деле. Понимание дуальности, принятое
человечеством, чаще всего относится к понятиям Антого-
низма: черное-белое, хорошее-плохое, жарко-холодно, кон-
структив-деструктив и т. д.

Но  на  самом деле дуальность  – это не  разные части,

https://absolutera.ru/wiki/dualnost
https://absolutera.ru/wiki/dualnost


 
 
 

не противопоставление одной части другой, одной проявлен-
ности другой проявленности. Это формы или энергии Твор-
ца, соединенные в своем изначальном единстве – в единстве
Творения. В  самом творении заложена дуальность в  виде
проявленной и непроявленной его части. Это и есть самый
главный определяющий принцип построения cистемы Тво-
рения. То есть во всем, что вы видите, есть как проявленная
часть, так и непроявленная часть. Ваше сознание, потенци-
ал, ваш энергетический потенциал, ваш мыслительный по-
тенциал, ваш, наконец, опыт пройденных инкарнаций поз-
воляет вам увидеть только часть творения, часть проявлен-
ного или часть непроявленного.

Когда вы переходите на  более высокий вибрационный
уровень, вы видите в проявленном непроявленное, вы начи-
наете видеть в проявленном непроявленное. Это и есть тот
самый главный механизм, который раскрывает все творение
и раскрывает вас как часть этого Творения, и переводит вас
в стадию не просто пребывающего элемента в некоторой си-
стеме, не просто объект развития, но и то, кем вы фактиче-
ски являетесь. Вы являетесь Творцом. Как только вы начина-
ете видеть не две части, а одновременно видеть проявленное
и непроявленное в любом событийном ряду, в любом пред-
мете, в любом человеке, в любом течении энергии, вы начи-
наете переходить ту грань, которая отделяет вас от человека,
который просто находился в виде наблюдателя, в человека,
который начинает менять: менять себя, пространство, опре-

https://absolutera.ru/wiki/absolyut
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деляющий его поток.
Что это значит? Качества, которые вас окружали, остают-

ся теми же, то есть события остаются теми же, но вы види-
те глубинную причинно-следственную связь, вы видите глу-
бинное изначальное построение этой причинно-следствен-
ной связи. Вы видите механизм разворачивания событийно-
го ряда, вы видите механизм формирования, что самое глав-
ное, этого событийного ряда. То есть для того, чтобы опре-
делить ваш дальнейший путь достаточно начинать видеть эту
событийность в ее проявленном и непроявленном виде. При
этом вы не должны включаться в содержание проявленной
части, понимая, что это лишь некоторая доля истинного про-
цесса.

Это как если бы вы какой-то огромный предмет начинали
ощупывать по какой-то его небольшой части, выступающей,
доступной вам, и начали судить обо всем предмете, и гово-
рить об этом предмете. Это не имеет значения, потому что
вам не открыты ещё все поля, все знания. Если вы спраши-
ваете о механизме преодоления дуальности – начинайте от-
ключаться от  содержания событий, слов, мыслей, которые
вас окружают. Вы находитесь в полях, которые имеют конеч-
ные потенциалы. Любая мысль имеет конечные границы, лю-
бой предмет имеет конечные границы, любое действие, на-
конец, имеет конечные границы, ограничены во времени.

Вы, включаясь в  эти конечные истории, перестаете ви-
деть этот огромный предмет, который начинает скрываться



 
 
 

от вас. Этот предмет – это ваша сама жизнь, развитие, кото-
рое длится не в одной инкарнации. Поэтому для того чтобы
не отдавать свою силу, свое время и энергию конечным пред-
метам, начинайте отключаться от содержания этих предме-
тов. То есть не кидайте свое внимание туда, куда приводит
ваш интерес, если вы видите, что действие конечно. Вы мо-
жете существовать в этом действии, но не тратить туда силу
и энергию. Вы спокойно выполняете это, не включаясь в со-
держание этого действия.

Когда вы ходите, вы не  включаетесь в  содержание, вы
не  контролируете  же каждый свой шаг, вы просто идете
по  улице. Да, вы наслаждаетесь, вы слышите улицу, свой
шаг, ваши органы дышат, двигаются, ваше тело перемещает-
ся в пространстве, но при этом вы не контролируете это пе-
ремещение, оно движется как бы само собой, вы не включа-
етесь в содержание вашего движения. Точно так же события
вашей жизни – вы не должны погружаться как в единственно
существующее, потому что в этот момент вы погружаетесь
только в то, что является для вас проявленным. Но проявля-
ется любое событие для вас в вашей жизни только в том ка-
честве, в котором вы способны, ваш интеллект, ваша энергия
способны воспринять это погружение, насколько ваш зри-
тельный аппарат способен, насколько далеко способен уви-
деть содержимое этого события или предмета, или энергети-
ческой структуры, которая проявляется вокруг вас.

Поэтому  не  отвлекайтесь именно на  содержимое, начи-



 
 
 

найте смотреть, просто фиксируя, что это существует, это
бывает в жизни, это происходит, и двигаетесь дальше. Этим
самым вы сохраняете энергетический потенциал внутри се-
бя, вы не выплескиваете его на рассматривание событийного
ряда, который является на самом деле фоновым для вашего
развития. Это первое пожелание вам. Этот совет достаточ-
но может быть прост, но попробуйте хотя бы не включать-
ся в содержание ваших мыслей, которые идут в вашей голо-
ве, и вы посмотрите насколько это непросто и энергоемко,
энергозатратно. Тогда, когда вы перестанете обращать вни-
мание на то, что является конечным, перед вами начнет по-
тихоньку раскрываться та бесконечность, которая в насто-
ящий момент скрыта от вас. Тогда дуальность как таковая
начнет проявляться в своем качестве, в качестве основного
механизма творения Мироздания, основной, так сказать, за-
думки Творца.

С уважением ВРС – Учительская Система!



 
 
 

 
Глава 6 О Душе

 
– Не могли бы вы рассказать, что такое наша душа, с раз-

ных перспектив, которые были бы для нас сейчас актуальны?
Как мы взаимодействуем?

ВРС: Основной Жизненный Принцип Функциональности
вечно выражается в вас и через вас.

Проблема в том, что многие люди часто считают Душу,
или Сущность, конечной, статичной «вещью», которая при-
надлежит вам. Душа, – это также ваша внутренняя индиви-
дуальность – вечно изменчива, и так и должно быть.

Зачастую люди считают душу драгоценным камнем, кото-
рый в конце подносят Богу как дар. Или к ней относятся,
как некоторые женщины к девственности – к чему-то очень
ценному, что будет утрачено; и эта утрата считается ценным
подарком получателю.

Многие ваши философские течения придерживаются
этой концепции – душа возвращается к изначальному дари-
телю или рассеивается в странное состояние между бытием
и небытием.

Однако душа – прежде всего Творец. Ее можно рассмат-
ривать с разных точек зрения.

Душа,  – самая мотивированная, высокоэнергетическая
и сильная единица Творения, известная во всех вселенных.

Она живая, восприимчивая и любопытная. Она образует



 
 
 

плоть и мир, который вам известен, и развивается.
В физическом мире, в которой в основном сосредоточено

ваша маленькая перспектива, развитие включает в себя ко-
нечную цель, или место назначения, – окончание того, что
происходило в  состоянии развития. Но  душа, ведёт суще-
ствование в основном в иных измерениях, в которых само-
реализация не зависит от прибытия в конечные пункты, ду-
ховные или любые другие.

Душа, всегда находится в состоянии движения, обучения
и развития, которые связаны скорее с субъективным опытом,
нежели с временем и пространством. Это не настолько таин-
ственно, как может показаться. Вы играете в игру, в которой
сознательное эго притворяется, что не знает того, что извест-
но всей Сущности в целом. Поскольку эго по определению
является частью цельной Сущности, оно не может не быть
хотя бы приблизительно осведомлено об этом знании. Од-
нако, сконцентрировавшись на физической реальности, оно
предпочитает не знать, если не чувствует возможности ис-
пользовать информацию в физическом смысле. А возможно-
сти вы сами ему, эгу не предоставляете. Отрицая его и пря-
чась от него.

Маленькая перспектива, личность, даже как вы ее пони-
маете, постоянно меняется, и не всегда предвиденным об-
разом – чаще как раз непредвиденно. Вы настойчиво обра-
щаете внимание на подобия, которыми пронизано ваше по-
ведение, и на основе этого создали теорию, что «я» следу-



 
 
 

ет схеме, которую вы на него переносите. И эта перенесён-
ная схема мешает вам видеть «я» как оно есть на самом де-
ле. Поэтому вы также проецируете эти искажённые взгляды
на концепцию реальности души. Таким образом, вы думае-
те о душе в свете ошибочных представлений, которые у вас
сложились о природе ваших смертных «я».

Понимаешь, даже смертное «я» намного более волшеб-
но и чудесно, чем вам кажется, и обладает, куда большими
способностями, чем вы считаете. Вы ещё не понимаете ис-
тинной природы восприятия, даже в отношении маленького
«я», а потому вы с трудом можете понять восприятие Сущ-
ности и Души. Душа, прежде всего, воспринимает и созида-
ет. Помните вы сейчас, и есть душа. Таким образом, душа
вас сейчас воспринимает. Ее способы восприятия – те же,
что были у неё до вашего физического рождения и будут по-
сле вашей физической смерти.

Душа это не то, что ждёт вас после смерти, и не то, что вы
должны спасать или искупать. Вы также не можете ее поте-
рять. Понятие «потерять или спасти свою душу» было силь-
но недопонято и искажено, потому что эта часть вас действи-
тельно неуничтожима.

Ваша собственная маленькое я, как вы его знаете, та часть
вас, которую вы считаете самой ценной, самой неотъемле-
мо своей, также никогда не будет потеряна или уничтожена.
Это – часть души. Душа не поглотит и не сотрёт ее, не под-
чинит себе; с другой стороны, их невозможно отделить друг



 
 
 

от друга. И, тем не менее, это – всего лишь один из аспектов
вашей души. Ваша индивидуальность, как бы вы о ней ни
думали, по вашим понятиям, продолжает существовать.

Она продолжает расти и  развиваться, но  ее рост и  раз-
витие во  многом зависят от  понимания ею того, что, бу-
дучи обособленной и индивидуальной, она при этом явля-
ется только одним из проявлений души. Насколько она это
понимает, настолько она учится расширять свою созидатель-
ность и использовать свои врождённые способности.

Было бы куда проще просто сказать вам, что ваша инди-
видуальность продолжает существовать, и на  этом остано-
виться. Хотя это утверждение вполне верно, оно уже звучало
и раньше, и его простота опасна. Правда заключается в том,
что личность, которой вы являетесь сейчас, и личность, ко-
торой вы были и будете, – в вашем понимании времени – все
эти личности являются проявлением, вашей души.

Таким образом, ваша душа, которой вы являетесь, – нечто
намного более оригинальное и чудесное, чем вы предполага-
ете. Если это не совсем понятно, если эту концепцию смяг-
чить ради простоты, то ее концентрированная жизненная си-
ла останется непонятной. Таким образом, ваша душа облада-
ет мудростью, информацией и знаниями, которые являются
частью опыта всех других личностей, двойников, из всех ве-
роятностных и альтернативных реальностей; и у вас внутри,
есть доступ к этой информации, но только если вы осознаете
полную природу своей реальности. Мы хотим ещё раз под-



 
 
 

черкнуть, что все эти апсекты, существуют внутри и незави-
симо, и являются частью души. Каждая из них обладает сво-
бодой творить и развиваться.

Происходит, однако, и внутреннее общение, знания о ко-
тором доступны каждому  – не  после физической смерти,
а прямо сейчас, в настоящем. Сама душа растёт и развива-
ется именно через опыт составляющих ее аспектов, лично-
стей, с разных уровней Мироздания, но, если говорить про-
сто, Целое представляет собой нечто большее, чем сумма ее
частей.

Итак, в реальности нет замкнутых систем. В вашей фи-
зической системе природа восприятия в некоторой степени
ограничивает ваши представления о реальности, потому что
вы намеренно приняли решение сосредоточиться на одном
«месте действия». Но, по сути, сознание не может быть за-
мкнутой системой, все подобные ограничения – иллюзия.

Также многие люди верят, что тело, это то, в чём вы оби-
таете, то, что содержит вашу сущность. Они представляют
себе, что в теле обитает Жизненная Сущность, которая на-
зывается Душой. Это не совсем точно. На самом деле, те-
ло обитает в Душе. Ваша Душа не живёт в теле. Всё наобо-
рот. Ваше тело живёт в силовом поле, которое вы называете
Душой. Оно обитает внутри энергетической формы, внутри
локализованного выражения Универсального Духа, Единой
Души, которым является Сущность того, Кем Вы Являетесь.

Это силовое поле, этот светящийся и пульсирующий сгу-



 
 
 

сток энергии, который окружает ваше тело, вы иногда назы-
ваете аурой. Хотя он представляет собой нечто большее, чем
то, что вы определяете, как ауру, это хороший образ, и он по-
может нам понять более великую истину, ибо даёт нам кар-
тину, которую вы можете себе представить.

Та часть вас, которую некоторые из вас считают душой,
это сама Энергия Жизни, локализованная и  сконцентри-
рованная в  конкретной точке пространственно-временно-
го континуума. Эта Жизненная Энергия вибрирует, мерца-
ет, пульсирует и сияет вокруг каждого физического объекта
во Вселенной.

При определённой частоте вибрации эту энергию мож-
но увидеть. Она может также порождать и другие эффекты,
например, тепло. Некоторые называют это сияние Светом,
Вечным Пламенем, Источником, или другими названиями,
которые соответствуют их собственному поэтическому вос-
приятию.

На самом деле, это Первичная Сущность Жизни, Базовая
Субстанция, Главный Материал всех вещей. Этот Свет, это
то, Кем Вы Являетесь.

В своём заблуждении, вы считали, что этот Свет излучают
все физические объекты. Но в действительности, всё как раз
наоборот. Свет сгущается и создаёт все физические объек-
ты.

Энергетическое поле, которое вы называете Светом, или
Душой, окутывает созданный им физический объект и про-



 
 
 

стирается от него во все стороны в бесконечность. То есть,
энергия бесконечна. Нет места, где заканчивается твоё энер-
гетическое поле и начинается другое. Иными словами, нет
места, где заканчивается твоя душа и начинается душа дру-
гого человека.

Представь воздух в  своём доме. В  доме есть отдельные
комнаты, но воздух «только один». Воздух в одной комна-
те не отделен от воздуха в другой, что ты быстро заметишь,
если в гостиной почувствуешь запах хлеба, который пекут
на кухне. Нет места, где «воздух гостиной» заканчивался бы
и начинался «воздух кухни».

Однако, чем дальше ты будешь отходить от  кухни, тем
меньше будешь ощущать находящуюся в кухне часть возду-
ха, который повсюду. Однако, твоя собака, может почувство-
вать запах хлеба даже на улице. Ведь тот воздух, который
окружает твой дом, никак не отделен от воздуха, который
находится внутри него.

Мы привели эту аналогию, чтобы вам было легче понять
наши объяснения.

Силовое поле, которым является ваша душа, становится
тем более тонким и растянутым, чем дальше оно простира-
ется от своего локализованного источника, но никогда пол-
ностью не исчезает и не прекращает существовать.

Оно смешивается и сливается с другими силовыми поля-
ми, которые образуют другие локализованные концентрации
энергии, и  все вместе они создают сложное переплетение,



 
 
 

простирающееся в бесконечность.
Мы говорим о силовом поле без границ. Мы описываем

беспредельную Душу. Вот чем вы являетесь на самом деле.
Вы это Безграничная Все-возможность, Бесконечная Энер-
гия, которая не имеет пределов ни в пространстве, ни во вре-
мени.

Ваша Душа, вечна. Она поддерживается неисчерпаемой
жизненной энергией Всего Сущего. Она не может быть уни-
чтожена или уменьшена. Ей присуще все то, что Свойствен-
но Всей Единой Душе. Она должна творить, она создана
для этого, поскольку это дар Всего Сущего, проявляющийся
во всех реальностях, Которые Оно питает.

Поэтому ваша Душа, это индивидуализация Божествен-
ного Духа, являющегося Всем Сущим. Душа, это универ-
сальная жизненная энергия, сфокусированная и локализи-
рованная, вибрирующая на определённой частоте в конкрет-
ное время в конкретном месте.

Но, физическое существование – один из  способов, ко-
торым душа предпочитает выражать собственную действи-
тельность. Другими словами, душа создаёт мир, в котором
вы живете и который изменяете, – полноценную сферу дея-
тельности, в которой возможно развитие и появление новых
форм сознания.

Сознание и Энергия, вибрирующая таким особым обра-
зом, является Уникальным Потоком Универсальной Жиз-
ни. Душа использует остальную часть Себя, то есть, черпа-



 
 
 

ет Энергию Универсальной Жизни, как один из  трёх ин-
струментов для формирования конкретного опыта. Энергию
Универсальной Жизни иногда называют духом. Другие два
инструмента – это Тела (Монада) и Разум (Высшее Я).

Ваша Душа, это то, что вы есть. Ваше тело и ум – это то,
что вы используете для того, чтобы испытать, кто вы есть
в Сфере Относительности.

Дом вашей Души находится в  Сфере Абсолютного, где
обитает Божественный Дух. Сейчас ваша душа, условно, че-
рез личность, живёт в Сфере Относительного и совершает
путешествие Домой, к Единой Душе. Но это просто Игровой
Процесс, становление. Когда она вернётся домой, она снова
воссоединится с Остальной Частью Себя. То есть, снова со-
льётся с Божественным Духом, станет Одним Духом, Абсо-
лютом Единой Душой.

Это слияние в Одно, называется в некоторых восточных
мистических традициях самадхи. Его можно достичь даже
тогда, когда душа находится в Сфере Относительного вме-
сте с телом и умом, хотя этот опыт обычно очень короткий,
но очень ценный. Так как вы вспоминаете первоидею и пер-
вопричину всего, точней кто ты есть и для чего ты здесь, цен-
ность этой игры и иллюзий. Бесконечное Творение…

Душа также может покидать тело и  ум для того, что-
бы восстановиться и  наполниться энергией. Это происхо-
дит в промежутки, которые вы называете сном. Наконец, Ду-
ша может сливаться со своей Универсальной Энергией, ста-



 
 
 

новиться Одним, с  Божественным Духом, Единой Душой,
на очень долгий период. Это происходит в моменты, которые
вы называете смертью. Конечно, такого понятия, как смерть,
нет. «Смерть» это просто название, которое вы дали опыту
вашей души, преобразующей ваши тело и ум, когда она вос-
соединяется со Всем Во Всём.

Следовательно, душа участвует в бесконечном цикле. Ис-
пытав блаженство Самадхи и предельное Знание Единения,
Душа снова выделяется из Всего, регулирует свои вибрации
и преобразует свою энергию в конкретной точке того, что вы
называете пространственно-временным континуумом. По-
следнее путешествие души, через этот никогда не прекраща-
ющийся цикл Божественности, Испытывающей Себя, поро-
дило Существо, которое вы называете «собой».

– Но, если душа стремится к этому, почему, наконец, вос-
соединившись со Всем Во Всём, наконец, вернувшись к Еди-
ному духу, Абсолюту, она не остаётся там? Почему душа воз-
никает из Всего, чтобы снова стать «индивидуализирован-
ной»?

ВРС: Потому что То, Что Есть Единая Душа, также стре-
мится испытать все индивидуальные аспекты Божественно-
сти. Она желает полностью и эмпирически Познавать Себя
и расширять, и воссоздавать Себя заново, становиться всё
более и более широкой величайшей версией Себя, и она осу-
ществляет это, вступая в Сферу Относительного с другими
частями себя в индивидуализированной форме и каждый раз



 
 
 

круг становиться больше, всё глубже ваше восприятие, по-
нимание, чувствование и осознанность. И так до Бесконеч-
ного Абсолютного Осознания, Творения.

Божественный Дух возникает из Всего в виде индивиду-
альных проекций Всего, чтобы получить полный опыт Всего
Сущего, через бесконечное множество разных выражений,
которое мы справедливо называем захватывающим Чудом
Жизни…

На самом деле нет индивидуальной души, а все души, это
Единая Душа, выраженная локально и индивидуально! Су-
ществует единое силовое поле, есть только единая энергия,
это энергия Самой Жизни, и эту энергию мы называем Без-
граничным Сознанием, Абсолютом, Богом, Сущим.

Эта энергия обладает свойством, которое мы называем ра-
зумом. Это одновременно хранилище и источник всего зна-
ния, всего понимания, всех сведений, информации и опы-
та. Это Всё Во Всём, Альфа и Омега, великое Я Есть и Я
Не Есть.

Вы и есть эта энергия, эта энергия и есть вы, и между вами
нет разделения. Вы едины, со всем, и всё едино с вами, ибо
всё состоит из этой энергии. Это значит, что вы едини со все-
ми другими людьми, не в теоретическом смысле, а в весьма
буквальном и конкретном. Нет никого, ни одного человече-
ского существа, чьей частью вы не являетесь, важной и близ-
кой частью.

В практическом смысле это значит, что то, что хорошо



 
 
 

для другого человека, хорошо для вас, а что плохо для него,
плохо для вас. Что вы делаете для другого, то вы делаете для
себя, и что вы не делаете для другого, вы не делаете для себя.
Это всё потому что, Мы Все Одно.

С уважением ВРС – Учительская Система!



 
 
 

 
Глава 6.1. Что хочет Душа

 
– В чём причина потери ясности и лёгкости?
Хранители: Это потому что вы бросаетесь в разные край-

ности, в особенности своих желаний и из-за этого вы попа-
даете в противоречие своих чувств и убеждений. Вы мно-
гое себе не позволяете, думая, что это что-то не правильное
и не пристойное.

Дэн: Но как понять, что для нас будет лучше и хуже? И как
разобраться хочет этого ли наша душа? Как понять, что мы
должны делать? Как выйти из этих противоречий?

Хранители: Мир полон противоречий, друг наш. Отсут-
ствие противоречий не обязательно для истины. Иногда ве-
ликая истина лежит внутри противоречия. В данном случае
присутствует Божественная Дихотомия.

Первое что нужно понять, что нет такого понятия как дол-
жен, или не должен.

– А откуда тогда появились такие понятия как «должен»
и «не должен», хорошо и плохо, правильно и неправильно?

Хранители: Из вашего воображения. Единая Душа, нико-
гда не устанавливала, что «правильно» и что «неправильно»,
что «можно» и чего «нельзя». Сделать так значило бы пол-
ностью лишить вас вашего величайшего дара: возможности
делать так, как вы захотите, полностью ощутить результаты
этого; возможности создать себя заново в образе и подобии



 
 
 

того, Кто Вы Есть На Самом Деле; пространства для прояв-
ления реальности все более и более высших «Я», основан-
ных на вашей самой смелой идее о том, на что вы способны.

Сказать, что что-то  – мысль, слово, действие  – «непра-
вильно», все равно, что сказать вам не делать этого. Прика-
зать вам не делать чего-то – все равно, что запретить делать
это. Запретить вам что-нибудь, означало бы ограничить вас.
Ограничение для вас означало бы отрицание того, Кто Вы
Есть в Действительности, как и вашей возможности, созда-
вать и переживать эту истину.

И  вы сами себе не  позволяете переживать эти истины,
а которых вы уже знаете в своём сердце.

Например, ваша склонность, ваше настойчивое желание
производить сравнения, ваша постоянная потребность ха-
рактеризовать что – то как «лучшее» или «худшее», «более
высокое» или «более низкое», «хорошее» или «плохое» го-
ворит о том, насколько вы погрязли в двойственности, на-
сколько глубоко вы погрузились в обособленность.

Ни в чем нет ничего «плохого». «Плохой» – относитель-
ный термин, обозначающий противоположное тому, что яв-
ляется «хорошим».

Но что же является «хорошим»? Можешь ли ты быть по-
настоящему объективным в  таких вопросах? Или  же «хо-
роший» и «плохой» – просто ярлыки, приклеиваемые к со-
бытиям или обстоятельствам на основании твоего решения
о них? И что, скажи-ка, лежит в основе вашего решения?



 
 
 

Ваш собственный опыт?
– Ну, думаю, что да.
Хранители: Нет. В  большинстве случаев вы выбираете

и принимаете чьё-то чужое решение. Того, кто пришёл рань-
ше ваш (родители, учителя, старшие и т.д.) и, как предпо-
лагается, знает лучше. Очень мало повседневных решений
по поводу того, что «хорошо» и что «плохо», вы принимаете
исходя из своего понимания. Это особенно верно, когда речь
идёт о каких-то важных вопросах. Фактически, чем важнее
вопрос, тем менее вероятно, что вы прислушаетесь к своему
собственному внутреннему знанию, и, очевидно, тем более
вы готовы принять идеи кого-то другого как свои собствен-
ные.

И ничто не иллюстрирует это лучше, чем ваше отношение
к человеческой сексуальности.

Каждый знает, что сексуальный опыт может быть са-
мым любовным, самым радостным, самым мощным, самым
возбуждающим, самым обновляющим, самым насыщающим
энергией, самым утверждающим, самым доверительным, са-
мым объединяющим, самым восстанавливающим физиче-
ским опытом, на который люди только способны. Открыв это
для себя на практике, вы, однако, выбрали вместо этого при-
нять для себя суждения, оценки, мнения и идеи о сексе, про-
возглашённые другими. И у этих других был свой собствен-
ный интерес в том, как именно вы будете думать.

Все эти мнения, суждения и идеи прямо противоречили



 
 
 

вашему личному опыту, однако, поскольку для вас немыс-
лимо, что ваши учителя могут быть неправы, вы убеждаете
себя в том, что не прав ваш опыт. Результатом является то,
что вы предали свою истину в этом вопросе, и это для вас –
разрушительно.

То же самое вы сделали с деньгами. Каждый раз в вашей
жизни, когда у вас было много денег, вы чувствовали себя
прекрасно. Вы чувствовали себя прекрасно, получая их, и вы
чувствовали себя прекрасно, тратя их. В этом не было ниче-
го плохого, ничего злого, ничего внутренне «неправильно-
го». Однако вы настолько глубоко впитали в себя наставле-
ния других по этому вопросу, что отвергли свой собствен-
ный внутренний опыт в пользу «чужой истины».

Приняв эту «чужую истину» как свою собственную, вы
сформировали вокруг неё множество мыслей – деструктив-
ных мыслей. Вы создали, таким образом, вокруг денег свою
личную реальность, которая отталкивает их от вас – ибо, за-
чем вам хотеть привлекать к себе то, что не хорошо?

Это объясняет, почему вы практически полностью поте-
ряли контроль над определёнными сферами своей жизни
и  конкретными проблемами, которые возникают в  преде-
лах человеческого опыта. Очень часто эти сферы и пробле-
мы включают вопросы, которые являются жизненно важны-
ми для твоей души: природа Жизни; природа истинной мо-
рали; вопрос об  абсолютной реальности; проблемы жизни
и смерти, связанные с войной; лечение; аборты; эвтаназия;



 
 
 

целый ряд вопросов о  личностных ценностях, структурах,
суждениях. Многие из вас устранились от них, возложив все
на других. Вы не хотите принимать собственные решения
по поводу всего этого. «Пусть кто-то другой решает! Я со-
гласен, согласен!» – кричите вы. «Пусть кто-нибудь другой
скажет мне, что хорошо и что плохо!» Между прочим, имен-
но по  этой причине религии так популярны. Практически
не важно, во что именно верить, при условии, что верова-
ния непоколебимы, последовательны, ясны и ожидаемы для
исповедующих и  неукоснительно соблюдаются. Принимая
во внимание эти характеристики, можно найти людей, кото-
рые готовы верить чуть ли не во что угодно, они полностью
погружены в слепую веру. Самое странное поведение и веро-
учение могут быть – и уже бывали – приписываемы от имени
Бога. Вы на столько о похабили само понятие Бога, а потом
говорите: это путь Бога. Божье слово.

Некоторые охотно принимают это с радостью. И все пото-
му, заметь, что это избавляет от потребности думать.

Мы находим забавным – это и в самом деле неиссякаемый
источник удивления, – что у вас, людей, есть такая потреб-
ность делить все на правильное и неправильное. Вам никогда
не приходит в голову, что вы придумали эти ярлыки, чтобы
помочь себе определить материал – и ваше «Я». Вам никогда
не приходит в голову (за исключением самых светлых умов
среди вас), что вещь может быть и правильной, и неправиль-
ной одновременно; что только в мире относительного вещь



 
 
 

может быть одним или другим. В мире абсолютного, в мире
времени-без-времени, все вещи являются всем. Нет мужско-
го и женского, нет до и после, нет быстрого и медленного,
здесь и там, внизу и вверху, справа и слева и нет правильного
и неправильного.

«Неправильно» – это умозаключение, концептуализация
директивы разума, основанная на Относительных Ощуще-
ниях. Вы на ходу придумываете правила, изменяя их в соот-
ветствии с Реальностью Настоящего, и все это совершенно
правильно. Это то, как нужно, как должно быть, если вы яв-
ляемся развитыми существами.

Знайте и помните: Не что «не лучше» другого. В объек-
тивной реальности нет такой вещи как «лучше» или «хуже»,
правильно неправильно, хорошо или плохо. Есть только то,
что есть, и то, кем ты хочешь Быть.

Жара не лучше, чем холод, верх не лучше, чем низ. Сле-
довательно, самка не «лучше» самца. Это всего лишь так,
как оно Есть. Просто так же, как ты есть тот, кто ты есть.

Никто из вас не является более ограниченным. Вы може-
те Быть тем, кем вы хотите Быть; выберите то, что вы хотите
испытать. В этой жизни или в следующей, или в следующей
после той, просто делай так, как вы делали в предыдущей
жизни. Каждый из вас всегда стоит перед выбором. Каждый
из вас соткан из Всего этого. Мужское и женское есть в каж-
дом из вас. Выражайте и ощущайте этот аспект себя, кото-
рый умоляет вас выражать и ощущать. Все открыто для каж-



 
 
 

дого из вас.
– Но как поменять своё отношение к этому понятию?
ВРС: Проблема не в том, чтобы поменять своё представ-

ление о правильном и не правильном. Вы должны сами ме-
няться, чтобы расти. Изменение это продукт эволюции.

Придерживайтесь своих убеждений, если они вам помо-
гают. Не шарахайтесь в стороны. Потому что ваши понятия
«правильного» и  «ложного» отражают Того, Кто Вы Есть.
Нельзя требовать от других жить по вашим меркам. Не за-
стревайте глубоко в своих сегодняшних идеях и привычках,
это тормозит процесс эволюции. Хотя… вам это не удастся,
даже если бы вы этого хотели: жизнь продолжается, с вами
или без вас. Все изменяется, ничего вечного нет. Не менять-
ся – значит не двигаться. А не двигаться – значит умереть.
В жизни все движется. Даже скалы наполнены движением.
Все движется. Все. Нет ничего, что бы ни двигалось. Следо-
вательно, сам факт движения означает, что ничто не оста-
ётся неизменным от одного мгновения до другого. Ничто.
Не поддаваться изменениям или стремиться к этому означа-
ет двигаться против законов жизни. Это неразумно, потому
что это – борьба, и жизнь всегда победит.

Поэтому меняйтесь! Меняйте свои понятия о правильном
и неправильном. Меняйте своё разумение этих понятий. Ме-
няйте свои структуры, рамки, модели, теории. Пусть поме-
няется даже самая глубокая истина. Сами меняйте ее, ради
всего святого. Мы это говорим буквально.



 
 
 

Потому что вы растёте при изменении представления о са-
мом себе. Ваша новая идея о самом себе ускорит эволюцию.
Ваши новые КТО, ЧТО, ГДЕ, КОГДА, КАК и ПОЧЕМУ от-
гадывают загадку, распутывают клубок, складывают пазл, за-
канчивают рассказ. Тогда вы сможете начать новую историю,
ещё прекраснее.

Ваша новая идея обо всем, этом – это восторг, созидание,
проявление Жизни в вас, Её полная реализация. Независи-
мо от того, насколько хороши теории, они всегда могут быть
ещё лучше. Независимо от того, насколько хороши, по-ваше-
му, ваши религиозные постулаты, ваша идеология, космоло-
гия, – они могут быть ещё более удивительными. Потому что
ещё «есть многое на небе и земле, что и не снилось вашим
мудрецам». Следовательно, надо быть открытым. Будьте ОТ-
КРЫТЫМ. Не отгораживайтесь от новой идеи лишь пото-
му, что вам было уютно со старой. Жизнь начинается на гра-
нице вашего комфорта. Не спешите судить других. Старай-
тесь не судить, ибо проступки человека еще вчера были ва-
шей добродетелью; его промахи повторяют ваши прошлые
ошибки, исправленные сейчас; его предпочтения и решения,
такие «оскорбительные, вредные, эгоистичные и непрости-
тельные», похожи на вчерашние ваши. Именно тогда, когда
вы «представить себе не можете», как этот человек «смог так
поступить», вы забываете, откуда вы сами и куда вы оба на-
правляетесь. Потому что мы все, находимся в процессе ста-
новления. Мы все, проходим через процесс Сознательной



 
 
 

Эволюции. Так Жизнь материализуется, через нас. Старай-
тесь, чтобы каждый, чья жизнь соприкоснётся с вашей, ощу-
тил, что он чего-то стоит. Пусть каждый почувствует, что
ему нет цены просто потому, что он человек, пусть испытает
восторг, осознав, кто он есть. Пусть это будет вашим даром,
и вы исцелите мир.

Второй твой вопрос: что хочет ваша душа?
Чтобы это выяснить, что нужно вашей душе, для начала

прекратите осуждать её.
– Мы осуждаем свою Душу?
ВРС: Постоянно. Вы осуждаете себя за  своё желание

жить – в полном смысле слова жить. Вы осуждаеште себя
за своё желание смеяться, желание плакать, желание выиг-
рать, желание проиграть, за желание ощущать радость и лю-
бовь – особенно за это вы осуждаете себя.

– В самом деле? Как так получилось?
ВРС: Когда-то, где-то вы пришли к идее о том, что отка-

зывать себе в радости – угодно Богу, что не радоваться жиз-
ни, это духовно. Отрицание, сказали вы себе, это хорошо.

– А вы говорите, что это плохо?
ВРС: Это ни хорошо, ни плохо, это просто отрицание.

Если вы чувствуете себя хорошо после того, как отрицаете
себя, значит, в вашем мире это хорошо. Если вы чувствуе-
те себя плохо, тогда это плохо. В большинстве случаев вы
так и не можете определиться. Вы отказываете себе в чем-то
просто потому, что «так надо». Затем вы говорите, что по-



 
 
 

ступили хорошо, и удивляетесь, почему же вы не чувствуете
себя хорошо.

Так вот, первое, что имеет смысл сделать, это прекратить
осуждать себя. Узнайте желание души и следуйте ему. Будьте
вместе со своей душой.

– Но что важно для души?
ВРС: Высочайшее ощущение любви, которое вы только,

можете себе представить. Это и  есть желание души. Это
и  есть её смысл и  цель. Душе нужны чувства. Не  знания,
а чувства. У неё уже есть знания, но  знания это понятия.
Чувства же, это опыт.

Душа хочет прочувствовать себя и, таким образом, по-
знать себя на собственном опыте.

Высочайшим чувством является опыт единства со Всем
Сущим и Любовь к бесконечному Творению.

Это великое возвращение к Истине, которой жаждет ваша
душа. Это есть чувство Абсолютной любви.

Абсолютная любовь по отношению к чувству – то же са-
мое, что абсолютно белое по отношению к цвету. Многие ду-
мают, что белое – это отсутствие цвета. Это не так. Белое –
это сочетание всех существующих цветов. Таким же образом
и любовь – это не отсутствие чувств (ненависти, злости, по-
хоти, ревности, жадности), но сумма всего, что можно чув-
ствовать. Любовь есть общая сумма всего. Итоговое количе-
ство. Просто всё.

Таким образом, это было не  обходимой частью, боли



 
 
 

и страданий, чтобы познать кто Вы Есть, вы сначала познаёте
кто вы не Есть. Если вам нравиться быть тем, кем вы сейчас
являетесь, будьте им, если нет, просто перестаньте делать,
думать, говорить и заявлять то, кем вы не хотите быть.

Поэтому, чтобы душа ощутила на опыте Абсолютную лю-
бовь, она должна ощутить на  опыте каждое человеческое
чувство. Понимаете?

Как можно сострадать тому, чего не  понимаешь? Как
можно прощать другому то, чего никогда не испытывал в се-
бе? Итак, мы видим одновременно простоту и потрясающее
величие путешествия души. Наконец мы понимаем, что ей
нужно: Цель человеческой души – ощутить всё, чтобы она
могла быть всем.

Как она может быть вверху, если никогда не была внизу,
быть слева, если никогда не была справа? Как ей может быть
тепло, если она не знала холода, как она может быть хоро-
шей, если она отрицает зло? Совершенно очевидно, что ду-
ша не может выбрать быть чем-либо, если ей не из чего вы-
бирать. Ведь для того, чтобы душа могла познать своё вели-
колепие, она должна знать, что такое великолепие. Но она
не может знать этого, если нет ничего, кроме великолепия.
И душа осознает, что великолепие существует только в про-
странстве того, что не является великолепным. Поэтому ду-
ша никогда не отвергает то, что не является великолепным,
но благословляет, видя в этом часть себя, которая должна
существовать, чтобы могла проявиться другая её часть.



 
 
 

Конечно, задачей души является сделать так, чтобы вы
выбрали великолепие  – выбрали лучшее из  того, Кто Вы
Есть,  – при этом, не  отвергая того, что вы не  выбираете.
Только так она может познать всё и стать Всем.

– Стать Всем? значит, что душа желает стать Единой Ду-
шой, Абсолютом?

ВРС: В широком смысле это верно. Но та Единая Душа,
Абсолют, которого она ищет, очень сложный, многомерный,
многочувственный, многогранный. У  Неё миллион аспек-
тов. Миллиард. Триллион. Понимаете? Мелкое и глубинное,
малое и большое, бренное и святое, суетное и Божественное.
Понимаешь?

– Да, понимаю: вверху и внизу, слева и справа, здесь и там,
до и после, хорошее и плохое…

ВРС: Именно так. Я Есмь Альфа и Омега. Я Есть ВСЁ.
Это было сказано не просто для красного словца. Это явлен-
ная Истина.

Поэтому стремящейся душе быть проявленным Богом,
предстоит великий труд; перед ней, огромное меню бытия,
из которого надо выбирать. И в данный момент она делает
именно это. Выбирает состояния бытия.

Потом производит правильные и  совершенные условия,
в которых надлежит сотворить соответствующий опыт. По-
этому верно, что с вами или через вас не происходит ничего,
что не служило бы вашему высшему благу.

–  Вы хотите сказать, что наша душа создаёт весь наш



 
 
 

опыт, включая не только те вещи, которые мы делаем сами,
но и то, что с нами случается?

ВРС: Скажем так: душа ведёт вас к правильным и совер-
шенным возможностям, испытать именно то, что вы запла-
нировали испытать. Вам решать, что испытывать в действи-
тельности. Это может быть то, что вы планировали испытать,
или что-то другое, в зависимости от того, что вы выбираете.

В широком смысле ваш дух ищет того великого момента,
когда вы полностью осознаете его желания и с радостью ста-
новишься единым с ним. Но дух ни за что и никогда не на-
вяжет своё желание нынешней, сознающей, физической ча-
сти тебя.

Послушание, навязывание, убеждение, это реакция, в то
время как творение, это чистый выбор, не продиктованный,
не требуемый.

Чистый выбор ведёт условно, к спасению души, через чи-
стое творение высшей идеи в каждый явленный миг.

Функцией души является указать своё желание, а не на-
вязать его.

Функцией ума является сделать выбор из его возможно-
стей, а также из всех точек и углов зрения, всех опытов.

Функцией тела является осуществить этот выбор в дви-
жении.

Когда тело, разум и  душа творят вместе, в  гармонии
и в единстве, Бог-Богиня проявляется во плоти и тогда душа
по-настоящему узнает себя на своём собственном опыте.



 
 
 

Ваша душа ждёт вашего чистого выбора и с интересом на-
блюдает, как было уже много раз до этого…

– Эта так всё естественно и так впечатляет разум.
ВРС: Именно так. Но это большая работа, на много жиз-

ней, поскольку вы имеете обыкновение сразу же осуждать,
называть что-то «плохим», «неправильным» или «недоста-
точным», вместо того чтобы благословить то, что вы не вы-
бираете.

И вы даже не просто отвергаете, а поступаете ещё хуже:
стремитесь причинить вред тому, чего вы не выбираете. Вы
стараетесь уничтожить это. Если есть человек, место или
вещь, с которыми вы не согласны, вы нападаете. Если суще-
ствует религия, которая расходится с вашей, вы объявляете
её неправильной. Если существует мысль, которая противо-
речит вашей, вы высмеиваете её. Если есть идея, которая от-
личается от вашей, вы отбрасываете её. В этом ваша ошиб-
ка, поскольку, таким образом, вы создаёте лишь половину
Вселенной. Вы не в состоянии понять даже свою половину,
когда с лёгкостью отбрасываете другую.

– Но почему, почему мы так поступаем?
ВРС: Всё по тем же причинам, вас так научили, вы полу-

чаете опыт полярностей, чтобы стать мудрым и зрелым Су-
ществом.

– Поэтому вы сказали, что нам следует любить «непра-
вильное», чтобы мы могли познать «правильное».

ВРС: Да.



 
 
 

– Это что же, мы должны, так сказать, и зло принять в объ-
ятия?

ВРС: А как же ещё вы сможете исцелить его?
– Но как мы можем любить тех, кто обезглавливает других

людей?
ВРС: Пока вы рассматриваете их как «плохих парней», вы

просто упускаете свой шанс, потому что все люди связаны
между собой. Найдите ту часть себя, которая является ими,
обратитесь к ней и любите её. Затем просто отпустите её,
и вы начнёте чувствовать изменения в коллективной вибра-
ции. Это и есть исцеление.

Исцеление есть процесс принятия всего, а затем, выбора
наилучшего. Понимаете ли вы это? Вы не можешь выбрать
быть Богом, если больше не из чего выбирать.

Запомните это: Вы всегда делаете выбор, либо осознанно,
либо неосознанно, либо из страха, либо из любви, так как
выбирать больше не из чего. И каждый из этих выборов будет
создавать ваш мир. Поэтому то, что вы сейчас переживаете,
вы все сами это и создали.

– Но, если я вообще не буду делать никакой выбор. Что
тогда будет?

ВРС: Не выбирать, это тоже выбор. Выбор будет сделан
неосознанно. Поэтому пришло время, вам взять ответствен-
ность за все свои теперешние выборы. Вы должны понять,
что настоящие изменения происходят, когда вы делаете вы-
бор без суждения, когда вы вносите в свой выбор свои луч-



 
 
 

шие энергии, свои самые возвышенные мысли.
– Ну как мы можем любить и отдавать свои лучшие энер-

гии, свои самые возвышенные мысли тому, что мы ненави-
дим? Войне? Насилию? Жадности? Злым людям? Бесчело-
вечным поступкам? Я не понимаю. Я не могу благословлять
такие вещи.

ВРС: Но то, что нужно изменить, нуждается именно в ва-
ших лучших энергиях и самых возвышенных мыслях. Раз-
ве вы не понимаете? Ничего нельзя изменить осуждением,
борьбой и сопротивлением. Наоборот, то, что вы осуждаете,
вы приговариваете к повторению.

– Значит, мы не должны осуждать беспричинные убий-
ства, воинствующие предрассудки, повсеместное насилие
и ненасытную жадность?

ВРС: Пойми, не осуждать не означает, не стремиться из-
менить. Если ты не осуждаешь, это не значит, что ты одобря-
ешь. Вы просто отказываетесь судить. Однако вы можете по-
прежнему выбирать что-то другое. Именно на этом уровне
происходят настоящие изменения, так как он исходит из це-
лостности, из абсолютной любви.

Решение изменить не обязательно порождается борьбой
или гневом. На  самом деле, чем меньше, в  вас гнева, тем
больше у вас шансов добиться эффективных изменений.

Люди часто используют гнев как основание для измене-
ний, а осуждение – как основание для гнева. Вы создали во-
круг этой идеи множество драм, так как всегда стремитесь



 
 
 

находить вред, который якобы вам причиняют, чтобы оправ-
дать своё осуждение. Именно по этой причине вы повторяе-
те одни и те же драмы и трагедии. Понимаешь?

– Да. Потому что эти решения исходят из страха.
ВРС: Именно так. Помните, что Вселенная это контексту-

альное поле, созданное вами и для вас, для всех кто прохо-
дит опыт относительного мира, становления все более высо-
кой версии вас самих.

– Для этого мы и придумали эту Игру и иллюзии в этой
игре?

ВРС: Да. Поэтому ваша душа жаждет того, чего она ещё
никогда не испытала. Когда душа жаждет опыта, это значит,
она нуждается в эмоциональной информации этого опыта.

Но здесь вам нужно осознать само понятие опыта. Мы бы
описали три уровня опыта. Опыт личности. Опыт Души
и опыт Монады и мы позже об этом поговорим. Сейчас же,
вы в большинстве исследуете опыт личности. Поэтому, одни
люди учатся на своём и взаимном опыте и ошибках, сделан-
ных другими людьми. Это мудрые люди.

Другим кажется, что настоящее знание добывается толь-
ко собственным опытом и ни как по-другому. Такие люди
на протяжении жизни испытывают ненужную боль, страда-
ния и печаль.

Запомни Дэни: Опыт это многогранное понятие, всё за-
висит от того кто смотрит, и от восприятия наблюдателя.

Насколько глобально, целостно, вы можете прочувство-



 
 
 

вать, увидеть и  осознать, через чувственное наблюдение
и переживание в каждый момент, в каждое событие, каждую
встречу с кем-нибудь или чем-нибудь, что всё уже есть, мно-
гогранное меню опытов, как через индивидуальное, так и че-
рез коллективное сознание. В разных сферах. Выбор всегда
за вами: Кем Вы выбираете быть?

Поэтому душа создаёт чувство, называемое желанием, ко-
торое поглощает всё ваше существо и побуждает вас к при-
ключению.

И когда опыт завершён и эмоции, вызванные им, утиха-
ют, опыт приносит вам дары. Это продвигает вас в мудрости,
получив опыт душа как бы говорит, что вы уже не желаете
опять испытывать пережитого, ибо вы обрели полное пони-
мание этого опыта. А затем душа будет жаждать чего-то дру-
гого, и вы будете побуждены делать это «другое», потому что
вам оно необходимо, вы этого хотите, потому что внутрен-
ний огонь побуждает вас испытать всю жизнь.

Что бы вы ни делали, в момент сейчас, глубоко в своей
душе вы знаете, что этот опыт вам необходим. Только после
того, как вы испытаете своё приключение и чувства, вызван-
ные им, кристаллизуются в мудрость, вы, возможно, обнару-
жите, что, всё это можно было бы сделать лучше или по-дру-
гому. Но вы бы никогда не узнали, что улучшение возможно,
если бы сначала не пустились в переживание опыта и не до-
были бы из него мудрости.

Каждое приключение, в которое вы радостно отправляе-



 
 
 

тесь, увеличивает всю жизнь. Каждая прочувствованная ва-
ми мысль, каждая испытанная вами иллюзия, каждое сде-
ланное вами открытие, всё гнусное и ничтожное, совершае-
мое вами, расширяет ваше понимание, что, в свою очередь,
питает и расширяет сознание всего человечества и преумно-
жает Единую Душу.

– Получается нам не нужно сожалеть, если мы даже сде-
лали что-то плохое? Нам не надо стирать и отбрасывать своё
прошлое?

ВРС: Опять же смотрите, такие творения человека, как
«хорошее и плохое», «совершенно и несовершенно», одно-
временно породили ловушки, называемые «чувство вины»
и «сожаление». А это создало ещё больше препятствий для
прогресса в жизни. Но мы говорим вам, всё, что вы совер-
шили благодаря своим многим жизням на этом плане, – ни-
когда не было плохим, и оно же никогда не было хорошим.
Оно было всего лишь жизненным опытом, который помог
вам стать тем, кто вы есть сегодня. А это – самое драгоцен-
ное и прекрасное, ибо в этом Сейчас вы в своей наилучшей
форме со времён начала этого замечательного путешествия,
потому что сегодня ваша мудрость полнее, чем когда-либо.

Поэтому никогда не желайте стереть своё прошлое – ни
одной его части, – потому что конфликт между всем возвы-
шенным и ничтожным, что вы испытали, породил в вашей
душе великую мудрость. Это означает, что вам уже никогда
не надо будет лелеять те мечты, придумывать те игры или



 
 
 

переживать те мгновения, потому что всё это вы уже познали
на себе, вы знаете, как оно ощущается, и оно запечатлилось
в вашей душе как глубинное чувства, истинные дары жизни.

– Тогда скажите ещё раз, каков наш путь в жизни?
ВРС: Всегда следовать своим глубинным чувствам, при-

слушиваться к чувствам в своей душе и отправляться во все
приключения, к которым побуждает вас ваша душа. Ваша
душа, если только вы к ней прислушаетесь, скажет вам, что
ей необходимо испытать. Присутствие скуки и  отсутствие
желания что-то делать означает, только две вещи; либо вы
закрыли своё глубинное восприятие и смотрите на все огра-
ниченным умом, либо вы уже это испытали и набрались муд-
рости из того приключения. Но если вы хотите что-то сде-
лать, призыв души означает, что вы должны пройти через
этот опыт. Воздерживаясь от него, вы только откладываете
его до другого момента или до другого существования.

Единственный путь познать Единую душу и стать ей – это
жить и прочувствовать жизнь полностью: испытать все си-
туации, ощутить все эмоции, совершить все возвышенные
и ничтожные дела для того, чтобы ваша душа обрела муд-
рость всей жизни.

Но врата закрыты для того, кто не может полностью объ-
ять себя и  Единую Душу, живущую во  всей окружающей
жизни.

Поэтому следуйте своему сердцу, своим мечтам, своим
желаниям. Делайте то, к  чему вас призывает ваша, душа,



 
 
 

что  бы это ни было, и  дайте ему свершиться. И  тогда вы
отправитесь в следующее приключение. Вы никогда не бу-
дете судимы, если не будете принимать суждения тех, кто
вас окружает. А если вы принимаете их суждения, это всего
лишь ваша воля делать это ради своего же опыта.

И настанет момент – в этой ли жизни или в тех, что по-
следуют, – когда у вас уже не будет желания делать ни того
и ни этого; вы возжелаете только быть. И вам уже не захочет-
ся проклинать или осуждать проститутку, вора, убийцу или
воюющую страну за их дела. Вы уже побываете ими и будете
знать, как это чувствуется: быть такими, как они.

И когда вы испытаете всю их славу, все их борения, все их
печали и радости, тогда вы сможете объять Единую Душу,
уже зримую во всех людях. Тогда вы сможете любить их. Это
не означает, что вы должны идти и учить их. Просто оставьте
их в покое и дайте им развиваться согласно их собственным
нуждам и замыслам. Есть такие, чья судьба – зачинать вой-
ны, или быть священником, или быть злодеем, потому что
это то, что им нужно; это то, что они хотят испытать.

Каждый в этом мире, будь он голодным или инвалидом,
фермером или президентом, выбрал свой опыт с целью обре-
сти что-то от него и только когда он научится от него и напол-
нится им, он перейдёт к следующему опыту, который прине-
сёт ему ещё большее понимание его истинного Я. Толька так
можно стать мастером жизни.

А когда вы становитесь мастером, вы можете ходить по бо-



 
 
 

лоту ограниченного сознания, сохраняя свою цельность, по-
тому что вы понимаете суетящиеся массы и почему они та-
кие, ведь когда-то вы были такими же, как они. Вы предо-
ставите им свободу быть ограниченными – а это и есть ис-
тинная любовь, – потому что вы знаете, что только таким пу-
тём они могут научиться безграничному пониманию и люб-
ви друг к другу, что, конечно же, является полной любовью
к себе. И когда вы увидите любое лицо в толпе – неважно,
какого оно цвета, насколько оно умыто и как оно выглядит, –
вы взглянете на создание и увидите в нём Бога, потому что,
присмотревшись, вы обнаружите Бога в каждом создании,
в каждой букашки.

Тогда вы любите, как любит Единая Душа. Тогда вы види-
те то, что видит Она, и не только в вас, но и во всех осталь-
ных. Когда вы смотрите на всех и видите ту красоту, каковой
они являются, тогда вы на пути к Завершению, и осознанию
вечного Всегда-Сейчас.

Тогда вы мастер, ступающий по этому плану. Вы пробуж-
дённое Создание. Вы свет миру. Но вы не сможете им стать,
пока не  обнимете своей любовью всё, что вы совершили,
и пока не осознаете, что всё совершённое служило для целе-
направленного блага вашей жизни, потому что оно сделало
вас таким прекрасным созданием, каким вы являетесь сего-
дня.

Всегда знайте, вы есть добро и сострадание, вы есть ми-
лосердие и понимание. Вы есть мир и радость, и свет. Вы



 
 
 

есть прощение и терпение, сила, и отвага, вы помощник в час
нужды, утешитель в час скорби, целитель в час ранения, учи-
тель в час смятения. Вы есть глубочайшая мудрость и выс-
шая истина, величайший мир, прямая эволюция и самая за-
мечательная любовь. Вы все это. И были моменты в вашей
жизни, когда вы знали такого Себя. Теперь Выберите знать
себя таковым всегда. Выберите быть абсолютно любящим.

– Что в вашем понимании быть абсолютно любящим?
ВРС: Быть абсолютно любящим, это значит полностью

присутствовать в каждом моменте жизни. Быть полностью
осознающим. Быть полностью открытым, честным, откро-
венным. Это значит быть совершенно готовым выразить лю-
бовь твоего сердца на полную силу. Быть абсолютно любя-
щим – значит быть абсолютно искренним, не иметь ни тай-
ных замыслов, ни тайных мотивов, ничего тайного.

С уважением ВРС – Учительская Система!



 
 
 

 
Глава 6.2. Баланс Души и Ума

 
– Как чувствовать состояние сбалансированности энергии

Души и ума?
Хранители: Достижение осознанной осведомлённости

об отношениях между собственными вибрациями и вибра-
цией Большой перспективы – вот что является основопола-
гающим для осознанного сотворения счастливой и  гармо-
ничной жизни. Вы должны ощущать вибрационное соответ-
ствие между мыслями, которые в данный момент занимают
ваш ум, и Мыслями, которых придерживается ваша Душа
касательно этого момента – именно в этом, собственно го-
воря, и состоит осознанное соединение. Когда вы ощущаете
вибрационный диссонанс или гармонию между двумя эти-
ми перспективами, то начинаете понимать принципы рабо-
ты собственной эмоциональной системы.

Именно эмоции каждую секунду предоставляют вам ис-
черпывающую информацию о  вибрационных отношениях
между Нефизическим «я» и физическим «я». Нет ничего бо-
лее важного, чем эти отношения. Ничто не может так улуч-
шить физическую жизнь, как понимание собственных эмо-
ций и  глубинных чувств. Они скажут вам все, что только
нужно знать об  отношениях между маленькой и  Большой
перспективой.

Давай снова разберём и поймём глубже, как этот процесс



 
 
 

работает в вашей жизни.
Поймите, эмоции не порождаются вашими переживания-

ми; это они порождают ваши переживания.
Большинство людей этого не понимают. Большинство лю-

дей не видят себя как тех, кто активно участвует в выборе
своих эмоций. По крайней мере, поначалу. Они могут чув-
ствовать, что в состоянии контролировать свои эмоции, вы-
бирая какие-то из них, отличающиеся от возникающих пер-
выми. Но большинство людей не чувствуют, что они создают
свою собственную первую реакцию. Поначалу, говорят они,
эмоции просто возникают. Они проявляются, без объявле-
ния, непрошено. Иногда неожиданно.

Люди полагают, что у них просто есть эмоциональные ре-
акции. Они часто говорят, что эмоции их обуревают.

Истина же состоит в том, что все эмоции выбираются, да-
же самые первые. Ум решает чувствовать определённым об-
разом. Эмоции – это Волевой Акт.

Именно поэтому мы и называем эмоции, вашей Руково-
дящей Системой.

И поймите, вы ни в коем случае не сможете развиваться,
пока вы не увидите, какую роль вы играете в создании своих
эмоций. История, которую вы рассказываете себе об эмоци-
ях, – это ваше признание в том, что вы не имеете никакого
представления, как на самом деле работает Ум.

Когда вы стаёте хорошим управляющим своего Ума, вы
понимаете, что эмоции, как и любые состояния, можно вы-



 
 
 

бирать. Вы начинаете их выбирать точно так же, как вы вы-
бираете одежду, которую хотите носить. Эмоции – это ко-
стюмы Ума. Ум решает чувствовать определённым образом.

Но, вначале нужно признать: ваш ум принимает решение
настолько быстро, что может казаться, будто у вас вообще
нет никакого контроля над своими эмоциями. По крайней
мере – над своими самыми первыми реакциями.

Ваш ум мгновенно затрагивает вас эмоцией, основываясь
на Мысли, которую она сформировала. Вот что означает вы-
ражение «я был весьма тронут».

Мысль, это энергия, и работа вашего Ума – привести эту
энергию в движение, устроить ей хороший аттракцион.

Поскольку это происходит с быстротой молнии, становит-
ся крайне важно, чтобы вы знали заранее, до того, как стал-
киваемся с «эмоциональной ситуацией», что заставляет вас
выбирать одну эмоцию, предпочитая ее другой.

Вы уже знаете, что дело в вашей Мысли. Однако что по-
рождает Мысль, которая создаёт Эмоцию? Откуда берётся
любая конкретная Мысль?

Если вы сможете вычислить и это, то, вы сделаете большой
шаг к способности менять свои Мысли о предметах и явле-
ниях. А если вы можете изменять свои Мысли о чем-то, то
сможете и создать другую связанную с этим Эмоцию, кото-
рая создаст иное Переживание.

И когда вы это понимаете, то Соединение с Большой пер-
спективой, стаёт для вас самым естественным состоянием.



 
 
 

Стоит только захотеть, и вы не только будете осведомлены
об отношениях со своей Душой, но также сможете поддер-
живать постоянное вибрационное соответствие с ней.

Всякий раз, когда вы достигаете этого удивительного со-
единения, вы как будто  бы чувствуете себя более живым.
Вы ощущаете пыл, страсть, рвение, любовь, благодарность
и чистоту, вас переполняют жизненные силы и вдохновение.
Другими словами, вы извлекаете пользу из того «я», кото-
рым вы стали, находясь на Передовом Крае созидания.

Осознанно достигать мыслей, которые приводят две ва-
ши перспективы в соответствие – вот настоящее определе-
ние баланса энергии. Когда вы присоединяетесь к  своему
истинному «Я», то ощущаете баланс собственной энергии
и  приходите к  соответствию с  истинной силой и  могуще-
ством Единой Души.

Это наилучший творческий опыт, это наивысшее прояв-
ление жизни, ваших возвышенных желаний – и это наиболее
естественное ваше состояние.



 
 
 

 
Глава 7. Высшее Я

 
– У меня вопрос о Высшем Я, изучая разные источники

и каналы в своём мире, я не нашёл однозначно ответа, что же
это такое – Высшее Я, и все версии очень сильно расходятся
между собою.

ВРС: Это большая тема, и  мы, рады, что ты спросил
об этом. Мы постараемся дать тебе исчерпывающую и по-
дробную информацию. При этом, конечно, мы не претенду-
ем на то, что наша точка зрения должна быть единственно
верной.

Знай, все то, что говорится через ченнелинг, проявляет
разные грани одного и того же. Разные точки зрения допол-
няют друг друга и создают более полную картину для пони-
мания. Самая большая радость для нас, если точка зрения,
которую мы дадим сегодня, будет совершенно новой для вас,
непохожей на то, что вы люди земли, слышали до этого. В та-
ком случае она будет способна проявить новую грань, новое
понимание, сделав все то, что вы уже знали, более полным
и целостным.

И так, исходя из названия, уже становится понятно, что
Высшее Я – это некая «высшая» часть каждого из вас.

– И я часто слышу от людей такие вопросы? «Если она –
часть меня, то как я могу ее ощутить? И насколько высоко
она находится?». Расскажите, что же такое Высшее Я, с ва-



 
 
 

шей перспективы и как оно курирует человека?
ВРС: Высшее Я – это вы сами в более высоких плотностях.

Вы имеете энергетическую структуру, непрерывную. Просто
вы воспринимаете себя как индивидуальное я, как человече-
ское тело, которое находится на Земле и имеет только точку
земного существования. Но на самом деле, как ты уже зна-
ешь, вы являетесь энергетической структурой, если посмот-
реть – это такой световой столб или конус, точка которого
находится в уплотненном мире, а все кольца верхнего состо-
яния находятся в более разреженных, или не в таких уплот-
ненных мирах или состояниях, если говорить правильнее.

Высшее Я – это вы, но находящееся за  границей инди-
видуальности. Вы же воспринимаете себя только в границах
индивидуальности. Можете считать, что это вы, но непрояв-
ленные в материальном мире. Но на самом деле ваш аспект,
ваше Высшее Я, тоже проявлено в материальном мире – это
вы, но  вы, не имеющее границ индивидуальности, не  вос-
принимающее границ индивидуальности. К сожалению, ва-
шей эзотерике, в последнее время появилась путаница, когда
программа индивидуальности воспринимается как програм-
ма Высшего Я, это разные вещи. Поэтому мы будем Высшее
Я, в дальнейших статьях, описывать из двух контекстов, их
потенциала Архитектора и потенциала Абсолюта. Помните
об этом.

И так, программа индивидуальности действительно отно-
сится и соприкасается с Архитектором и другими структу-

https://absolutera.ru/wiki/vysshee-ya
https://absolutera.ru/wiki/glavnyy-arhitektor


 
 
 

рами Абсолюта, но это программа индивидуальности. Выс-
шее же Я, не имеет программного развития, Высшее Я име-
ет направление развития. Это направление развития – осо-
знание себя за  границами индивидуальности, и  Высшее Я
не  подчиняется программам Архитектора, оно относится
непосредственно к Абсолюту, к тому, что называется про-
граммой развития разума, программой развития Души, если
можно назвать это программой. Но, мы бы сказали, что это
направление развития Души. Поэтому, не путайте програм-
му развития индивидуальности и восприятие этого мира че-
рез границу индивидуальности со структурами, которые на-
зываются высшими аспектами вас самих, и которые лежат
за границами этой программы индивидуальности.

Наверное, Высшее Я – это самая неощутимая и неулови-
мая часть каждого из вас, которую почувствовать не так-то
просто. Дело в том, что оно не является частью вашего тела,
оно относится к вашему сознанию, и искать его нужно имен-
но там. Поэтому для того, чтобы установить контакт с Выс-
шим Я, нам нужно сначала опять вспомнить – что же такое
Сознание.

– Хорошо. Что же такое Сознание каждого из нас?
ВРС: Это очень просто и в то же время парадоксально.

Если вы сейчас соберете вместе абсолютно все, о чем вы мо-
жете подумать, что можете почувствовать или представить,
то все это целиком будет вашим сознанием. В него даже вхо-
дит то, о чем вы и не подозреваете, но также имеющее к вам

https://absolutera.ru/wiki/absolyut
https://absolutera.ru/wiki/razvitie-dushi


 
 
 

отношение. Ваше сознание – это вся огромная и бесконечная
реальность, в которой вы существуете, состоящая из множе-
ства отдельных миров и планов. И планета Земля – это толь-
ко один мир из  бесконечного количества других, которые
также принадлежат вашему сознанию.

– Но как тогда сознания всех живущих в этой реальности
умещаются вместе, если каждое из них охватывает абсолют-
но все? Например, только на одной Земле миллиарды лю-
дей, и как бесконечное сознание одного человека отделяется
от другого?

ВРС: Все дело как раз в том, что они неотделимы друг
от друга и именно поэтому могут существовать вместе. Мож-
но сказать, что реальность во всем ее масштабе представляет
собою одно общее сознание, принадлежащее каждому. Мы
будем его называть сознанием Мироздания, или всеобщим
сознанием. Оно является сознанием каждого человека, или
любого представителя другой цивилизации, или любой ду-
ховной сущности. В то же время, в этом масштабном, общем
сознании есть отдельные уровни, на которые оно подразде-
ляется.

Мироздание с  его уровнями можно представить в  виде
огромной луковицы со множеством слоев. Внешние слои –
более толстые и шершавые, которые вы можете легко ощу-
тить, когда берете луковицу в руки. Внутренние слои – более
тонкие и нежные и при этом неощутимые, так как скрыты
под более внешними слоями. Точно так же устроено и наше



 
 
 

с вами общее сознание и вся реальность, связанная с ним.
Всю реальность, в  которой вы живете, условно, можно

разделить на «внешнюю» и «внутреннюю». Внешняя реаль-
ность – это физический мир, окружающий вас, он соответ-
ствует наиболее ощутимым и материальным слоям нашего
общего сознания. Внутренняя реальность – это ваш внутрен-
ний мир, который может ощущаться вами через ваши мыс-
ли, эмоции и тонкие ощущения. Поэтому ваша внутренняя
реальность соответствует более тонким уровням нашего об-
щего сознания.

Сейчас мы вместе начнем путешествие от более внешних
слоев сознания, наиболее привычных вам, к более тонким
и таким образом приблизимся к пониманию, где же может
находиться Высшее Я.

Каждый слой (уровень) сознания, опять же условно, име-
ет свое обозначение  – порядковый номер, который соот-
ветствует его особенностям. Основная отличительная черта
каждого такого уровня – это количество его измерений.

Наиболее проявленный слой реальности, в  котором вы
себя привыкли ощущать физически  – это трехмерная ре-
альность. И соответствующий уровень сознания называется
трехмерным. Особенность этого уровня в том, что на нем
очень явно отделяются друг от друга разные проявления об-
щего сознания, которые занимают разные точки в простран-
стве. Например, на этом уровне ваша часть общего сознания
проявлена в виде вашего физического тела. Физическая ре-



 
 
 

альность – это как бы карта общего сознания, его фиксиро-
ванное отображение, и в таком виде ему себя очень удобно
наблюдать. С третьего уровня наиболее явно можно просле-
дить очередность процессов, происходящих на любом уров-
не, и для этого здесь существует такая категория, как время.
Конечно, пространство и время являются большими огра-
ничениями для каждого, живущего в  материальном мире,
но они нужны общему сознанию для понимания самого себя.

Следующий, более тонкий слой реальности – четырехмер-
ный. Его можно назвать миром информации. В нем не су-
ществует жестких пространственно-временных разграниче-
ний, время и  пространство как  бы объединяются вместе.
И поэтому время становится четвертым измерением, нарав-
не с тремя другими – пространственными. В вашем восприя-
тии этот уровень проявляется через ваше воображение, мыс-
ли и эмоции. При этом четвертый уровень напрямую не свя-
зан с  трехмерным, это как  бы разные пространства. Ведь
каждый человек при желании способен создать собствен-
ную воображаемую реальность, не имеющую ничего обще-
го с физическим миром. И для тех, кто своим телом нахо-
дится в третьем измерении, его также можно еще назвать –
уровнем творчества. Именно сюда «спускается» информа-
ция с более тонких уровней сознания, и затем человек в сво-
их действиях может ее воплощать физически.

Так как на этом уровне уже нет пространственных огра-
ничений, то отдельные индивидуальности здесь могут свя-



 
 
 

зываться вместе. Например, когда два человека обменива-
ются информацией, то они как бы создают общее простран-
ство на четвертом уровне. Кроме того, все люди на Земле
имеют и общее информационное пространство, называемое
коллективным сознанием, существующее также на четвер-
том уровне. Можно сказать, что вся человеческая цивилиза-
ция постепенно приближается к переходу на четвертый уро-
вень сознания, когда все люди начнут общаться друг с дру-
гом на уровне общего информационного поля.

Следующий, еще более тонкий слой реальности – пяти-
мерный. Если на более грубом, четвертом уровне разные ин-
дивидуальности могут обмениваться друг с другом инфор-
мацией, то здесь происходит более полный и глубокий вза-
имообмен  – на  уровне энергии. Эта энергия наиболее яв-
но выражается в ваших эмоциях. Например, когда два че-
ловека вместе что-то ощущают, то они объединяются друг
с другом на пятом уровне. Именно на этом уровне строят-
ся отношения между близкими людьми, основанные на чув-
ствах. Также на этом уровне происходит ощущение тонких
энергий, приходящих с более высоких уровней. Кроме то-
го, именно на этом уровне в будущем могут объединиться
все живые существа на Земле, создав единое эмоциональное
пространство. Такого рода переход уже произошел в некото-
рых цивилизациях галактики, поэтому они и называются –
пятимерные.

– Почему же пятый, эмоциональный уровень, находится



 
 
 

выше, чем четвертый – информационный?
ВРС: Это связано с тем, что через эмоции можно вый-

ти на значительно более высокие вибрации, чем через ин-
формацию. Любая информация воспринимается человеком
в  большей степени через логическое восприятие, которое
обусловлено физическим миром. И, с одной стороны, эмо-
ции по  большей части также связаны со  внешним миром
и являются вашей реакцией на то, что происходит вокруг.
Но если их энергию направить на постижение более тонких
уровней сознания, находящихся выше пятого, то они могут
раскрыть их понимание наиболее полно. Именно в эмоциях
эти тонкие частоты могут быть выражены в чистом виде. Ко-
нечно, информация также приходит с более высоких уров-
ней, как, например, в любом ченнелинге. Но при этом она
уже является адаптированной к физическому миру, и наи-
более тонкие частоты теряются.

Следующий слой реальности  – шестимерный. Он пред-
ставляет собою границу вещественного мира, именно с это-
го уровня рождается вся его энергия и информация. На этом
уровне заканчивается любое физическое понимание мира,
и  сама материя здесь находится в  непроявленном состоя-
нии – в виде протовещества. На уровне восприятия эту гра-
ницу можно почувствовать как край познаваемого, дальше
которого находится полная неизвестность. Его еще можно
сравнить с пеленой или зеркалом, за которым находится со-
вершенно другой мир, подобный парадоксальному «зазерка-



 
 
 

лью». Эта реальность, в противоположность материальной,
называется духовной.

– Неужели наше земное восприятие никак не может за-
глянуть за эту границу и посмотреть, что там?

ВРС: Действительно, так устроено восприятие человека,
что оно связано с наиболее материальными уровнями. Но де-
ло в том, что там, куда вы не можете посмотреть, на более
тонких уровнях, находится часть вас же самих. Она являет-
ся как бы вашим отражением в этой непонятной стране за-
зеркалья. Когда-то давно вы сами были там вместе с ним,
на этих тонких уровнях сознания. Более того, вы были едины
с вашим отражением. Но затем, когда вы решили проявить-
ся, воплотиться в материальном мире, то отделились от него.
Но это разделение произошло лишь на уровне восприятия:
ваше отражение осталось изучать тонкие слои общего созна-
ния, а вы сами углубились в познание деталей физического
мира. Но на уровне общего сознания Мироздания вы и ва-
ше тонкое отражение – едины. Такое отражение и называет-
ся вашим Высшим Я.

Поэтому ваше Высшее Я не находится где-то сверху, оно
просто расположено на более тонких уровнях сознания, в бо-
лее многомерных реальностях. И, возможно, его правильнее
было бы назвать «Тонкое Я», чтобы показать его соотноше-
ние с вашим физическим восприятием.

Таким образом, ваше Высшее Я, не имея ничего общего
с материальной реальностью, располагается на уровнях еще



 
 
 

более тонких, чем шестой. Оно может относиться к седьмо-
му уровню или даже выше. Все эти уровни реальности мож-
но назвать духовными, и существуют они не на основе физи-
ческих законов, а на уровне абстрактных принципов. В этом
духовном мире уже не существует индивидуального созна-
ния как такового. Тем не менее, на каждом уровне находятся
отдельные сущности, каждая из которых имеет на нем опре-
деленную задачу. Своим сознанием они едины, и  деление
происходит скорее условно, больше для того, чтобы лучше
распределить свое внимание.

– Куда же направлено внимание духовных сущностей?
ВРС: Каждая из  них поддерживает своим вниманием

часть процессов, происходящих на нижнем, более проявлен-
ном уровне. При этом одновременно ей помогают и те, кто
расположен на более тонких уровнях. Поэтому вся духовная
реальность является единой структурой, похожей на много-
этажный дом, называемой Иерархией.

Вся эта структура, так или иначе, существует для то-
го, чтобы поддерживать существование более проявленных
уровней – материальной реальности. При этом контакт с нею
осуществляется также через переходный, шестой уровень
сознания. А все духовные сущности, которые хотят устано-
вить этот контакт, должны перейти на седьмой уровень, наи-
более проявленный из всех духовных планов.

Седьмой уровень является «пространством знаний»,
на котором наиболее полно представлена информация обо



 
 
 

всем происходящем в материальном мире. Вся его инфор-
мация объединяется в единое поле, Хрониками Акаши. И те
сущности, которые существуют на нем – Ангелы и Учите-
ля – благодаря этим знаниям могут помогать всем живущим
в материальном мире.

Именно сюда, на седьмой уровень, приходят и Высшие Я
тех существ, которые хотят связаться с ними. Само же Выс-
шее Я может быть любой духовной сущностью, существу-
ющей на любом из уровней Иерархии. Можно сказать, что
«Высшее Я» – это та роль, которую играет духовная сущ-
ность по отношению к одному из существ материального ми-
ра. В то же время, у этой сущности есть бесчисленное множе-
ство других задач, которые она выполняет на уровне Иерар-
хии. Она может быть Учителем, своим вниманием поддер-
живающим целые цивилизации. Или Архангелом, проводя-
щим масштабные процессы в одной из галактик. Высшее Я
может относиться и к Сотворцам, придумывающим принци-
пы устройства целых вселенных. Оно может быть даже од-
ним из Создателей Матриц, поддерживающим развитие все-
го происходящего в ней.

Но в тот момент, когда ей нужно связаться со своей ча-
стью, находящейся в материальном мире, она временно по-
кидает свой ответственный пост и переходит на седьмой уро-
вень для переговоров. Конечно, в духовной реальности нет
пространства, и поэтому духовная сущность не перемещает-
ся физически, она просто переводит свое внимание с одной



 
 
 

задачи на другую. И из далекого и занятого представителя
Иерархии, становится близким и родным – Высшим Я. Кро-
ме того, в духовном мире нет времени, поэтому такой пере-
ход происходит мгновенно, при этом часть энергии перево-
дится с одного духовного уровня на другой.

– Как же так получилось, что ваше Высшее Я относится
к определенному уровню Иерархии?

ВРС: Когда-то давно вы и  ваше Высшее Я были еди-
ны и были одной из духовных сущностей Иерархии. В ка-
кой-то момент она решила переместить часть своего вни-
мания в  физическую реальность, чтобы исследовать один
из материальных миров. Чаще всего это связано с тем, что
в то время создавалась новая цивилизация, и эта духовная
сущность стала одним из Учителей для ее представителей.
Для того, чтобы лучше понимать тех, кого ей нужно было
поддерживать, она и отправила в этот мир часть своего со-
знания.

Таким образом, часто ваши Высшие Я являются Учителя-
ми одной из цивилизаций, находящихся в вашей галактике
или вне ее. В то же время, Учитель – это только часть задач
каждой духовной сущности, ведь сама она сохраняет опре-
деленную роль в Иерархии. По своему происхождению Выс-
шее Я может быть и Ангелом, и Архангелом, и Сотворцом,
и Создателем Матрицы. И от того, с каким духовным уров-
нем оно связано, часто зависят те интересы и задачи, ради
реализации которых части их сознания воплощаются в ма-



 
 
 

териальном мире. Например, у Архангелов они могут быть
связаны с воплощением конкретной цели, которая повлияет
на процессы в этой галактике. Задачи, которые интересуют
Сотворца, могут более абстрактными, но зато и более гран-
диозными, имеющими значение на уровне целой Вселенной.
А Создатель Матрицы воплощает в материи свою часть для
того, чтобы решить дела на своем глобальном уровне.

Конечно, у каждой духовной сущности не одно такое ма-
териальное воплощение – их великое множество, ведь в Ми-
роздании бесчисленное количество живых существ. И  все
части духовной сущности, воплощенные в разных матери-
альных мирах, называются ее аспектами.

Таким образом, каждый из вас как аспект одной из ду-
ховных сущностей Мироздания в  какой-то момент вопло-
тился в материальной реальности и стал представителем од-
ной из многочисленных цивилизаций. С этой цивилизаци-
ей, в которой вы некогда воплотились впервые, у вас часто
бывает особенно крепкая связь. Ведь в тот мир вы прихо-
дили не  один раз, а  множество жизней подряд. Благодаря
чему вы тогда обрели многогранный опыт и развили мно-
гие ценные качества, которыми пользуетесь до сих пор. И,
несмотря на то, что с тех пор вы воплощались и во множе-
стве других цивилизаций, вы до сих пор сохранили многие
качества и интересы, которые появились у вас в тех первых
жизнях. Эти особенности проявились и в вашей нынешней
жизни и являются одними из самых ценных ваших качеств,



 
 
 

которыми вы дорожите и благодаря которым развиваетесь.
Именно с ними часто связаны и те жизненные пути, которые
вы выбираете.

– Почему же у нас настолько сильная связь с первыми жиз-
нями?

ВРС: Дело в том, что в тех жизнях шла ваша подготов-
ка ко всем будущим воплощениям, и те знания, которые вы
в них обретали, имели особую ценность для всего вашего бу-
дущего развития. Можно сказать, именно в тех жизнях вы
обретали себя, свою основу, которую затем по-разному про-
являли в многочисленных цивилизациях, реализуя свои це-
ли и задачи.

Эти задачи были у вас в каждом воплощении, они есть
у вас и сейчас. Причем среди них есть очень важные и мас-
штабные, которые вы реализуете уже многие жизни и даже
в разных цивилизациях. Именно к реализации таких гран-
диозных целей вы и готовились в течение первых воплоще-
ний, проявляя те сильные качества, которые позже поддер-
живали вас в других жизнях. Такие важнейшие задачи су-
ществуют и в вашей нынешней жизни, и они называются ва-
шим предназначением. Например, у кого-то предназначение
может быть связано с тем, чтобы передавать ценные знания,
полученные в первых жизнях. У кого-то – делиться своим
состоянием всеобъемлющей любви, которое он также про-
чувствовал когда-то давно, в других воплощениях. А у ко-
го-то другого предназначением может быть простое обрете-



 
 
 

ние опыта, которым он затем поделится с другой цивилиза-
цией, из которой он когда-то пришел на Землю.

Бывает и так, что ваше нынешнее предназначение фор-
мулировалось не в первых жизнях, а значительно позже, ко-
гда вы переселились в какую-то другую цивилизацию. Где
вы также могли иметь множество жизней и  обретать цен-
нейший опыт для вашего будущего. Это бывает тогда, когда
меняется ваше предназначение. При этом меняются задачи
и у  той духовной сущности, которой вы являетесь на  гло-
бальном уровне. Например, такое происходит, когда закан-
чивается один галактический ритм и начинается следующий,
при этом многие Галактические Учителя переходят в новую
фазу собственного развития. Если же ваше Высшее Я явля-
ется Сотворцом, то это, в свою очередь, может быть связано
со вселенскими ритмами. А если вы – часть Творца, то сме-
на предназначения касается масштабных событий в вашей
матрице.

Среди ваших задач есть и второстепенные, которые вы вы-
бираете на одну или несколько жизней, которые обычно свя-
заны с наработкой новых качеств и способностей. Этих задач
у вас может быть очень много, и они часто меняются в тече-
ние жизни. Например, у кого-то закончились романтические
отношения и начались новые. В старых отношениях он отра-
ботал какие-то качества, например, терпение и умение забо-
титься о ближнем. И теперь эти способности будут поддер-
живать его в будущем. Далее на первый план выйдут другие



 
 
 

задачи, связанные с другими качествами и возможностями.
– Кто же придумывает для нас все эти цели и задачи?
ВРС: Самое интересное, что задачи на  каждую жизнь

формулируете вы сами. Точнее, та духовная сущность, от ко-
торой вы когда-то отделились. Потому что в тот момент, ко-
гда заканчивается каждая ваша жизнь, вы вновь возвращае-
тесь туда, где вас ждет ваше Высшее Я. В это мгновение вы
вновь объединяетесь вместе и воссоздаете ту духовную сущ-
ность, которой были до разделения. Вы вместе просматри-
ваете опыт, обретенный в последней жизни, и исходя из это-
го уже решаете, какие новые задачи вы хотите для себя вы-
брать. А  также ищете условия для будущего воплощения,
наилучшие для реализации предстоящих целей.

Эта часть вас, перемещающаяся в материальный мир, на-
зывается душою. Именно она знает, где и как ей нужно во-
плотиться, она хранит в себе память о тех задачах, которые
вы для себя поставили. Эта часть вас становится той перво-
начальной точкой, вокруг которой собирается вся энергия
и информация, рождающая ваше тело. А она сама в течение
всей жизни остается внутри вас, в самом центре вашего фи-
зического бытия, и иногда ее называют вашим Внутренним
Я. Если ты вспомнишь про «луковицу» сознания, которую
мы рассматривали, то ваше Внутреннее Я – это самая серд-
цевина луковицы, ее самая глубинная и нежная часть.

Именно эта сокровенная, тайная часть вас самих являет-
ся хранителем ваших самых больших ценностей и желаний



 
 
 

и периодически напоминает вам о них через ваши чувства
и ощущения. Она же сохраняет связь с вашим Высшим Я,
и именно через него происходит ваше общение с ним в те-
чение жизни.

– На каком же уровне, в этом контектсе находится наше
Внутреннее Я, и наша Душа?

ВРС: На том же, на котором находится и ваше Высшее
Я, ведь они – неотъемлемые части друг друга. То есть души
разных людей могут приходить с разных духовных уровней.
При этом уровень души не связан с уровнем духовного раз-
вития человека. Ведь духовная реализация является след-
ствием того опыта, который человек получил в этом и во всех
прошлых воплощениях. С другой стороны, уровень души от-
ражает глобальность того предназначения, ради которого че-
ловек воплотился. Например, душа уровня Архангела имеет
предназначение на уровне галактики, а душа на уровне Со-
творца – вселенские задачи.

Мы тебе уже говорили, что любая душа своими вибраци-
ями соответствует седьмому уровню и выше. В то же время,
внимание каждого человека достигает лишь шестого – гра-
ницы между материальной и духовной реальностями.

–  Расскажи, пожалуйста,  – существуют  ли в  людях ка-
кие-то программы, блокирующие их развитие и поставлен-
ные извне без их участия?

ВРС: Без вашего участия это невозможно.
– Но ведь какие-то блокираторы были поставлены и при



 
 
 

нашем сотворении, разве нет? Как я понял каждая  Душа
привязана к инкарнационным ячейкам, которые, в свою оче-
редь, привязаны к Гайе. И поэтому мы, в прямом смысле,
не можем оторваться от Земли ни в воплощениях, не в фи-
зической реальности.

ВРС: Мы проявляем понятную вам аналогию. Когда Кол-
лективная  Душа выбирает опыт воплощения, она попада-
ет в определенное пространство мира, в котором действуют
свои законы взаимодействия. И свойства того мира часто от-
личаются от свойств самой Души. Представь себе два сосуда,
в одном вода в другом – воздух. Как одно качество войдет
в другое? Как вода может существовать в воздухе, а воздух
в воде? Чтобы вода существовала в воздухе, она капсулиру-
ется на капельки и выпадает, скажем, дождем в мир воздуха.
Но, как это сделать сразу? Если ты просто откроешь грани-
цу, разделяющую два сосуда, вода просто перельется. Поэто-
му существует промежуточное пространство, пространство
совмещения двух пространств, своего рода, шлюзовая каме-
ра, переходное состояние из одного мира в другой. Из одно-
го качества в другое. В этом пространстве, в нашем приме-
ре, вода структурируется на отдельные части, как бы разли-
вается по отдельным ячейкам, поскольку теперь каждая кап-
ля будет отдельно проходить опыт совмещения двух миров.
В нашем случае – мира Духа и мира материи, бестелесности
и плотности.

Можно представить себе более фантасмагорическую кар-

https://absolutera.ru/wiki/dusha
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тинку. Представь, что ты распался на множество себя, точ-
ных копий тебя. И все эти копии попрощались и разошлись
по разным комнатам. Каждая комната – это угол восприя-
тия мира, это определенный сценарий проживания практи-
чески одного и того же события. Или определенная лабора-
тория по исследованию какого-то явления. Например, в каж-
дой «комнате» есть один и тот же вид материи, один и тот же
артефакт, который нужно изучить со  всех ракурсов. И  ты
разделился на себя-физика, себя-химика, себя-биолога, се-
бя-мага и так далее. И каждый исследует этот предмет со сво-
ей профессиональной точки зрения. Или – по-другому. Нуж-
но сыграть пьесу. В каждой «комнате» идет сценическая ра-
бота, идет спектакль. И ты разделился на миллион себя, что-
бы в каждой «комнате» сыграть разные роли этого единого
спектакля.

В том примере расхождение тебя по «комнатам» и есть
разделение на инкарнационные ячейки, некое промежуточ-
ное состояние, которое позволяет одной сути проходить од-
новременно множественный опыт воплощения. Согласись,
что даже в мире, где не существует времени, нерациональ-
но ждать. Когда маленькая часть тебя пройдет все свои уро-
ки, чтобы предоставить право другой маленькой части тебя
также приступить к этому. И потом, когда все уроки будут
пройдены, все вы, все – ТЫ, соберутся в одном месте для
рассказа о своих исследованиях, о своих ролях и прожива-
ниях и таким образом вместе познают, что такое плотность



 
 
 

и что такое материя, и каков этот удивительный мир, в ко-
тором они воплощались. При этом кто-то быстрее проходит
свои игры, кто-то быстрее добивается результатов исследо-
ваний, кто-то устает и просит передышки, а потом опять воз-
вращается для завершения опыта, для завершения исследо-
вания. Как пловец, который всплывает для того, чтобы на-
брать воздух.

Очень примерно можно представить как бы большой зал
в  виде сферы. На  внутренних стенках сферы есть бесчис-
ленное количество дверей, вернее, оно исчисляется количе-
ством частей тебя, которые ведут в  комнаты-воплощения.
И ты, и Сагнал и я, приходя в эту сферу, распадаемся на мил-
лионы одинаковых копий, каждая из которых отправляется
в выбранную ею дверь. А потом кто-то возвращается отдох-
нуть и потом опять вернуться в свою дверь (то, что делает-
ся во сне или послесмертии). Но есть непременное условие:
для того, чтобы опыт прохождения был независим, пройдя
дверь, вы забываете то, что было в «общем зале», вспомина-
ете это только после того, как вернулись. Но вас не отпускает
все время смутное ощущение того, что вы не одиноки, что
есть множество таких, как вы, ваших родных частей, кото-
рыми вы вместе изучаете мир.

Итак, в  миллионах комнат-воплощений идут игры или
пьесы с участием каждого. И в одной комнате ты прожива-
ешь роль короля, а в другой – роль нищего, в третьей роль
убийцы, в четвертой – роль жертвы. В одной комнате ты –



 
 
 

отец, в другой – мать, в третьей дочь, в четвертой – сын и так
далее. И все это – твои роли, ты пробуешься на все роли и иг-
раешь во все роли одновременно. А спектакль один, сцена-
рий один, просто он очень подробен. И в этом смысл фра-
зы, что все происходит одновременно, потому что в каждой
комнате время идет по-своему. Где-то роли играются быст-
ро, где-то – медленнее. Поэтому в комнате, где ты играешь
роль жертвы, уже все произошло, а в другой комнате, где ты
играешь роль палача, ты еще не подошёл к определенному
кульминационному событию, которое уже произошло в дру-
гой комнате. Понимаешь?

Но пока все пьесы не будут закончены, артисты из всех
комнат не  могут покинуть эту сферу восприятия. Потому
что они все – части целого. И целое может собраться, когда
вернутся все части. Потому те, кто уже проиграл уже свои
сценарии в своих комнатах, либо ждут тех, кто еще не на-
игрался, либо если не хотят ждать, то вновь входят в новые
комнаты воплощений.

В этом смысле можно сказать, что данная сфера воспри-
ятия является ограничением, является блокирующей для
вас программой. И ваше расхождение по комнатам являет-
ся неким ограничительным стартовым условием. Но все это
происходит с вашего согласия и при вашем выборе.

– Если каждый из нас входит в комнаты-жизни, где про-
игрывается один и тот же сценарий, то как же тогда я, войдя
в свою «комнату», смогу творить свой мир, свои подробно-



 
 
 

сти? Если сценарий уже создан кем-то?
ВРС: Сценарий  – это не  событийный  ряд, а  выбор ка-

честв энергии, выбор прохождения определенных изме-
нений энергии, определенных взаимодействий. Например,
каждый входит в комнату с определенным спектром цвета
и тепла и в ней играет свою пьесу. Спектр энергии убийцы
отличается от спектра энергии жертвы. Давай лучше теперь
рассмотрим аналогию с исследованием. В каждую комнату
предоставляют определенный, один и тот же, артефакт, ко-
торый нужно исследовать. И каждый из вас выполняет опре-
деленную часть исследования. Кто-то – физических свойств,
кто-то химических свойств, кто-то – световых свойств и так
далее. Но как именно и какими методами исследовать – вы-
бираете вы сами. И каждый идет методом проб и ошибок,
проводит свои эксперименты, анализирует свои пробы сво-
ими методами, делает свои выводы.

И этим артефактом, общим для вас, является физический
мир, мир различных плотностей, – плотность как таковая.
И в нем вы проживаете, взаимодействуете, и этот мир вы пы-
таетесь исследовать и понять.

– Давай вернемся к аналогии с комнатами. Получается,
что в комнатах идет развитие одного и того же спектакля,
и в каждом я играю свою роль. Откуда же берутся другие иг-
роки? И кто-то смотрит эти многочисленные кинофильмы?

ВРС: Наш пример с  тобой линеен. Так тебе проще бы-
ло понять. Но давай попробуем перейти к многомерности.

https://absolutera.ru/wiki/sobytiynost


 
 
 

Представь, что все комнаты как бы слились, и при этом каж-
дая существует отдельно. Поэтому все части тебя играют од-
новременно в одном мире друг с другом, но, в то же время,
каждый играет в своей комнате. Понимаешь? Поэтому все,
кто тебя окружают в твоей жизни, это, на самом деле, ты же
и есть. Это ты – играющий другую роль в общем спектак-
ле. И даже если эта ТЫ живет в другом государстве, и ТЫ-
данный с ним не видишься, то все равно это – ТЫ. Поэто-
му и убийца, и жертва – это тоже ты. Нет никого кроме те-
бя в этом мире. Все, что совершается в этом мире, совер-
шается тобой в буквальном смысле. И поэтому нет никого,
кто смотрит со стороны этот спектакль. Ты сам его и смот-
ришь, ты в нем живешь во всех его проявлениях, в каждом
человеке из всего человечества. И поступок каждого – есть
твой поступок. И чувства каждого – есть твои чувства. Как
если бы в некий фантасмагорический дуршлаг налили воду,
а через отверстия она сливается в одном случае через водо-
вороты, в другом – как спокойное течение, в третьем – через
нагревание, в четвертом – через оледенение и так далее. Ко-
нечно, эти развивающиеся сценарии может посмотреть каж-
дая суть, поскольку они все записываются, поскольку ничего
не может исчезнуть внутри Бога, а есть просто разные фор-
мы Его пребывания и развития Себя в Себе.

И если вы это, наконец, осознаете, то не только переста-
нете осуждать друг драгу, поскольку на самом деле осужда-
ете только себя, но и поймете, как важно помочь каждому



 
 
 

пройти свой опыт, как тебе важно помочь каждому другому
ТЕБЕ ваш опыт, чтобы скорее получить результат и встре-
титься. И стать опять единым целым.

– Тогда получается, что если я убиваю кого-то, значит, я
убиваю сам себя. Но в том нет ничего страшного, поскольку
я причиняю боль самому себе. Значит и убийство – это нор-
мально, просто роль?

ВРС: Все есть взаимодействие энергий. Помни всегда
об этом, если хочешь постигнуть цели мироздания. «Боже-
ственная пьеса», «Божественная комедия» так устроена, что
познание идет вечно. Мы уже рассматривали с тобой центро-
бежные и центростремительные силы, расширение и сжатие.

Мы знаем, что тебя интересует тема служения себе и слу-
жения другим. Давай её раскроем на нашем примере. Слу-
жение себе и  служение другим – это новый ракурс изуче-
ния процесса сжатия и  расширения. Чем больше ты рас-
ширяешься, тем больше удаляешься от Божественного цен-
тра, от Божественного импульса, тем больше уплотняешь-
ся и меньше слышишь Божественный призыв. Входя в ком-
наты-воплощения, ты уходишь все дальше от центрального
«зала» и иногда теряешь с ним связь. И там, далеко, в ла-
биринте твоей комнаты-воплощения, ты забываешь, что тот,
кого ты убиваешь, есть тоже ты. И, возвращаясь, рано или
поздно, в общий «зал», где все ТЫ встречаются, ты понима-
ешь, что опыт убийства себя не был твоим первоначальным
выбором.

https://absolutera.ru/wiki/mirozdanie


 
 
 

В опыте убийства ты лишаешь себя же физического те-
ла. Для того, чтобы то тело опять воссоздалось, развилось,
окрепло и опять могло походить божественный опыт, нужна
энергия, твоя же, как коллективного существа, и время. Та-
ким образом, ты тратишь попусту свою же энергию, повто-
ряя одни и те же действия. В данном примере, служение се-
бе – это действие в отрыве от своей коллективной сути, без
учета ее общих задач. Когда же ты чувствуешь свою нераз-
рывную часть со своей коллективной сутью, ты не станешь
убивать другие свои части, это нерационально. Мы уже не го-
ворим о том, что ты заставляешь страдать самого себя.

– Значит, те части нас, который вышли из комнаты, не до-
стигли полного освобождения, полного слияния и  возвра-
та к Абсолюту? А как же тогда описания опытов слияния
с Единой Душой?

ВРС: Полного освобождения от чего?
– От иллюзий внешнего мира.
ВРС: Все есть во всем и все бесконечно. Ты – часть кол-

лективной души, которая есть часть другой, еще большей
коллективной души, которая есть часть огромной коллек-
тивной души и так далее. Матрешка. Самая маленькая мат-
решка не может стать свободной в одиночестве, она всегда
является частью большей матрешки, частью большей сути.
И, по  мере раскрытия и  освобождения, она освобождает-
ся от  ограниченности восприятия своего мира и  попадает
в ограниченность восприятия другого мира, и так до беско-
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нечности. Просто слияние с миром большей матрешки вос-
принимается вами как великая пустота. А это просто другой
опыт восприятия, там другие скорости, там другое время,
там другое взаимодействие. И, когда кому-то из вас вдруг
удается прикоснуться к  этому восприятию, к  этим скоро-
стям, этим взаимодействиям, он ощущает великую пустоту,
некое пространство восприятия, где все происходит более
масштабно, глобальнее, спокойнее, величественнее, глубже.

– Хорошо. Тогда ещё уточняющий вопрос: те, кто хочет
выйти из иллюзий этого мира и вернутся к Богу, на самом
деле не могут этого достигнуть? И они лишь попадут в более
величественную иллюзию, созданную своим высшим боже-
ством, Высшим Я?

ВРС: Да. Помнишь, мы говорили про грезы, про боже-
ственные фантазии. Бог Изначальный фантазирует и грезит
невиданными мирами, в которых существуют его части, ко-
торые также грезят невиданными мирами, насколько позво-
ляет их фантазия. И в их фантазиях существуют и их ча-
сти, которые тоже грезят и  создают в  своем воображении
свои миры, и так до бесконечности. Ты видишь сон, в кото-
ром ты спишь и видишь сны, в которых ты тоже грезишь.
И, чтобы выйти из всеобщего сна, нужно последовательно
проснуться во всех последующих снах. Или одновременно
проснуться во всех снах. Но такая одновременность затруд-
нена, поскольку сон так похож на реальность, что ты не ощу-
щаешь, что это всего лишь сон, и не хочешь проспаться. Ты



 
 
 

так увлёкся этими снами и этими иллюзиями, что все вре-
мя просишь сам себя дать тебе еще время, еще разочек по-
играть в эту игру, еще поспать. И это твое право, которое
никто не может нарушить. И Твое непосредственное творя-
щее божество может только направлять тебе сигналы, свое-
го рода, сигналы будильника, напоминающие, что то, что ты
видишь и ощущаешь, есть всего лишь сон. И если тебе пло-
хо или некомфортно в этом сне, то у тебя есть возможность
проснуться. Но ты не слышишь. Большинство из вас не слы-
шит.

– Ну, хорошо. А как же другие цивилизации?
ВРС: У них то же самое. В Сфере Мироздания есть неис-

числимое количество миров, то есть неисчислимое количе-
ство комнат-восприятий проживания. Поэтому все вы есть
части единого целого и все находитесь в едином простран-
стве сферы восприятия вашего мира.

– То есть, Я – тут и Я – рептилоид – это тоже Я, только
в другой комнате?

ВРС: Да. Это трудно принять на линейном уровне воспри-
ятия. Именно поэтому нет смысла кого-то обвинять. Все –
это есть ТЫ. Или Я. Или Бог. Ты и есть Я, и есть Бог.

– Но не все считают себя частью целого. Или некоторые,
все же, явились как воплощение других коллективных душ?

ВРС: Неважно, чьей частью они себя считают. Важно осо-
знание, что есть целое, к которому они принадлежат. Давай
вернемся к примеру с общим залом и дверьми в многочис-
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ленные комнаты. Пространство зала не есть отдельно от кол-
лективной души. Это и есть сама коллективная душа.

Поэтому в нее не могут, как бы приходить посторонние
души и потом расходиться тоже по своим комнатам прожи-
вания. Для этого они должны влиться в  ту единую душу.
В примере с фантастичным дуршлагом – как можно в воде,
проливающейся в дуршлаг, отличить, разделить одну воду
и другую воду, понимаешь? Поэтому здесь все едино. Это
и есть единая коллективная душа. И если у нее есть опреде-
ленное имя, то это просто говорит о том, что эта душа также
вошла в свою комнату для прохождения своего опыта и ра-
нее была частью другой коллективной, более мощной, боль-
шей коллективной души. То есть данный общий зал, та об-
щая сфера познания, является одной из комнат для другой
более мощной коллективной души.

– Вы хотите сказать, что если мы являемся коллективной
душой воплотившейся в человечество и всей цивилизации,
с которыми мы как-то взаимодействуем в нашей сфере по-
знания, то мы одновременно являемся частью более мощ-
ной коллективной Души и тоже проходишь в ее составе свой
опыт познания?

– Да, именно так.
– И кто эта более мощная коллективная Душа, Монада?
ВРС: Мы называем ее Единая Душа, Первычный Бог.

Помнишь, мы говорили тебе в самом начале о том, как Бог
вовне себя выделил части себя для познания себя. Воне – это



 
 
 

условность, это и есть те самые комнаты внутри себя.
– И, все же, вернемся к блокирующим программам. Про

комнаты и  про единство я понял. Но  нам людям говорят
из разных источников, что нам поставлены программы, сдер-
живающие наше развитие, другими цивилизациями. Полу-
чается – части меня без моего согласия поставили в меня ка-
кие-то блоки для того, чтобы части меня не развивались. По-
лучается – я сам поставил в себе блоги своим частям, чтобы
они не развивались определенным способом. Где тут смысл?

ВРС: Если рассматривать смысл в парадигме отделенно-
сти, то ты его не найдешь. Смысл – это познание. Выбор спо-
собов познания нельзя предсказать. И, если ты заинтересо-
ван в максимальном познании себя, ты поймешь и примешь
выбор каждого в способе познания. Поэтому и существует
закон свободы выбора. Это свобода выбора способа позна-
ния себя, как божественной сущности, как части целого. По-
этому любой блок можно воспринимать, как зло, как наси-
лие, как преграду к познанию и развитию. А можно воспри-
нимать, как новый тренажер для развития, как новый способ
познания себя как Божественного Духа.

– Получается – мы должны поблагодарить деструктивные
цивилизации за  предоставление нам возможности преодо-
леть поставленные им блоки в виде программ негатива?

ВРС: Да. В этом и есть ещё один глубинный смысл фразы
Иисуса – подставь другую щеку, возлюби ближнего как са-
мого себя, не суди и не судим, будешь. Это призыв к един-

https://absolutera.ru/wiki/svoboda-vybora


 
 
 

ству, к пониманию себя целого, при котором, если одна часть
не судит другую, то и ее никто не осудит. Ибо нет понятия
осуждения ни у кого. Ибо, когда ты судишь кого-то, ты су-
дишь себя; когда ты не принимаешь кого-то, ты не принима-
ешь сам себя. Ибо все вы есть единое целое, которое прохо-
дит свой опыт познания себя как Божественного Духа.

С уважением ВРС – Учительская Система!



 
 
 

 
Глава 7.1. Высшее Я

и взаимодействие с другими Я.
 

–  Расскажите о  опыте Души, относительно Высшего Я,
в том числе. А так же. есть ли последовательность, накопле-
ния опыта Высшего Я, относительно хода истории планеты?

ВРС: Как таковой последовательности не существует. Од-
новременно опыт Души заполняется во всех ячейках, раз-
вернутого поля возможностей. Если определить с точки зре-
ния вашего сознания, то происходит наполнение мозаичным
способом, то есть кусок одного опыта, перекрывает кусок
другого опыта или дополняет кусок другого опыта. Не вы-
страивается линейность, какая-то формула заполнения, а су-
ществует одновременное заполнение всех полей.

Конечно, с человеческой точки зрения, может показать-
ся, что это нелогично или это не ведет к некоторому после-
довательному росту. Но с точки зрения самой Души и про-
цессов наблюдения, за этим ростом, это является более ка-
чественным ростом и дает возможности, которые Душа, мо-
жет использовать параллельно, в различных своих ипоста-
сях, в различных своих воплощениях, путем дробления этой
части опыта, более быстрого заполнения всех необходимых
ресурсов.

– Есть ли у Высшего Я, как соведенческой программы,



 
 
 

последовательность накопления опыта?
ВРС: Да. Существует последовательность накопления

опыта, потому что Высшее Я, собрано по  иному принци-
пу. Высшее Я, выстраивает приближенно линейный вари-
ант опыта. У него существуют функционалы, которые вклю-
чаются как дополнительные возможности при прохожде-
нии, набирании определенного качественного опыта. Поэто-
му последовательность существует. Она не линейна, но, тем
не менее, существует определенная последовательность. Вот
почему зачастую, происходят в моменты переломных собы-
тий или в  моменты изменяющихся внешних воздействий,
как происходит сейчас на планете Земля, то есть меняются
внешние обстоятельства, меняется внешняя событийность,
вмешиваются более высокостоящие структуры.
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