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Аннотация
В этом сборнике отражены все лучшие порывы и стремления

души – к Свету, Любви и Гармонии, желание наполнить этот мир
красотой и радостью – вот что явилось вдохновением для автора
этих скромных поэтических творений, которые могут затронуть
самые тонкие струны Вашей Души, если только Вы настроитесь
на эту волну – волну Любви и Радости!
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Светлана Акбарова

 
 

«О главном»
стихотворения 1994 – 2004 гг.

 



 
 
 

 
Радость

 

Секрет здоровья – в радости души,
В сочувствии и сопереживании,
В любви к прекрасному и добром сострадании,
Как в обретенье солнечных вершин.

Кто радостен, в том есть огонь любви,
В том чувства майской новью полыхают
И неизменно в ближнем вызывают
Ответное звучание души.

Я радости хочу воспеть венец,
Но той, что не зависит от волнений,
Что вне мирских сует и лжесомнений,
В кой Истина – начало и конец.

Хочу, чтоб твой бессмертный, вечный дух
Обрёл чудесной радости звучанье,
Познал Любви святое трепыханье
И стал подобен вешнему цветку,
Которому не ведомо страданье!



 
 
 



 
 
 

 
«Живите с любовью к Богу…»

 

Живите с любовью к Богу
И в светлый, и в трудный час,
Живите Его любовью —
Она сберегает нас,
Она помогает выжить
И счастьем наполнить дни,
А всё, что плохое – выжечь
И Мира зажечь огни.

Живите с любовью к Богу —
С ней света полна душа,
С ней легче найти дорогу,
Плохое в себе – круша;

Любите Его глазами,
За всё благодарность храня,
Чтоб жить, словно пред Образами,
Безудержно, свято любя!

27 ноября 2004 года



 
 
 

 
«Каждый день…»

 

Каждый день,
С каждым Солнца восходом,
Просыпаясь, осознавать,
Что я счастлива,
Счастлива снова! —
Не пристанет мне повторять.

Ибо знаю, что есть на свете
Что-то то, для чего стоит жить,
Есть та цель,
Для которой мне, Свете,
Надо наперво жизнь полюбить!

Пусть не всё будет гладко порою —
Есть и колкие ноты в судьбе,
Но коль Солнце горит над Землёю,
Значит, надо светить и мне!

16 августа 1994 года



 
 
 

 
«Мы – едины…»

 

Мы – едины,
Мы – одно целое,
Мы – бесконечность,
В облик одетая,
Мы – одна песня,
Вечно не спетая,
Небо – бездонное,
Тело – бестелое;
В каждом из нас
Есть лик невесомости,
Семя Божественного,
Пренепорочного,
В каждом – бессмертие,
Ключ к пониманию
Тайн Мироздания —
Вечного, прочного.
Мы – безгранично едино сознание,
Братья и сёстры,
Все – Бога творения,
Все – от Любви,
Птицы высшего рвения,
Наша дорога —
В мир Понимания!



 
 
 

Весна 1998 г.



 
 
 

 
«Мы – Ра-в-ны…»

 

Мы – Ра-в-ны,
Потому что Господь
Живёт в каждом из нас
изначально,
Мы – Ра-в-ны, как цветы,
Что рождает Любовь,
Что стремятся к Любви идеальной;

Мы равны уже тем,
Что стремимся постичь
Смысл счастья и где оно скрыто,
Пусть блуждаем порой
В беспросветной ночи,
Но и нам улыбнётся Светило,

Но и нам суждено
Обрести этот Смысл,
Эту Истину вечного счастья,
И тогда мы поймём,
Что друг с другом Ра-в-ны,
Как Единого Целого части!

17 ноября 2004 года



 
 
 

 
«Неси свой крест, что
дан тебе судьбой…»

 

Неси свой крест, что дан тебе судьбой,
Без ропота, без страха и смятенья,
Торжественно, исполненным горенья
И верой, что Господь всегда с тобой.

Не уходи в монашеские кельи,
Покуда мир тобой не излечён,
Покуда враг тобой не уличен
В творении дурманящего зелья.

Да, здесь трудней,
чем в тишине лесов,
Где все законы так просты и ясны,
Где нет вещей, дороже грубой рясы
И дверь не запирают на засов.

Но Бог тебя послал в греховный мир,
Чтоб ты пролил частицы того света,
Что путь укажет ближнему к ответу
И Истину поможет обрести.

Так будь готов себя преодолеть,
Во всём на волю Бога уповая,



 
 
 

Ведь ждёт тебя награда не простая,
А та, цена которой – Божий Свет!

Умереть с улыбкой на устах
Может тот, кто знает, что конец
Есть не склеп и не зловонный прах,
А Любовью дареный венец.

Его сердце верою горит,
Что Господь его приимет дух
И его Любовью обновит
И покажет новый, светлый путь!

Умереть, но смерти не боясь,



 
 
 

Может светлый духом человек,
Перед смертью свято помолясь,
Не стыдясь за прожитый свой век.

Чтобы так, достойно умереть,
Надо жить по совести, трудясь,
И о смерти помнить каждый день,
Только Бога праведно боясь!

31 июля 2004 г.



 
 
 

 
«Как прекрасен Господь…»

 

Как прекрасен Господь
В первых проблесках дня

В отражении зарева неба,
Как прекрасна любовь
В глубине Бытия

В проявлениях Вышнего Света!
Не забыть никогда
Твой рассвет и закат

Твою радость в дождях и метелях —
Ощущение жизни
В бегущих годах

И в весенних заливистых трелях.
Я уйду в мир иной,
Где красоты свои,
Но тоска и любовь не угаснут
К этим нивам земным,
К той земной красоте
Пред которой все звезды погаснут!

2004 г.



 
 
 

Для мира бомбы не нужны
И ни к чему ракеты,

Для мира нужен мир в душе,
Наперекор проблемам,
Когда в другом ты не врага,
Но ближнего увидишь



 
 
 

И всё простишь ему – сполна,

И словом – не обидишь,
Когда укажешь путь иной
Тем, кто ещё во злобе,

Пример покажешь им собой,
В своих семье и доме, —
Чтоб дети выросли в любви,
Способны к состраданью,
И через жизни пронесли
И мир, и пониманье!

20 октября 2004 г.



 
 
 

 
«На могиле моей не грустите…»

 

На могиле моей не грустите,
Ибо я возвратилась в свой дом.
Всё, что было дурного – простите,
Лишь не надо скорбеть о былом.

Забывайте меня понемножку —
И лицо, и слова, и дела…
Я жила здесь почти понарошку,
Я серьёзною быть не могла;

Я всегда забывала о многом,
Об одном лишь забыть не судьба —
О любимом, родимом, далёком,
Образ чей я в себе берегла.

Я сгорела. Но, в огнь превратившись,
Дух летит мой в объятья к Нему,
Чтоб, Любови Небесной напившись,
Ощутить всю Его полноту!

31.01.2000 г.

Я задыхаюсь без Любви,



 
 
 

Я умираю без Тебя…
Меня всегда к Себе зови,
Чтоб и уйти, Тебя любя!

Тебя я счастием зову,
Пусть жизнь несчастием полна;
Оковы все с Тобой порву
И чашу всю испью, до дна.

Ты – вечный смысл Бытия,
И лишь в Тебе бессмертна я!

20.02.2000 г.



 
 
 

 
«Она спасала ни раз…»

 

Она спасала ни раз
Его, тебя и всех нас,
Она нам светит звездой —
Одной немеркнущей той,

Что с Солнцем спорит всерьёз,
Питая цвет наших грёз,
Даруя воздух святой
Душе кромешно-пустой.

Она могла защищать
От горя тихую мать,
Сирот спешила пригреть,
Им песню нежную спеть;

Она в решающий час
Молитву шила за нас;
Но гонят вновь её прочь,
Когда спускается ночь,
Когда, о прошлом забыв,
Поют запойно-в-надрыв…

Ею мало кто дорожит,
Свечой на ветру дрожит,



 
 
 

А хочет Солнцем гореть
Чтоб нас с тобой отогреть!

16.02.2000 г.

Победить себя!

Из мрака Бытия
И горьких заблуждений,
Как лотоса цветок,
Рождается святой —
Поверх людских забот
И тщетных рассуждений,
Отрекшись от себя,
Он – вечно одинок…

Не служит суете,
Он предан только Богу,
Господь – его стезя,
Пристанище и кров,
Он дарит людям свет,
Чтоб вывесть из чертога,
Чтоб воскресить в сердцах
И веру, и любовь!

Иди его путём —
Осанна! Слава Богу!
Услышь призыв Отца,



 
 
 

Что говорил Христос —
О вере, о любви,
О преданности Богу, —
И сможешь победить
Себя ты самого!



 
 
 

14.09.2004 г.

Ничего не бойся!
Не смотри назад!
Ладаном умойся
Будь движенью рад!

Верь звезде зовущей,
Богу твёрдо верь!
И судьбе ревущей —
Настежь сердца дверь!

Будь самим собою
В самый трудный час,
И взойдёт Звездою
Новый день для нас!

2004 год



 
 
 

 
«Я без Тебя – пустая фраза…»

 

Я без Тебя – пустая фраза,
Дым без огня,
И может всякая зараза
Войти в меня,

Ты мне – моё отдохновенье,
Мой сладкий сон,
Моё прекрасное виденье,
Мой стих, мой стон…

Не измени своё значенье
В моих глазах —
Неистощимое свеченье —
На образах…

Февраль 2000 г



 
 
 

 
«Исчезнет всё, что есть…»

 

Исчезнет всё, что есть,
Всё – растворится.
К извечной Пустоте
Всё возвратится.
Не станет ни тебя,
Ни ожиданья,
Ни дома, ни семьи,
Ни вспоминанья…

Вернётся в Свет всё то,
что было тленно…
И мы с тобой увидим тут
                  смиренно,

Что всё, чем дорожили —
          Безвозвратно,
И только Он умножен
         многократно,
И только Он один —
Всему Причина,
И с Ним всегда
Начало есть кончина,
И с ним опять
реальность – нереальна,



 
 
 

И лишь Любовь
Вселенной

          изначальна!..

28.01.2000 г.



 
 
 

 
«Я знаю: всё это есть…»

 

Я знаю: всё это есть,
Как будто всё уже было —
Ещё не пришедшая весть
В сознанье моём застыла,

Ещё не расцветший день
Сияет во мне нетленно,
И ночи невиданной тень
На очи ложилась верно.

И то, что с тобой пройдём,
Прошли мы уже когда-то…
Так новую ль песнь поём,
Иль вторим изжитым датам?

Пусть что-то предрешено,
И что-то по плану выйдет,
Но знаю: извечное «но»
Всегда нас с тобой настигнет,

И будет с ним день иным,
И жизнь повернёт иначе,
И счастием неземным
Окажется нам удача!



 
 
 

25 января 2000 года



 
 
 

 
«Наметив цель…»

 

Наметив цель,
иди, не сомневаясь,
Сойдя с пути,
        не медля,
            возвратись,
Умей встречать невзгоды, улыбаясь
Улыбкой мудрой кроткою любви;

Придёт твой час,
но будь к нему готовым:
Он будет ярок,
но не очень долг, —
Успей создать
    и песню спеть народу,
Ту песнь служенья —
   твой священный долг.

Моги любить всех равною любовью,
Ища в других лишь чистую струну,
Тогда Господь, с горячим хлебом-солью
Тебя приимет в Светлую Страну!

28.11.1999 г.



 
 
 

 
«Всё придёт, коль
ты стремишься…»

 

Всё придёт, коль ты стремишься,
Всё найдётся, коль искать, —
Сразу мудрым не родиться,
Ходят прежде, чем летать.

Завлекающие дали
Смотрят нежно на тебя,
Но не в них ли мы страдали,
Ненавидя и любя?

Видишь горные вершины,
Что суровы, холодны?
Но лишь там найдёшь ты силы
Воплотить прекрасны сны!

Не горюй, коль не увидят,
Не узнают, отойдут,
Брось искать признанья мира —
Там, на Небе, твой приют!

28.11.1999 г.



 
 
 

Посвящается моему отцу

Не час, не два,
Не день и не месяц, —
Ты голоден много лет:
Душа исстрадалась по пище Неба,
Иссохлась, ища ответ.

Тусклые очи, впавшие щёки,
Мыслей резьба на лбу.
Что утолит твой душевный голод?
Что расцветит судьбу
В яркие краски тёплого лета,
В радости голубизну?
Что же докажет, что жизнь не нелепа,
Что не в никуда дни идут?

Где эти соки,
Где эти травы,
Где очертания слов,
Что напоили б тебя усладой,
Растолковав смысл снов? —

Снов о неведомом,
Сном о незваном,
Что с жизнью – наперерез,
Что запрещают своим величьем
Верить в слово «конец»!



 
 
 

24 ноября 1999 года



 
 
 

 
«Спасибо вам, кто

помнит обо мне, …»
 

Спасибо вам, кто помнит обо мне, —
На свете том, да и на свете этом,
Кто помогает мне в моей судьбе
В борьбе со злом —
За Истину, за Веру;

Большой поклон,
До самой, до земли,
Великим тем святым и малым грешным,
Кто по путям крутым меня вели,
В чужом краю
Про Дом мне пели песню.

О, мой Господь!
Ты их ко мне послал!
Ты учишь их любви и состраданью,
Чтоб ни на шаг
В пути мне не отстать
И в Сад войти
На светлый День Свиданья!

23.11.1999 г.



 
 
 

 
«Мне сегодня любовь

подсказала…»
 

Мне сегодня любовь подсказала,
Что обида моя напрасна,
Что в прощенье и пониманье
Жизнь бывает безмерно прекрасна;

Мне сегодня любовь пропела,
Что должны дорожить мы друг другом, —
Ведь любая беда не сумеет
Одолеть нас, будь дружба упруга!

Сердце вторило этой песне,
Наполняясь её звучаньем,
И светило ещё чудесней
Неумолчного сердца сиянье!
Октябрь 1999 г.



 
 
 

 
«Уваженье к чужим мирам…»

 

Уваженье к чужим мирам,
Уваженье к чужой судьбе,
К непонятным и странным снам,
Тем, что снятся другим, не тебе;

Понимание их красот
И величия их пути
В достижении тех же высот,
До которых нам вместе идти!

Не забудь, что они – как ты,
Да, как звёзды, разнятся всё ж,
Но единство – в вершине Мечты
И стремленье знать Правду и ложь.

Убери свой звенящий нож,
Он – не сила, сила – в любви!
Чёрствым сердцем других не тронь,
Пока огнь не зажёгся в груди!

30.09.1999 г.



 
 
 

 
«Ты помнишь Господа лицо…»

 

Ты помнишь Господа лицо,
Когда оно огнём сияло
И светом тёмных ослепляло,
И ночь вдруг становилась днём?

Ты помнишь ли Его лицо
В крови, в поту изнеможенья,
Со взглядом, полным к нам прощенья,
Что не стыдились тем венцом?
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