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Аннотация
Знакомство с рунами, значение каждой руны. Как эффективно

использовать в магии, в мантике, в каких ситуациях какую руну
использовать. Меры безопасности при работе с рунами. Как
не навредить себе рунической магией. 8 обязательных навыков
при работе с рунами. Боги-покровители (в каких ситуациях к
какому Богу обращаться). Разновидности порч. Как правильно
ставить чистки и защиты. Усиление действия рун магией цвета.
Подготовка к инициации и подключение к рунам. Создание и
активация собственного става.
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1. Мантические значения рун для подбора ставов
и формул под ситуацию

2. Расклады для подбора ставов и формул
3. Примеры толкования раскладов
Домашнее задание

Вступление!

Дорогие ученики, Я Ольга Вега рада приветствовать вас
на практическом семинаре по теме: «Диагностика ставов ру-
нами». Сразу хочу заметить, что предоставленная информа-
ция является объектом моих авторских права, а  значит ее
использование в каких-либо коммерческих целей, а  также
распространения без моего письменного согласия запреще-



 
 
 

но. Нарушение этих условий повлечет наступление граждан-
ской, административной и уголовной ответственности в со-
ответствии с действующим законодательством. И, что впол-
не естественно, на все мои материалы установлена магиче-
ская защита, в которой есть функция наказания недобросо-
вестных пользователей. Но среди вас, мы уверены, нет тако-
вых, поэтому приступим.



 
 
 

 
Руны магии

 
Руны магии – это вырезанные на дереве, кости или камне

магические знаки. Как правило, их наносили на мечи, кубки,
корабли, гребешки и так далее. Существовало поверье, что,
например, нанесенная на мече руна Тюр делает воина непо-
бедимым и обязательно принесет ему победу в сражении.

Интересно, что в  XVII веке датский ученый Оле Ворм
объяснял значение слова «руна» через скандинавское суще-
ствительное «ryn», что в переводе значит борозда, морщина,
надрез. Указывая на то, что руны, как правило, вырезались.

А в восточно-фризском языке до сих пор существует гла-
гол «runen», имеющий значение резать.

В древние времена вера в магическую силу рун была на-
столько сильной, что считалось, если на каком-либо предме-
те нанесены руны магии, он делался как бы «живым». Любое
слово, записанное рунами, уже становилось заклинанием.

Основными источниками знания о рунах являются аутен-
тичные тексты, и на первом месте среди них стоит «Старшая
Эдда» – сборник мифологических и героических песен, со-
хранившийся в единственном списке – «Королевском кодек-
се», найденном в Исландии в 1643 году. Именно в нем мы
находим саму легенду о происхождении рун, а также прямые



 
 
 

указания на магические свойства некоторых из них.
Кроме «Старшей Эдды» информацию о рунах исследова-

тели черпают из еще одного произведения —

«Младшая Эдда» (сборник правил поэзии и  пересказ
древнескандинавской мифологии, принадлежащий

поэту-скальду Снорри Стурлусону), а также из различных
саг, рунических надписей, сохранившихся на камнях, над-
гробиях и бытовых предметах и рунических поэм и прочих
средневековых текстах, описывающих свойства отдельных
рун, знаков.

Происхождение рун связывают с  богом-шаманом Оди-
ном. Имя Один присходит от старонорвежского существи-
тельного од, что значит – ветер или всепроникающий дух,
а окончание от глагола ходить. Обычно его представляют как
высокого седовласого старца с широкополой шляпой на го-
лове, сдвинутой набок, чтобы прикрыть отсутствующий глаз.
В руках у него жезл, на котором вырезаны руны магии. Его
сопровождают волк и два ворона, сидящие у него на плече, –
Хугин и Мунин.

Согласно мифам, чтобы получить знание о рунах, Один
совершил шаманский подвиг – добровольно провисел вниз
головой девять суток без еды и питья, пригвожденный к ясе-
ню собственным копьем. В  результате он потерял глаз,
но принес в мир знание рун.



 
 
 

На сегодняшний же день существует множество научных
теорий о происхождении рун. Так, например, немецкий уче-
ный Людвиг Виммер считал, что руны возникли на террито-
рии современной Италии, а затем во время правления рим-
ских императоров «пришли» на Север с Запада, через запад-
ные германские племена. Он предполагал, что руны являют-
ся переработанными латинскими буквами, которыми рим-
ляне пользовались для высечения надписей на камнях (ла-
тинский лапидарный шрифт).

Теорию «восточного» происхождения рун разрабатывали
два других исследователя – норвежец Софус Бюгге и швед
Отто фон Фризен. Они выдвинули гипотезу, что руны при-
шли в Скандинавию с берегов Черного моря, где были созда-
ны готами в III веке нашей эры, и большей частью являют-
ся переработанными греческими буквами и лишь некоторые
знаки рун заимствованы у латинян.

Согласно другой версии, принадлежащей Кар-
лу И. С. Марстрандеру, происхождение рун связано с север-
ным этрусским и италийским письмом и кельтским влияни-
ем на Север.

Еще один шведский ученый Сигурд Агрелль считал, что
приблизительно во II веке нашей эры руны были специаль-
но созданы для проведения магических ритуалов германски-
ми воинами, находившимися на службе у римских импера-
торов.

В 1997 году в Крыму, неподалеку от Керчи, был обнару-



 
 
 

жен рунический камень, датируемый IV веком нашей эры.
Эта находка в корне меняет систему генезиса (развития) ру-
нической письменности и является единственным памятни-
ком подобного рода за пределами Скандинавии.

В настоящее время как в викке, так и в других ведьмов-
ских традициях активно используются руны магии как для
гадания, так и для магических целей. В данном случае мы бу-
дем рассматривать исключительно магические свойства рун,
оставив их мантические (гадательные) характеристики в сто-
роне.

Существует множество рунических систем, но  самой
древней и, пожалуй, самой разработанной является так на-
зываемый Старший Футарк.

Старший Футарк состоит из двадцати четырех рун, каж-
дая из которых имеет свое начертание, название, связанное
с определенным богом, и так далее. Свое же название «Фу-
тарк» он получил по  первым шести рунам  – Феху, Уруз,
Терс, Ас, Рейд и Кен.

Именно об этой системе рун и их значении и пойдет даль-
ше речь.

1. Рунические талисманы, как правило, вырезаются на ка-
мешках либо на маленьких деревянных плашках. Вы можете
выбрать любой удобный для вас материал.

2. Затем основу для талисмана необходимо подготовить:
отмыть, очистить, окурить и так далее.

3. Для изготовления рунического амулета выберите день,



 
 
 

когда вам никто не будет мешать. Перед началом изготовле-
ния помолитесь и попросите у богов помощи.

4. Перед вырезанием самой руны на поверхности матери-
ала предварительно нанесите ее изображение карандашом,
и только после этого ножом вырежьте ее форму. Обратите
внимание, что руны следует вырезать в направлении «от се-
бя».

5. Когда рунический талисман будет готов, его необходи-
мо активировать. Лучше всего для этого подходит кровь –
ритуальным ножом делается небольшой надрез на  пальце,
после чего кровь втирается в вырезанную руну.

6. Но в некоторых случаях, если речь идет не о слишком
серьезных предприятиях, кровь можно заменить слюной.

7. И, наконец, руну необходимо «оживить». Положите
амулет на левую ладонь, а правую сложите в трубочку и че-
рез нее выдохните воздух на изображение руны три раза.

8. Потом немного подержите руну над пламенем свечи,
изображением вниз, а напоследок окурите каким-либо бла-
говонием. Теперь рунический талисман готов.

9. После того как рунический амулет сделает свою «рабо-
ту», руну необходимо соскоблить, а основу талисмана бро-
сить в реку или закопать в землю, в противном случае ее дей-
ствие будет продолжаться до тех пор, пока не достигнет сво-
ей противоположности.



 
 
 

 
Значение Руны

 



 
 
 

 
руны ФЕХУ

 
Руна используется для достижения материального успе-

ха, но ее магическое действие не ограничивается только ма-
териальными предметами. Ее также следует применять, ко-
гда необходимо привлечь новые возможности для реализа-
ции своих бизнес-планов, найти дополнительные каналы по-
лучения выгоды и так далее.

Применяя руну Феху, помните, что действие ее должно
быть направлено на конкретную цель. То есть она никогда
не  поможет вам просто стать богатым. «Быть богатым»  –
слишком абстрактное понятие, под которым может пони-
маться все что угодно. Ваши желания должны быть предель-
но конкретизированы.



 
 
 

 
руны УРУЗ

 
Эта руна обладает большой магической силой, поэтому

применять ее нужно очень осторожно.
Уруз – это сила Земли, которую в мифах называют Мать-

Земля. Она не признает никаких препятствий, и потому спо-
собна разрушить любые преграды. Она как ураган – все сме-
тает на своем пути.

Данная магическая руна нужна там, где есть необходи-
мость резко изменить ситуацию, за  очень короткий срок
достигнуть максимального результата, даже ценой потери
некоторого качества.

Также она применяется там, где нужно что-то оживить,
реанимировать. Например, в  целительстве, когда больной
находится при смерти. Энергии Уруз наполняют жизнью,
но при этом нужно помнить, что после неё следует сразу при-
менить какую-либо смягчающую руну, например, Беркану.



 
 
 

 
Значение руны Терс

 
Символически Терс означает шип, как часть растения,

предназначенная для защиты, поэтому данную руну обыч-
но используют в  талисманах, защищающих от  колдовства.
Также она используется для нейтрализации отрицательных
энергий в напряженных ситуациях.

Терс позволяет структуризировать хаос. Ее магические
свойства позволяют прорубить брешь в самой сложной си-
туации. Недаром Терс также ассоциируют с молотом Тора –
Мьелльниром.
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