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Аннотация
Это книга о чудесах, которые владели сознанием и

воображением наших предков. Необычайные животные, растения
и каменья, баснословные места, удивительные советы колдунов и
знахарей, самые разнообразные приметы, а главное – волшебные
существа, населявшие тот мир, в котором жила некогда Русь, –
вот что откроете вы для себя, прочитав эту книгу.
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Словарь русских
чудес и суеверий

Составитель
Елена Арсеньева

 
Бытовые приметы и советы1

 
 

Аршин
 

Аршин на кровать не класть – покойник будет.

1 В конце книги находится словарь старинных слов. Все даты даются по новому
стилю.



 
 
 

 
Баня

 
Чихнуть в бане – получить долг.
Банище – место поганое.
Если поставить на месте сгоревшей бани избу, то либо

одолеют клопы, либо мышь испортит весь скарб, а там жди
и нового пожара.



 
 
 

 
Беда

 
За одной бедой всегда жди другую, готовься к ней, чтобы

не была неожиданностью; недаром говорят: «Одна беда не
ходит», «Пришла беда – отворяй ворота».

Знающие люди уверяют: «У того беда на носу висит, кто
не чтит примет да не слушает старых людей!»



 
 
 

 
Белка (векша)

 
Белка на пути – к худу.
Если случайно белка в деревню забежала, быть для всей

деревни беде.
Векша по городу пробежала – к войне.



 
 
 

 
Бедовики (бездольные)

 
Некоторые люди так и родятся на свет горемыками; беда

от них никогда не отвязывается: что бы они ни делали, обре-
чено на неудачу, невзирая на все их старания. И помощь бес-
полезна: есть поверье, что бедовику ни в чем как самому не
спорится, так он и в постороннее, сочувствующее семейство
приносит несчастье. Поэтому его лучше в доме не держать.



 
 
 

 
Белье

 
Зимой долго белье не сохнет – льны нехороши будут.



 
 
 

 
Беременность

 
Во время беременности женщины ее ангел-хранитель бе-

рет части у земли, или воды или у железа, или у камня, или
у дерева, или у огня, или у какой-нибудь вещи, и что кинет
на зарождающегося младенца, таков в нем будет и дух.

Женщине в эту пору непременно нужно отстранять от се-
бя все неприятности и не смотреть на предметы уродливо-
го вида, страшных зверей, безобразных людей: в противном
случае она может родить ребенка, лицо или образ которого
будет иметь большое сходство с животным или тем уродом,
которого она часто видела или которого испугалась.

Беременной нельзя заготовлять белья для младенца, не то
он жить не будет.

Когда ведут корову на случку, беременная должна снять
фартук и трижды ударить им корову, чтобы приплод был хо-
роший.

Если при пожаре она обойдет дом, огонь стихнет.
Беременной в просьбе нельзя отказывать, особенно когда

речь идет о еде, не то мыши могут погрызть одежду.
Когда женщина в тягости, ей нельзя смотреть на огонь, не

то у ребенка появится родимое пятно.
Ей запрещается стоять и сидеть на пороге, на меже, нахо-

диться на перекрестке, на кладбище, подходить к строяще-
муся дому, выходить из дома после захода солнца.



 
 
 

Для защиты от нечистой силы, сглаза, порчи беременной
следует всегда иметь при себе предметы-обереги: красные
шерстяные нитки, лоскуты, ленты, шнурки, которые обвя-
зывают вокруг пальца, руки, шеи, пояса; пучок разноцвет-
ной пряжи, завязанный мертвым узлом; железные предме-
ты – иголку, нож и т. п.; щепки от разбитого молнией дерева,
уголь; кусочек кирпича от печи, соль и пр.

Чтобы обеспечить благополучное течение беременности
и, прежде всего, предотвратить выкидыш, беременной сле-
дует пить дождевую воду с опрокинутого вверх дном ведра,
ни в коем случае не вступить в след коня и т. п.

Во избежание трудных родов не переступать через жердь,
оглобли, хомут, веник, перелезать через забор, через окно,
перешагивать через топор, вилы, грабли и т. п.

По пятницам не следует расчесывать волосы, чтобы не
обидеть Св. Параскеву Пятницу, которая должна прийти на
помощь во время родов.

Беременной нельзя брать в руки веревку, проходить под
ней, чтобы пуповина не обмоталась вокруг шеи ребенка и не
задушила его.

По этой же причине запрещается переступать через ткац-
кую основу, наматывать нитки.

Через картофель и другие плоды земляные брюхатой пе-
реступать вредно: не дай Бог, выкинет!

Во избежание рождения близнецов беременной не следу-
ет есть двойных (сросшихся) плодов.



 
 
 

Если беременная ест на ходу, дитя будет плаксивым; ест
заячье мясо – пугливым; ест тайком – будет вором.

Если сорока стрекочет, беременной к ней выходить не
должно: это может статься ведьма, которая испортит или да-
же выкрадет из утробы ребенка.

Беременная женщина, желающая будущему ребенку бо-
гатства, не должна брать ничего взаймы.

Беременная не идет в кумы: крестник умрет.
Беременной также нельзя быть свахой, дружкой на сва-

дьбе, участвовать в похоронах, обмывать покойника.
Смелая женщина может дать из своих рук медведю хлеб

или мед и подождать, какой голос или звук он издаст: рык-
нет – женщина родит девочку, а если замычит – мальчика.

Если беременная женщина левой ногой вперед выступа-
ет – мальчик родится, правой – девочка.

Если у женщины плод на правой стороне, если сидя она
протягивает правую ногу, хорошо ест  – родится мальчик;
охотно слушает песни, выставляет левую ногу, плод в левом
боку и причуд много – девочка.

Если первые три месяца беременности легки – родится
мальчик, тяжелы – девочка.

С брюхом ходить – смерть на вороту носить (то есть бере-
менная женщина должна очень беречься).



 
 
 

 
Бессонница

 
Спать люди оттого не могут, что на них воздействует нечи-

стая сила женского полу: ночница, полночь, полуночница,
щекотиха-будиха и прочие. От них у детей приключается бо-
лезнь «ночная плакса».

Чтобы избавиться от злых бессонных духов, нельзя ло-
житься спать без молитвы и не перекрестившись.

После захода солнца не качать пустую колыбель.
Искупав ребенка, не выливать воду во двор. Нельзя остав-

лять на ночь пеленки на дворе.
Чтобы не лишать младенца сна, не следует давать вечером

из дома хлебную лопату и жар из своей печи.
Если при посещении роженицы гость не присядет хотя бы

на мгновение, новорожденный будет страдать бессонницей.
Поскольку заяц либо вовсе не спит, либо спит с откры-

тыми глазами, нельзя в присутствии ребенка его упоминать
или, укачивая, называть дитя зайчиком.

Чтобы отпугнуть нечистую силу, отнимающую сон, на
ночь подкладывают под подушку металлические или колю-
щие предметы (ибо нечисть боится всякого железа): нож, то-
пор, иглу, ключ, замок, веретено, гребень и т. п.

Выставляют с целью оберега на ночь за дверь переверну-
тую вверх прутьями метлу, подвешивают к матице старый
веник, крестят окна и двери кочергой, оставляют кочергу на



 
 
 

ночь под колыбелью.
Если собрать со всех углов домашний мусор и насыпать

под подушку, это тоже излечит от бессонницы.
Помогают и так называемые покойницкие предметы: при

плохом сне человека окуривают свечой, побывавшей в руках
умирающего, либо подкладывают под подушку зуб мертве-
ца, либо сыплют за ворот рубашки человеку, страдающему
бессонницей, песок с могилы никем не оплакиваемого по-
койника и т. п.

Подушка, набитая собранными по чужим дворам курины-
ми перьями, тоже замечательное средство.

При лечении детской бессонницы и ночного плача носят
ребенка в курятник, когда вечером куры уже сидят на насе-
сте, или в загон для свиней, где его на мгновение укладыва-
ют на подстилку.

Можно походить с ребенком на руках посреди овечьего
стада, чтобы овцы «крик отблеяли».

Чтобы ночница, не имела доступа к спящему, в колыбель
к ребенку или под подушку взрослые кладут венки из освя-
щенной зелени; на пороге дома оставляют ветки освященной
вербы; окуривают кровать тмином, укропом.

От бессонницы помогают растения с названием типа сон-
трава, сон-дрема, дремотник, дремки.

Сушеными цветами дремы осыпают постель и порог дома,
и перед сном читают заговор от бессонницы: «Заря-Заряни-
ца, красная девица! Возьми бессонницу, а младенцу дай сон



 
 
 

и доброе здравие!» Но произносить заговор надо не глядя
на дверь или с закрытыми глазами: если заговаривающему
заглянет в глаза ночница, то надолго привяжется к нему.



 
 
 

 
Блины

 
Посторонним запрещено смотреть, как пекут блины, ина-

че они не зададутся.
Одолженную под блины сковороду возвращают не пустую,

а с последним блином, причем держат ее не голыми руками,
а сковородником.

Кто печет блины на поминки, печется о насыщении души
покойника.

Выставляя блинную опару для поминок, хозяйки стано-
вятся напротив месяца и причитывают: «Месяц ты, месяц,
золотые твои рожки, серебряные ножки! Выглянь в оконце,
подуй на опару!»

На Масляной неделе – первый блин за упокой. Его кладут
на слуховое оконце – «для родителей», приговаривая: «Чест-
ные наши родители! Вот для вашей души блинок!»

От Родительской субботы (поминальной) кормят овец,
чтоб ягнились.

Первый блин в Сочельник овцам – чтоб ягнились.



 
 
 

 
Богатство

 
Чтобы стать богатым, умываются в Великий четверг с се-

ребра и золота; под подушку новорожденного кладут деньги;
трясут кошельком или хватаются за монеты при появлении
молодого месяца, при первом куковании кукушки или при
первом прилете аиста.

В церковь крестить несут младенца на кожухе, чтоб был
богат.

Черные тараканы – признаки богатства и изобилия, по-
этому при новоселье их переносят в новый дом; их исчезно-
вение предвещает пожар.

Тараканов не изводят совсем, а выносят из избы «лиш-
них»: женщина в одной рубахе трижды объезжает верхом на
помеле избу, приговаривая: «Гребу и мету лишних тарака-
нов и посылаю их за богатством».

В Чистый понедельник утром натощак объезжают избу на
ухвате или кочерге, чтоб из дому богатство не уплыло.

Богатство может принести цветок папоротника, если его
ухитриться сорвать в ночь на Ивана Купалу.

Беременная женщина, желающая будущему ребенку бо-
гатства, не должна брать ничего взаймы.

Богатство может быть наградой за скромность и воздер-
жание, поэтому в начале пахоты и сева едят одно толокно
с квасом, чтобы разжалобить землю бедностью и чтобы она



 
 
 

дала богатый урожай.
В одной избе разными вениками не мести – разойдется по

углам богатство.



 
 
 

 
Божиться

 
Кто божится напрасно, в шутку, или без нужды, или

во лжи, а также, кто имеет привычку сквернословить при
этом, – того рано или поздно постигнет несчастье.



 
 
 

 
Болезнь

 
Если кто перешел дорогу перед гробом умершего от бо-

лезни, она входит в того человека, потому о внезапно захво-
равшем говорят: «Знать, он покойника перешел!»

Если больной на бок к стене ложится, отворачивается, то
умрет.

Говорит о дороге, о конях – умрет.
Если к дому больного, где он лежит, бабы проторили до-

рогу, ему не выжить.
Если больной внезапно вздрогнет, это знак, что ему

Смерть в очи поглядела.
Если кто болеет, то его надо помазать тестом теплым, ли-

цо, руки и ноги, и псу дать: ест – жив будет больной, а не
ест – умрет. Или чашу от больного надо вылить на пса: если
лизать себя станет, то больной выживет, а вострясется, как
болезнь того трясет, то умрет болящий.

Если пес не доедает еды после больного, тому не выжить.
Если трудно больной чихнет – будет жив.



 
 
 

 
Босиком

 
Если накануне вешнего Егорья (6 мая) не ступить босиком

на пол, то летом ни одной змеи не будет.
Если при первом выгоне скота в поле кто-нибудь бос, то

волки будут.
Босиком по грибы пойдешь – старые грибы соберешь.
Босым видеть себя во сне предзнаменует бедность, нужду,

а иногда и болезнь.



 
 
 

 
Боязнь

 
Зимой бойся волка, а летом – медведя.



 
 
 

 
Брага

 
Если брагу шубой прикроешь, шум в доме будет.



 
 
 

 
Браниться

 
Когда домовой душит, отогнать его можно только крепкой

русской бранью, как, впрочем, и черта.



 
 
 

 
Брови

 
Брови нависли – злоба на мыслях!
Срослые брови сулят счастье.
Брови чешутся – к поклонам, свиданию, к слезам, к при-

езжему. Это предвещает также смотреть на потных лошадей,
кланяться дорожному, иногда – благодарить его за одолже-
ние.

Правая бровь чешется – к свиданию с другом, кланяться
мужчине, будут хвалить.

Левая – встреча с лицемером, кланяться женщине, бра-
нить будут.



 
 
 

 
Булавка

 
От злого глаза в неприметном месте надо крест-накрест

закалывать булавки.
Булавочка из наряда молодой хранится подругами и обе-

щает счастье, а девушке – скорое замужество.
Если найденная булавка лежит к тебе головой, то вспом-

нил приятель; если острием – злоумышляет враг.
Булавку на себя концом не подымай.
Булавку никому передавать не следует, чтобы с тем чело-

веком не раздружиться, а уж если нельзя обойтись, то сперва
надо уколоть в руку тому, кому давать приходится.



 
 
 

 
Бутылка

 
На столе должно стоять нечетное количество бутылок, и

пустые надо тотчас убирать под стол, чтоб не пустела «пол-
ная чаша» в хозяйстве.



 
 
 

 
Ведро

 
Девка с полными ведрами попалась навстречу – к добру;

с пустыми – к худу.
Поп, да девка, да порожние ведра – к плохим вестям.
Если ступить на то место, где ведро недавно стояло, по

телу пойдут лишаи.



 
 
 

 
Веник (голик, помело)

 
Веник рассыпался – к неожиданности.
Растрепался – хозяйке битой быть.
Из веника прут выскочил – к новости.
Через помело шагать – тяжело детей родить.
На помело не ступай – судороги потянут. Разными вени-

ками в одной избе мести – богатство разойдется по углам.
Голик, встретившийся на свадебном пути, опасен для бла-

гополучия молодых, особенно если поставлен на дороге вниз
комлем, стоймя. При этом дружки непременно останавлива-
ются и три раза крестообразно хлещут себя плетью; то же
делают и все другие. В голике заключается нечистая сила, от
которой только так и можно избавиться.

Когда хлеб печется, не мети веником избы: спорину вы-
метешь!

Если под печью лежит голик или сидит лягушка, то хлебы
испортятся.

Во время града выкинь помело во двор – град пройдет.
Если, подметая пол, обмести ноги парню, то его не будут

любить девки или невесты ему не найти: невеста будет его
объезжать.

Старый веник нельзя выбрасывать вблизи дома или на до-
роге, где на него может наступить человек или животное, –
это грозит болезнями, особенно коростой, чесоткой, бессон-



 
 
 

ницей и другими бедами. Его также нельзя сжигать в печи,
так как это вызывает ветер, бурю, нашествие нечисти – вшей,
клопов, тараканов, а также ссоры и раздоры в семье.

Вслед человеку с дурным глазом бросают веник; им бьют
пойманную ведьму или подменыша; веником бьют о порог
дома, прогоняя чужого домового, вредящего хозяйству.

Чтобы защитить свадебный поезд от порчи, дорогу расчи-
щают веником.

Если масло плохо сбивается, маслобойку надо бить ста-
рым веником или подложить веник под нее.

Если при тканье рвется нить, сквозь веник девять раз про-
ливают воду и выливают на дверные петли.

Чтобы хорошо выпекался хлеб, на припечке жгут.
Старый веник, бьют им по дну дежи.
При пожаре обходят со старым веником дом.
При первом выгоне скота подкладывают веник под порог,

трут им корову, кропят скот водой с веника.
Когда корову ведут на случку, ее погоняют старым бере-

зовым веником или бьют им, чтоб она «погуляла».
Веником бьют плодовые деревья, чтобы вызвать хороший

урожай.
Чтобы куры держались своего дома, на чердак по празд-

никам забрасывают веник.
Для защиты цыплят от хищных птиц подвязывают веник и

старый лапоть на угол дома. Старый веник втыкают в грядки
с чесноком, капустой, огурцами, в поля растущего льна, ржи,



 
 
 

чтобы уберечь их от порчи и стихийных бедствий.
Во время засухи веники применяются для вызывания до-

ждя: бросают в колодец сухой веник или разбрасывают пру-
тья от веника на перекрестке. С этой же целью жгут на пере-
крестке двенадцать старых веников.

Для остановки дождя или отгона тучи выбрасывают из до-
ма веник, часто с хлебной лопатой, кочергой и т. п.; забра-
сывают метлу и кочергу на крышу.

Банник живет в куче неошпаренных банных веников, а
домовой обитает под веником из избы. Поэтому при пере-
езде на новое жилье обязательно надо брать с собой старый
веник.

Для облегчения предсмертных мучений перебрасывают
веник через крышу дома.

После выноса покойника веник выбрасывают вместе с му-
сором и щепками от гроба.



 
 
 

 
Верба

 
Если съесть девять вербных сережек в день Вербного вос-

кресенья, это предохранит от лихорадки.
Почки освященной вербы советуют есть бесплодным жен-

щинам.
Возвращаясь из церкви с освященными прутьями вербы,

хлещут ими малых детей и скотину, приговаривая: «Вер-
ба-хлест, бей до слез», в надежде, что это прибавит здоровья.



 
 
 

 
Веселье

 
Коли первый день в году веселый, то и год будет такой.



 
 
 

 
Веснушки

 
Чтобы не было веснушек, надо утереть лицо первым яич-

ком от рябенькой курицы.



 
 
 

 
Вдова

 
Носить вдове серьги – грех.
Вдова не должна быть в церкви, когда венчают.



 
 
 

 
Вода

 
От воды всегда жди беды.
Плевать на воду – все равно что матери в глаза.
В источниковых водах самая лучшая та, что течет против

восхода солнечного, а коли вытекает от запада, то она вредна
и различные недуги наводит человеку.



 
 
 

 
Вожжи

 
Потеряешь вожжи – будет упадок в хозяйстве.



 
 
 

 
Вознесенье

 
Кто в пятницу перед Вознесеньем (сороковой день после

Пасхи) постится, от потопления в воде схоронится.



 
 
 

 
Война

 
Войну предвещают различные небесные явления: появле-

ние кометы, лунные или солнечные затмения, фигуры рат-
ников с мечами на небе или на луне, красное солнце, солнеч-
нокрасный закат, красные столпы по сторонам восходящего
солнца, обилие падающих звезд.

Войну предсказывают и явления природы: красный
дождь, сильный ветер, необычно большой урожай хлеба,
большое количество грибов, желудей, белых бабочек, вол-
ков, белок, мышей, огромные скопления аистов, воронов,
много рождающихся мальчиков и т. п.

В предстоящем году следует ждать войну, если в рожде-
ственскую или новогоднюю полночь раздастся стук телеги;
если услышать звук множества шагов, приложив ухо к чур-
баку для рубки дров.

Волки прокладывают свой путь в те стороны, где есть или
будет война.

Уходящим на войну дают с собой различные амулеты: ка-
мень «громовую стрелку»; змеиные яйца; сбитую с дерева из
ружья омелу; иголку, согнутую в кольцо так, чтобы острие ее
вошло в ушко; какую-либо частицу тела умершего внебрач-
ного ребенка; спряденную, сотканную или сшитую за одну
ночь рубаху или лоскуток от нее.

Если мать приедет к сыну на войну, повидаться, его неми-



 
 
 

нуемо скоро убьют.



 
 
 

 
Волки

 
Если при первом выгоне скота в поле кто-нибудь бос, то

волков накличет.
Волк на пути – к добру.
Волк на деревне – к неурожаю.
Волки под селением зимой – к голоду.
Волки воют под жильем – к морозу или к войне.
Если волки воют по залесью да белки скачут по опушкам,

надо ждать либо морового поветрия, либо войны.
Если в лесу появляется много рыщущих волков, значит,

они идут на войну, а леший потешается.
Вой волков стадами – к голоду.



 
 
 

 
Волны

 
Барашки на волнах – к буре.



 
 
 

 
Волосы

 
Девка на Благовещенье (7 апреля) косы не плетет: иначе

куры будут «расчесывать» грядки.
При расчесывании оставить прядь волос незаплетенной –

значит, дорога из дому.
Сбились в клок волосы в бороде или на голове – это знак

любви домового.
Если домовой ночью подергает женщину за волосы – осте-

регайся, жена, не вступай в спор с мужем, не то побьет.
Если после стрижки волосы разбрасывать, голова будет

болеть; следует собрать их, завернуть и заткнуть под стреху
или тын.

Волос своих никогда и никому не давай, даже на память
не посылай: они могут попасть во всякие руки, в том числе
и дурные; надо беречься, чтобы порчу не навели.

Волосы и ногти следует хранить, ибо на том свете придет-
ся за каждый волосок давать отчет.

Растрепанным женщинам (и с подоткнутым подолом) во
время грозы ходить нельзя – громом убьет.

С черным в лес не ходи, с рыжим баню не топи, пальца в
рот не клади, лысому не верь, с курчавым не вяжись!

Рыжий да красный – человек опасный.
Черный волос – звонкий голос.
У кого на голове жесткие волосы, у того сердитый нрав.



 
 
 

Жесткий волос сварлив живет.



 
 
 

 
Воробей

 
Воробей в избу влетит – слышать о покойнике.



 
 
 

 
Ворон

 
Через который двор ворон перелетел каркая, там будет по-

койник.
Ворон каркает на церкви – к покойнику на селе, каркает

на избе – к покойнику на дворе.
Ворон по дороге ходит – к ворам.
Кто в лесу поет и увидит ворона, тому наткнуться на вол-

ка.



 
 
 

 
Ворота

 
Ворота – опасные места, где обитает нечистая сила.
На них могут сидеть злые духи, поджидающие младенцев,

которых несут из церкви после крещения. Чтобы их обма-
нуть, ребенка передают, минуя ворота, через окно или забор.

Участникам свадьбы следует тоже остерегаться перехо-
дить через ворота, а лучше перелезть через забор или про-
ложить новый проход в заборе – от греха подальше!

Проданную скотину ведут со двора задом наперед через
задние ворота, чтоб не увела с собою удачу.

Ворота не следует ставить на-полночь, то есть на север,
иначе всякая чертовщина одолеет и выживет из дому.



 
 
 

 
Воры

 
На Благовещенье (7 апреля) воры заворовывают для сча-

стья на весь год.
На мертвый сон воры обводят хозяев дома, куда при-

шли красть, мертвою рукою (взятой от мертвеца из могилы),
мертвыми зубами или любыми другими мертвыми костями.

От воров вокруг двора обносят человеческий череп.
Черная собака, черная кошка и черный петух в доме спа-

сают от воров.
Чтобы изобличить вора, надо взять церковную свечу, из-

вестную под именем «забидящей», и прилепить перед об-
разом нижним концом вверх, чтобы Господь таким образом
поворотил душу вора, навел на него и возвратил украденное.

Когда что-нибудь в доме покрадено будет, а вор неизве-
стен, для его отыскания употребляют следующие средства:
берут псалтырь, ущемляют между листами ключ и держат,
поднявши обоими указательными пальцами, а кто-нибудь
читает псалом: «Бог богов, Господь глагола, и призва землю
от востока до запада». И если прямо на вора загадано будет,
то висячая псалтырь сама собою начнет вертеться.

Так же вешают и решето – и оно при имени вора вертеться
начнет.

Еще берут ружье и, зарядив его и взведя курок, кладут на
стол и велят всем целовать дуло, а когда станет целовать вор,



 
 
 

то курок сам спустится – и ружье, выстрелив, убьет его.
Воры стараются во время Пасхальной заутрени украсть

какую-нибудь вещь у молящихся в церкви, но так, чтобы ни-
кому и в голову не пришло подозревать его. Тогда смело во-
руй целый год и никто тебя не поймает!

Ранняя кукушка (прежде листа на дереве) – ворам неуда-
ча.

Вор на солнце не глядит, а глянет – так глаза вытекут.



 
 
 

 
Воск

 
Из дому воску выносить не должно, ибо это приносит

убыль пчеловодству.
Некоторые разбойники так заговорены бывают, что ника-

кая пуля их взять не может. Но тогда следует пулю облепить
воском – и она неминуемо поразит заговоренного.



 
 
 

 
Впрок

 
В полнолуние солений не солить, ничего впрок не гото-

вить – пропадет.



 
 
 

 
Встреча

 
Всякая встреча по пути из дому на пороге, на крыльце –

нехороша.
Если встретятся поп, монах, монахиня, девица, женщина,

свинья или лысая лошадь, то в пути успеха не будет.
Если кто встретится с полными ведрами или с ушатом во-

ды, то ждет успех в намерении.
Когда навстречу попадется старуха с ведрами – это к бла-

гополучию, с веником – к худу, с лукошком – к счастью, пу-
стая – не быть пути.

При выносе покойника из дому родственники берут с со-
бой пшеничный пирог или кусок холста, в который завер-
нуты восковая свеча и монета. Эти предметы называются
«встречник», «первая встреча» или «подорожная». Их дарят
первому встречному для того, чтобы покойнику простился
его первый тяжкий грех.



 
 
 

 
Гвоздь

 
Гвоздь найти – к неприятности, потерять – иметь встречу

с врагом.



 
 
 

 
Глаза

 
У кого глаза горят, о том и молва идет.
Глаза свербят или зуд под глазами – в тот день плакать.
Левый глаз к слезам свербит, правый – на милого глядеть.
Правый глаз чешется к смеху, левый – к слезам.
Подслеповатый – с придурью, пучеглазый – с дурью.



 
 
 

 
Гнездо

 
Гнездо ремеза, имеющее одно отверстие, вешают на пал-

ку и ударяют ссорящихся супругов, чтобы восстановить со-
гласие. Им же окуривают роженицу или, освятив на Пасху
вместе с куличами, окуривают коров.



 
 
 

 
Говеть

 
Отговев, надо купить связку баранок или бубликов и раз-

делить со всеми приятелями, чтобы увидеться с ними на том
свете.



 
 
 

 
Говорить

 
Мечты и планы свои вслух не высказывай, чтобы не пере-

говорить их: иными словами, чтобы не разлетелись они по
ветру, чтобы завидущий человек, не сглазил.

Не высказывай недоброжелателю своих надежд: начнет
нарочно отговаривать, осуждать, остерегать – да и перегово-
рит, испортит дело или замысел.

Чтобы заставить несловоохотливого человека много гово-
рить, нужно незаметно положить ему за пазуху язык собаки
и хвост сороки. Если и это не поможет, то берут из головы
свахи три седых волоса и кладут их неприметно, на шею тому
человеку, коего хотят разговорить. Предварительно волосы
нужно смочить слюною жабы.



 
 
 

 
Год

 
В сухой год зайцев больше, чем в сырой – мышей.



 
 
 

 
Голова

 
Голова свербит к головомойке: грядут неприятности, бра-

нить будут; а иногда – предстоит челом бить кому-то.
С вечера голову чесать – болеть станет.
Не играй шапкой – голова будет болеть.



 
 
 

 
Головня

 
Головня имеет силу против дьявола. Ее носят по полям

перед севом хлебов – отгоняя, отпугивая нечистую силу.
Головнею очерчиваются при гаданиях на росстанях: черти

не могут перейти черты круга.



 
 
 

 
Голос

 
Обладательницам хороших голосов нельзя петь на улице

после захода солнца, потому что ведьмы, обретающие в это
время особую силу, могут лишить их голоса.

Если невеста во время свадьбы охрипнет или лишится го-
лоса, если сорвется голос у кого-нибудь из поющих в церкви
во время венчания – все это может повлечь за собой смерть
одного из новобрачных.



 
 
 

 
Голубь

 
К недоброму человеку голубь не летит.
Под которой кровлей голуби водятся, там пожара не будет.
Если белого голубя бросить на пожар, огонь погаснет.
Голубь в окно влетит – кому-то умереть; иногда означает

вести.



 
 
 

 
Горох

 
Рассыпать горох – к слезам.
Много в стручках черных горошин – к неблагополучному

сбору плодов.



 
 
 

 
Горшок

 
Если горшок с кашей в печи треснул, худо будет.
Цветочный горшок лопнул – быть горю.



 
 
 

 
Гости

 
Если идешь к кому-нибудь в гости, нужно дома присесть

и немного посидеть, чтобы там хорошо принимали.
Не бойся гостя сидящего, а бойся гостя стоящего (то есть

бесконечно болтающего на пороге).
Если нож упадет  – в гости придет мужчина, вилка или

ложка – женщина.



 
 
 

 
Град

 
Поймать градину и съесть – к добру.



 
 
 

 
Гребень

 
Гребень – символ женской доли, а потому новорожденной

девочке нужно перерезать пуповину на гребне, чтобы из нее
вышла хорошая пряха (мальчику – на топоре).

Расчесав волосы, гребень надо сразу убрать, ни в коем
случае не оставлять на виду, не класть на стол, на окно, на
дежу, иначе на это место, как говорится, ангел не сядет.

Новым гребнем сначала надо расчесать кота или собаку,
чтобы зубья дольше не ломались. Если выпадают волосы –
чесать их прядильным гребнем.

Гребень, которым расчесывают покойника, считается
нечистым: его бросают в реку, чтобы поскорее уплыла
смерть, или забрасывают в нехоженое место, или кладут в
гроб.

Чтобы ребенок спал спокойно, в колыбель кладут гребень
или веретено.

Чтобы жито было частым, как зубья у гребня, его кладут в
мешок с семенами или перемешивают им семена, подготов-
ленные к севу.

Чтобы у овец было больше шерсти, их расчесывают греб-
нем, а потом вычесанную шерсть и сломанный гребень бро-
сают в загон.

Гребень на свадьбу дарить – к бабьему счастью.



 
 
 

 
Грибы

 
Грибы на стене дома выросли – к богатству.
Если посмотреть на гриб, да так и оставить, не сорвать, он

все равно больше расти не будет.
Коли грибовно, так и хлебовно.



 
 
 

 
Гроб

 
Если кто перешел путь перед гробом умершего от болез-

ни, то эта хворь может в живого войти, и тогда говорят:
«Знать, он покойнику дорогу перешел».

Забыть крышку от гроба в том доме, откуда вынесли по-
койника, – быть там в скором времени другому покойнику.

Если гроб не в меру велик – быть в доме еще покойнику.
Щепу от гроба следует вывозить вон со двора, но не жечь:

на том свете умершему жарко будет, – а пускать по воде.



 
 
 

 
Гром

 
Не следует в Егорьев день браниться и вообще шуметь –

убьет громом.
В день Ильи-Пророка всегда бывает гром, а если его не

будет, то в этот год кого-нибудь убьет громом.
Если гром в постный день, этим летом будет хороший

улов рыбы.
За первым вешним громом выбежать – примета гласит,

что богат будешь.
Когда гром гремит, выноси лопату во двор, чтобы на этот

год покойника в доме не было.
Если при первом весеннем громе подпереть спиною дере-

во или деревянную стену, то спина болеть не будет.
Чтобы иметь лошадей добрых, в теле, следует класть в ко-

нюшне кусок дерева, расщепленного громом.



 
 
 

 
Грязно

 
Как под копытом грязно (весной и осенью), корова молока

добавит.



 
 
 

 
Гумно

 
При начале умолота затыкают на счастье по нескольку ко-

льев по углам гумна.



 
 
 

 
Дарить

 
Нельзя дарить ни ножа, ни ножниц, ни принимать булав-

ки – разве что уколоть слегка передающего или отдать мел-
кую монетку, то есть как бы купить эту вещь.

Дарить железо, чугун – к неприятностям, медь – к печали,
серебро – к слезам, золото – к приятному и благополучному
исходу дела.



 
 
 

 
Дверь

 
Дверь скрипит – не к добру, а то и к прямому несчастью.
Если дверь вдруг сорвется с крючьев, это считается за ве-

ликую беду. Сия примета предвещает или разлад в семье,
или смерть кого-нибудь из домочадцев, или пожар, или мор
оспенный.

Если умирают новорожденные, выбивают двери с косяка-
ми и заставляют хозяйку рожать в сенях. Бабка подает мла-
денца задом в избу, так же и принимает.



 
 
 

 
Девушка, девочка

 
Поп, да девка, да порожние ведра – дурная встреча.
Девка иглой уколется – похвалу услышит или влюблена.
Локоть ушибет – холостой парень вспоминает.
Будет обувь наоборот, в разные стороны, ставить – вовек

себе пару не найдет.
Если девушка нечисто вымела пол, у нее будет корявый

жених.
Если умрет девица, на похоронах раздают дары, как на

свадьбе.
Если больше девочки родятся, в этот год войны не будет.



 
 
 

 
Деньги (монета)

 
Монету найти – к богатству.
Деньги найдешь утром натощак – к худу.
Отдавать деньги вечером нехорошо – не будут водиться.
В понедельник расчетов не производят и денег в долг не

дают, чтобы не таяли, как воск, в течение всей недели.
При первой кукушке брякни в кармане деньгами, чтоб во-

дились.
Если увидишь справа от себя народившийся месяц и по-

кажешь ему хоть копейку медную, перевода деньгам не бу-
дет!

Выщербленные деньги обещают прибыль, поэтому их
обязательно храни в кошельке.

Кто хочет занять деньги, должен положить травы земля-
ники в карман и смело идти к ростовщику – отказу не будет.



 
 
 

 
Дерево

 
Дерево одно раньше других распустилось – к благополу-

чию.
Если боишься сглазить, постучи трижды по дереву.
В грозу надо прислониться спиной к деревянной стене

или дереву – спина болеть не будет.
В новолунье дерево не рубят – сгниет.



 
 
 

 
Дни

 
В какой день недели Благовещенье (7 апреля), в тот день

во весь год никакого дела не начинай.
В понедельник, среду и пятницу никакого дела не начи-

най.
В понедельник деньги не выдавай – всю неделю расходы.
С понедельника – на всю неделю (то есть удача или неуда-

ча).
Понедельник и пятница – тяжелые дни; вторник и суббо-

та – легкие.
В дорогу отъезжай во вторник либо в субботу.
Что Бог ни даст, а в среду (либо в пятницу) не прясть.
Кто в четверг до восхода солнца умоется с серебра и с яй-

ца, здоров и чист будет.
В пятницу работать – грех.
По пятницам мужики не пашут, бабы не прядут.
В пятницу кур на яйца не сажают: цыплята не живут.
Кто в пятницу дело начинает, у того оно будет пятиться.
Свечу от трех заутрен (на пятницу, субботу и воскресе-

нье) зажигают при родах.
Нет легче дня против субботы (и тяжелее понедельника).

НЕСЧАСТЛИВЫЕ ДНИ:
Январь имеет семь таких дней: 2, 4, 7, 11, 13, 20, 28.



 
 
 

Февраль – три дня: 11, 18, 21.
Март – пять дней: 1, 3, 13, 21, 17.
Апрель – четыре дня: 1, 14, 18, 28.
Май – три дня: 5, 7, 8.
Июнь – два дня: 11, 21.
Июль – три дня: 7, 17, 26.
Август – три дня: б, 21, 23.
Сентябрь – один день: 18.
Октябрь – два дня: 6, 16.
Ноябрь – три дня: 5, 8, 17.
Декабрь – четыре дня: б, 12, 19, 25.
Люди, родившиеся в эти дни, не обладают здоровьем,

умом и бывают недолговечны. Эти дни также неудачны для
каких-либо важных и серьезных предприятий. Для брачую-
щихся они тоже не сулят успеха в семейной жизни, а также
и в делах. Влюбленным в эти дни грозит измена со сторо-
ны прекрасного пола. Для охотников они представляют пол-
нейшую неудачу. Захворавшие плохо поправляются, путе-
шествующим грозят опасности. Торговцам и предпринима-
телям – убытки, если они в эти дни будут совершать крупные
сделки. Артистам и художникам эти дни не приносят успеха.
Сны в эти дни бывают неприятны, а также несбыточны.



 
 
 

 
Доброе слово

 
Сказав кому-то что-то доброе, надо трижды плюнуть че-

рез плечо или постучать по дереву.



 
 
 

 
Дождь

 
Дождь пополам с солнышком по утопленнику плачет, ли-

бо в этот день праведный помер.
Кто в дождь выедет в дорогу, его ждет благополучие, как

и во всяком предприятии.
Первым весенним дождем смачивают голову, чтобы воло-

сы росли так же быстро, как майская трава.
Дождь вообще означает благодать, изобилие, поэтому ес-

ли он прольется на свадебный поезд, это к счастью.
Попадет капля дождя за шиворот – к неожиданности.



 
 
 

 
Дом (изба)

 
Если при порубке леса для строительства дома первая

срубленная лесина зацепится при своем падении за другое
дерево и не упадет на землю, больше рубить лес не следует,
иначе дом будет несчастлив.

Закладывая избу или дом, под угол прячут деньги для бо-
гатства, шерсть для тепла, ладан для святости.

Ворота и окна дома нельзя выстраивать на север, не то
черти выживут.

Построив новый дом, надо непременно обновить его сва-
дьбою, иначе хозяин может умереть.

Под старость не строй дом, не то скоро умрешь.
Чини избу до Покрова (14 октября) – не то не будет в ней

тепла.
После Христовой заутрени (и обедни) бывшие в церкви

бегут домой со всех ног, хотя бы и за несколько верст, пото-
му что у некоторых существует суеверное убеждение, что у
того, кто первый прибежит домой, работа в году пойдет всех
круче.

На ночь избу подпахать и подмести, чтобы ангелам чисто
прохаживаться.

Сухое дерево в срубе избы – к счастью.
Солнце в доме играет – к радости.
Стены трещат – выживает хозяев кто-то.



 
 
 

Дупло в срубе – не к добру.
Передний угол избы трещит – к худу, несдобровать хозя-

ину.
В нежилом доме одна нежить.



 
 
 

 
Домовой

 
Домовой гладит мохнатой рукой – к богатству, теплой – к

добру вообще, холодной или шершавой, как щетка, – к худу.
К радости домовой скачет, песни мурлычет, смеется; ино-

гда, поигрывая на гармошке, предупреждает о скорой сва-
дьбе.

Если домовой у трубы на крыше заиграет в заслонки, бу-
дет суд из-за какого-то дела и обиды.

Домовой по ночам стучит и возится, выживая хозяина.
Увидеть домового в шапке – самый дурной знак.
Если, садясь за работу хозяина, «дедушко» прикрывает

голову его шапкою, значит, предрекает его смерть.
Если слышится плач домового – быть покойнику.
Если он ночью кого-то обмочит, тот человек заболеет.
Когда идет большая неожиданная беда, домовой извещает

о ее появлении, веля собакам рыть среди двора ямы и выть
на всю деревню.

Перед чумою, пожаром и войною домовые выходят из се-
ла и воют на выгонах.

Увидать домового – к беде, к смерти.



 
 
 

 
Дорога (путь)

 
На Св. Апостола Иакова (13 марта) не выезжают в путь-

дорогу, не искупавшись в мартовской снеговой воде, которая
почитается целебной и чудодейной.

В дорогу отъезжай во вторник либо в субботу.
Когда встретивший путника спрашивает его: «Куда ты

идешь?», тот должен поскорее возвратиться домой, иначе от
слова «куда» случится неудача.

Следует спрашивать только: «Далеко ли?» – иначе пути
не будет.

Цыган перейдет дорогу – хорошо, еврей – к худу, тата-
рин – к обнове.

Если перед дальней дорогой ворон каркает, ревет ветер,
грохочет буря, или просто человеку слышатся такие звуки,
то в дороге его подстерегает беда неминучая.

Наступить на чужой след в дороге – к неудаче.
Если кто-то желает как можно скорее увидеться с отъез-

жающим в дорогу, тот, возвратись к порогу, должен огля-
нуться вслед отъезжающему.

Когда отправляются куда-нибудь в путь, нехорошо, если
печь открыта.

Если же печь в это время топится, то ставят в устье ее
лучинку, как бы закрывая ее.

Отправляя кого-то в путь-дорогу, хозяйки должны от-



 
 
 

крыть заслонку и распахнуть дверь, чтобы теплое веяние до-
машнего очага следовало за путником, оберегая его на чу-
жой сторонке и непрестанно напоминала о родной земле.

Мести или мыть полы за ушедшим или уехавшим не сле-
дует тотчас и даже в этот же день: как бы не замести дорогу
назад!

Опасно отправляться в путь до пения петухов: пропоет –
и тогда собирайся, тут уж никакая нечисть тебе не будет
страшна.

До пения петухов гуляют также мертвецы, поэтому ночью
опасно идти мимо кладбища.

Иногда путнику встречаются мыши, в большом количе-
стве переходящие дорогу, и при этом слышится будто бы
свист и хлопанье кнутом: это черт гонит мышей, и если кто
раздавит хоть одну, непременно заблудится.

Во время метели черти играют с ведьмами и сбивают лю-
дей с дороги.

Во время блуждания надо читать псалом 90-й: «Живый в
помощи Вышняго», и если прочтешь с верою этот псалом,
то непременно найдешь дорогу. Те же, кто не знает его, пе-
реворачивают крест с груди на спину, стряхивают одежду,
полы засучивают назад, дугу перепрягают назад кольцом, и
сделав это, правильный путь находят.



 
 
 

 
Дрова

 
Если кто, неся беремя дров или одно полено, уронит его –

быть гостям.
То же, если горящая головня вывалится из печки.



 
 
 

 
Дуб

 
Лист на дубу развивается – в эту пору щук хорошо ловить.
Зеленые листья с дуба опадают – к голоду.



 
 
 

 
Дупло

 
Дупло в срубе – не к добру.



 
 
 

 
Духов день

 
Кто в пяток перед сошествием Св. Духа (пятьдесят пер-

вый день после Пасхи или первый день после Троицы) по-
стится, от острого меча сохранен будет.



 
 
 

 
Душа

 
Кто спит с застегнутым воротом, успит (придавит) свою

Душу.



 
 
 

 
Дым

 
На Благовещенье (7 апреля) под дымом не сидят – то есть

не ставят горячего, не жгут нового огня и выходят спать в
сени да клети.

Пахнет дымом – к войне.



 
 
 

 
Дятел

 
Дятел мох в избе долбит, в стены колотит – к покойнику.



 
 
 

 
Егорий святой

 
Если накануне вешнего Егория не ступить босиком на

пол, то летом не будет ни одной змеи.



 
 
 

 
Еда, есть

 
Кто быстро ест, быстро и работает; ленивые же, напротив,

едят медленно. Опытные хозяева при найме работника са-
жают его сначала покормить, чтобы получить представление
о его качествах, а уж потом заключают договор.

Во время ученья нельзя есть, не то заешь выученное.
Есть и читать разом нельзя: память проглотишь.
Не ешь в потемках – дети воры будут.
Когда ешь на ходу или переступая порог, тобою может

овладеть дьявол.



 
 
 

 
Ель

 
Много еловых шишек – к урожаю яровых.
Если срубишь вековую ель, готовься к неприятностям: это

может оказаться жилье лешего, и тогда он будет долго изде-
ваться над преступником, вплоть до того, что сожжет у него
овин и заплутает в лесу.

Ель засохла в саду или возле дома – к переселению, хотя
и нескорому.



 
 
 

 
Ерш

 
Ерш, попавшийся в первую закинутую сеть, – к неудачно-

му лову.



 
 
 

 
Женщина (баба)

 
Бабе грешно резать или колоть птицу, а уж четвероногое

животное – и подавно.
Женщине в ее месячные дни не следует подходить к та-

ким вещам, которые находятся в брожении: к бочонку, где
делается уксус, иначе он испортится, к хлебной квашне.

Печеный ею в эту пору хлеб легко и скоро плесневеет, ви-
но легко киснет; но пятна красного вина (не подкрашенно-
го искусственно) гораздо легче в это время вымываются из
столового белья.

Если баба перешагнет через хомут или оглоблю, лошади
в пути тяжело будет.

Если к дому, где больной лежит, бабы проторят дорогу, то
ему умереть.



 
 
 

 
Животные

 
Круглого копыта (животных об одном копыте) не едят.



 
 
 

 
Забор

 
На Устина (14 июня) не городи тына, не ставь забора, не

то пожар на двор придет.



 
 
 

 
Заговенье

 
На заговенье не шьют – ногтоеда пристанет; в головах не

ищут – черви у скотины будут.
Когда солнышко зашло, новой ковриги не починай – ни-

щета одолеет.
Когда солнце село, не бросай сор на улицу – пробросаешь-

ся.
На закате хлебом и деньгами не ссужают.
При заходе солнечном денег не считать, расчетов не сво-

дить.



 
 
 

 
Занавеска

 
Разорвалась занавеска – к ссоре между подругами.
До утренней зари не гляди в окно – нечисть бродит!



 
 
 

 
Затылок

 
Затылок чешется – к печали.



 
 
 

 
Заусенцы

 
Появились заусеницы – злой человек против тебя что-то

замышляет.



 
 
 

 
Зацепиться

 
Если, выходя из дому, зацепишься за что-нибудь – опять

скоро тебе в этом доме быть.
Заяц по селению бежит – к пожару.
Встретить его на пути – к худу.
Заяц охотнику дорогу перебежал – неудача.
Кто кусочек мяса заячьего съест, будет красавцем.
На Льва Катанского (5 февраля) нельзя смотреть на пада-

ющие звезды: в этот день их видеть – худая примета, предве-
щает смерть самому увидевшему или кому-то из его семьи.



 
 
 

 
Зверь

 
Ствол ружья надо обмывать в крови убитого зверя, чтобы

меткое было.
Убитого зверя не держи в поле – худо будет.



 
 
 

 
Звёзды

 
Коли звездисто и Стожар (созвездие Плеяд) горит – иди

смело на медведей.



 
 
 

 
Зевок

 
Зевнув, надо сразу перекрестить рот, чтобы заградить ту-

да вход нечистому духу.
Кто не крестится во время зевоты или хотя бы не прикры-

вает рот ладонью от нечистика, у того перекосит рот.
Если двое зевают одновременно, значит, им вместе водку

выпивать.



 
 
 

 
Зеркало

 
Ребенку не показывать зеркало, чтоб не был пуглив.
Опасно это также и тем, что ребенок долго не будет гово-

рить, или зубы у него будут трудно резаться, болеть, или уви-
дит он в зеркале, чего доброго, свою старость – и сам вмиг
состарится.

Зеркало разбить – к худу, его надо поскорее выбросить:
нет ничего страшнее для людей, чем смотреться в разбитое,
треснувшее зеркало, ибо можно черта увидеть.

Если ушел из дому и что-то забыл, возвращаясь, непре-
менно погляди в зеркало, а то пути не будет.

Зеркала в доме, где покойник, завешиваются, чтобы его
душа не могла в них отразиться, а потом показываться отту-
да, до смерти пугая живых.

Запрещено смотреться в зеркало женщинам во время ме-
сячных, беременности и после родов, ибо в это время она
считается нечистой и перед ней «открыта могила».



 
 
 

 
Змея

 
Змея на деревне – к болезням.
Кто змею убьет, тому прощается сорок грехов.
Укусив человека, змея тотчас ползет к воде. Если укушен-

ный успеет напиться воды, а еще лучше – окунуться в воду
раньше нее, то выздоровеет.



 
 
 

 
Золу

 
Рассыпать золу – к ссоре.



 
 
 

 
Иванов день

 
До Иванова дня женщинам не следует есть никаких ягод,

иначе у них будут умирать малые дети.
Если на Иванов день перелезать двенадцать огородов, лю-

бое желание исполнится.



 
 
 

 
Иголка

 
Если иголку украдкой воткнуть в платье, не будешь бо-

яться порчи.
Против сердца две иглы накрест спасают от сглазу.
Девка палец иглой уколола – милый вспоминает или кто-

то ее хвалить будет.



 
 
 

 
Икать

 
Икать тяжело – быть обругану, легко – помянул кто-ни-

будь.
Чтобы узнать, кто именно вспоминает, загадывают ко-

го-нибудь из знакомых, смачивают мизинец правой руки
слюною и проводят им по правой брови: если на пальце ока-
жется волосинка, значит, все правильно – вспоминает тот, на
кого было загадано.



 
 
 

 
Ильин день

 
Кто в пяток перед Ильиным днем постится, от вечных мук

избавлен будет.



 
 
 

 
Именины

 
Когда именинник садится за стол, ему дают пирог с кашею

и разламывают над его головою. Чем более на него просып-
лется каши, тем счастливее будет его жизнь в течение всего
года.

В день именин необходимо что-нибудь разбить из посуды,
хотя бы и нарочно, – на счастье.

Если в день именин неудачно испекутся пироги, то име-
нинник умрет в том же году.



 
 
 

 
Иней

 
Большой иней во всю зиму – тяжелое лето для здоровья.



 
 
 

 
Кадило

 
Уголек выпал из кадила при каждении около покойника –

скоро другой будет.



 
 
 

 
Карты, картина

 
Упавшая картина – к несчастью.
Карты и чернильница на столе – к ссоре.



 
 
 

 
Клопы

 
Земля из-под первой весенней сохи, тайно положенная в

избу, изгоняет клопов.



 
 
 

 
Ключи

 
Не клади ключей куда попало, не стучи ими, не бросай на

стол, а то выйдет ссора в доме.



 
 
 

 
Книга

 
Если учишь по книге, то, окончив, должен ее закрыть, не

то все позабудешь, а ее будет читать дьявол.
Когда сядешь есть, не закрыв книги, заешь память.



 
 
 

 
Козырек

 
Козырек от фуражки отскочил – потерять друга.



 
 
 

 
Колесо

 
Колеса скрипят к бедности или ссоре с соседями.



 
 
 

 
Колодец

 
Если жених с невестой перед венчанием дадут клятву в

будущей верности друг другу над колодцем, брак их будет
нерушим, а любовь вечной.



 
 
 

 
Колыбель (зыбка)

 
Порожней колыбели не качай, не то дитя жить не будет.

Некоторые уверяют, что от этого ребенок всего лишь не бу-
дет спать, однако опасность в том, что от качания пустой зыб-
ки у матери вскоре родится другой ребенок. По той же при-
чине не следует позволять качать зыбку одновременно дво-
им.

На очеп колыбельный ничего не вешай – ребенок спать не
будет.



 
 
 

 
Кольцо

 
Умыться дождевой водою с золотым кольцом на пальце –

богат будешь.
Если один из супругов теряет обручальное кольцо, ему

суждена скорая смерть.



 
 
 

 
Комар

 
Мизгиря убьешь – сорок грехов сбудешь, ибо комары, жа-

лили Спасителя на кресте.



 
 
 

 
Комета

 
Комета, виденная невооруженным глазом, – к важным ми-

ровым событиям.
Звезда с хвостом, комета, – к войне.
О кометах говорят: «Огненный Змей кому-то деньги по-

нес!»



 
 
 

 
Коромысло

 
Не шагай через коромысло – корча потянет.



 
 
 

 
Коршун

 
Сядет на чью-либо избу коршун – к добру.



 
 
 

 
Кость

 
У кого окажется длинный конец сломанной куриной груд-

ной косточки, у того желание, тайком загаданное, сбудется.
Когда ломают вдвоем косточку, то приговаривают: «За

кем долгий конец, тому долго и жить».
Кости от пасхального ягненка или поросенка, птицы и

т. д., зарывают на ниве, чтобы градом ее не било.



 
 
 

 
Кошель (мошна)

 
Кто носит в кошеле орех-двойчатку – богат будет.
Во время новолуния не кажи луне пустой мошны: век пу-

ста будет!



 
 
 

 
Кошка

 
Кошка на человека тянется – к обнове.
Моется – гостей намывает (зазывает).
Теплая или холодная лапа, которою умывается, означает

добрых или недобрых гостей.
Нельзя называть, лаская, котят мышатами: мать их загры-

зет.
Если ночью на грудь навалилась серая кошка – это домо-

вой давит. Надо его сразу спросить: «К добру или к худу?»
и выслушать ответ.

Кто спит с кошкой, у того лягушки в голове заводятся.
Если кошка что-нибудь обнюхала, это уже поганое, нельзя

есть человеку, потому что оно осквернилось.
Если кошка съест вареного гороху, то оглохнет.
Во время грозы выкинь кота из дома, иначе притянет мол-

нию и будет пожар.
На чих-кошки говори ей: «Будь здорова!» – зубы болеть

не будут.
При переходе в новый дом вперед пускай кошку и петуха.
Кто кошек любит, будет жену любить.
Кто любит-бережет кошек, того этот хитрый зверь охра-

няет от всякой напрасной беды.
Трехшерстная кошка приносит счастье тому дому, где жи-

вет; семишерстная является еще более верным залогом бла-



 
 
 

гополучия.
Кошек бить нельзя: когда на том свете придется лезть по

крутой горе и нечем будет зацепиться, они снабдят из друж-
бы своими когтями тех, кто был с ними при жизни добр.

Кошка так живуча, что только девятая смерть и может ее
уморить.

Кота убить – семь лет ни в чем удачи не видать.
Погладить кота – лучший способ избавиться от усталости

и напряжения.



 
 
 

 
Крапива

 
Если держать крапиву в руках вместе с травою тысяче-

листника, она предохранит от всякого страха.
Носить вместе со змеевиком и натереть ею руки – поможет

наловить много рыбы.
Вместе с чертополохом брать на охоту – будет большой

успех в добыче.
Ежели жена желает, чтобы муж ее жарче любил, следует

его стрекотать крапивою по ягодицам.



 
 
 

 
Крест

 
С крестом и поясом не ходят в баню: их снимают и остав-

ляют в доме.
Так же поступают женщины перед мытьем полов.
Грех снимать крест с шеи, когда человек идет на реку ку-

паться да и опасно: водяной утопит.
Те люди, которые поменялись тельными крестами, обяза-

ны быть задушевными друзьями и помогать один другому во
всех случаях жизни.



 
 
 

 
Крестник

 
Кто, пообедав и перекрестясь, опять сядет есть, у того

крестники мрут.



 
 
 

 
Крещенье

 
В день Крещенья детям присмаливают немного волосы,

чтобы не боялись волков.



 
 
 

 
Крысы

 
Одолели крысы – к несчастью.
Когда в доме их появилось много, возможно, тварь эту до-

мовой напустил, чтобы выжить хозяев.



 
 
 

 
Кувшин

 
Кувшин упал – к неожиданности.



 
 
 

 
Кузнечик

 
Если кузнечик заберется в жилые покои и будет трещать,

значит, выживает хозяев из дому.



 
 
 

 
Кукушка

 
Чтобы она подольше куковала и не улетала с ветки, нужно,

подкравшись к дереву, перевязать его поясом.
Голос кукушки вблизи жилья иногда может служить пред-

вестием свадьбы.
Кто впервые услышит кукушкин голос на тощий желудок,

тому год сулит несчастья.
Кукушка кукует – горе вещует.
Когда слышит кто кукование кукушки справа от себя –

ему жить благополучно и богато; слева – несчастливо; в ли-
цо – много лет здравствовать, а сзади себя услышит – скоро
умрет.

Если эта птица залетит в деревню – к пожару.
При первой кукушке брякни в кармане деньгами, чтоб во-

дились.
Ранняя кукушка (прежде появления листа на дереве) – во-

рам неудача.
Кукушкин голос кто впервые весной услышит, в тот бы

час из-под правой ноги взял земли и в доме своем посыпал,
в этом году блохи туда не пойдут.



 
 
 

 
Кум, кума

 
Наступил на ногу – кумиться будешь.
Беременную не зовут в кумы – крестник умрет.



 
 
 

 
Ладан

 
Ни с того, ни с сего пахнет ладаном – к покойнику.



 
 
 

 
Ладонь

 
Ладонь горит – кого-нибудь бить.
Ладони чешутся – деньги считать.
Правая ладонь зудит – к прибыли (получать), левая – к

убытку (отдавать).



 
 
 

 
Лапти

 
Частенько от пятидесяти до ста изношенных лаптей при-

вешивают при входе в ворота от сглаза, ибо если злой чело-
век глянет на них и удивится, он уже ничего не сможет ис-
портить своим недобрым взором.



 
 
 

 
Ласточка

 
Ранние ласточки – к счастливому году.
Кто при первой ласточке умоется молоком, бел будет.
Если ласточка не вернется по весне на старое гнездо – там

будет пожар.
Ласточка в окно дома влетит – к покойнику.



 
 
 

 
Лихо

 
Если худо говорить, про кого-нибудь из близких, идучи

лесом, да не сказать при этом: «На сухой лес будь помя-
нут!» – с тем, о ком велась речь, случится какое-нибудь лихо.



 
 
 

 
Липа

 
Тот, кто срубит липу, заблудится в лесу.
Липа засохла в саду – к плохой перемене в жизни.



 
 
 

 
Лиса

 
Лиса на пути – к худу.



 
 
 

 
Лист

 
Поздний листопад – на тяжелый год.
Когда лист с дуба и березы упал чисто, будет легкий год

для людей и для скота.



 
 
 

 
Лоб

 
Лоб свербит – челом бить: с правой стороны – мужчине,

с левой – женщине.



 
 
 

 
Ложка

 
В ложку дуть – грех.
Оставить ложку на столе открытой – к голоду.
Ложка, забытая на столе, – к гостю.
Ложка или хлеб за обедом выпадает – гость спешит.
Ложкой в край посуды стучать – к ссоре.



 
 
 

 
Локоть

 
Локоть чешется – к горю или на новом месте спать.
Если девка локоть ушибет – милый вспоминает.



 
 
 

 
Лошадь (конь)

 
Ржет конь – к добру.
Топает – к дороге.
Втягивает ноздрями воздух дорожный – дом близко.
Фыркает в пути – к доброй встрече.
Если дорогой распряжется конь, быть беде неминучей, в

доме нездорово или жена неверна.
Споткнется конь при выезде со двора – лучше воротиться,

чтобы не вышло какого худа.
Конь воина обнюхивает – убитым быть.



 
 
 

 
Луна (месяц)

 
Луна имеет влияние на лунатиков (ночеходов), на месяч-

ные дни женщин, на рост растений и развитие цветов, на
приливы воды в морях, на перемену погоды.

Если зеркало поднять над головой так, чтобы в нем отра-
зился молодой месяц, то увидишь столько лун, сколько луне
дней.

Играть в карты, сидя к месяцу спиной,  – непременный
проигрыш.

Печи класть на новолуние – теплее будут.
На молодой месяц рыба клюет.
Кто родился в новолунье, живуч, долговечен.
Захочет молодой мужик выделиться из большой семьи –

надо поджидать новолуния счастливого, чтобы множилась
«собина» на новом месте, а не шел старый достаток на убыль.

Кто увидит новую луну с правой стороны, тот будет в те-
чение месяца получать доход, прямо – ни то ни се, а слева –
расход.

Если кому-то посчастливится увидеть справа народив-
шийся месяц, надо показать ему хоть копейку медную, тогда
перевода деньгам не будет.

Если новорожденный месяц появился слева, надо ему по-
клониться в пояс, чтобы защитил от болезней.

Во время новолуния не кажи луне пустой мошны: век пу-



 
 
 

ста будет.
От рождения молодого месяца до полнолуния – счастли-

вые дни, а как пойдет луна на ущерб, выплывет и всякое
несчастье на белый свет.

В полнолуние не солить, ничего впрок не готовить – ис-
портится.



 
 
 

 
Лягушка (жаба)

 
Увидеть первую лягушку в траве  – к удаче, в воде  – к

несчастью, вверх животом – к покойнику.
Если во время багрения рыбы попадется кому-то лягушка

на багор, тому не удастся поймать ни одной рыбы, хотя бы
он несколько раз менял и место, и багры.

Если под печью сидит лягушка или лежит голик, то хлебы
испортятся.

Жаба поселилась в саду – к добру.
Нельзя жаб брать в руки – бородавки наживешь!
Лягушка в доме – предвестье прихода нежеланных гостей,

несчастья, смерти в доме.
Сыр от ее присутствия становится ноздреватым.
Положи лягушку за пазуху – не будешь бояться щекотки.



 
 
 

 
Май

 
В мае родиться или жениться – весь век промаяться.



 
 
 

 
Медведь

 
Коли звездисто и Сажар (созвездие Плеяд) горит – иди

смело на медведей.
Медведь на пути – к добру.
Кто хочет брови черные иметь, должен их салом медве-

жьим мазать, но беречь глаза: попадет в них сало – ослепнет
человек.



 
 
 

 
Миндаль

 
Если мужчина и женщина принимают сладкие ядра мин-

даля, в обоих множится сперма и тяга друг к другу.



 
 
 

 
Могила

 
После утрени в первый день Пасхи ходят христосоваться

с усопшими, зарывая яйцо в могилу.
Все новобрачные, повенчавшиеся в октябре-ноябре,

непременно должны в Дмитриев день (7 ноября) навестить
могилки своих родных.

Сама молодая печет особые поминальные пироги, кото-
рые, по завету седой старины, остаются на могилках – в дар
усопшим, ведь Дмитриев день покойнички на Русь ведут, го-
ворят в народе.

Чтобы не слишком тосковать по покойнику, натираются
против сердца землей из могилы:

«Ком могильной земли к сердцу – скорбь отляжет».



 
 
 

 
Молокос

 
Иванова дня (7 июля) ставят в кринках молоко под росы –

коровы лучше доиться будут.
Если корова обнюхает подойник, молоко будет тягучее и

легко осядется; чтобы исправить это, следует напоить из по-
дойника быка.

Кто при первой ласточке умоется молоком, бел будет.
Чтобы отвести от ребенка всякие призоры, в первой бане

моют его водой, забеленной молоком.
Когда в компании вдруг все замолчат, то говорят, что в

это время пролетел ангел.
Если кто, сидя в компании, вдруг положит ногу на ногу,

то последует молчание.



 
 
 

 
Морщины

 
Сколько у человека морщин над носом, столько раз ему

суждено овдоветь.



 
 
 

 
Мошка

 
Много летом мошек – готовь лукошек (по грибы).



 
 
 

 
Муравьи

 
Муравьи в доме – к доброй перемене жизни.
Мурашки в воде – к счастью.



 
 
 

 
Муха

 
Жужжат – к ссоре в доме. Во щи попала – к подарку либо

к гостинцу.
Зимой в доме появилась – к мертвецу, кусает – к холоду.
Злую муху осенью закопать в землю – прочие не будут ку-

саться.



 
 
 

 
Мухомор

 
Много мухоморов – к хорошим грибам.



 
 
 

 
Мышь

 
Если повесить убитую и засушенную сороку там, где во-

дится много мышей, то в короткое время они вовсе повыве-
дутся.

Трава песий язык заставляет их навсегда убегать из того
помещения, где они обитают.

Мыши развозились, пищат – к голоду.
Ранний цвет гречихи, вой волков стадами, много мышей,

либо мышь совьет гнездо во ржи – к голоду.
Мыши из дому бегут – перед пожаром.
Изгрызут одежду или обувь – к смерти того человека.
Если мышь попортит какой-нибудь товар – к скорой его

продаже или прибыли.
Укусит кого-нибудь в доме – к неприятностям или несча-

стью.
Мыши пищат – к свадьбе.
Осмелели, вьют гнезда в доме в явных местах – хозяев

выживают.
Если поедят неубранные остатки ужина, у хозяев будут

болеть зубы.
Мышь за пазуху попадет – быть беде.



 
 
 

 
Мясо

 
Соленое, солонина, приготовленное во время новолуния,

никуда не годится и очень скоро портится.



 
 
 

 
Наизнанку

 
Надеть что-то наизнанку – пьяну или биту быть.



 
 
 

 
Невеста

 
В подол невестина платья втыкают булавку против сглаза.
Кто помогает обшивать невесту, тот помолодеет.
Когда убирают невесту, какая-то счастливая супруга

должна ей вдеть серьги, тогда молодая тоже непременно бу-
дет счастлива.

«Я иду – и вы идите за мною!» – говорит невеста, дергая на
девичнике за праздничным столом скатерть за угол, отчего
прочие девки скоро выходят замуж.

Булавочку из убора невесты подруги подбирают на сча-
стье и скорое замужество.



 
 
 

 
Невод

 
На невод не ступать и не плевать: рыба не станет водиться.



 
 
 

 
Не в час сказать

 
Это о недобром пожелании, выраженном в то время су-

ток, которое всецело подвластно нечистой силе, когда у нее
ушки на макушке: между полуднем и часом дня или между
полуночью и часом ночи. Всякое проклятие, высказанное в
эту пору, сбывается сразу же и неумолимо.



 
 
 

 
Недоброе слово

 
Если кто-то при тебе произнесет слово недоброе, надо

сразу отчураться: «Чур тебе на язык!» или: «Типун тебе на
язык!» и злобное пожелание не сбудется.

Чтобы недоброе пророчество – карканье ворона – не сбы-
лось, надо сказать: «Чтоб ты свою голову прокаркал!»

Советуют также сказать: «На свою голову!»
При недобром слове следует сказать: «На сухой лес будь

помянуто!»



 
 
 

 
Ненастье

 
К ненастью болят мозоли, горят пальцы, ломит раны и

ушибы.



 
 
 

 
Нетопырь

 
Нетопырь в дом залетел – к беде.



 
 
 

 
Не узнать

 
Не узнать кого-то знакомого – к его внезапной прибыли,

богатству.



 
 
 

 
Нитка

 
Длинная нитка – ленивая девка.



 
 
 

 
Нищий (милостыня, сума)

 
От сумы да от тюрьмы не зарекайся, ты подашь – может,

и тебе в несчастье подадут (или помогут).
Кто нищего презирает, никогда не будет богат.
Встретить нищего с полной сумою – к счастью.



 
 
 

 
Новый год

 
Чтобы обеспечить благополучие нового года, ему следует

устроить радостную, приветливую встречу.
Каков новогодний стол, так будешь питаться и весь год.
Не следует в этот день платить долгов – не то весь год бу-

дешь расплачиваться.
Если на Новый год что-либо случилось с человеком, то

будет целый год случаться.
Новый год гости – весь год гости.
Если в этот день кто-то чихает, то к своему благополучию

весь год будет счастливым. Коли день новогодний веселый,
счастливый, то и год таков будет, и наоборот.



 
 
 

 
Ноги

 
Подошвы чешутся – к дороге, ноги горят – к пути.
Ногу прицепить (задеть за что-нибудь) – кто-то торопит-

ся.
Правая нога в дороге прежде левой зябнет – к добру.
Наступил кому-то на ногу – кумиться будешь с ним.
Если кто-нибудь, сидя в компании, вдруг положит ногу на

ногу, наступит молчание.
У того, кто разувается, начиная с левой ноги, никогда не

будут болеть зубы.
Ступить с постели левой ногой прежде правой – на день

настроение испортить.
Кто невесел, с утра брюзжит  – левой ногою с постели

встал.
Ногами сидя болтать – черта тешить (качать).
Коли ноги теплы у покойника, то зовет еще кого-то за со-

бою.



 
 
 

 
Ногти

 
Ногти цветут (беляки по ним пошли) – к обнове, гостин-

цу, к перемене жизни.
Кто обрезает ногти во вторник и четверг, тот получает за-

усеницы на пальцах.
Остригая ногти, надобно складывать и хранить при себе

обрезки, чтобы на том свете можно было влезть на Сионскую
гору, в царство небесное.

При ногтоеде вызывают «волосатиков» из больного места,
положив на него по три пучка ржаных колосьев и несколько
раз облив щелоком гречишной соломы.



 
 
 

 
Нож

 
Не играй с ножом – ссора будет.
Ножик упадет и воткнется острием – к ссоре.
Не ешь с ножа – будешь сердитым.
Нож дарить не к добру.
Не оставляй ножа на ночь на столе – лукавый зарежет.
Не ешь с ножа – будет колотье.
Если ожидают к умирающему священника с дарами, то

кладут нож на стол для острастки смерти.



 
 
 

 
Нос

 
Нос чешется – или в рюмку глядеть, или к радостной ве-

сти.
Переносица – о покойнике слышать.
Ноздря – к родинам или крестинам.
Сбоку чешется – к вестям.
Кончик носа – в рюмку глядеть, вино пить.
Не смейся носом: надуха пристанет (то есть сопеть бу-

дешь).
Нос залегает, сера в ушах кипит – к ненастью.



 
 
 

 
Ночь

 
К ночи не поминай чертей.



 
 
 

 
Обед

 
Ножик со стола падает во время обеда – к гостю, вилка

или ложка – к гостье.



 
 
 

 
Обман

 
Если кого обманут именем уехавшего, у того дома ссора

готова.



 
 
 

 
Обознаться

 
Когда человека по ошибке принимают за другого, ему в

скором времени будет какая-нибудь прибыль.
Обознаться в человеке – к свадьбе или покойнику.



 
 
 

 
Обувь

 
Если девушка будет ставить свою обувь наоборот, в раз-

ные стороны, она никогда не найдет себе пары.



 
 
 

 
Овод

 
Овод укусил – к неприятности.



 
 
 

 
Огонь

 
Искры из огня – к опасности.
В огонь плевать не следует, потому что потом на языке

повскакивают пузыри или прыщики.
По этой же причине не следует дуть на огонь свечи, а нуж-

но загасить его пальцами.



 
 
 

 
Одежда

 
Если собираешься куда-то идти и наденешь что-то на-

изнанку, в пути ждет неприятность.
Платье наизнанку – либо пьян, либо бит будешь.
Плюнуть на платье невзначай – терпеть напраслину.
Если у замужней женщины при надевании юбка заверну-

лась, значит, в этот год женщина родит.



 
 
 

 
Одеяло

 
Одеяло упало – к приходу доброго человека.



 
 
 

 
Окно

 
Не плюй в окно – зубы болеть станут.
При поминках вывешивают из окна полотенце, платок

или кусок ткани, а на подоконнике ставят стакан с водой,
чтобы душа приходила умываться и вытиралась полотенцем.

Через окно нельзя плевать, выливать помои и выбрасы-
вать мусор, так как под ним стоит ангел Господен.



 
 
 

 
Орех

 
Кто носит в кошеле орех-двойчатку (а лучше тройчатку) –

богат будет. Зашить его в ладанку – избежать многих бед.



 
 
 

 
Отрыжка

 
Когда начинается отрыжка, говорят, что душа с Богом бе-

седует.
Горло поет (отрыжка)  – либо брагу пить, либо битым

быть.



 
 
 

 
Пакля

 
Пакля из пазов вылезла – к долгам.



 
 
 

 
Пальцы

 
Пальцы меж пальцев накрест не складывать: так покойник

в гробу лежит.
Пальцы горят – к несчастью.
Девка палец иглой уколет – похвалу слышать.
Если скажут тебе что-то злое или похвалит человек с дур-

ным глазом, надо украдкой два пальца скрестить, чтоб лихо
не пристало.

В Великий четверг болышуха, проснувшись, будит ребят
и велит им кусать пальцы рук и ног сквозь ворот своей руба-
хи, как это ни трудно, – для того, чтобы не болели пальцы.



 
 
 

 
Пасха

 
Если собака во время Пасхальной утрени будет лаять на

восток – к пожару, на запад – к несчастью.



 
 
 

 
Паук

 
Паук над кем-нибудь спустился с потолка – к счастью.



 
 
 

 
Перчатка

 
Потерять перчатку – к несчастью.



 
 
 

 
Печи

 
Печи класть под новолуние – теплее будут.
Уголь из печки выскочил – к сердитому гостю.
Печь взмокла – к слезам хозяйки.
Ухает – к уходу из дому.
Кирпич выпал – к худу.



 
 
 

 
Пирог

 
Когда вынимают пироги из печки и пирог перевернется –

к прибыли.
Когда именинник садится за стол, у него над головой раз-

ламывают пирог с кашею, и чем более начинки на именин-
ника просыплется, тем его жизнь будет счастливее в течение
года.



 
 
 

 
Питье

 
Коли питье ночевало непокрытое, то оно погано: мало ли

какой нечистый дух его попробовал или в посудину плюнул!
Не пей нападкой (ставши на колени или легши на живот).



 
 
 

 
Платок

 
Носовой платок найти и подобрать – к слезам.
Платок носовой дарить никому нельзя, иначе будут в него

плакать при разлуке: надо за него дать хоть малую монетку:
«купить» или «продать».

Платок женщине наизнанку на голову надеть  – битой
быть.



 
 
 

 
Плач

 
Если по ночам в доме слышен неизвестно чей плач, это

домовой вещует: быть покойнику!



 
 
 

 
Плевать

 
Не плюй направо – там ангел-хранитель, плюй налево –

там дьявол-искуситель.
На отдание Пасхи не плюй под окошко: нищего убьешь.
Нельзя плеваться, иначе на том свете будешь лизать горя-

чую сковородку.
Плевать на воду – все равно что матери в глаза.
В огонь плевать – весь дом обижать.
Нечаянно плюнуть на себя – терпеть в скором времени

напраслину.
Сам себя оплюешь – либо пьяну, либо биту быть. Еще го-

ворят: обнова будет.



 
 
 

 
Плесень

 
Кто ест хлеб с плесенью, будет хорошо плавать.



 
 
 

 
Подкова

 
Найти подкову и повесить ее у двери или на стену – к сча-

стью.



 
 
 

 
Подколенка

 
Подколенки чешутся – к дороге.



 
 
 

 
Подол

 
Подол у платья заворотился – битой быть (или к корысти).
Если у девки часто подол мокрый либо в грязи, то муж

будет пьяница.
Если подол юбки при надевании нечаянно загнется, то

предсказывают бабе роды.



 
 
 

 
Подошвы

 
Подошвы чешутся – к дороге: быть сапогам за плечами!



 
 
 

 
Подсолнечник

 
Если сорвать подсолнечник в августе и вместе с волчьим

зубом завернуть, а потом спрятать в пояс, это избавит его
обладателя от воров и сохранит к нему общее расположение.



 
 
 

 
Подушка

 
Если собака воет беспрестанно, переверни под собой по-

душку и скажи: «На свою голову!» – сразу перестанет.



 
 
 

 
Пожар

 
Держать в исправности пожарные снаряды – искушать Бо-

га, потому пожарная бочка и стоит без обручей.
Когда пожар начинается от молнии, значит, с неба спу-

стился на крышу пламенный петух.
Божий огонь (пожар от грозы) – грешно гасить. Его сле-

дует заливать молоком от черной коровы.
При пожаре, происшедшем от молнии, нельзя кричать.
Быть близ погоревшего дома новому пожару, когда кони

около него не стоят на месте и бьют копытами.
Если вокруг пожара стать добрым людям с иконами

Неопалимой Купины, то дальше огонь не пойдет.
Если яйцо, которым впервые в заутреню на Пасху похри-

стосовались, перекинуть через пожар, то он уймется.
Тот же результат, если перекинуть через огонь белого го-

лубя.
У кого пожар, того к жилой избе не подпускать.
Во время пожара затапливают печь в доме, соседнем с го-

рящим: огонь против огня не выстоит.
Баба, у которой в момент пожара бывают регулы, месяч-

ное очищение, обегает три раза вокруг горящего дома и тем
препятствует дьяволу переносить огонь с горящего дома на
соседние.

Во время пожара нельзя курить, петь или свистеть.



 
 
 

 
Пол

 
Если во время подметания пола обмести ноги парню, то

его не будут любить девки, или ему не найти хорошей неве-
сты: она будет обходить-объезжать его.

Если после метения пола остались от веника листья, это
признак того, что будут гости.

Если девушка не чисто мела пол, у нее будет корявый муж.



 
 
 

 
Половица

 
Половица скрипит – к худу.
Двоим друзьям враз одним полотенцем утираться – к ссо-

ре или на том свете разодраться.
Мужу и жене – к разладу.



 
 
 

 
Рубаха (сорочка)

 
Рубашку наизнанку надеть – всенепременно пьян или бит

будешь.
Если сорочку, в которой крестили первое дитя, надевать

по очереди на всех последующих, то все в семье любить друг
друга будут.

Надетая в пятницу рубаха приманивает блох.



 
 
 

 
Ружье

 
Если ружье на праздник заряжено, то испортится.



 
 
 

 
Рука

 
Руки горят – бить кого-то будешь.
Стынут – кто-то о тебе злословит.
Немытыми руками хлеб брать нельзя, а то будет изжога.
Руки о скатерть вытирать – на пальцах будут заусеницы

или волдыри на ладонях.
Руки в головы не клади – память проспишь.
Если четыре человека, здороваясь или прощаясь, попадут

друг другу руки крест-накрест – быть свадьбе.



 
 
 

 
Рыба

 
О ловле рыбы молятся Св. апостолу Петру (12 июля), а

также Алексею – человеку Божьему, переплывшему море в
решете.

В его день, 30 марта, прядут несколько ниток для сети,
чтобы рыба всегда ловилась.

Перед, тем, как забросить удочку, надо поплевать на чер-
вяка, чтобы хорошо клевало.

Попалась мелкая рыбешка – надо посечь ее со словами:
«Пошли отца, пошли мать, пошли тетку!»  – и отпустить
опять в реку, чтоб взамен ловились более крупные рыбы.



 
 
 

 
Рюмка

 
Пролить рюмку – быть во хмелю или скоро побывать на

веселой пирушке.
Рюмку разбить – пьяным быть.
Большой урожай на рябину – к тяжелому году, оспе или

войне.
Рябина – мстительное дерево.
Кто ее срубит или сломит, тот скоро сам умрет, или в его

доме мертвец будет.



 
 
 

 
Самовар

 
Самовар играет – гостей зазывает: кто мимо пойдет – всяк

зайдет.
Самовар ушел (выкипел) – к гостям.
Уголек из самовара вылетит – к тому же.
Самовар пищит – из дому хозяев выживает.



 
 
 

 
Сапоги

 
Сапоги скрипят – к обнове.



 
 
 

 
Саранча

 
Саранча летит – к неурожаю.



 
 
 

 
Сверчок

 
Сверчок в избе летает – к смерти либо пожару.
Сверчки пропадают, если в комнате повесить живого рака

за клешню, покуда он не начнет портиться.



 
 
 

 
Свет

 
Нечаянно завидеть в своем доме свет – к счастью.



 
 
 

 
Свеча

 
Нагорела свеча – будет долгоносая невеста.
Свеча грибком – будет письмо с той стороны, откуда на-

гар.
Невзначай свечу погасить – нежданный гость.
Три свечи на столе – к покойнику.
При соборовании свеча упадет комлем к порогу – больной

умрет.



 
 
 

 
Свист

 
Свистеть – отвращать от себя лик Богородицы, а свистеть

в доме – к опустошению его.
Кто свищет в ключ, тот просвищет память.
Свистеть в доме  – плохая примета: все деньги просви-

стишь.
Кроме того, нельзя свистеть (а также петь и курить) во

время пожара.
Свист вообще считается грехом, ибо это подражание чер-

тям. Не зря о свистунах говорят: «Засвистал, как черт».



 
 
 

 
Серьги

 
Невесте должна серьги вдеть счастливая жена, чтоб и та

была счастлива.
Если замужняя женщина не носит в ушах серег, ей суж-

дено овдоветь.
Вдове носить серьги грешно.



 
 
 

 
Сидеть

 
Между двух сестер или братьев сидеть – вскоре жениться

или замуж выйти.
Если сидишь между девками, скорей загадай желание –

сбудется.



 
 
 

 
Сирень

 
Найти в сирени пять лепестков – к счастью, три – к неуда-

че.



 
 
 

 
Скатерть

 
Если гость, которого ждут к обеду, не пришел вовремя,

нужно потрясти скатертью на столе – и он непременно скоро
придет.

Если гости уйдут домой прежде, чем скатерть снять со
стола, то женихи откажутся от хозяйских невест.

Если скатерть положена наизнанку – есть не наесться!



 
 
 

 
Сковородник (чапельник)

 
Чапельник соскочил – жди гостя.



 
 
 

 
След

 
Наступить на чужой след в дороге – к неудаче или ноги

будут болеть.



 
 
 

 
Слепец

 
Что слепо родится, того не едят (котята, щенята и т. п.).
Слепца встретить – к пожару.



 
 
 

 
Слово

 
Если двое скажут одновременно одно и то же слово, зна-

чит, скоро будут гости или, по крайней мере, придет за чем-
нибудь посторонний человек.



 
 
 

 
Смех

 
Если человек накануне большого праздника веселится и

смеется, то в праздник он будет плакать и скучать.
Кто смешлив, тот и слезлив.
Глупый всегда громко хохочет, а человек благоразум-

ный – едва тихо улыбается.
Кто часто и много смеется, тот не может ничего утаить.
Кто очень мало смеется, тот остроумен и трудолюбив.



 
 
 

 
Собака

 
Жмется собака к хозяину, заглядывает ему в глаза  – к

несчастью.
Если собака во время Пасхальной заутрени лает на во-

сток – к пожару, на запад – к несчастью.
Собаки играют – к свадьбе.
Собака перебежала дорогу – неудача.
Трется около идущих по улице – к подарку.
Лает – к встрече с другом.
Роет норы – быть в доме покойнику.
Крох не ест после больного – он скоро умрет.
Воет, опустив морду, – к покойнику; подняв, – к пожару.
Собачий вой – на вечный покой.
Лошадь от кошки сохнет, от собаки добреет, потому со-

баку хорошо брать с собою в дорогу.
Если собака, стоя на лапах, качается – хозяину выпадет

дорога.
Собака на человека потянулась – к корысти.
Подушку под собой перевернуть и сказать: «На свою го-

лову!» – собака на дворе выть перестанет.
При виде свирепо лающей собаки следует проговорить

три раза: «Щенилась слепая, теперь будь немая!» – причем
каждый раз плевать налево.

Не бей собаку: и она была человеком, да обращена в пса



 
 
 

за прожорливость.
Не пинай собаку – судороги потянут.
Собаку грешно кликать человеческим именем.
Кто после собаки ест, у того горло распухнет.
Чтоб собака не сбежала, у нее вырывают клок шерсти на

загривке.
Чтоб не бесилась – ее щенят протаскивают сквозь колес-

ную ступицу. Собаку можно целовать в морду, а не в шерсть,
кошку – наоборот.

Некоторые собаки имеют над каждым глазом по белому
пятну. Эти пятна зовутся другими глазами, а собаки такие –
двоеглазками.

Настоящими глазами они видят обычные, вещественные
предметы, а глазами-пятнами – нечистую силу. Леший, на-
пример, таких собак терпеть не может.

Если идет большая неожиданная беда, домовой извещает
о ее приближении тем, что велит собакам рыть среди двора
ямы и выть на всю деревню.

Если собака во время Пасхальной заутрени лает на восток
к пожару, на запад – к несчастью.



 
 
 

 
Солнце

 
Солнце играет на стене дома – к радости.
Как солнышко зайдет, не заводи ни с кем спора.



 
 
 

 
Соловей

 
Кто при первом соловье скинет рубаху, того блохи кусать

не будут.



 
 
 

 
Солома

 
Соломинка к хвосту курицы пристала – покойник будет.
Солому, на которой лежал покойник, надо сжигать за во-

ротами, как можно дальше от дому.



 
 
 

 
Соль

 
Если кушанье пересолено, значит, стряпуха в кого-то

влюблена.
Соль в огонь бросать – к ссоре.
Соль просыпать – быть ссоре; во избежание этого нужно

или рассмеяться, или дать себя ударить по лбу, или посыпать
голову рассыпанной солью.

Грех куском макать в соль.
Подавая соль смейся, не то поссоришься.



 
 
 

 
Сон (сниться), спать

 
Услышав вечером о злом, страшном, надо сказать: «Не к

ночи будь помянуто!» – чтобы кошмары не снились.
Кто спит с кошкой, у того лягушки в голове заводятся.



 
 
 

 
Сор

 
«На Федору (9 июня) не выноси из избы сору!»  – гла-

сит народная мудрость. Внимая ей, благомысленные дере-
венские хозяйки не метут избы, чтобы не было худа.

Сор при покойнике вымести – всех из дому вынести!
Если свой сор выбросить на чужую усадьбу, а в твоем до-

ме нелады или болезнь, то можно таким образом зачаровать
соседа и перенести на него свои беды.

Вечером не выносят из дому сора, чтобы не было ссоры.



 
 
 

 
Сорока

 
Если сорока возле окна сидит, значит, скоро будут гости,

а если в доме есть больной, он скоро выздоровеет.
В сени залетела – к ворам.
Сорока даром не стрекочет: то ли к гостям, то ли к вестям.
Если сорока стрекочет, то беременной женщине выходить

к ней не должно: это может быть ведьма, которая испортит
или даже выкрадет из утробы ребенка.



 
 
 

 
Спина

 
Если человек выходит из дому и его хлопнут по спине ру-

кой, хотя бы и нечаянно, – счастья ему не будет.



 
 
 

 
Споткнуться

 
Споткнешься – кто-то тебя с бранью помянул.
Кто, идучи домой, споткнется, у того дома ссора готова.



 
 
 

 
Старость (старик, старуха)

 
Если навстречу попадется старуха с ведрами – к благопо-

лучию, с веником – к худу, с лукошком – к счастью, пустая –
не быть пути.



 
 
 

 
Стекла

 
Стекла потеют – к перемене погоды или к бане.



 
 
 

 
Стол

 
Чихнуть за столом – к приезду кого-то из дальних род-

ственников.
Стол перевернулся – к драке.
Нельзя за стол садиться по тринадцать человек и подавать

кому-то соль – это влечет за собой несчастье, потому что на-
поминает измену Иуды.

Не ходи от стола кругом (то есть в противоположную сто-
рону, а возвращайся, откуда пришел), не то заблудишься в
лесу.

Бумагой со стола не вытирай – к шумной ссоре.
Ладонью крошки со стола не смахивай  – будешь те же

крошки на том свете выпрашивать.



 
 
 

 
Страстная неделя

 
В Великий четверг Страстной недели болышуха, проснув-

шись, будит ребят и велит им кусать пальцы рук и ног сквозь
ворот своей рубахи, как это ни трудно, – для того, чтобы не
болели пальцы. Потом, взяв ведро, идет на колодец и, при-
неся воду, опускает в нее серебряную монету – для здоровья
и чистоты, для прибыли в доме.

Кто в пятницу на Страстной постится, от неприятеля со-
хранен будет.



 
 
 

 
Тараканы

 
Черные тараканы водятся – к добру.
Из дому бегут – к пожару.
Чтобы тараканы пропали, нужно взять их столько, сколько

жильцов в доме, и в лапте переволочь через порог и дорогу.
Также советуют бабе брать между ног помело и клюку

и в одной рубахе объезжать три раза свой дом, приговари-
вая: «Гребу и мету лишних тараканов и посылаю их за бо-
гатством».



 
 
 

 
Ткать

 
На Рождество (7 января) ткать грешно: несчастье угодит

в праздник.
В какой день придется Сретенье (15 февраля), в такой

день во весь год нельзя сновать основ, начинать ткачество,
чтобы не встретиться в недобрый час с волком.



 
 
 

 
Товар (продажа, торговля)

 
В Новый год первому покупателю отдавай товар за деше-

вую цену, придерживаясь пословицы: «Дорог почин».
Если товар залежался, следует наговорить на мед: «Как

пчелы роятся, так бы к такому-то человеку купцы для его
товару сходились!»

Потом этим медом умываться торговцу.
Корову продают с подойником, а лошадь – с недоуздком.
Если какой-то товар упал с полки нечаянно – быть ему

первым делом продану.
То же, если мыши товар подпортили.



 
 
 

 
Топор

 
Чтобы девке стать телом крепкой, надо стать на топор.



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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