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AHHOTaAIUSA

VY 2006 pori y Mocksi Ta Itamii ogHOYacHO BUHIIIA KHIKKA
Onenn KocriokoBry «Ika. Itasiiickke macTs», Mo TOm K Oyna
HaropomkeHa B Mocksi nipemieo Coto3y pectoparopiB, a B Irtamii
npemielo Cowo3y KHUTOTOproBiiB «bankapemna». Ileit TBip Oyno
omny6nikoBaHo B 13 kpaiHax: Kurai, Cep6ii, CIIIA, Kanani, Ascrpartii,
Bemukoi Bpuranii, Icnanii Ta inmmx. B YkpaiHi KHWKKAa BUXOOWUTH
ynepmie. [lo ykpaiHCBKOrO BHIAaHHsS aBTOPOM OyJIO HalMCaHO
CrieliaipHy NepeaMoBY, epepoOJICHO TEKCT, BHECEHI OHOBJIEHI JIaHi.

Ls xHMKKa, MaTepian o sikol 30mpaBcst mpoTsaroM 10 pokiB y
BCIX perioHax KpaiHH, 3HAOMWTh UUTAYiB 3 ITATIHACHKOI KYXHEIO.
ABTOp omcye THCAYi HAINKiB, HAIOIB, MPUIPAB (JIMIIE 0 OIHOTO
BUIy criareTi ix Ounble cra!), cTpaB, pelienT BHTOTOBJICHHS SIKMX
3MIHIOETbCS B KOXHOI i3 20 oOnacrein Irtamii. Ile cBoepigna
KyJTiHApHa TOAOPOX HE TUTBKM 3 TIBHOUI /O TBOHS KpaiHW,
«gim Tomepa mo dacr-pymy», ame ¥ 1iKaBa pO3MOBIAb PO
CEeKpeTH Cepe3eMHOMOPCHKOI Ti€TH, JaBHI pelieNTH, PO KyJIiHAPHUN



KaJIeHAap, epoTu3M ITalifchkoi KyxHi. OKpeMy YacTUHY KHUTH
3afiMaloTh rocapil, Tabmuii, Kiaacudikariii i cienudikarii mpoayKTiB,
10 BUKOPHUCTOBYIOTbCS B ITAJICBKI KyxHi. AJle 11 BUIAHHS He
TiJIbKY PO 1KYy, BOHO IPO KpaiHy, Mo 11 KyIbTypY, CBITYEHHSIM YOTO €
BKJIIOYEHI [0 HbOTO YHMCIIEHH] BIATYKH BUAATHUX JIIOZIEH PO KyJTiHApHi
TpaaMLil ITasii, Hepo3pHBHO MOB’sI3aHi 3 KY/IbTypoIo KpaiHu. KHikka
MpY3HaueHa TUM, XTO BUBYAE ITasiio, i JOMOMOXe 3pO3yMiTH KpaiHy
Ta 11 Jofel Yepe3 YHiBepcabHUI KyTiHAPHUI KO,
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OJuena OuaekcanapiBHa
KocTiokoBuu
I’xka — iTajilnchbKe mMacTAa

Il linguaggio universale dell'italia

Perché dovrei scrivere la prefazione a un libro di cucina? Me
lo sono chiesto quando I'autrice me lo ha domandato, e ho avuto il
sospetto di aver subito acconsentito perché Elena Kostioukovitch
¢ la mia traduttrice in russo e 10 'ammiro non solo per 'amore
e la pazienza che ha dedicato ai miei libri ma anche per la sua
intelligenza e la sua vasta cultura. Ma basta questa ragione, mi
domandavo, visto che 10 non sono un gourmet?

Intendiamoci, il gourmet non ¢ colui che, di fronte a un
eccellente canard a 'orange o0 a una generosa porzione di caviale
del Volga con bliny, si dichiara soddisfatto e felice. Costui ¢
solo una persona normale, dai gusti non depravati e che non si
chiama McDonald. No, il gourmet, il buongustaio, 'appassionato
di cucina ¢ colui che ¢ capace di affrontare un viaggio di centinaia
di chilometri per andare in quel tal ristorante dove fanno il canard
a l'orange migliore del mondo. E i0 non sono una persona di
questo genere perché di solito, tra il mangiare una pizza sotto
casa e fare non dico duecento chilometri ma anche una corsa in



taxi per andare a scoprire una nuova trattoria, scelgo la pizza.

Ma ¢ proprio cosi? Mi sono reso conto che ho fatto chilometri
e chilometri nelle Langhe (vicino alle quali sono nato, e di cui
Elena parla nel capitolo dedicato al Piemonte) per condurre un
amico francese (lui si, gran gourmet) a scoprire i leggendari
tartufi d’Alba, e altri chilometri ho fatto per partecipare a una
seduta di bagna cauda a Nizza Monferrato dove il pranzo iniziava
a mezzogiorno e terminava alle cinque del pomeriggio e tutto,
salvo il caffe finale, era a base di aglio. E una volta sono andato
nella piu remota periferia di Bruxelles per assaggiare quella
birra belga che si chiama gueuze e che puo essere gustata solo
sul posto, perché non sopporta il trasporto (tra parentesi, non
andateci, meglio una buona ale inglese).

E allora? La cucina m’interessa o no? Riandiamo un momento
agli esempi che ho citato. Una volta era per scoprire che tipo di
birra amano i belgi, I’altra per far conoscere la civilta piemontese
a uno straniero e un’altra ancora per ritrovare il sapore di un rito
come quello della bagna cauda che mi ricordava momenti magici
della mia infanzia. .. In tutti questi casi andavo alla ricerca di cibo
non per ragioni di palato ma per ragioni di cultura, voglio dire
non (o non soltanto) per sentire un sapore nella bocca, ma per
avere un’illuminazione, o il bagliore di un ricordo, o capire e far
capire una tradizione, una civilta.

E mi sono reso conto che, certo, se sono da solo, prendo la
pizza sotto casa e non mi avventuro in un’esplorazione culinaria,
ma non appena arrivo in un altro paese, prima ancora di visitare



1 musei o le chiese, faccio due cose: anzitutto cammino per le
strade, cerco di perdermi in modo da girare a vuoto, a lungo, per
vedere la gente, le vetrine, 1 colori delle case, sentire gli odori;
e poi vado a cercare il cibo locale, perché senza I'esperienza del
cibo non capirei il luogo in cui sono e il modo di pensare di chi
vi abita.

E mi sono reso anche conto che in tutti i miei romanzi forse un
po’ meno nel Pendolo di Foucault dove 1 protagonisti (e i lettori)
vivono per cosi dire a casa propria, tra Milano e Parigi, ma
certamente moltissimo in Baudolino, ne L’isola del giorno prima
e nel mio ultimo, La misteriosa fiamma della regina L.oana faccio
mangiare moltissimo 1 protagonisti, cosi come faccio mangiare
almeno una volta i monaci de Il nome della rosa, e li faccio girare
a lungo in cucina. Perché, se ti avventuri nelle isole dei mari
del Sud o nell’Oriente bizantino, 0 in un universo scomparso da
centinaia o da decine di anni, devi far mangiare il lettore, per
condurlo a capire come pensano i personaggi.

Ho dunque un’ottima ragione per introdurre il libro di Elena.
Perché Elena, che pure si rivela prodigiosa conoscitrice della
cucina italiana in tutte le sue sfumature e 1 suoi misteri, ci
conduce per mano (e diciamo pure per palato e per naso) nel suo
viaggio culinario non solo per farci conoscere dei cibi ma per
farci conoscere I'ltalia, che essa ha passato la vita a scoprire.

Questo che state per leggere ¢ un libro sulla cucina ma anche
un libro su un paese, su una cultura, anzi, su molte culture.

Infatti ¢ sempre imbarazzante parlare di «cultura italiana»



cosi come ¢ imbarazzante parlare di «paesaggio italiano».
Se prendete un’automobile e visitate gli Stati Uniti, vi puo
capitare di viaggiare giorni e giorni per orizzonti sterminati (e
quando vi fermate avrete sempre lo stesso hamburger della sosta
precedente); se viaggiate nel Nord Europa potete percorrere a
lungo, per orizzonti altrettanto ampi, chilometri di autostrada
vedendo soltanto magnifici campi di segale e naturalmente non
cito I'esperienza di un viaggio per le steppe dell’Asia centrale, per
i deserti del Sahara e di Gobi, per le distese australiane, al centro
delle quali si leva il gran sasso di Ayers Rock. Questa esperienza
di un contatto con 'immensita della natura ha prodotto I'idea del
Sublime, che nasce sempre di fronte a mari in tempesta e a cieli,
abissi, picchi montani sproporzionati, rupi impervie, ghiacciai
senza fine, distese senza confini.

Bene, non si viene in Italia per trovare la vertigine verticale
delle cattedrali gotiche, I'immensita delle piramidi, le cascate del
Niagara. Una volta che avrete superato le Alpi (dove certamente
potreste avere impressioni sublimi, ma le potreste trovare anche
in Francia, in Svizzera, in Germania o in Austria), iniziate ad
avere un’esperienza diversa. L’orizzonte non si amplia mai a
dimensioni titaniche, perché ¢ sempre limitato a destra da una
collina, a sinistra da un moderato rilievo montano, e il cammino
¢ spezzato continuamente da piccoli centri abitati, almeno uno
ogni cinque chilometri. E a ogni tratto di strada (salvo in un certo
tratto della pianura del Po) avrete una curva, un mutamento di
rotta, e il paesaggio cambiera, cosi che non solo da regione a



regione ma all'interno della stessa regione voi scoprirete sempre
un paese diverso, con infinite gradazioni dalla montagna al
mare, passando attraverso colline di varia conformazione. Vi
sono poche analogie tra le colline del Piemonte e quelle delle
Marche o della Toscana, talora basta varcare da est a ovest o
viceversa I’Appennino, che percorre tutto lo Stivale come una
spina dorsale, per avere I'impressione di entrare in un altro paese.
Sono diversi persino i mari, che sulla costa del Tirreno vi offrono
panorami, tipi di spiagge, coste, diversi da quelli della costa
adriatica, per non dire dei mari delle isole.

Questa varieta non ¢ solo propria del paesaggio, ma anche
dei suoi abitanti. I’Ttalia ha dialetti diversi, che cambiano da
regione a regione, cosi che se un siciliano ascolta un piemontese
del Nord-ovest non capisce affatto che cosa stia dicendo. Ma
pochi stranieri immaginano che i dialetti mutano da citta a citta,
all'interno della stessa regione, e talora, sia pure di poco, da
villaggio a villaggio.

E che nello Stivale convivono i discendenti delle tribii celtiche
o liguri che abitavano il Nord prima della penetrazione romana,
degli illiri dell’Est, degli etruschi e dei vari ceppi italici del
Centro, dei greci del Sud, e poi delle varie etnie che si sono
sovrapposte nel corso dei secoli alle popolazioni autoctone, i goti,
1 longobardi, gli arabi e 1 normanni (per non dire dei francesi,
spagnoli, austriaci e ricordando che ai confini del Nord-ovest
si parla qualcosa di molto simile al francese, e tedesco sulle
montagne del Nord-est, e albanese in alcune localita del Sud).



Questa stessa varieta di paesaggi, di lingue e di gruppi etnici
caratterizza anche e soprattutto la cucina. Non la cucina italiana
che si gusta all’estero e che, per buona che sia, ¢ come la cucina
cinese gustata fuori della Cina, una sorta di koine, di cucina
generica, che si ispira a diverse regioni, e fatalmente concede
qualcosa al gusto locale e alle attese del cliente «medio» che
cerca un’immagine «media» dell’Ttalia.

Incontrare la cucina italiana in tutta la sua varieta vuole dire
scoprire la differenza abissale, non solo di linguaggio, ma di
gusti, mentalita, estro, sense of humour, atteggiamenti di fronte
al dolore e alla morte, loquacita o silenzio, che separano un
siciliano da un piemontese o un veneto da un sardo. Forse in Italia
piu che altrove (anche se la legge vale per ogni paese) scoprire
la cucina vuole dire scoprire 'anima degli abitanti. Provate a
gustare la bagna cauda piemontese, poi la cassoeula lombarda,
poi le tagliatelle alla bolognese, poi I'abbacchio alla romana, e
infine la cassata alla siciliana, e avrete I'impressione di esservi
mossi dalla Cina al Perti, e dal Peru a Timbuctu.

Praticano ancora, gli italiani, 'incontro con le molte cucine
del proprio paese come mezzo di reciproca conoscenza? Non
lo so. So che quando uno straniero (o una straniera), mosso da
grande amore per questa terra ma conservando pur sempre lo
sguardo distaccato di chi viene dal di fuori, inizia a descriverci
I'Ttalia attraverso la sua cucina, allora gli stessi italiani scoprono
un paese che avevano (forse) in gran parte dimenticato.

Del che dobbiamo essere grati a Elena Kostioukovitch.



Lt

Umberto Eco



VHiBepcajibHa MoBa ItaJrii

«Kom Onena KocTiokoBrY Jjana MeHi [J1s1 TPOYMTAHHS 11er
PYKOIIUC, 51 Ofpa3y 3alporoHyBaB 1l HaNUCATH TEepeMOBY.
S criepry mio3poBaB, OyIiMTO MOSI TTOKBAaIUTUBA TOTOBHICTh
oOrpyHTOBaHa TUM, 1110 KOCTIOKOBUY — MepeKJiaiad MoiX TBOPiB
Ha pOCIVChKY MOBY 1 5 B 3aXBaTi He TLJIbKY BiJI TIOOOBI ¥ CTapaH-
HOCTI, SIKi BOHA BUSIBJISIE B pOOOTI 3 MOIMU KHIKKaMHU, aJie Ta-
KOX BiJ po3yMy OJieHM Ta IIMPOKO1 OCBIYEHOCTI. Ta um mocrar-
HBO 11OTO, 3aMUTYBAB s ceOe, 3BaKal0UH, 110 s reTh He TypMaH.

Ho peui, nipo rypManiB. Sk Ha Midd TOMJIsiA, TypMaH — ax
HifIK HE TOH, XTO TIIIMUTbCA W paji€ nepes po3KilHOW canard
a l'orange aGo PSICHOIO TIOPITIEI0 YOPHOI IKPY 3 MIIMHIIAME. 300-
paskeHa ocoba — 1ie JIMille HopMaJibHa JIIOAMHA 3 HE3IMCOBAHUM
CMaKoM, He IaHyBaJbHUK «MakaoHaIAca». A il TypMaHOM
(gourmet) — moOUTENIEM TIOICTH, TOHKMM TaCTPOHOMOM — sI PO3Y-
MIiI0 TaKOT'O, XTO JIaJIeH MIPOIXaTh COTHI KiJIOMETPIB, 100 dicTa-
THCS 10 pecTopaHy, Ae OTy camy canardal’orange TOTYIOTh y
SIKAWCh YHIKAJIBHUI Ccrioci®. 3 yCi€lo OYeBUIHICTIO, 5 JI0 KaTe-
ropii rypMaHiB He HaJIexky, OCKIJIbKM MiX BapiaHTaAMMU: a) IIBU/I-
KO TIOICTH y HAHOMMK4il minepii abo 0) iXxaTu, He Kaxy HaBiTh
JBICTi KiJIOMETpiB, ajie Xo4a O JecsATh XBWJIMH Ha TaKCi, B SKYCh
HOBY TpaTopilo, — 3aBXI1 00epy BapiaHT MIBUAKOI ITiIIH.

A Mix iHIMM... §I npuragas, 10 MEHI TPAIUISLIOCS TaKOXK
MaHJIpyBaTH COTH1 KiomeTpiB no Jlanre (Mol pimHi Kpai, 110



ix OmeHa 3rajye y pos3fiii, mpucBsideHomy ITemMoHTy), 100
JOCTABUTH OOHOIO (PpaHIy3bKOrO Apyra (Ipyr TOW CIPaBkHIN
gourmet) Ty, ie TPAIUISIOThCS Haiutinmi Tproden Anpou. [H-
IIOro pa3y f MpoixaB 0e37i4u KiJIOMeTpiB, 3allpoIlIeHri Ha CTpa-
By «OaHbs Kayna» a0 Hitm MondeppaTo — Tam 00611 mounHaB-
Cs1 OMiBJIHI, & 3aKiHYYBaBCs O ITSITil BEUOpa, 1 Bce, KpiM 3aBep-
IAJIbHO1 KaBH, OYyJI0 JyKe HauacHUUYEHe. S MoruieHTaBcs y 1ajib-
He mepenMicTs bproccens, mo0 KymITyBaTH OTe 1XHE CJaBETHE
Oesbrificbke TUMBO (gueuze), sIke MOKHA TIMTH TiJIBKM Ha MICITI,
— BOHO He TepnuTh nepee3eHHs. [lo pedi, maiite Ha yBasi, IO
BU MOXETe TyIU He T3[IUTU — KOTHOTO MOPIBHSIHHS 3 XOPOIIUM
AHIIIMCHKHM eJIEM.

To 1110 X%, 1IKaBa MeHI 1’ka sIK OCHOBHA TeMa KHMKKH YU HElll-
kaBa? [loBepHiMOCs A0 3rajaHuX NpUKJIaiB. TOro ocTaHHLOrO
pazy s MOTATHYBCSI CBIT 32 04i, 1100 3p03YMITH, SIKOTO COPTY MMH-
BO CMakye OeJIbriHIsaM, Ipyroro — nood MpoaeMOHCTPYBaTH iHO-
3eMIIeBI OCOOIMBOCTI ITEMOHTCHKOI KYJIBTYPHU, TPETHOTO — 100
3HOBY MEPEKUTH MPU3a0yTUl PUTYaJI, IO MPOOYIKYE Y MEHE B
1am’AT1 YyapiBHI MUTTEBOCT] JUTUHCTBA.

V BCiX TpbOX BUINAAKAX 51 3BEPTABCS JI0 1K1 HE 3apajiy IUTyH-
Ka, a 3apagu KyJpTypu. TouHille, s1 Xouy CKa3aTu — HE TUIbKU
IUIsI TOTO, TI00 BiTYyTH B POTi MEBHUIA CMAK, a JIJIsI TOTO, 100 10-
CSITTH OCSISIHHSI, OKUBUTH CITOTa/l, 0O 3p03yMiTH (200 1aTh 3po-
3yMITH 1HIIMM) CyTh TPAAMIIIMHOIO JAIMCTBA, & OTXKE, TUITY 1U-
BLTI3AIII.

Otoni 51 ¥ yCBiIOMEB, IO TaK, IPUPOIHO, Y cede B MinaHi



a60 BosoHb1, 10 TOro k KoM s OWH, Oe3 TOBapUCTBa, 3apajn
MIPOCTOTH 330BOJTBHSIIOCS IO Y CYCITHROMY OYJIMHKY 1 HE JT1y-
Malo ITpO KyJIiHapH1 TOHKOIII. OIHaK, ONUHSAIOYKUCH 32 KOPAOHOM,
11e JI0 MOXOAY MO My3esiX 1 coOopax, KoM s AJ1sl I0YaTKy Mpo-
CTO THHSIIOCS BYJIUIISIMU, HAMAralouuch 3a0JIyKaTH, IPOCTYIO Ky-
JI1 HOTY HECYTb, PO3/UBIISIOCH, 1110 TaM 32 JIIO/U, 110 BUCTABJIe-
HO y BITpUHAX, B sIKi KOJbOpH MoapOoBaHi OyIMHKY, 51, BOTHO-
yac, MPUHIOXYIOCh JIO MaXOIIiB 1K1, SIK1 JI0OJIMHAIOTh 3 IOMEIIKAHb
1 pectopadiB. [IoTiM HEMUHYYe HAAXOAUTh MOMEHT 3HAMOMCTBA
3 MICIIEBOIO 1k€l0, TOMY 1110, IOKM HE PO3KYIITYIO 11, 51 HE 3MO-
Ky 3PO3YMITH MiCIIEBOTO KUTTS, YBUTH, PO IO TyMAIOTh 1 K
MIpKYIOTb MICHEBI KUTEJI.

A 111 51 YCB1IOMMB, IO B YCiX MOIX poMaHax (MOJIMBO, TPO-
xu MeHIle B «MasiTHuKy ®yko» — TaMm repoi, Ta i YuTayi, OTo-
TOXHIOIOUHM ceOe 3 TepCOHakaMu, He BUXOATh, TaK OM MOBH-
TH, 32 MeXi CBOro OyaMHKY, 3Hail y Minani ta B [Tapuxi... Xo-
4ya OpasvIbChbKUI emi30/] HiIJIKOBUTO MOOY/IOBaHUH HA TKi...) —
B «baynonino», «Octposi HanepenonHi» i B 0qHOMY 3 OCTaH-
HIX poMaHiB «YapiBHe noiayM’s napuii JloaHu» — Mol nepcoHa-
*i MOCTIAHO iIATh. LasaTh y MeHe, NMPUTaayeThCsl, TAKOK YEHIIl
B «IMeHi po3u», e BaXJIMBI CIIEHM POMaHy pO3ropTaloThCsl Ha
MOHACTUPCBKIN KyXHi. AJlKe TOH, XTO ITyKa€ MPUTofl Ha OCTPO-
Bax y MiBJICHHUX MOpsIX a00 Ha BizaHTicbkoMy CXOjIi, XTO BH-
pYyIIa€ Ha TOIIYKHM BTpAaYe€HUX CBITiB, 3a0yTHUX a00 COTHI POKiB,
a00 KijbKa JECATHIITh TOMY, — Ma€ HEOAMIHHO ONMCATH YUTa-
yaM 1Ky, 100 BOHU 3MOIJIA 3PO3YMITH, SIK MUCJISATH IEPCOHAKI.



OTxe, s Malo BKpail Baromi pyUYMHY 151 HANMCAHHS 1€l Te-
peamoBH 10 OnennHol KHMKKU. ToMy 110 OneHa, sKa JO TOTro X
BUKa3ye ceOe IMBOBMKHO MTMOOKUM 3HABIEM 1TATIACHKOI KyXHi
y BCIX 11 CKJIaJHUX HIOAHCAX 1 MOTAEMHUX IMTMOWMHAX, Be/Ie Hac
3a pyKy (MOXHa CKa3aru, MiJIMAHIOE Ha Maxolili, MOJOHUTD CIO-
KYCJIMBUMM CMaKaMHM), 1 MU 3/11IMICHIOEMO Pa30M 3 HEIO KyJIiHapHY
TIOZIOPOX HE TiJIbKU AJIs TOTO, 100 Ti3HATHCS BCE TIPO 1KY, ajie
B OCHOBHOMY 3apajiyl Toro, o6 AizHarucs Bce npo Itamio. [Tpo
Itaniro, axy Onena KocTiokoBUY BUBYA€E BCE CBOE KUTTS.

Te, 1m0 BU 3apa3 NPOYUTAETE, — 1€ KHUIA MPO 1Ky, ajie Lie
TaKOXK KHHUIa MPO KpalHy, Mpo 11 KyJbTypy, TOUHIIIE CKa3aTH,
PO PI3BHOMAHITTA 11 KYJIBTYP.

CripaBni, 3aBK/IU CKJIQJHO TOBOPUTH TMPO «ITAJNCHKY KYJIb-
Typy» — TaK Camo, sIK CKJIa[{HO TOBOPUTH PO «ITAJHACBKUI Meii-
3a». CaAllbTe 3a KEpMO 1 1/IbTe MalIMHOIO 10 npoctopax Criomy-
yeHux IllrariB. Bam Bunase mMyatu TUXKHSAMU, BAUBIISIIOUUCD Y
HECKIHYEHHUI TOPU30HT, 1 HA KOKHOMY Y€pProBOMy IMpHUBaJli Ha
BAC YeKaTUMe TaKWid caMHidi raMOyprep, sIKUil BU 111 Ha TIOTie-
penHii 3ynuHi. ko Bu igere IliBHiuHOW €BpOMNOI — rOpU-
30HT TeX Oy[e BUCOKHUM i JaJieKuM, 1 II0ce 3BUBATUMEThCS Oa-
raTo KiJJOMeTpiB, a B3JIOBK y30i4 TAITUMYTHCS MOJIsI PO3KIIITHO-
ro xkwuta. Illo Bxke i 3ragyBaTi Ipo NMOJOPOXK CepeIHbOA3IATCh-
KHMM cTeroM, abo mycrensamu Caxapa i 061, a00 aBCTpatiichKu-
MU IPOCTOPaMHU, cepell IKMX BUCOYIE TAEMHUYOIO CKeJel Ali-
epc-Pok. Taki 3ycTpiui 3 Oe3kpailoi0 MPUPOAOI 3apOHWIN B
monceky aymy Inero Hepocsxnoro, Ineo Bennynoro, mo 3a-



BX/IM Oepe MoYaToK 3 BUAOBHINA Oypi, FPO3HU, MPIpPB, BEJICTEHCh-
KHX MiKiB, HEIPUCTYITHUX CKEJIb, IbOJOBUKIB 1 IJIETYEpiB, HE030-
pUIX TYCTEJb.

B Iranito, HaBnaku, iyTh He 32 TUM, 100 YIUBaTHUCS BEPTU-
KaJIbHOIO 3allaMOPOWIMBICTIO TOTHYHOTO cOO0pY, a00 HEOCT K-
HICTIO MmipamiJ, a00 MOTYKHICTIO BojioctiaaiB. [lepeixasim yepes
Anbriu (zie, 3BiCHO, Oy/ie YMMaJsIo Haroj1 MOJUBUTHCH Ha BEJIUYHY
Kpacy TUX MiCIb, aJle aJIbIIIAChKa MICIEBICTh HAJIEKUTD 1 PpaH-
uii, 1 HIBennapii, i HiMmewuuHi, 1 ABCTpii), BU BIAKPUETE TyUTy
JUIsl IHIIIMX BpaXk€Hb Ta 1HIIIOTO JOCBiAY.

B Irauii oOpiii HiKOIM HEe PO3YaxXyeTbCsl 1O TUTAHIYHOI IIIU-
pOUiHi, 60 BiH 3aBX/JI1 0OpaMJICHUH 1 IEBHOIO MipOIO 3BYKEHUI:
NpaBOpyY BiH OKpecJeHul maropoom, JiBopyd — y3rip’sm. Ha
BiCh Oy/Ib-SIKOTO HIISIXY HACTPOMJIEHA HU3KA CiJl 1 MiCTEUOK, BO-
HU 3MIHIOIOTbh OJIHE OJHOTO IIO I'SITh KUJIOMETpiB. | Ha KOXKHO-
MY BIITUHKY JOpPOTH (32 BUHSATKOM JIesIKMX AUTIHOK [lamaHchkol
PIBHMHU) Ha Bac YeKa€ MOBOPOT, KpaeBu | HAOyBa€ iHIIOrO Xa-
paKTepy — BiH 3MIHIOETBCS HE TUTBKH BiJ 00acTi 10 obnacri, a
W ycepeauHi KOXHOI 0o0sacTi. Bu BiikpuBaete 1151 ceOe MoCTii-
HO OHOBJIIOBaHY KpaiHy, 3 HEOJAMIHHMMHU MepenajgaMu piBHIB Bijl
rip i 10 MOpsl, 3 OE37TIUYI0 MPOMIXKHUX CTYIEHIB — MaropoiB ycix
MOJIUBUX (popM. Masio cijIbHOroO Mik IT€MOHTCHKUMU y3BUIII-
MM i ropooBuHamMu Mapke a6o Tockanu. Bupymmru B myThb
31 CXOAy Ha 3axij ado 3 3aXOy Ha CXif, NepeTHYTH ATICHHIHHU,
II0 TTPOHU3YIOTh MTIBOCTPIB, SIK XpeOET, — 116 03HAYAE ONMMHUTHUCH
y reTh iHIiN KpaiHi. Mops B Itaunii Tex yci piHi: Ha TippeHch-



KOMY y30epesk:Ki BOHM Y4apyloTh OKO TAKMMHU Tei3aKamMu, TTaHO-
paMaMu 1 KpaeBUIaMu, SIKMX He 3Haiijen Ha Afpiatuii. A ocT-
POBH — TO BKe OKpeMe, OCOOUBE, Hi Ha ITI0 HE CXOXKe BiKPUTTSI.

Takow camor0 Mipol0 BUPI3HSIOTHCS Mik COOOI0 MEIIKaHII
THX mei3axiB. B Itanii y KoxkHil 001acTi HOBUH [TiaJIeKT, CUITH-
JIENL HE PO3yMi€ MOBH IT€MOHTIIS. Lle OiIbII-MeHII MPUPOIHO.
Anie Manio XTO 3 iHO3EeMIIiB MO-CIPaBXHbOMY YSBJISIE COOi, 1O
0COOJIMBI JlAJIEKTA MA€ KOKHE MICTO 1 HABITh KOKHE CEJIO.

Ha miBoCTpOBi CIiBiCHYIOTh HAIIAAKW KEJIBTChKUX IUIEMEH 3
IPaBHYKaMU APEBHIX JIrYypiB, K1 KU HA MTIBHOYI 10 PUMCBKO-
IO 3aBOIOBAHHS, Y CXITHOMY Kpal MEIIKAlOTh HAIAIKK 1JUTipIn-
1iB, @ B LIGHTP1 — €TPYCKiB 1 po3MaiTux iTamiimis. Ha miBaHi —
I'PEKH, 1 MOBCIOHO Ti, XTO CBiM JAPEBHIN POIOBIJ BEJie Bijl 3aBOM-
OBHUKIB: TOTiB, JJaHroOapaiB, apadiB i HopmaHHiB. He kaxyun
BXKe Ipo (ppaHily3iB, icnaHiiB i aBcrpiiiuis. He 3a0yBaiimMo, 1110
Ha MiBHIYHO-3aX1JHUX KOPJOHAX KPalHU PO3MOBJISIIOTH MOBOIO,
OUTBII CXOKOI0 Ha (hPaHITY3bKY, HA TIIBHIYHOMY CXOJIi — HiMeI[b-
KOI0, B 0araTthOX cenuinax i Oyprax mBIHs — aJT0aHCHKOIO.

Te came po3MaiTTs Mer3axiB, MOB i TPAAUIIii BiZOUBAETHCS
B 1Xki, Oa HaBiTh Hacammepen y 1xki. Ti iTamificbki cTpaBH, fKi
MOJJAI0Th 32 KOPIIOHOM, ITI€ He € ITaTIChKOI0 KyxHelo. Lle Te came,
10 KUTafchKa KyxHs 3a Mexkamu Kutaio. SIkace mogoda koine,
YHIBEPCAJIbHOI MOBH, III0Ch HAJJ3BUYAIHO 3arajibHe, CXOXKe Ha BCl
KyxHi Itasnii ogpasy, 40 TOro *k MpocoYeHe MiClIeBUMH CMaKaMu
1 maxoramu, o0 3aJI0BOJIBHUTA MICHEBUX CIIOKMBAUiB I[HOTO
YCEPEOHEHOTO YysIBJIeHHsI Mpo [Tatiio.



[1i3HaTH iTAIHACHKY 1KYy B YCbOMY 11 PI3HOMAHITTI — O3HAYa€
BiIKpUTH TSl ceOe TIMOOKI BiAMIHHOCTI 1 CMaKiB, 1 JIiaJIeKTiB.
Hi3HaTHCA, HACKUIBKY 3MIHIOIOTHCS Bij ONHIEI MICIMHU [0 1H-
1101 TICUXOJIOTif, IyX, TOYYTTS TYMOPY, CTaBJIeHHsI 0 OO0 1 10
cMeprti. BiguyTH, Hackinbku ofHi Hapoay Itanii 6aratociBHi, a
iHI1 MOBYa3Hi. [0 sIKOT Mipy M€MOHTElb HECXOKUU Ha CHUIIU-
JIHIIS, BeHerliaHenb Ha capauHii. B Itamii Oisbine, Hik y Oy/ib-
SIKIM 1HITH KpalHi (X04Ya Ha 1HII KpalHU 116U 3aKOH MOIIUPIOETh-
sl TeK), AI3HATUCS 1 3pO3YMITH KyJIiHapilo — O3HAYA€E 3pO3yMITH
XapakTep TUX, XTO HaceJsi€ KpaiHy. [Io4HiTh 3 ITeMOHTCBKOT «0a-
HbsS Kayda», MOKYIITYHTe JJOMOApPIChKY «Kaccemy», MIC/s TOro
3'T)KTe OOJIOHCBKI «TaAJIbATEIJIE», ITOTIM 3aMOBTE «a00aKKIO» I10-
PMMCBKOMY, 3aBEPIIITh CBili OEHKET CHIIMTIHCHKOI «KacCaTO»
— 1 Bu HiOu npoixanu 3 Kutaio B [lepy, a 3 [lepy B TimOyKTy.

Yu 3BepTaloTheA J0CI caMi ITAIMLI JO KYJTIHAPHUX TPaau-
11/ CBO€ET KpaiHu jJis mi3HaHH#A 11 1yxy? He 3Hat0. 3Halo TiJIbKH,
1110 KOJIM 1HO3EMELlb, CITOBHEHNI O€3MEKHOIO JII000B 10 10 HAIIOL
Itaii i BomHOYAC 3/IaTHU OAYUTH 11 CTOPOHHIM OKOM, 3MaJIbO-
Bye ITasiio yepes 1Ky, — MIC/Is LbOTo cami 1TaiuIl TeX NOYMHA-
I0Th TIPUTayBaTH Te, 1110, MOKJIMBO, ACSKi 3 HUX Mpu3alysiu.

3a e mu maemo Oytu BassuaumMu Oneni KoctiokoBuy.



Ymoepmo Exo



Big aBTOopa

Ochb yxe JBI THCSYi CIMCOT HIICTAECAT CIM POKIB YCi JAOPO-
I' OCBIYEHOTO JIIOJICTBA, SIK 3aBEJCHO Ka3aTu, BeayTh 10 Pumy.
V naeHi yacu Itanmig 3aBoiiOByBasia CBIT ME€YaMU JIETIOHEPIB 1
reHieM Oy/iBeJIbHUKIB, SIKi MPOKJIAAAIN HUISIXHU 1 3BOAWIM MO-
cTi. MUHYNY CTOMITTSA, Meul MO3aTyIUIIOBAINCh, MOCTH YaCTKO-
BO oOBaymumcd. Ta BugBmiocd, o Iramig majna B 3amaci e i
MILHIII 3HAPALASA BIaay HaJ CBITOM. 3HaApsiAls 3 MaTepiasiB,
SK1, K CKa3aB lopaliii cloBaMU KIJIbKOX POCIMCBKHX IOETIB,
«OpOH3BI JIMTON MOIIHEN», «IIPOYHEN Kesle3a» 1 3HAUHO «BHIIIEe
MUPAMU[T.

[lepim 3a Bce 11e pUMCBKE MPaBO — BOHO HAAMXAJIO OTIIiB-3aC-
HOBHMKIB yCIX CBITOBHX J€p’kaB, KOJIM BOHU CKJIaJaIN KOIEKCH
3aKOHIB 1 KoHcTUTYII1. Lle JaTuHCchka MOBa, IO 3aCTOCOBYEThCS
1 IOHVHI B IOpPUCTIPYJIEHIIi1 Ta MEIULIMHI.

Oxkpim TOro, 116 BUHANICHI JAaBHIMHU ITATIUCBKUMU apXIiTEeK-
TopamMu (pOPMYJIH, SIKI JONOMOIJIY 1HAKEHEPAaM YCbOTO CBITY JI0-
TPUMYBATHCh KAHOHIB I'PEIbKOI TAPMOHI1 Y BUPIIIIEHH] MiCLIEBUX
TEXHIYHUX 3aBIaHb.

Ha nmomauy Itanist CepenHpoBiudst Oyina JUisl XpUCTUSIH TUM
camMuM, UMM JJTs MycyibMaH € Mekka. be3 nasiomauirea 1o Pu-
Ma JIylia cMepTHOro He 3Haxonwia 1uisixy B LlapctBo Hebecne.
Tomy Bci, XTO Mir, epedyBaiu B Pumi, 1istyBam narceky Tydg-
mo (abo Hory cTatyi cBsaAToro Ilerpa B omHOIMEHHOMY cOoOOpi) i



BKJIOHSIJTUCSI PUMCBKUM CBSITUM MOIIIAM.

Hapemri, Itanis BigpomkeHHst i Te, 10 Bil HEl 3aJIUIIN-
JIOChb, — KAPTUHU, CKYJIBOTYPH i OyAiBJ, BCe, 1110 MOXKHA J10Te-
nep orisiaaty abo HaBiTh 0OEpekHO OOMAIlyBaTH PyKaMH, — CTa-
JIO METOI0 TTAJIOMHUIITBA O€3J1ivi KYJIbTYPHHUX JIIOAEH Ha 3eMITi.
XTtoch goiae 1 mifiae go camiciHbKol CiKCTUHCBKOI Kamneau, XTOCh
Joize i aiviae Tiapky Ao Komii «JlaBumiB» Mikenanmxkeno i [Jo-
Hatesu10 B ItaniiicbkoMy ABOpuKy IlyiikiHCchKOro mysew. Alie
B OyIb-UMEMY XUTTI Take MAJOMHUIITBO PAaHO UM Ii3HO Tpari-
nsietbest. B Itanii (cripaBxHii abo ysiBHIN) moOyBasia OiIBIIICTD
JIIOZIEN Ha CBITI, AKIIO TUIBKY BOHUA YATAIOTh, MUCJIATD, JIIOOIAThH
MUCTEUTBO.

I Ha moBepilIeHHST BChOTO, MEPEMOKHO 1 HECTPUMHO MPOCTYE
CBITOM 3aBOMOBHUK, SIKOMY 32 TPA/HULIIEI0 3aBEJICHO 34aBaTUCS
6e3 0010, — iTaTiChKA KyXHSI.

Miii pax — 3BOIMTH KyJIbTYpHI MOCTH Mixk ITastiero Ta Pociero.
[epekyiaaaun pociiChKOI0 MOBOIO 1TANIKMCHKY JITEPATypy Bill
KaHIIOH 3 1aBHbOTO «HOBEJTIHO» 10 Cy4acHUX POMaHiB, BUKJIa-
JAI0Yd MAlCTEPHICTh Nepekiagy B MiaHCBKOMY YHIBEPCUTETI,
npaioyy y BujaaBHuuiid iHaycrpii Pocii Ta Itanii, s BUB4a0
ITAMICBKY KYJIbTYpY, OMITUKY 1 TOOYT y 1X TapMOHINHIN €IHO-
cri. [1lo6 3masmoBary i MOSICHUTH KyAbTYpy ITasil, 51 nrykaio Hai-
SICKpaBIIIi 3HAKH, 110 BTUTIOIOTh 3MICT 1 CTWJIb, 1ITATIIUCBKUI AyX
Ta 1TAIKACHKY JiHiI0. [lumMu 3HaKamu 1J1s1 MEHe CTau YUCiIeH-
Hi BUpa3u 1 pakTy itaniicekol JiTepatypu Bin ®paniucka Ac-
cusbkoro 1o Itano Kanbeino. Llumu 3Hakamu s BBakaio (irypu



Ta JIiHil ITAIIACHKOro 00pa30TBOPYOro MUCTeNTBA Bijx IKOTTO i
Bonpone no Ixopaxo Apmai.

Jlo TOro *k, M0 JOBIIE s BAUBJISIOCS Y CUCTEMY 1TAIACHKOL
KyJIbTYpPH, TO BUPa3Hillle 6auy, K aBTOPChKa TBOPYICTh 1 KOJIEK-
TUBHUM aap Itanii gyomooThcs OapBaMu, KOJIbOPaAMH 1 3HAKAMH,
110 BUCX1IHUM ITYHKTOM MAIOTh TeMy 1ki. BOHU 1yOsmol0ThCs Ta-
KO YCIM THM, IO CKa3aHO 1 HallMCaHo MPo 1KY, 1 300pakeHHsI-
MU 1K1 B CKYJIBIITYPI 1 B )KUBOMUCI. | HapenITi, iTaJliiChKUi reHin
BTLTIOETbCS B 1K1 — TaKiid HaTypasibHIiA, CMaXKeHil 1 BapeHiH, 3 11
BUIJISIIOM 1 KOJIbOPOM, MTAXOIAMHU 1 peLieNTypolo.

Itamniiicbke CcTaBiaeHHS 10 1K1 CPOCTOBYE HAPOIHY MYIPICTh,
3a SIKOI0 «XO0Y CKUJIbKU TOBTOPION «XajBa», B POTI COJIOJKO He
crane». Crane! Itasienp He MPOCTO HA3UBAE SIKUUCH IHTPEIIEHT
1K1, BiH CBALIIEHHOI€. BiH mpoMoBJisie MariuHe 3akjMHaHHs. Bin
K €BaHresi€ UUTY€E KaTajor (popMariB «MaCTAIIIOTTH», BIH SK
MOJIUTBY JIeKJIaMye Mepestik pud, MpUIATHUX JJIs1 3aCOMIOBAHHS,
a00 BEeCHSIHUX TpaB, IO CKJIAJIAIOTh JITYPIHChKUIN OyKeT «IIpe-
OyKOH». Y pOTi MPOMOBIIS BUSIBIISIIOTHCS PA30M YCi PHIIPABH,
CYMICHI 3 Ha3BaHOIO 1k€10. BUMOBIISII0UM Ha3BU CTPaB, 3HABEIb
1TaTIMChKO1 KYJTIHApil CMaKye MOBHE — 3ropy ¥ 40 CaMOro J0Iy
— PECTOpPaHHE MEHIO.

JliobuTemo iTamiichKOl KyXHi BiIKPATHI TAEMHHUI KOII, TOOY-
JIOBAaHUM 31 3HaKIB 1K1 (Ha3BIMO HMoro «food code»). Kon — e
MIOHATTSI CEMIOTUKM, HAYKHU MPO 3HAKU. 3HAKAMU BU3HAYAETHCS
XapakTep KyJbTypH. 3a JOMOMOI0I0 IIUX 3HAKIB CTAPOBHUHA IOSIC-
HIOE CyJacHiCThb. Ta ¥l cama cTapoBHHa BUSBIISIE ceOe Yepe3 3Ha-



K1 cydacHocTi. Te MuHyIe, 1110, 31aBaJIoCch OU, 3HUKJIO, SIK 3’CO-
BYEThCS, MOKHa 3'1cT. Food code nosicHIoe i cructemarusye KoM-
TIJIEKC B1JIOMOCTEM, 1110 CTOCYIOThCS 1CTOPil, reorpadii, CLTbCbKO-
'O rOCMOAAPCTBA, 300JI0T11, eTHOrpadii, AM3anHy, CeMiOTUKH MO-
OyTy i mpuKJIagHO1 eKoHOMiKH ITaii.

BapTo BiiI3HAUNTH TaKOK, IO 1} MIap KyJbTYPU — HAUOLIBIIT
pajicHud i JociaiaHvka. He Tiibku TOMy, IO MakapoHW —
e HeaOMsKa CMakoTa. A 1e i ToMy, 10 B MOOYTOBUX 3aCTij-
JISIX 1 BIPOAOBX HAYKOBUX KPYIJIUX CTOJMIB, Y Oy/Ib-SIKUX PO3MO-
Bax Ipo 1Ky (pOpMYy€EThCS 3arajbHa, BCIM JIOCTYIIHA, BCIM LIiKa-
Ba, HEMMOBIPHO JEMOKpAaTUYHA 1 TIO3UTUBHO 3a0apBiieHa MOBA.
Ti, XTO PO3MOBJISIE PO 1KYy, MOKYTh HaJeKaTh 10 AYKE PI3HUX
CYCITUTBHUX BepcTB. Ta X04 OM KMM BOHHM IPAIIOBAIM, XOU OU
CKIJIbKY T'POIIEN BUTPAYaId, X04 O 3 SKOI POIMHY TTIOXOIVIIA —
BOHU 0€3 KOHHX 3YCHJIb 3HAXOASATH CITiIbHY MOBY. [Ipo paHHIO
TOPOAMHY YH MPO 100pe BiIroJOBaHy NTHIIIO — TO BXKe BiNOBiA-
HO JIO CE€30HY i OOCTaBUH.

Tak popMyeTbCs MOBa KYJIbTYPH, CTIMKA JI0 CIIOKMUBYOI 3apa-
34, 3JaTHA IPOTUCTOATH KOMEPLIMHINA pekiaami. CrioXuBYl TPH-
CTpAcTi Ta 1XHIA MPOBIHUK — peKjaMa — 3allMKJIeHI Ha ChO-
TOJHIIIIHBOMY 1 CKOPOMUHYIIIOMY, Ha 3/IEIIEBJICHH] BXKe BiJJOMO-
ro i MOJOPOXKUYAHHI HOBOSIBIEHOTO. A MOBA KY/IiHApil OPi€EHTO-
BaHa Ha 1CTOpil0, HOBOMOJHI (POKYCH ISl HEl — KiTd. [Tamice-
KUU KyJIIHAPHUI KOJ| CIOBHEHUI T1JHOCTI 1 epy/IoBaHUM. Y 1oro
IIKaJIi [IHHOCTEW Haropi — yce CTapoJaBHE, peali3oBaHe, HaCU-
YeHe apoMaToM yacy, BCiMa [IaHOBaHe.



I3 ninuTeniB i 3HaBLiB iTanikckkoro food code yTBOopmiach
HAaBIiTh MMOJIITUYHA MAPTisl, YWIEHOM SIKO1 OyTH SIKOCh HE COPOMHO.
[lapris He y pirypatuBHOMY po3yMiHHI. BoHa cripaBai icHye. Lle
pyx «Cnoy ®yn» 3 dimismu y 6aratbox mictax Itaii.

Pyx Buae yaconucu i KHMKKH, CKJIMKa€ KOH(MepeHIlil, miaT-
pUMYye OCBITHI POrpaMH, BiH CIIPSIMOBAHUI Ha 30epeKeHHSI Pijl-
KICHUX SIKICHUX MPOMYKTIB 1 CTpaB pi3HUX MicueBocTer. Mox-
Ha CKa3aT, 110 IIeH pyX Ji€ B Pycii KyTiHapHOI apxeosoril abo
KyJIIHApHO1 pectaBpallil. BiH 3ajlyyae He OTYyMiMX, HE 3HYbIO-
BaHMX, HE BIAIMX Y CIUITYKY IPOMajJsH Itasil B LiKaBy CIiJib-
HY poOOTy, sIKa JO3BOJISIE BUMTHUCS, 3HAOMUTHUCS 1 pa30M HACO-
JIOIKYBATUCSA SIK IPOCTUMHU, TaK 1 BUIIIYKAaHUMU PaIOIIaMH CTO-
ay. | 3aimyyae 10 MX BHYTPIIIHbO-ITATIMCHKUX PAAOIIB TAKOX
1 HEITaJIINLIB.

I'epiieH nucaB Mpo BPOIKEHY IEMOKPATUYHICTD 1TATIMIIIB:

«lls pi3KiCTb MeX, BU3HAUEHICTh XapakTepiB, caMOOYTHS
OCOOHMCTICTh BCHOTO: Tip, AOJIMH, KPalHHW, MICTa, POCIMHHOCTI,
HAceJIeHHsI KOKHOTO MiCTe4Ka — OfIHa 3 TOJIOBHUX PHUC Ta OCOOMIH-
Bocrel Itanii. HeBu3HaueH1 KOIbOpU, HEBU3HAUEH] XapaKTEpH,
TYMaHHI Mpii, MiHJIUBI MeXi, TPUMapHi 0OpUCH, HesICHI OakaH-
HsI — 1Ie BCe MPUHAJICKHICTh MiBHOYI. B ITanii Bce Bupasne, sic-
KpaBe, KOJKeH KJIANTHK 3eMJTi, KOKHE MiCTEYKO MA€ CBOE OOJHY-
4si, KO)KHA MPUCTPACTb — CBOIO METY, IOTOJAMHU — CBOE OCBIT-
JIEHHS1, TiHb, HAU€ HOXEeM, Bijpi3aHa Bij CBIT/A...

... Y iTaniiB 0oco0IMBO PO3BUHEHE MOYYTTS IIOBAru J10 ceoe,
70 OCOOMCTOCTI; BOHH AEMOKPATII0 He ySBISIOTh, SIK (PpaHIly3y,



BOHA B 1XHiil BJayi; 1 MiJi piBHICTIO BOHU HE PO3YMilOTh PiBHO-
MipHOTO paOCTBa».

JleMOKpaTu4HICTb  CTPYKTYpPH  ITaJIACBKOIO  CYCIHUIBCTBA
03HaYa€ CaMOJIOCTaTHICTh KOKHOTO cena abo Oypry, BiICYyTHICTb
riepeBar OJHOTO MiCTa HaJ iHIIMM, CTOJUII — HaJ 00JacTio,
LEHTPY Jep:KaBU — HaJl IPOBIHIII€I0.

«Ile wmicto i ceno BomHOYac», — mucaB mpo Itanio ['oronb
[TnernboBy 2 smucronaga 1837 poky. B Iranii Hemae mpoBiH-
11i1, TOMY 1110, MOBTOPUMO 3a ['eprieHoM, «KOXKHE MiCTEYKO Ma€
CBOE 0OMMYUsl». | B KOXKHOMY MICTEUKY € CBill «ICTIBHHUI CTST».
Ile Bup 11, JOBEJIEHUI 10 JTOCKOHAJIOCTI caMe B Til MICIIEBO-
cTi: hmopeHTiichkmii OipITeKC, MiJIaHChKE Pi30TTO, TPEBI3aHCh-
KUI [IMKOpiH, Kanpiichkuil caynat. [lum BuIoM Txi rpomaasiHu
MicTedka ado cea MUAMIAITLECA. A BCA ITamisa NUIaeTbes 1 UM
BHUOM 1K1, 1 MICTEUKOM.

V i KHYKII MY JIOMOBUMOCS HA3UBATH TaKi CTPaBU «CIIell-
CTpaBaMU», a IPOAYKTH — «CHEUIPOLYKTaMI», Y TaKUI CHOCIO
MEePEeKJIAIAlour PiIHOI0 MOBOIO iTAJIChKE CIOBO «specialita» i
YHUKAIOUM BapBAPU3BMY «CIIEIHATITET».

A TakoX TYT 4acTO 3aCTOBYIOTbCSI TaKi PiJIKiCHIi, B3SITI 13 IJIU-
OUH POCIMCHKUX CIIOBHUKIB TEPMiHH, SIK «onei» (olio), B 3Ha-
YeHHI «MacJIMHOBA OJIisl», «OleT» (aceto), B 3HAYeHH1 «BUHHUI
otiet».! Hazpina morpeba BiIpOAUTH 11i CJIOBA B POCIHCBKOMY I10-

ly cJoBHUKY [Hans: «OJIEM M. onest K. I0XKH. 3aIl. efeil LepK. OHs Majopoc.
JIaT. TIOCTHOE, KOHOIUISIHOE MAcJI0; BOOOIIE PACTUTEIbHOE». 3 OISy Ha MOCHIAHHS

B NEPILIOLKEPEIIL Ha «OJIUsl MAJIOPOC.» Ta HAATO HAOYHY OJHOKOPIHHICTb C/IiB «OJIU-
Ba» 1 «OJlisl», B YKPAlHCbKOMY IepeKJlai Halasli BXXMBAEMO «OJlis» TaM, € B OpUIi-



OyTi, MpUHAWMHI CTOCOBHO CEPeI3eMHOMOPCHKOI KyxHi. Y 0a-
raTbOX MiBHIYHUX KpaiHax i, 6e3yMOBHO, B Pocii mij cioBom
«OIIeT» PO3YMIIOTh PO3BE/IEHY OLITOBY KUCIIOTY, SIKa HE Ma€ Hi-
YOro CHiJILHOTO 3 JIOPOTOI[IHHUM HAaCTOEM, IO HOro BUPOOIIs-
I0Th 3 COKY BUCOKOCOPTHOT'O BUHOTPaay Micysl I ITHAAUATUPIY-
HOI BUTPUMKHU.

[1po Taki BaxJIMBI TEMHU, SIK OJIis 1 OLIET, PI3OTTO 1 acTa, CUPO-
BUHA 1 POLIECU TOTYBaHHS, a TAKOX PO cTapi (IIOMiJIOpH, Kap-
TOILISA, IHIWYATUHA) 1 HOBI 1apu AMepHUKHU (KOKa-KoJjia, XOT-/I0T Y,
ramOyprepu), po CepeI3eMHOMOPCHKY JII€TY, PO KyJiHAPHUNA
KaJIeHJ1ap, TIPO Te, SKY 1Ky B SIKUW Yac 100U HaJIe)KUTh MpUiiMa-
TH, 1 TPO €pOTU3M ITATIMChKOI KyXHI, 1 PO IACTS 1TATIChKOrO
3aCTI/UISL PO3MOBIIAETHCS Y JIEB’ ATHAALISATH IHTEPMEIIO, BCTaBJIe-
HUX Y TIPOMIKKH MiX OITUCAMU JIEB ITHA/IIATH 00JIacTel.

HanpukiHill KHUKKY AOAAIOTHCS CIOBHUYKH 1TATIMChKUX Ha-
3B 371aKiB, TPaB, OBOUiB, (PPYKTiB, IpubiB, puOU, MOPETTPOAYKTIB;
a TaKOX CITOCOOIB MPUTOTYBaHHS M’sica, PUOM, SIEIlb, OBOYIB. ..
CTOBHUYKH YTBOPWJIKCS YIIPOIOBK MO€EI OararopiuHoi poOoTH
— 3i0paHi B HUX BiJOMOCTI HEPIKO BiICYTHI y 3BUYaHUX CJIOB-
Hukax. Lli rmocapii MOXyTb CTaTH B MPUTOJIl SIK TOMY, XTO XOue
3HATUCS HA ITATIACHKOMY JKHTTi, TaK 1 TOMY, XTO Oaxa€e 3HATH,
CHUJISIYU TIepe]] PECTOPAaHHUM MEHIO, 1110 BJIACHE WOMY MTPOIOHY-
I0Th 3ICTH 1 3 YOTO MPUTOTOBAHI MOJaH1 KEJIbHEPOM CTPaBH.

Hauti «onei». [1lo & 10 «oueT», M SKOro NepeKiajay He 3HANIIOB PiBHO3ZHAYHOTO
BiAmoBigHMKa B yKpaiHcbkid (y Hans: «OLET (omra) M. mepk. I0KH. 3aml. YKCYC,...
Sakaganocs, Ik KOOBLTH OLTY»), YATAad Ma€ 3BaKaTH Ha aBTOPChKE YTOUHEHHS IIOMI0
PO30IKHOCTEH Y 3HAUCHHI «OIIET» 1 «yYKCYC» y pociiichkii. (Ilep.)



[lopyy 13 MOIMU BJIACHUMHU TOJIbOBUMH CHOCTEPEKEHHSIMU 1
MarepiajaMu CHeliaTbHUX CTYOId JJIs i€l KHUKKYU Oy BH-
KOPHUCTaH1 1€ ¥ CTBOPEHI1 PI3HUMHU MONEPEAHUKAMU CHCTEMa-
TUYHI OMUCU PEriOHaIbHUX HalJKiB: «CrneunpoayKTy perioHiB
Itanii» Knaynii [ipac i EBmkenio MeaanbsHi i My TiBHUK-EHIUK-
nonenist «[1oi3aKu Ta 3aKyCKU» y TPhOX TOMaX, a TaKOX Iepio-
anuHi iporpamu «Kpara kyxHs obnacreii» («La grande cucina
regionale») 1o razeru «Kopp’epe nemia Cepa» (ociab 2005 p.).

Havitiinnimi igei, ¢aktu Ta omvcu OyiaM 3HaREHI MHOIO
y kHuKIi Binbsma bneka «Makaponu [apiOanbii». AHOITIEND
bnek, 3a npodeciero pudbOTOpropelb, 3HAE BCI PUHKU W pH-
OaJTbChKi raBaHi KpaiHW, 1 BiH YIJIE[iB i 3MaJloBaB CTIIbKU SIC-
KpaBUX JeTajell KyJTiHapHOI MaHopamu, 1o Oe3 Horo crocre-
pekeHb TacTPOHOMIUHE NOCHiIKeHHs Itanii moBHUM OyTH He
Moxe. S 3 pagicTio BiITBOPIOIO TaKOX OaraTo yHiKaJbHUX Ma-
TepianiB, 3i0panux Piminmo Yekkapesti y moHorpadii «Ilhy-
HOK PecnyOmikm».

Sl He oMMHYNa TaKOX CTApOBMHHI 30ipKM PELeNTiB, MepIii
KOMITEHA1YMH 1TIICHKO1 raCTPOHOMIT: KHUKKM J[)koBaHHI bat-
tictu Kpimi «CBiTO4 nmpuaBOpHUX Jofen», AHTOHIO JlariHi
«CyyvacHuii cronbHUK, ado [Ipo ycrpiii Tpane3». Mu HaHOBO
IpOIJIEMO pa3oM i3 YMTaYeM CJIaBHI iCTOPUYHO-TaCTPOHOMIY-
HI MaplIpyTH TaKMX 3HABUIB ITail Ta 11 KyJIHAPHUX POAOBMILL,
SIK HiIMeLIbKUH KypHaiict ['aHc bapt, aBrop kHukKU «KynabTyp-
HO-1CTOpYUYHA TIOAOPOXK ITATIMCHKMMU OCcTepisiMu Bijl Beponu 10
Kanpi», six [Taono Monesi, 1110 3MatioBaB cBiii peii 1935 poky



1 BUJIaB I1i]1 3ar0JIOBKOM «MaHIpiBHUI HEHAKEPa», 1 K UyTOBUI
npo3aik Mapio Comnpari, o od6e3cmepTuB miBHIY [Tanii y cBoiit
«ITopopoxi nomuHow Io» 1957 poky. Mu 3 1ikaBicTIO IO3HAM-
OMUMMOCS 3 BpaXKEHHSIMU OJTHOTO 3 HaWIaaAKimmx B [Tauii monen
— Enoapno Pacnemti, aBropa komneHaiymy «B Itamii mo0nsTh
noroictyu. BumornuBuii MaHApiBHUK». MU yBa)KHO MIPOYUTAEMO
pa3oM KHUKKU-TOBIAHUKY TToMepiioro B 2004 porli eHIMKJIome-
JUYHOrO 3HaBlA 1%i Ta BUH Jlyigki Beponesuti, aBTopa MOHO-
rpacdii «Y moiykax 3a0yTHX CTpaB».

[, mpupoaHO, MM TPOLUTYEMO Ta OOMIPKYEMO i€l 1 JyMKH,
IO BKe 0arato pokiB HamoBHIOWOTH uucieHHi ece [asine Ila-
OJIiH1 1 Ti, IO TeNep 3yCTPIYaEMO y pecTopaHHUX Hapucax Ka-
Mmisuii Bapesadi (i Te il iHIlle — KOJIOHKH B HE[IIJIbHOMY JOJATKY
JI0 MiJIaHCBKOI razetu «Lib cone 24 ope»).

Vayun B HOTY 3 OCTAHHIMY BiTHHAMM KyJiHAPHOI iA€oorii,
s1 BUKOPUCTOBYBaJIA JIJ1s1 pOOOTH NepesikU Ta OMKUCH MPOAYKTIB,
110 nepeOyBaloTh i ocodnmuBuM 3axuctoM KymiHapHoT acorria-
uii «Cnoy ®yn» («L’Italia dei presidi. Guida dei prodotti da
salvare»).

[To x 10 BAaCHUX MOIX (POJIBKJIOPHO-KYJIHAPHUX €KCIeIu-
Iil, iHHI MaTtepiaiu 3 icTopil MOOYTy Ta XapyyBaHHS s Majia
IacTs 30MpaTy YIPOAOBK OaraThbOX JITHIX CE30HIB Ha (hepMi
Ixo bartu Bpyunone «Yeppero» B Jlirypii, AetajibHO 00roBo-
pIOIOYH 3 11 BYSHUM 1 JisUIbHUM TOCHOAapeM i JIicOBe rocrojap-
CTBO, 1 pO3BEJICHHsI OJIMB, 1 KYyJIIHApHI MPOIECH, 1 CHEeICTpaBU
pizHux MicueBocrteit ITanii. Paaiio 3 Harogu BUCIOBUTH HOMY 32



1ie 6e3MeKHY TOMISKY.

Haxyto Jionmui Yiunpkiid, sika B TOMy & MaeTky «Yeppe-
TO», MOAUISAIOYM 31 MHOIO KyJIIHApHI Ta KpalHO3HaBYl pajolll,
MpoYMUTAaIa MEePIINI BapiaHT i€l KHUTH 1 MOpainjia NepeKoMIio-
HYBaTH 11, 3poOMTH 3 MOHOTpadii ece-MmyTiBHUK.

S Bustana YmOepto Eko He TibKHY 3a Te, 10 BiH MMOTOIUBCS
HAMKUCATH MEPEIMOBY JI0 MO€ET KHUKKH, aJie 3a BCE B3araJjii: Tpuj-
USTh ITSITh POKIB, MEPEKIaJaloun 1 KOMEHTYIOUM HOro KHHWXK-
KM, CTeXauu 3a WOro TBOPYICTIO, s 3HAXOMXKY Uil cebe B MOro
0co0i BKpall HEOOXiTHUI Oy/Ib-SKil JIIOAWHI KUTTEBUN OPi€H-
THP, B3ipellb HAYKOBOT'O OJIMCKY, BUCOKHMX YECHOT Ta BiJIaHOCTI
pob6ori. Lle nonomarae.

Bararo 1m0 po3’iCHMB 1 MOKa3aB MEHiI TaKOX JIUPEKTOP
MiaHchKOTro ONTOBOTO PpUOHOTO pUHKY Tpodecop Pernato Ma-
Ja”apa. [JgKkyio 3a 1iHHI CyJ)K€HHS 1 YTOYHEHHS 3HAMEHUTIU
CKJIaJIavlli KyJIiHAapHUX KHUXKOK 1 30mpaurli petientiB Oneni Cra-
Hbi10JIb. MaprapuTa i JIeB BypuieBu He TiIbKM HE 3HEOXOTHIIUCS
70 MO€I poOOTH HaJ Ii€0 KHUTOIO, aJie HaBiTh YaCOM MPOIOHY-
BaJIM KOPUCHI BAOCKOHaseHHs. [1anka noasika — JlitepaTypHOMY
arenty Jlinai Maiiknz (CIIIA), sika 31 3BOpYHUIMBUM iHTEPECOM
Ta €HTY31a3MOM CTEXWJIa 32 CTBOPEHHSIM 111€1 KHVKKY BiJI CTaIil
3aJlyMy JI0 TOTOBOTO PYKOIIUCY i JiorioMarajia nepeTBOpUTH 11 Ha
MIKHAPOJHUW BUJTABHUYUI TTPOEKT.

[1s1 KHMKKa MpU3HAYeHa 1 TUM, XTO BUBYa€ Itaniio 31ans, i
THM, XTO JIAIITY€EThCs TyAu BUpymutu. [loigpmo pazom! Ioune-
MO 3 MiBHIYHHUX 00JIaCTel, IiCTAaHEMOChH MiBJIEHHOTO Kpato i T00Y-



BaEMO Ha HaOJIBIIIMX OCTPOBAX, IO 1X BKJIIOYAE TEPUTOPIS JIep-
kaBu. CripoOyiMO 3po3yMiTH, YOMY B TIEBHIl MICIIEBOCTI 1/I5ITh
NIEBHY 1KY, K MPaBWILHO BUOPATH PECTOpaH i K He OCOPOMHM-
TUCh Tiepe]l OpilllaHTOM. Y KOXKHOMY PO3[iJIi, MPUCBIUYEHOMY
Tifl Y 1HITH 0071aCTi, € HEBeMWYKi miapo3aim «CriencrpaBm» i
«CrreriHarno» (ToOTo 1110 3aBE€JEHO ICTH 1 TUTH B LIl MiCIIEBOCTI ),
a Takok «CreunpoaykTu» (ToOTO SIKi MOKYIKHU-CYBEHIpU MOX-
Ha BUBE3TH 3BiJITH, OO 3'ICTH 1X yl0Ma, OJapyBaTH JIPY3sIM).



Big Minana 1o Maigany
(ABTOpPCHKA MEepeaMoOBa 10
YKPaiHCHKOr0 BHM/IAHHSI)

JIo6i apy3i! JIo61 MelkaHIi MOro piJHOro MicTa i MO€l pijl-
HO1 YKpaiHu!

S myxe cxBuiboBaHa. CKIIAJIOCH TaK, IO MOsSI KHUKKA, OIy0-
JIIKOBaHA BXXE B TPUHAALIATHA KpalHaxX CBITY, BUXOIUTh B YKpalHI
came Terep, KOJIY BiTep MepeMiH HypTye HaJl KPaiHOIO 3 I0HOIO,
HeCTpUMHOIO eHeprielo. Konu 51y cBoemy MinaHi, neperisiaio-
Y1 HOYaMU KOMITI0TepHe TesieOadeHHs1, TUBIIOCh Ha MaiinaH 3
TaKUM T'OCTPUM BIUYTTSM, Ha4u€ camMa Ha HboMy cToro. Ko Mot
apy3i B Pocil mignucyoTs JUCTH MTPOTH 3pOCTAaHHS arpeCUBHO-
CT1 1 3arpo3u BIMHU Ha TepuTOpil YKpaiHu. f He mianucyio mpo-
TECTHi JIMCTH JIMILE TOMY, 110 MEIIKaio B ITalil i BeBHeHa, 110
IIJHIMATH CBIM TOJIOC Ha CIIPOTUB MAa€ MPABO JIOAMHA, SKa I1e-
peOyBae Ha Miclli MOMIif i PU3MKYE BIACHOIO TOJIOBOIO, a 3 MOTO
3aTHUIIHOTO Jlaneka Boyatu «[anpbal» Oyno 6 3aHaATO MPOCTO i
KOM(OPTHO.

Mos poOorta B iHIIOMY. £ X04y JOMOMOITH BaM YCiM JIiIIIIe
3po3yMmiTu i nomoouty €Bpony Ta i1 KoJaucKy, Itanio. Itatio —
KpalHy JIATUHCbKO1 3aKOHHOCTI, MiIBAJIMHY XPUCTUSHCHKOI pelli-
rii, 6arpkiBImMHYy KomymoOa i [aminess, HeocskHy rajepero Mu-
crernrBa — T00TO ceprie €poru. S mepekoHaHa, 1o €Bporna, y



SIKIM §1 MeIIIKalo Bke JBaLSATh IIICTh POKiB, — 1€ Halll 13 BaMU
criutbHUN aiM. CriogiBaiocs, IO BU 3 YaCOM JI€JaJIl TiCHIIIe Ha-
OIMXaTUMETECh 10 HBOIO, a OTkKe, A0 ITalii, a OTKe, TaKOX 10
MeHe. .. [IpruegHaBIIMCh 10 €BPOIENCHKOrO CBITOYCTPOIO, y35IB-
I 32 HOPMY — CUCTEMY MHCJICHHs, 3aCHOBaHY Ha MPiOpPUTETI
MpaBa, a Ha MPAKTUII — TOJATKOBO MOJIETIIUBIIN PyX JIOJAEH Ta
i71eii uepe3 KOp/IOHU, MU 3 BaMU BOYIyEMOCS B T€ MUPHE 1 TBOpUE
KUTTS, sIKE BKe MPUTaMaHHE €EBPONEUIIsiM. Y €BpOIIeNlIiB, 3BiC-
HO, € CBOI ITPOOJIEMH, € CBOI ITPUKPOIIIi, ajie IMPOCTip CBOOOIU He
O0OMEIKYEThCS 1 HEe 3aKPUBAETHCSA 32 OaXaHHSIM TOMITHKIB. Take
HE BKJIAJIA€ThCs B rosioBy. He a1t Toro €Bpomna npoiiiiia yepes
CBO1 PeBOJIOLIIT 1 HE JIs1 TOrO 3aCBO1ja 1XHiM 10cBiA. CTpanHui
JOCBif. Ajie BiH OyB IPOXHUTUI He HamMapHO. Terep MM TyT KH-
BEMO B YMOBaX, 1110 JIO3BOJISIIOTH PO3B’A3yBaTH MPOOJIEMH i JI0-
JIaTU TIPUKPOIIIL B YCi 3aKOHY 1 B TTOBa31 0 MPAB OKPEMO B3STOl
JIIOJICBKOI OCOOUCTOCTI.

Xo04 sIK IMBHO, aJie HacaMIepe Mo Take NpaBoO OKPEMO B3si-
TOI JIIOJICBKOI OCOOMCTOCTi, Ha INACTSI, TOBOPUTh MOsI KHUXKA,
AKy TH, ApYke Mili unTauy, TPUMAEI y pyKax. Ika — Iie macrs,
1 1’Ka — 11e BUSIB 1HJIMBITyaJIbHOCTI, 1 B TOM ke 4ac 1ka — TpiyMd
CMUTKYBaHHS. YnTal0un po3/1iin, MPUCBSYEHI Pi3HUM OOIACTSM,
BU [IEPEKOHAETECH, 1110 B Pi3HUX YacTuHax Itanii i 3BUYKH, 1 Tpa-
JIWIIIT, 1 KJIiMAT, i TPOyKTH, i MoBa — Bce pisHe. CKpisb yce 0co0-
JMBe. AJie 11e He MepeliKoIkKae YapiBHIM iTATIACHKIN KyxHi OyTH
€/IMHOIO B YsIBI TPOMA/IsIH LI1JIOTO CBiTY !

YV posmairti — GaratcTBo, B €aHOCTI — cuia. Kuura mpo



ITATINCHKY 1KY — CBIAYEHHS TOTO, SIK Y IIPAarHeHHsI J0 IACTS MiC-
LEeBi JIOKaJIbHI BIIMIHHOCTI ITeTh HE MEPEelIKOIKAI0Th, a TUTbKU
30araqyioTh.

4 yumarno criikyocs 3 rpoMagssHaMu Ykpainud. Y Muani 1x
He Opakye. Lle monu auHaMivHi, 1iKaBi, aKTUBHI TPYIiBHUKH, 1110
JIETKO BUBYAIOTH 1 CIPUIMaIOTh €BpoIy 3 11 MOBaMH 1 MiCLIEBUMU
ocobmmBocTsaMu. CriofiBarocs, 110 MOsI KHUXKKA CTaHe B TIPUTOMII
TaKOX 1M, XTO OCBOIOBAJIM ITAIMCBKY KYJBTYPY JJIs1 TIOOYTY Ta
poOOTH, — 1 CTaHe B MPHUIOi TUM YKPATHIISM, 10 MEIIKATh Ha
OaTHKIBIIMHI, a CIOAIW 10 HAC 11yTh Y TYPUCTCBKY MaHAPIBKY. A
TaKO THUM, XTO HIKY/IM Hapa3i He 1]I€ 1, CU/IsTYM BJOMA, YUTAE PO
Itamniio Tak camo, fK 1, 10, MEILIKAIUX AUTUHOI B PAJSHCHKUI
yac y Kuesi Ha Mano-BacuibkiBebkiit Byauii (toai Hlora Py-
CTaBeJIi), YuTaga mpo MymiKeTepchbkuil [lapuk i mpo KOBOOWCH-
kuit Texac i Mpisiia, o KOoJM-HeOyab Ti CBITH MeHi BiJJK PUIOThCS
B JilicHOCTi. 3 ixHiMu papOamu! 3 1xHiMU 3anaxamu! 3 IXHIMU
3Bykamu! I, sicHa piy, 3 IXHBOIO 1K€ — TOOTO OJIHUM 3 HAUO1JIBIII
YHIBEpCAJIbHUX ACMEKTiB JIIOJCbKO1 KYIbTYPH.

Oo6iiimaro Bac, 001 rpoMajIsiHU YKpaiHH, sIKi BiZICTOSITA CBOIO
T'1JIHICTh, CTBOPIOETE HOBY CYCIUIbHY 1 MOJIITUYHY I'poMafy, i
IIpY 1IbOMY, sI BIIEBHEHa, He 3a0yBa€Te TAKOX MUIITHY, COKOBH-
Ty, pO3MaiTy, LIIKaBO OPraHi30BaHy Tparnesy, sIKa 3 JaBHiX 4YaciB
€ OJHUM 31 3HaHUX B YCbOMY CBITI YKpalHCbKUX IuB. [lepenaii-
TE€ MPUBIT BiJ MIJJAHCLKOTO MAHETTOHE — YKPAlHChKIM MaJIsHU-
ui! Bix HBMOKKI — rajymnikam, Biji OTMBKOBOI OJIi1 — COHSIIIHU-
koBii! ITamiiicbka HapoHa «TacTa KapOoHapa» Ma€ BiJHOIIICH-



Hsl 70 CJITABETHUX PEBOJIOIIIOHEPIB — KapOOHAPI1B, TAKMM YUHOM
CJIOBO «KapOOHapiil» HUHI — CUMBOJI OOpPOTHOM 3a CBOOO.Y 1 32
He3aJIeKHe KUTTA moauHu. Ock 1 MU 3 BaMu 6akaeMO TOro ca-
MOT'O: BUBYAEMO 1KY, 2 HAOIMKAEMOCS [0 IACTSI.



®piyai-Benenia JxyJnist

IM’st kecapepkoi ponuaM FOmiiB BUry/IbKye y Ha3Bi 1€l 00-
nacri aBivi. CinoBo «Friuli» yrBopusnocs Big «forum Julii». Cta-
poaaBHi PrM, numamoyuch 3aBOIOBAHHSM BIAAJIEHOI MPOBIH-
1i1, IparHyB 3akapOyBaTHU CBOE BEPXOBEHCTBO B Hill Ha BiKM BiU-
Hi — 1 OyHiB/ISIMH, 1 3aKOHAMH, 1 iMIIepaTOpChbKUM iM’siM. YapiB-
HICTb 11i€1 OKONHII — Y 11 GaskaHChKil cymixkHocTi. Harmcani na-
TUHHULEIO OTOJIOIIEHHS TYT YaCTO MAIOTh CJIOB’STHChKE 3BYYaHHSI.
[Monexkynu X110 KpacyeTbcsl MOCEPEArHI CTONY, a MOAEKYAU B3a-
raji 3HUKAE 3 Y)KUTKY. Y CEJISTHCbKUX KOMOpax 30epiraioTh J1ech
MIIEHUIIIO,  IECh — KYKYpYyI3y. B oqHOMY cei 11Tk NajIsHULo,
B IHIIIOMY, CYCITHBOMY — «IIOJIEHTY» (Mamayury. — Ilep.).

V pumceki yacu 1 B CepegnboBiuus, @piyni-Benenis Ixynis
M ANOPSIIKOBYBAJIMCH BeJTMKOMY MicTy AkBijel (Aquileia) — po3-
KIITHOMY, MO3alyHOMY, 30/10TOMY. AKBijles Oyjia 3acHOBaHa B
181 pori 1o Harioi epu. To OyB HEHTP YCi€l iTaTiACbKOT MOPCHKOT
TOPTiBJI 31 CXOAOM 1 MiBHIYYI0 €Bporu. Yepe3 AkBuieo WIUIM
KOHCYJIbCbKI HIIsAXM Ha bankanu. Yepe3 1erd mopr y pumchb-
KU# CBIT 3aBO3UBCS OypHITUH. BypIITHH 103BOMMB 30araTuTH i
6e3 Toro po3mMaiTuii aCOPTUMEHT MICIIEBUX peMecell. Y JIesKuX
cenax Ppiyni (Hanpukiag, y Oypry Ilmimimbepr) 3apoausocs,
3MIIHIJIO 1 AOCI TPOLIBITa€ MAaMCTEPHICTh IHKPYCTAllil Ta MO3a-
iKW, Yy TOMY YHCIT OpiOHUX IOBETipHUX BUPOOIB, ajie TMepIr 3a
BCE — BUTOTOBJICHHSI MO3a1YHMX BYJIMYHHUX MOKPUTTIB. OCHOB-



HUW Matepiai JJIsi MO3alK JiekaB TeX ITiJ] HOraMu: JKOBTa raJib-
Ka 3 piuku MenyHa, 4opHa, 3ej1eHa i YepBOHa rajibka piuku Ta-
JIbsIMEHTO 1 6i1a 3 yiienuau Koca. 3 1ux KaMiHUMKiB BUKJIaICHI
y ©piyini-Benenii Ixynil JUBOBUKHI TUIOI 1 Tepacu. Bukopu-
CTOBYBAJIMCh 1 MPUBI3HI MaTepiaju — CUHE KaMiHHA 3 Ipnanmii,
yopHe 3 besnprii Ta uepBoHe nipeHercbke. MaiicTpu MO3aik 3/10-
OyJI1 CBOIO CJIaBy 3a IaBHLOPUMCBHKO1 100U, ajie i 3a JIBi 3 MoJIo-
BUHOIO TUCSIY1 POKiB MaJIO 1110 3MiHUJI0Cs. MalcTpu 3 TOro x Ta-
ku [ImiiMOepra nmpairoBaiy Ha 3arpoIeHHs B 0araTbox MicTax
Itanii Ta €Bponu i BukgaM B XX CTOMITTI ClaBETHI MO3aiKU
Ha pi3HUX KOHTUHEHTax — B mapu3bKiil ['pana-Onepa i B cobopi
Casroro ITarpuka B Heio-Hopky.
Y pa3i naobizie eynie ocumeni Axeinei o0opasy
X06ANUCL NO HABKOMUWHIX 0010MaAx, N0 O0CMPOSaAXx.
Ymikaui mozau mpueaauii wac scueumucs eyzpamu,
pakamu, yHcadkamu, nmaxamu i puooro, 011 0C8iMNeHHS
ma o00iepigy 3acmocosyseamu pud’ssuuii Hcup, puo’auoro
wKiporo oomsazyeamu uoeHu. Mewkanyi Akeinet
CUMBONIUHO NOEOHYBAAU | NPAKMUUHO NO8’A3Yeanu

pudy 5K ideanvbHUil CUMB0A XPUCIMUSIHCMEA | K 34ci0
iCHY8aHHs Y 20.100HUIL DIK.

Cronuiietro obnacti (popMasibHO BBakaeThesl Tpiect, aje 1e
CTIOKOHBIKY BiJIbHE MICTO, TIOPTO-(ppaHKO, Majio acolie cede
3 Itamiero. ¥ Tpiecra cBos mcuxosnoris i CBOI 3BUYal, MOB’sA3a-
Hi 3/1e0UTBINOTO 3 MaM ATTIO TIPO POJIb IIHOTO MICTa K BaXKJIUBO-
IO IIEHTPaJTbHOEBPOIEHCHKOTO NepeBaIOYHOrO MyHKTY B MEPiof,



kosu Tpiect BXxoouB /10 ckyiagy ABCTPO-YTOpChbKOl iMIIEpil.

CHMBOJTIYHUM OCEPEIKOM MICLIEBOI CaMOOYTHOCTI BU3HAETh-
csl, 3BICHO, He Tpiecr, a, paaiue, AKBLIes, Xo4a 11 BKe I HEMaE.
Aune B yacu CraponaBaboro Pumy AkBisiest OyJia CTONMIIEIO TPO-
BiHLI1 Beneuis ta Ictpis. Lle MicTo Ha B’SI3kOMY, IPOCSIKHYTOMY
BoOJIOroto Oepesi jarynu ['pano micis maminHs PumMcpkol imme-
pil IEpeTBOPUIIOCS Ha TBEPAMHIO KOMYHAJILHOTO KUTisl JIs TIep-
IIMX XPUCTUSIHCBKUX CIUIBHOT 1 TOJIOBHUM NEPEBAJIOYHUI ITyHKT
JUTs1 TIIIKX MPOYaH, 10 MPSIMYBaIU MMM X0A0M /10 Puma [1uB.
po3n. «[Ipoyanu»]. JlaryHa 3abe3nedyBasia 3aXUCT BiJl OaHIWTIB
1 peJIrifHUX FOHIHb.

3a CBOEI0 POILTI0 UEHTPY PAHHBOIO EBPOMNEUCHKOIO XPUCTH-
sHcTBa AKBLIes He nocrynaerbes PaBeHHi Ta Minany. V 381
poIIi TaM TMPOHIIOB cnaBHO3BicHUIT CoOOp, HA SIKOMY CBSATHIA
AwmBpociii, mo npudys 3 MijnaHa, 3aTaBpyBaB apiaHCBKY €pech.
[Motim AKBUIEHCHKUI [1i01le3 Ha3BaBcA BeHeriaHChKuM 1 B V
CTOJIITTI, TIPUOJIM3HO B TOW camMHWil 4ac, 1Mo W PaBeHHCHKUI
eK3apxar, 30yHTyBaBcs MpOTU JepkaBHOro Pumy, T06TO AK-
BlJIes IepeTBopuiack Ha Teputopiio Bizanril. Ane B 590 poui
['puropiii I Benukwuii, craBim narmoro, eHepriiHo B3sBCS 32 AK-
BLJICIO: HACJIAB HA CENapaTUCTiB PeryJisipHe Bilicbko. Kpaii HanoB-
HUBCS PO3KOJIbHUKAMH, SIKi BUKOPUCTOBYBAJIM MICLIEBI MOXJIM-
BOCTI I'PY B XOBAHKM Cepell PO3KUAAHUX Y JIaryHl OCTPIBLIiB.

3rooM, KOJIM HacTtaja 100a MaJIOMHUIITBA 1 IOBUJIEHHUX MO-
xomiB, T006T0 3 XI mo XV cromiTrs, B AKBiJIeI0 NPHUILIUBAIA,
o6 gam cyHyTd Ha Pum mimmmM xonom, Best CxigHa €Bporna.



AKBLJIes 3/111ICHIOBaJIa IEPBUHHUI MPUIIOM, KOOPAUHYBAJIA JIO-
TiCTUKY, Opasa Ha ce0e TEOPETUIHUI 1 MPAKTUIHUIA IHCTPYKTaX
npoyvaH. Y JiesKi nepioam icropii marpiapx AkBuiIel, I71aBa Bene-
[IaHCHKOT'O JII01IE3y, MaB HE MEHIIMI BIUIMB, HIXK Mara puMChb-
KHIA.

3 XVII cronitrsa ®piyni-Benenis Jxynid ysiiinuia 10 ckia-
oy ABcTpo-Yropcbkol imnepil. MUMOBOJII HaMara€uicsi BiAiy-
KaTh B JAETaNAX L€l KYJbTYpU KOJUIIHIO raOcOyp3bKy ILIeH-
TpaJibHOEBpONENChKyY Benny. OHak y yapiBHOCTI ®Ppiyi-Bene-
il IKxysmil aBCTpilichbKUiA KOJOPHUT, MaOyTh, Mailke He BiqUyT-
Hu. Ha xapakrepi L€l 3emill HaliCWJIBbHIIIE MO3HAYMBCSA TOU
tpuBanui nepiog 3 XV no XVIII cromitTsa, kKomm o6nacTp xuia
i Biagoo Benerni.

Posmnopsipxaiounck MOpsIMH, 3aXOIUTIOIYHU Aedalli HOBI OCT-
POBU i OOJAIITOBYIOUM 3aMOPCHKi KOJIOHi1, BeHerlisi sikoch He
Iyke IiKaBuiaacs A0OpoOyTOM TUX, IO OyJd MHUMOXiab, Oe3
0COOJIMBUX 3YCHJIb TIOHEBOJICHI HEI0 B HAWOMMKYOMY THITY,
HEToJaJTiK, HA KOHTWHEHTI. BeHenis Tijbku OymyBajia B Herep-
CHEKTUBHUX pallOHaX HOBI BIMCBHKOBI pOpTH — Taki, AK [lanb-
MaHoBa.? [1o cyTi, BeHeliaHmiB xuTesi Opiymi MiKaBUIN TUTbKHA

% ManbmaHoBa (sika CIIyXWJ1a BEHELIaHLISIM IS 3aXUCTY BiJl TYpPKiB, opsia 3 ¢op-
teriero I pazticka) B obnacti Opiyni — yHIKaIbHUIA 30epekeHni apXiTeKTypHUIA KOM-
iekc. BiH OyB 3BefeHMI HAWTIMIIMMA BEHEIIaHCBKUMHE CTpaTeraMy, iHkeHepamy,
apxitekropamu Ta icropukamu opTudikariii i1 KepiBHUIITBOM Ir'eHepall-iIHTeHJaHTa
rpaca Ixymio CaBopHbsiHi B 1593 porii /151 3aXKCTy CXiTHUX PyOeKiB pecyOiiku.
Lle micTo i1 moHuHI 30epirae ¢opMy ieaabHOl AeB’ ATUIIPOMEHEBOI 3ipKH, OTOUEHOL
TPUINAPOBUMU OACTIOHAMMU: JIBA PSAM KPIMOCHUX CTiH OYJIM 3BeNieHi BEeHEIliaHIIsIMHU,
TPETiil J0aBCsl B HAIIOJIEOHIBChKI YacH.



K pododa cua st OyIiBHUIITBA CTOJIMIN Ta SIK iIMOBipHi TTpH-
30BHUKU-PEKPYTH, TKUX MOXKHA OYJIO IIIBUIKO HAOPATHU B IbOMY
OIM3bKOMY THUTY 1 BUPSIAUTH Ha BiiiHY poTH ocMaHuiB. [Tpuer-
ni 1o Benernii 3emni 6ymu ciycroinesi. [Tons o6poOnstu Oyio
HIKOMY, TEPUTOPIisl MPAKTUYHO HE KepyBajacs 1 HE OpraHi3oBY-
Basiach. [laHyBasa crpaimieHHa OiIHICTh, HACEIEHHS 3MEHIITyBa-
JIOCh Y YHMCEITLHOCTI i TMOOHB IeTh OM BUMEPIIO, SIKOW He psATiBHA
KyKypya3a [auB. po3j. «JlaBHi 1apu Amepuku» |. 3aBe3eHa 3 Ho-
Boro CBiTy, HeBHOAIIMBa ¥ MOXKMBHA, KYKYpy/A3a MOIIUPUIACH
B oOnacTti Ppiyni-Benerist [IXymist BIPOIOBX OCTaHHBOI YBEPTi
XVI cronitrd. 3ronoM B ronofgHin Pocil HaCTUIBKY K PATIBHY
POJIb BIJITpaB 1HIIMKN «JaBHIN Jap» AMEPUKH — KapTOILIs.
«[Tonenra» moci moaHsA BXKUBa€eTbCs B 1Ky B Lopilii, Yaine,
Kopruni-n’ Amnieniio, nonpu ii HeqoOpy ciiaBy. Y JaBHI yacu
«TIO7IeHTa» HeaOusIK CKoMIpoMeTyBasa cebe. ['omyounch Helo,
HacesnieHHs [liBHiuHo1 ITauit B XVIII-XX cronitTsix MacoBo ne-
pexsopuio nenarpow. ['ere, nopopoxytoun Itanieo y 1780-ti
POKH, BU3HAYAB MPUUYNHY HE3/I0POB’sl CEJIsSIH Mailke SIK JIiKap:
«MeHi ngyxke He cromodanacsa cmarisiBa OmiJicTh

KIHOK... MeHi 3/1a€Tbcs, MO TPUYMHA XBOPOOIMBHX

BiJIXWJIEHb 3aKJIa[IeHa B HAJMipHOMY BXKHMBaHHI KyKYpyA31

i rpeuku. [lepiry BoHM Ha3UBAIOTh KOBTOIO IPEYKOI0, APYTY

— yopHOIO®... Himili, mo iHmwmid Gik rip, JUIATH 1€ TiCTO

Ha IIMATOYKM 1 MiACMaXyloTh B Ofil. ITamilchbki Tiposiblii

3 Tlommika Tere: He «IpeuKka» JKOBTa 1 YOpHA, a 3aTUpyXa 3 I'PEUKU — «UOpHA
THOJIEHTa», MaMaJIATa 3 KyKypyA3U — «KOBTA IIOJIEHTa».



NOIAAI0Th OTO MPOCTO TAK, 1HOAI MPUCHIAIYM CHPOM, 1
BeCh pik 00X0IAThCs Oe3 M'sica. Taka i’ka HeMUHYyYe CKJICI0E
1 3acMivye KWIIKH, OCOOIMBO Y KIHOK 1 JITeH, Mpo IO
CBIIYUTD 1XHIN HE3I0POBUIA KOJIp OONIUYYS. . .»

HesBaxaioun Ha Taky HeoOpy mam’sith, y Ppiyiti «moseHTa»
SIK CHelcTpaBa JI0Ci momnyJssipHa. AJie Terep 11 roTyloTb Y po3yM-
HIiIMIA crociO, HeMOB 3a pekoMeHalieo ['ete: BapATh, a TOII
00CMaXyIOTb 1 MOAAIOTh 3 KOBOACHUMM BUPOOAMU, CUPOM, PH-
6010, M’sicoM. Takum YMHOM HeOe3reka aBiTaMiHO3y, a OTXke —
TieJIarpy, 3MEHIIYEThCSA 1 HaBITh 3HUKAE.

Bigomuii yciit Itanii kopx ¢piko (frico)* — 3m00yToK KyJti-
Hapil Ppiyri. Bpanui, Buransioun xyno0y, TOCIOIVHI 3aIHIIAIHA
Ha Tpy0i, HA BUCOKOMY PO3IrpiTOMy MPHJIABKY, HIKYPHUHKH BijI
BUOPAITHBOTO CUPY, M'AATY KAPTOILIIO, 1 3AJIMIIKA BYOPAIIIHbOL
BeUepi NMepeTBOPIOBATIMCS Ha YyJJOBUI ChOTOAHIMIHIN 0011, [Teui
y (ppiyTaHCBKUX CENSIHChKUX OyAMHKAaX HE3BUYAlHI, KPYIJIi, BO-
HU [MOCTaBJIEH] B CAMICIHbKIM C€peIMHI OCHOBHOT'O MTPUMIIICHHS.
Taka iy gBivi (MoBepXy i 3/101y) OOHECeHa M0 MepUMeTpy Mij-
HUMU npuiaBkamu. [IpunaBky HarpiBaloTbCsl Bl HEHTPAJIbHOTO
BOTHIO, IPUYOMY HE CHJIBHO, a CaMe HACTUTBKY, 00 1Ka Ha HUXK-
HbOMY IPWJIABKY HE BUYaxaJia, a Ha BEPXHIW, BUCOKIN MOJIULIL —
TYIIKYBaJacs Bijl KiJIbKOX TOJUH JI0 KiJIbKOX J1i0.

Y 2001 poui y ®Ppiyai eunexau naiidiavuuil Koporc
y ceimi — Oiamempom y mpu mempu. Bin eadrcue
mpu uenmHepu, a CneyianbHO 3aM08.A€Ha 6 Aecmpii

4
CMmakeHa TOBUEHA KapToIuid 3 I_II/I6yJI€IO, BEPIIKOBHUM MacCJioOM, CHPOM.



CK080p00a 8adiCcUNa Wicmb UeHMHepI8.

KrrimatiyaHi 0COOMMBOCTI, SIK TOOUTHCS, 3arapTyBajId Xapak-
Tep MICIIEBUX JKUTENIB i BU3HAUWIM 1XHI iHTepecu. B obmacri
®piyni-Benemnis [Ixynis vaitnosiri B ITanii i HaiOararim Ha CHi-
v 3uMH. MiclieBl MEIIKaHIli 3HAUILIN cOOi 3aHATTS IJIs TPU-
BaJIMX HEpOOOUMX CE30HIB — I00pe, 0 CHPOBUHA TYT ILIKOM
noctynHa. Bonu crnienianizyBanuck Ha 00poO1i aepesa, Mmepii 3a
BCE — HA BUPOOHUIITBI CTUIBIIB. YCi CTUIBII, IO BUBO3ATHCS 3
Itanii B pi3Hi KpaiHu CBITY, poOnsTh y paiioHax OypriB MapiaHo
i Mannano y ®piyni. Ha capkodasi kopons imanrodapais VIII
cromitts Parxica B codopi micta YiBigane nen» Ppiymi 306pa-
’KeHi peMiCHUKH, 110 poOJIATH cTijielb. Y Bererii, B apxisi [Tana-
Iy J0XiB, 30€piraloThbCsi TOKYMEHTH, sIKi CB1IYaTh, 1110 CTOISAPIB
3 @piyai 3 XIV nmo XVIII cronitTs 3ampoliiyBaid MaicTpyBaTu
CTLIBLI 1 Kpic/a i TpOMaJIChKUX 3a1iB 3aciianb. HuHi B okpy3i
OM3BKO TBOXCOT (pabpHK 3 BUPOOHUIITBA CTUIBLIB. IcHYe «KoH-
copuiyM ekcnioprepiB cTuibliB 3 Ppiyni» (GESSEF). 3rigno 3
HOr0 CTaTUCTUKOIO, OLJIbINIA YACTHHA CTIIBIIIB 3apa3 BUITYCKAETh-
cs1 32 po3poOKaMM Kpalyx iTamiicbkux qu3aiHepis [Ixo [lon-
11, Kapno Jle Kapni 1 Biko Magxicrperti. 3 1977 poky npoBo-
auThest PpiynaHchkuid calloH cTuibliB. Ha B13a1 10 MannaHo
BUCOUIE AECATUMETPOBUM MTaM SITHUK CTiJIbLIIO 3 HanucoM «Jlac-
KaBo IPOCHMO B CTUIbLIEBY cToMLIO!» («Benvenuti alla capitale
della sedia!»). Kpim crinpiiB y ®piymi pi3bOnsTh 3 AepeBa 4y-
JIOBi JTYCKYHUMKHU — NOTpeda B HUX BUITPABJOBYETHCS BEJMKOIO
KUTBKICTIO B OKOJIMIISIX TIJIOAOHOCHUX TOPIXOBUX TaiB.



[ITo6 3abe3neunTn cede XapyoBMMH MPHUIIACAMU TSI CBOTO
(ppiynaHchKOro JOCUTH MOHOTOHHOTO PAlliOHY, CEJISTHChKI CIM'1 B
O1THUX JTICUCTHX 00acTsaX (0COOIMBO TaMm, jie 6arato maropOiB i
POCTYTh AyOOBI, KallITAHOBI, TOPiXOBI Tal), HEOAMIHHO 3aBOIAVIIN
cBuHIO. BoHa rysnsiia Ha BiIBHIN BOJT, cama ITyKasa coOi XxapuiB
nig gyoamu i kamranamu. PpiynaHChKi CBUHI CIIPaBEIIMBO BBa-
XKaIOThCS PEKOPACMEHAMHU 3 SIKOCT1 B 3arajibHOITaIiiiCbKOMY Mac-
mrradi. IX MiArofoByIOTH MOIOUHOK CHPOBATKOIO i KOMOM BUHO-
rpany — noOIYHUMU MPOAYKTAMU MiCIIEBOTO CUPOBApPIHHS i BU-
HOPOOCTBA; @ TAKOX, MPHUPOAHO, KYKYPYA3STHUIMH KadaHAMHU.

V cinbcbkoMy TOOYTI IOCI CBATO IMAHYETHCS 3BUYAl 3aKOJTIO-
BaHHs cBUHI. |le HallBakIMBIIIIA IO/ 1 111 POAMHU, 1 7151 BCI€l
okonuii. [JiTh 3 Takol Haroau He WAYTH A0 LIKOJIHU, TOPOCi CKa-
COBYIOTH CBOI poOoTu. PomuHa i cyciny 4ekaoTh Ha BU3HAYHY
MUTb — IIPUX1] TPOPECIMHOrO Kouis-pi3HUKa (purcitar). CBUHIO
MaiiCTepHO 3aKOJTIOI0Th, KJIaAyTh Ha JIaBy CIUIUBATH KPOB'I0, 1 01
pasy nmounHaeThesi MeTyHs. Tpeda 00poduTH Tyiry, IpUIOMY
KHUIIIKY 1 KPOB CTif] IepepoouTH y nepmvii fqeHs. CensHu cMa-
’KaTh YyIOBi KPOB’sIHI KOBOACH 1 BHITIKAIOTh COJIONKUM XJIiO Ha
KpoBi 31 mKkBapkamu (pan de frizze dolce).

VY Can [aniene nenb ®@piysi BMilOTh KOITUTH CUPUM CIIOCO-
6om HaizHamenwuTimi B Itamii okoctu. llunaky «Can laniene»
3aBeJieHO 1cTu 3 (piramu adbo aunsmu. B Kapaii, Ha qanekiii miB-
Houi Ppiyi, podnaTs KomdyeHe cajo (speck) i cup «MoHTaza».
[e cup i3 KOPOB’AUOro MOJIOKA 3 BUTPUMKOIO Bijl IBOX MICSAIIIB
JI0 KUJTbKOX POKiB. BiH OyB BUHAWIeHUI YeHIISIMU-OCHEIUKTUH-



My B X1I cromitti, 100 3a0e3neunTy CyxumMu NalkaMu MiTi-
rpUMiB, IO OpsAMyBaiu 10 Puma AKBiIEHCPKUM TPAKTOM [IUB.
po3a. «IIpoyanu»].

3anuBaTi CBUHAYI KoBOach 3aBedeHO BUHaMM «Kosutio»,
«I'paBe nenp Ppiymi» i «Komr Opienrani». Lli 6i1i BuHa — Ma-
OyTb, HaWiKpamy B yciit Itamii. s miaTpuMaHHs 1X TPecTHK-
HOCTI JiepskaBa OCOOMBUM 3aKOHOM OOMEIKYE TIOIII BUHOTPa/I-
HUKiB. Buno y Benemnii [Ixynii 1 @piyji — HEOAMIHHUI aTpu-
OyT CIiJIKYBaHHSI, YACTUHA PUTYay «TalioT» (tajut). Bigmpari-
IOBaBIIIY ICHHY HOPMY 1 MIEPEUIIOBIIN IO 3aKOHHOTO BiJIOYMH-
Ky, MelKaHelb Ppiyiii BIaITOBYEThCS Ha BY/IUII O BXOLY B
6ap 1 3a;1y4ae 3HAMOMUX MepexX0oKuX 10 yapouku. Lle ocobnmBuii
aCHeKT BUCOKOI AKOCTI COIIaIbHOIO KUTT. CKIAHOUYKU 30BCIM
MaJieHbK1, CITIIKYBaHHSI JIy’Ke pi3HOOIYHe. 3aBe/IeHO 3a1/1aTH BH-
HO COJIOZIOLAMU — Ha 3pa30K CyXuX OiCKBITIB (pinza) i ropixo-
BOI'0O TOPTY (presnitz).

Sk Bimomo BchoMy CBITOBI, y Ppiyiti BMiloTh BUPOOISATH JO-
POTOLIiHHI eJIiTHI I'panmny — oo rpannu Ppiyii KoHKypye 3 [T'e-
MOHTOM. BUpPOOHUMIITBO Tpaniy MepexkuBaeTbCs TYT, K €CTe-
TUYHUM MPOILIEC: 3 TOHKOI'O CKJIA CIEliaJIbHO BU1YBalOThCA (1 B
TYTEIIHIX MICIISIX, 1 HA MypaHChKUX (paOpuKax y cycinHiil Bene-
1i1) (irypHi KoJI0M i YapKu, MpU3HAYEHI SIK A7 pO3JIMBY T'partl,
TaK 1 17151 1x gerycrariii. Csiroua Koyioa 3 rparriomn, B IEPeB’ STHOMY
(ytaspi, moxe OyTH BUCTaBJIeHa Yy BITPHUHI i1 3a ITSITCOT, 1 3a TH-
CSI9y €BPO — CKiIbKM (paHTa3isl i COBICTh AO3BONsAIOTH. [ToniOHe
BUJIOBHIIE K HiSIK HE PiJIKICHE y BITpHHAX MOIHUX 6apiB Pruma



ta MinaHa.

CHEIICTPABI.
CHEIITPOIYKTH. CHEITHATION

Cunencrpasu

Ilepwii cmpasu: «nojeHTa» 31 CTPYYKOBOIO KBACOJIEIO 1 KHUC-
noo kamycroio (bisna); OymbiioHUMK mO-Tpajackku (brodetto
gradese) — y HbOMY BapuThCs IpiOHa prubda MiCIIeBUX PivOK.

Mopcheki 4optu (rane pescatrici), HOpiki (acerine) y OJIMBKO-
Bill OJIi1, YaCHUKY, olTi. KapTorisiHi rajiymku 3 4OpHOCIUBOM
(gnocchi di prugne).

dpiynaHcbkuii Cy MoTa (10ta), B AKAM BXOAATH KBACOJIS, MO-
JIOKO, Oinia pirna, KyKypyazsiHe OOpOIITHO, a00 B iHIIIOMY BapiaHTi
— KapToIUIsA, KMCJa KallycTa, KormueHa cBMHuHa. CiaBeTHa Criell-
CTpaBa — rajIyllIKM 3 CyXapiB, LIyKpY, f€lb, IyXMSHUX TPaB i po-
J3WHOK, BiZIBApEHi B CBUHSIYOMY OYJIbHOHI (pistum).

/lpyei cmpasu: kBaieHa Oina pimna, TyIIKOBaHa 3 caJioM y BUHI
(brovada); cmakeHi KOBOAcHI KpyrJsii (cevapcici); KBacoss 3
BEPIIKOBUM MAcJIOM, cajioM i 1uoyse (smolz), kpaboBe m’si-
€O, MIICMaXX€HEe B OJII1 3 YACHUKOM 1 METPYyIIKOMo (granseola alla
triestina), TeJisiya rojioBa, Hapi3aHa Ha IIIMaTOYKH, B COYCl 3 Ba-
PEHOro MO3Ky 1 3 XpoHOM (testina alla carniola).



Kpim Toro, 3akonHumu cnercrpaBamu st @piymi-Benerii
JIKymii € i rynsi, i 3a€p mo-00oreMcbku B OUJIOMY OIITi, U iH-
11 cepeAHbOEBPONEICHKI CTPaBH, 1110 3ATUIIMINCH Y CIAJOK BiJl
OKYMaHTiB-aBCTPiNIiB. «IloneHta». Kopx «dpiko».

Coennpoaykru

Cupu «Monrazio» (Montasio) i «Tadop» (Tabor). YacHuk 3
Pesii.

CupokoITyeHi KOBOAcM 3 SATHATHHU 1 KO3IATHHU «[TiTi-
Ha», «[leryuua» 1 «Ilera» (Pitina, Petuccia, Peta). Illunku
«Can [laniene», «Caypic», «Kapcomnino» (San Daniele, Sauris,
Carsolino).

«['ipchkuii KOpiHb» a00 «KprskaHWid KopiHb» (radic di mont,
radic dal glaz). Ile anpniicbkuil 0COT, KOTO MAroH y BiaBape-
HOMY BUIJISIII CTAIOTh HAYMHKOIO [1J151 TUPOTiB.

Buniuka: pynetu 3 ropixamu, pOA3MHKAMM 1 IIOKOJIAJIOM
(gubana, presnitz).

Coennamnin

I parma.



Carpa

Carpa (sagra) — Tak HA3MBAIOTHCS IIOPIYHI CBATA, IO MTPOBO-
JAThCSI B KOKHOMY MicTi, Oypry, B KoxkHomy ceni Itamii. Cio-
BO «carpa» IMOXOOUTb BiJl JIATMHCBKOTO «sacrum» (CBATE): Lie
HApOJHE TYJISHHS MPUCBSYEHE CBSTOMY TOKPOBHTENEBI Oypry
yn micta. Ille onun cenc Carpu — 1e ocniByBaHHS SIKOI-HEOYIb
CTpaBH, IPOAYKTY, OBOYA, (DPYKTA, BUHA, COCOOY NMPUTOTYBaH-
Hsl, YaCTUHU SJIOBUYO1 200 SITHSAYOI TYITi. 3BEIUUYIOTh CaMe Ty
CTIEIICTPaBY, SIKOIO CJIABUTHCSI KOHKpPETHE cesio abo micTo (cMa-
’KeHi KalllTaH!, ca/loBa CYHULs, PsIKEHi B OOPOIIHSIHOMY KJISIpi
*a0’sa4i CTEreHIis).

VY wmicreuky Pibepa B npoBiHIIii ArpikeHTO B KBIiTHI ITPOXO-
auTh anenbcuHoBa Carpa. Carpa Ha YecTb TajlylloOK «HBHOKKi»
—y uyepBHi B Kacrens gens Pio mo6musy bononsi. Jlunens, Tpo-
nest — Carpa «cuHbO1 prOM 1 yepBoHOI 1OYyi». JIunens, Kaza-
e’ romaHe3e — Carpa abpukociB. Y ceprnni B Hypcii (Norcia)
BIIIAHOBYETHCS cllaBeTHa coueBuils Kacremmyuyo, B E6omni — mic-
1ieBa «Mollapeia». B 0ypry AnbOanesuia B ipoBiHIiil Caep-
HO B cepnHi BiamtoByeTbcsl Carpa miuu. CapnuHis y cepriHi
3aiiHsATa Bi3HaueHHsM Carpu nomiaopis (3eyiiaHi, MpOBIHIIISA
Opicrano) i BuHa «BepHauua» (Tex y mpoBiHiil OpicTaHo — y
Hypaki). barato xTo npuxoauTs y HapOJHUX KOCTIOMax, CBSITa
— I'y4Hl, My3W4Hi, TaHIlOBaJIbHI. Bapene m’sico — Can [lamiaHo
I’ Acti — Bepecenb. Karmranu — ocidb, mictedyko Mappai 6113b-



ko PnopeHiii. ['opixoBa Hyra (torrone) — roJioBHa repoiHsl o-
BTHeBO1 Carpu B KpemoHi i smcronanosoi y ®aenui (Faenza).
CBsTO TipKOro canary — rojoBHa nogis rpyans y Tpesizo. Ha-
1[IOHAJIbHA BUCTABKa «BUH, SIK1 CXWISIIOTh JI0 pO3ayMiB» (vini da
meditazione) BinOyBa€eTbcst y MaHTy1, y repriorcbkoMy mnajari,
B OCTaHHi! y1K-€HJ KBITHS, @ B APYIUid YIK-€H/1 TOrO CaMoro Mi-
csau y JIzepoono noomu3y [aBii MPOBOAMTLCS «CBITO 3a0yTHX
cMmakiB» (festa dei sapori perduti).

[MoxomxkenHs itamiicbkol Carpu — si3uyHuUIbKe. [laBHBO-
PUMCBKI CBSITa Ha YCJaBJIE€HHS 1K1 1 Mpouecy 1Ki OnucyBaly i
OBijiii, i — SIK «CIpaBu JABHUHU TJTMOOKOI» — SHIIUKJIOTIEIUCT
AwmBpociii @eonociit Makpo0Oii, 1110 k1B y V CTOITTI MPU ABOPI
3axiJHOPUMCBKOro immneparopa ['oHopis. A Bxke BiATOMI, sIK Ie-
peMoria XpUCTUSTHCbKA PeJlirisi, BECesIOIli B TaKi JHI KUTLIATS 1
YUYaCHUKH CJIABHO OSHKETYIOTb ITiJ] BABICKAMM CBSITUX 3aCTYITHU-
KiB 1 MyueHUKiB. biarodecTsiM Ha 1IUX CBAATaX HaBiTh HE MaXHE.
PeBHI KaToJIMKM 4acTo UM pPO3/IPATOBaHi 1 He 3aBXAU OepyTh
ydacTts y niofii. Tomy rosioBsi opranizaropu Carpu — 1ie Hedop-
MaJibHi, CBITCbKI 00’€JHAHHS KHTEIIB «3a IHTepECaMm»: CKaxi-
MO, TOBapUCTBO pUOAIOK, a00 KOMITET 3aXMCTy IOBKiLISA, a00
rpyna JIoOUTeNiB icTopil. Y Hallli Yyacu, TparuiseTbCs, Taki MiK-
HIKY TIEPEeTBOPIOIOTHCS HA apeHy iieliHoro mpotecty. Ta xo4 ou
Tam $IK, 1€ CBITCbK1 CBSITa, BIAKPUTI, JIETK], JEMOKPATUYHI.

V KOXHIi#l yIIeJauHi, Ha KOXHiM IUIOIII, Ha KOKHOMY Marop-
0i... ['poMagssHM HaXBaMIOIOTh, SIK TIMCAJIOCh Y JIaBHIX POCIHCH-
KX EHIUKJIONEHisIX, «OBCSAKACHHI MPOAYKTU 1X BJIACHOTO JI0-



oyBanHHs». Carpa yoproro x;i6a (Illammopimep, Banne x’Aoct-
a), CBATO BaJIblEJUTIHCBKOTO cyny (Bansnenine, Bamie 1’ Aoct-
a), ceaATo kamTadiB ([aTiiion, Banie 1’ Aocra), raps4oro BuHa —
«maneHkn»> (Erpyomns, Banne o1’ Aocta), nepcukis (Kanane, [Te-
MOHT), JimuHu (Kopreminisi, [T’emonT), 6iioro Tprodens Amb-
6u (Anb0a, [Temont), Meay (Apese, JlomOapmist), xkadok (Bop-
Hacko, JlomOapnist), kpomukie (Bpem6o, JlomOapmist), criapxi
(Kanresuno, JTJombapais; Baccano nens I panmna, Benero), «pizor-
To» (Bumimnenra, Jlombapmis), uepemens (bapemxo, Jlombap-
nist), monoka (Tpykariiano, JlomGapmist), rycatuau (Moprapa,
Jlombapis), 6inmmx rpudis (Morta BickonTi, JlJombapmis), dop-
Huti (ITsauuaroppe, Jlomdapnis), sonyk (Kanpaonario, TpeHTi-
Ho), oiuBoK (IToee menp I parma, Benero), kykypyasu (MapaHo
Biuenrino, Beneto), nukopiio (Kpenagopo, Benero), nonynuiti
(daenic, Ppiyii), pakiB (Pemannzakko, Ppiysi), OTMBKOBOI Ol
(Momnenbs, Jlirypis), kinbok (IeiiBa Mapina, Jlirypisi), KopxiB
(Pexko, Jlirypisi), cMaxeHoro Ha Byriui m’sica (Tepuopio, Jli-
rypis), pasnukis (bopmxo Bepeni, Jlirypis), maBiieBUx Kop-
k1B (JlaBanbs, Jlirypis), HyToBUX KOpXkiB «(apiHara» (Maicca-
Ha, Jlirypis), kamraHoBux kopxiB (Poccinbiione, Jlirypis), cma-
JKEHOTO MOJIOYHOT'O MOPOCATH 1 «TopTesutiHi» (JlaBerona, Po-

Sy aBTOPA TAKOXK «KKEHKa» — B JIAIIKaX — 110 (popMasIbHO BiANOBiAE€ YKPATHCHKO-
My «IaJieHKa», ajie MOKe BUKJIMKATH Y YiTaya XMOHi acomiarii. Takox y pocidchbKii,
«KKEHKa — HAIUTOK, MPUTOTOBJISIEMbIN U3 32 KEHHOIO KOHbsIKA WJIM POMaA C caxa-
poM, (ppyKTamu 1 TpsTHOCTAMU. “MaprHa npruHecaa OyThUIKY poMa, JIMMOH, caxapy,
U XKoKeHKa 3anbutasia”». ['onyapos. (CrioBHUK YiakoBa.) 3 omisay Ha 1€, TYT 1 Jaii
3aJIMIIAEMO TiJIbKYU «rapsiye BUHo». (I1ep.)



MaHbs1), CBUHAYOI KOBOacu «KoTekiHO» (Baybp Timone, Poma-
HbsI), TPIHOK-«OpyckerTe» ([Ipenammiio Anbra, Pomansst), kope-
HerutoiB (ConuiHo, Jlombapmis). . .

TparuisieTbes1, MO CTaTyl YrOAHUKIB HaJl OCHKETHUMH CTO-
JIaMU 3aMiHSIIOTh HA MOPTPETH OTIIIB-3aCHOBHMKIB COIIAJIbHUX
pyxiB. 3HAMEHMTI KOMYHICTMUHI MIKHIKM ra3eTu «YHiTa» BJa-
HITOBYIOTbCS 3 BepecHsA 1945 poky.

Toni Ha mepuIoMy 1TaniiiCbKOMY CBSAITI «YHITU» Y MapiaHo
Komence (JlomOapmist), opraHi3oBaHOMY CJIABETHUM MapTU3a-
HoM Bimni Ck’simnapesti, «MiClieBUiA KOJOPUT» He TiAKPECIIO-
BaBCsl, TOOTO HIXTO HE CTaBMB cO0i 32 MeTy OCIIBYBaHHS MicCIle-
BOI cTpaBu. Take 3aBlaHHs1, BIABEPTO KaXy4u, HABPsil YU MOIJIO
OyTH BUpiIIIeHe Y BCild CBOIHM «Kpaci», OCKIJIbKM BiliHa y BepecHi
1945 poky TiIbKK-HO 3aKiHUMIACh 1 B PO3NOPSIIKEHHI OpraHi3a-
TOpiB He OYJIO, 1O CYTi, )KOJAHUX MPOIYKTIB.

Cnouamky cesamo «Yuimu» 3amucar06anoce 3a
dpanuyzvkum ananozom ceéam «IOmanime», nepwie 3
AKux 6i00yaocs, 1K 8i00M0, 8 NAPU3LKOMY nepeomicmi
bezon y eepecni 1930 poky. Yuacnhuxu nepuiozo
imaaiilicbKozo césima, wonpasoa, NIOWYKaau maxy ixcy,
wo 8ionogioana pesoNOUIIHOMY, KOMYHICIUUHOMY
3a0apenenHro  30izosucbka — «noaeHmy» (xapu
oampakia) i uepsoHe UHO.

Buno oyao wuepeonum, 00, Ak yci po3ymiau
i po3ymirome, Yy  2aCMPOHOMII  36UMSINHCHOZ0
npoaemapiamy Mae nepesadcamu UepeoHUll KoAaip...
xoua 8 sxiit iuci Imanit uepeonuit konip ne nepesasicae?



[loTpoxy Ha MEHI0O KOMYHICTUYHUX MiKHIKIB MO3HAYMIIOCS
3pOCTaHHsI JOOPOOYTY ITANIMCHKOTO CYCIIJIbCTBA. Y Yach eKO-
HOMi4yHOro auBa (1960-T1i pp.) HaGy/I0 MOMYASIPHOCTI «KOMYHi-
CTUYHE» CMakeHHS BiTOMBHUX Oi(pIITEKCIB 1 KOBOAC HA TPUIIAX
1 6apOeKIo B MiCbKMX TapKax, Ha CTagioHaX, Ha CBIKOMY ITOBITpI,
IIPY CKYIUYEHHI Hapo[y 1 3arajlbHOMY €HTY31a3Mi.

[TocTymnoBo 111 BEIMYE3HI CBATA 3pOCTAIUCA 3 TPAIULINTHUMU
1TATICbKUMU carpamH, 1 IEHTpaJIbHE MiClie B MEHIO Bi/1JaBaIOCh
MICIIEBUM CIELICTpaBaM 1 creunpoaykram. Tak camo, sIK y MU-
HYJIi €TTOXH Ha MarepTsx cOOOpiB i TOMCHKUX IUIOMIAX, ChOTO/IHI
Ha CTaJIIOHAX, Y CKBepax 1 mapkax MiJ HIaTpaMH «YHITH» LI
POIMHMU CIiIBHO CMaXkaTh, HAKPUBAIOTh CTOJIH, 1]I5Th 1 pA30M MHU-
I0Th TTOCY/I. A TiCJIsl Beuepi Bce MICTO IT'€ BUHO 1 TaHIIIOE JI0 Mi3-
HBOI HOUI.

Hapop Taku 3rypToBaHuil — 0cOOIMBO 3a Tket0. AJie Ha piBHI
BHCOKOI ITOJIITUKY JiBl cuid B Itajii, IK BiJOMO, BUHSTKOBOIO
3rypPTOBaHICTIO HE BiA3HAYAIOThCA. Y JEB’STHOCTI POKM KOMYHI-
CTMYHA MapTisl NPUIMHWIA CBOE ICHYBaHHS, 1 HA 11 MICIi YTBO-
puiics Bl napril — «JleMokpaThuyHa napris JiBux cui» (Partito
democratico della sinistra) i He HajaTO 10 Hel ApyxHs «HoBo-
3acHOBaHa KoMyHicTuuHa» (Rifondazione comunista). Jlinep ae-
MOKpaTu4yHUX JiBux cuil Maccimo JI’Anema B 1991 porii miacy-
MYBaB Te, 10 CTAJIOCS, 3aCTOCYBABIIM MTPUPOIHY JJISI 1TATINCh-
KMX OpaTopiB, )KYyPHATICTIB, MOJITUKIB MOBY «KYJiHAPHOTO KO-
ny»: «Big Hac BITIAILIM Ti, XTO MOMIOOISAB CMaXKUTH SUTOBUYI
BigOMBHI Ha cBATaX “YHITA ».



[Hum cripaBa He oOMexuiack. [TomiTHUHI YBapW 3HAKIILIA
co0i MicCIle TaKOX Yy JIOHI «JT aJIEMIBIIiB», TOOTO JEMOKpATIB, IO
BIJIOKpPEMUJIUCS BiJ KOMYHICTIB. Y motoMmy 1998 poky, 3akpu-
BAlOYM 3’1371 JEMOKpaTU4YHO1 JiBol mapTii y Pnopenuii, I’Ane-
Ma 3/iMCHMB 3aMax Ha CBSTasl CBSITUX — €MUTIAHChKI «TOPTEJ-
JiHi» (PI3HOBUJ MIEJIbMEHIB). A «TOPTEJUTiHI» K Oy TOJIOBHUM
CHELNPOIYKTOM Ha carpax «4depBoHux Emutil i Pomanbi»! To
Oya ikOHA MapTU3aHCHKOTO PYXy, CUMBOJ IIPOrpecy i HApOAHO-
CTi, TIparop PeBOOIIAHOI OOpoTHOU ! ¢

Pumnsaun I’Anema, atakyioud eMUTIaHChKi «TOPTEJUTiHiI»,
HAMeBHO, He PO3paxyBaB yaap... BiH mpuIycTUBCS BeMYe3HOl
MIOMUJIKM, OOBKHYBIIIU (Tiepesi camMiCiHbKUM OOpaHHSIM Ha I0-
cany npem’ep-minicrpa Iraniil!), 1o He CXUIbHUN OIUIAKYBaTH
«JIiBl CWJIM, CXWIbHI JJO MOIIiil, 0X04i O PO3KUIAHHSI MeTeJu-
KiB, PO3KJICIOBaHHS1 MaHi(PeCTiB 1 JIIMUIEHHS TOPTEJUTiHI».’

[ux puc, 3asBuB [I’Anema, «HEIOCTaTHHO, MO0 KepyBaTH
KPaTHOIO».

Take BHUCIOBTIOBAaHHSI iICTOTHO 3aBaJIMJIO KEPyBaTH KPaiHOIO
HOMY CaMOMY.

Vpsan UAnemMu nmpoTpumaBcs  MeEHIIE  OYIKYBaHOTO
(27.10.1998 — 18.12.1999), i npuuuHO0 KWOro MaJiiHHS CTaB
Opak MATPUMKHM came 3 OOKy KOJMIIHIX MapTU3aHiB Ta 1XHIX

6 TyT i nayi BUKOPUCTOBYIOThCS, cepell iHmoro, marepianu kauru: Ceccarelli F. Lo
stomaco della Repubblica: cibo e potere in Italia dal 1945 al 2000 (2000).

7 «Sinistra fatta di militanti generosi, capaci di distribuire i volantini, attaccare i
manifesti, e preparare i tortellini» ¥ Bug.: Fabio Martini. «D’Alema: noi e 'Ulivo per
governare». La Stampa, 15.02.1998.



MPUXWIBHUKIB — «HETIOPYITHOT'O LIOKOJIsI» JIIBUX cujl B Itanil, i3
OOKy BHOOPIIIB IIEHTPAIIbHUX «TOPTEJUTIHIEBUX» OONACTEH, SIKi
HegomoOmoBanu I’ Anemy 3 Oararb0X NMPUYUH, a BkKe MOYYBIIU
Taki OaJlauku, OCTaTOYHO BiJIBEPHYJIUCH BiJl Hhoro. O0Opasa mux
BUOOPLIB Oyaa 6e3MipHOI0. IX TIPOCTO He MOXkHa GyJI0 BPasHTH
oomouimte. Komvaiin komysictiuaauii Mep Bosonsi I Bigo ®an-
Ti KMHYB B 00myust [I’Aniemu ropny BiAnoBiab: «AkOu mu He
JIMUIM Ha carpax TOPTEJUTiHi, TM O He MOTpanuB TyIH, e Kpa-
CY€IICs ChOrOIHiI».8

ABTOpUTETHUII KypHAJIiCT npaBoi opieHTauil Ingpo MoHTa-
HEJIII BMUTh TIOMITHUB JIAICYC JILAEPA JIIBUX CUJI, SIKUM 3aMipH-
BCSl HA €MUTIAHChKI «TOPTEsUIiHI». MOHTaHeJIl MojaB CUTHAJ
yciit Itatii, o AeMoKpaT NOCMiB YYMHUTH 3aMax Ha cBsTe.” AJie
JUAnema BriepTo rHyB cBoe€l: «He cnif rutytatu ypsaaoBuid Top-
TeJUTiHI 3 OOWOBMM TOPTEIUTiHI» («...c’e una differenza tra un
tortellino di governo e un tortellino di lotta»).!°

[IIo *x, Koro 60rM MalTh HAMip MOKApaTH, TOTO BOHU TO3-
0aBJIAIOTH, CKaXIMO Tak, o0ayHoCTi. .. JIiBi B Itamil 3a3Hayim HU-
IIiBHOI MOpa3K OYKBaJbHO 32 KiJIbKa MICSIIB 1O OMIO3HIPCh-
KHMX BHCJIOBIIIOBAaHHSIX TPO €MUTiaHChKi BapeHMKHU. Brana Ta-
k0o Bononbs, copokapiuHa nutanens aeMokparis. HoBomy an-
TUKOMYHICTUYHOMY (BIIEpLIE 3a MOBOEHHUI mepion) mepy bo-

8 «Era buon governo efficiente». Il Foglio, 29.06.1999.
9 Indro Montanelli. «La cosa due e i tortellini». Corriere della Sera, 18.02.1998.

10 «D’Alema e Montanelli, Tortellini di lotta e di governox». Corriere della Sera,
20.02.1998.



sionbi [Ixxopmko I'Baranoka, M’ AICHUKOBI, HATONTYBaY€eBi KOB-
6ac i BitOuBaTemo BiJOMBHNX, PO3yMHI JIIOAY MOPAIMIIN ITyOTiy-
HO 3a5IBUTH TPO CBOIO MPUXIJIBHICTD IO «TOPTEJUTiHI». !!

«Topmeanini» eiuni, ooku cmoime Imania! Koau e
Imanii y uepsni 2000 poxy anmuzaoéanicmu no8ctoOHO
saawmosysanu nikemu 0ias «Makoonanocie», 3 Hazoou
0oa0ncvbk020 Konzpecy OCSE (Ceimosoi opeamnizauii
3 Koonepauii ma KYyabmypHozo po36UMKY), Mo
neped «Maxodonanrdcamu» 0e3KOWMOBHO PO30asal...
«mopmennini».’? To 6ye eupas Kaacoeoi Gopomuvou,
Pesonoyiiino20 nioHeceHHs, HapooHoi zopoocmi. Jlynaaa
ootioga cypma, i «00U08I MoOpmMenniHi», GIOKUHYMI
/I’Anemoro, 3H08Y 3HAX00UNU CBOE Micue 6 nasax!

Micuesi Carpu Ha 4ecTh CBITUX TOKPOBUTENIB MICTa, a 3 HU-
MU TaKOX CBSITAa « YHITW», 1 PI3HOMaHITHI KyJbTYPHI 3aX0H, 1110
HEMUHYYe 3aKiHIyIOThCS CIIJIBHOIO TPane3o010, HeCyTh y o0l sIB-
HUU CEHC CyCIIbHOro 3aMupeHHs. Ilcuxosnoru 1 comionoru, ¢i-
Jocou — Taki sk Eniac KaHeTTi — 3MajibOBYIOTh CTaH 3aMUPEH-
HSI MacH, KOJIM PO3CisiHa B KOJIEKTUBI KOH(IIKTHICTh 3aracae,
a KOJIEKTUBHA arpecHBHICTh HE PO3BUBAEThCA. [10 momiOHuX pe-
3y/IbTaTiB 3/1aTHE MPUBECTH Macy, Mo-Mepiie, CIijlbHe BiArpaBs-
JIEHHS peJliriiHuX oOpsijiB i, Mo-Apyre, CIijbHA Tpare3a. Ha-
TOBI BECEJIMTHCS, YTBOPIOIOUM padie3iaHChKe BEJIETEHChKE KO-

" «La prevalenza del tortellino. Guazzaloca si annette il simbolo dell’identita
bolognese». La Stampa, 18.09.1999.

12 Maria Laura Rodotd. «La strategia delle brigate tortellino». La Stampa,
14.06.2000.



JIEKTUBHE Tijl0. HaToBI 3aMUPIOETHCS, MOIIAI0UN 3arajibHUN Be-
JIMYE3HUN MIMATOK: 3alleuyeHoro kabaHa, 3aCMakeHy KOJIOCAITb-
HY pUOWHY, TIFAHTCBKY SIEYHIO, BEJUYE3HY «IIOJIEHTY», IIUKJIO-
MiYHY ropy «mactanmorTi». OTox Oyap-saka Carpa sBisie co0o
y 0araTbOX BWIAJKax CITiIbHE peJiriiHe CIyXKiHHs (Ha 4ecTb
MICIIEBOTO CBSITOTO), Y HU3LII BUIMAAKIB — COOOpHE MPOCIIaBIeH-
HSl IOJIITUYHUX 17eU (MIKHIKU « YHITU», «TOPTEJUTIHI» AHTHUIJIO-
OaJTiCTiB) 1, BXKe 3BICHO, Y BCiX BiJOMUX BUMAIKaX — CIJIbHE TO1-
JaHHs rip cMadHol 1ki. Tomy Carpu HecyTb y co01 HaI3BUYAWHO
TIOTYKHUI 3apsiji 00IaropokeHHs 1 MPUMUPEHHS.

Ha nopauy Carp 1 NOMTAYHI MIKHIKYA TiATPUMYIOTS 1 ITOIIM-
PIOIOTh KYyJTiHApHY epyauliio. Yumalo cTpaB — CKakimo, OCIis-
THHY 200 kaOOK — THUCSYl ITAJiHIIIiB KyIITYIOTh BUHSITKOBO Ha
Takux 30iroBucekax. Ha ¢pectuBasti komynictuyanol naprii y bo-
JoHbl y 1991 pori Oyno 3'ieHO ciMAecST TOHH ka0 sSTuux Ja-
mnok. '?

[IpoBiHILIifHI CBATA OPIYHO MUHAIOTh HACTUIBKM YCIIIIHO 1
BOHHU TaK MOA00AI0ThCS MyOJilli, 110 Mojia Ha (pecTUBaIi, MPH-
CBsAUEHI 1K1, 3a 3pa3koM «Cnoy ®yn» (nuB. po3a. «Cioy Pyn»)
PO3KBITA€E JieJjali NMUIIIHIIIE K Ha HAI[lOHAJbHOMY, TaK 1 Ha pe-
rioHaJIbHOMY piBHsX. Terep yxke Hema€e MoTpeOr YeKaTy Ha Te-
30IMEHUTCTBO MICIIEBOIO CBSITOTO, TOTYBATUCh A0 JIOKAJIBHOTO
cBsATa. MOXHa HAlILJTIOBATUCh HA BEJIUKi 3aXOMH, 1110 TPOBO/ISITh-
sl Ha piBHI KpaiHu ITatii 1 HaBiTh yChOTO CBITY: HOB1 3HAIOMCTBA,
HoBi iae1. Takumu € «Casnon cmaky» 1 «Teppa Maape», 110 rpo-

13 «Italiani mangiatori delle rane alle feste del partito». L 'Unita, 25.09.1991.



xo1sTh Bocenu B TypuHi (3 2014 poky iX BUpillIeHO 00’ €THATH).
Ocb yxe JecaTb poKiB MpoBoaUThCA (pecTuBaiIb «IaeHrita I'o-
JI03e» aX 1O JoThi y MinaHi, TOJIOBHUM rocTeM TyT OyBa€ Kyili-
Hapisl eK30TUYHUX KpaiH, Hanpukiaj 2014 poky — Tainana. 3
BepecHs 2012 poKy MPOBOAUTHCS 1 32KUB BEJIMKOIL MOMYJISIPHO-
cTi HauioHanpHUi pectuBaib «[Ipogykrtu ITanii» B Llupky Mac-
cimo B Pumi. 3 tpaBHs 2013 poky Bese CBiM BIJUIIK MUJIAHCBKE
BUJIAHHS 1OTO (PECTUBATIO — B HAWC/IABHIIIOMY MIJIAaHCHKOMY
3amky Cdopua. A OCKUIBKM KyJiHapHE IIAJIEHCTBO, 3 OIHOIO
00Ky, oxonuyio Bech [HTEpHET, a 3 iHIIOro OOKY, BipTyaJbHUM
ICHYBaHHSIM 33J0BOJIbHATUCH HE MOXe, 3 2013 poky 1o ABaaLATI
ymciia BepecHs y PiMiHi mpoXoauTh Mojiisi HalllOHAJIbHOTO PiBHS
— «brordect»: 31K IKAOTHCS OJIOrepH, IO CIEIiali3yI0ThCS Ha
KyJTiHapil Ta iCTOpil NPOLYKTIiB.



Benero i micTto Benenist

[Tomi6HO 10 TOro SIK XUTe I Ppiyii 3 UETBEPTOI-IT ATOI TOIH-
HU TOTOJTY/IHI IOTPUMYIOTbCSI CBOTO «TalloT» (TPyHoOBe CUAIHHS
CHIbMA, 3 TIEPEXWISTHHIM «II0 Yapodlli» B SKOMY-HeOyap Oapi
a60 Ha BY/IMIII KOJIO Oapy), BEHEIiaHIISIM, TOYMHAIOYH BKeE 3 OfIU-
HAJISTOl PaHKY, HAJIEKUTh TasiTh yac B OCOOJIMBOMY 3aHSITTI —
«XO[liHH1 B 3aTiHKy» (andar per ombre). Lle BemtanHs, NOBUIb-
He TepeMiltieHHs 3 6apy B 6ap, 3 BUIMBAHHSAM y KO)XHOMY Oapi
10 KEJIMIIKY KPUKAHOTO O1JI0r0 BUHA «IIPOCEKKO». 3TiAHO 3 Jie-
TeHJI0I0, Ha3Ba HapoawIacs 3 0e3yNMHHOTrO MepecaikKyBaHHs Bill
OJIHOTO CTOJIMKA JI0 iHIIoro y 6apax Ha momi Ceatoro Mapka.
3aBCiIHUKH Tiepecigaiy, mo0 BPATYBATUCH Bijl MATIOYOTO COH-
151, 3AIMIIAI0YUCH Y MPOXOJIOHIN TiHi, Ky BIOKUIAE HA TUIATH
TUTOIINI Ta Ha ToNyOiB cllaBeTHa A3BiHUIIS cobopy CaH-Mapko.

MapHOTHICTb, BUTOHYEHICTb 1 IOXMYPICTb: 111 JIETEHJAPHI pU-
CH BEHEIIaHChKOT'0 JKUTT$1, OCIIBaH1 aHIJIOMOBHOIO Ta POCIMCHKO-
MOBHOIO TO€3i€10, BiI0OOpakeHi B XapaKTepHil KyxHi MicTa. Ca-
Me TYT BUHAUIIUIM )aXJuBe pi3oTTo «al nero di seppia», 3aiure
YOPHWJIOM KapakaTuilh'4 — TOOTO came THUM 3HapsIIsM, sIKe Ka-
paKaTHIIs 3aCTOCOBYE IIPOTH JIOBLIIB, SIKi 3a31XaloTh Ha 11 CBOOO-
ny. O6po0siioun KapakaTullb, CIijJ He TIONTKOJUBIIA BUAMATH

14 Kapakaruii, abo cermii, — 1le MaJleHbKi KaJbMapH, TUTBKU KPYIJIiIi i KOPOTIIIi.
He BunankoBo Ha3Ba «KajlbMap» MOXOIUTh BiJ] TPEIBKOTO «KaJaMapioH», IO O3HAYAE
«BMICTUJIMIIE YOPHOTH»; MO-ITAJIICHKY calamaio — YOpHUJIbHUIIS.



HEHTPAJIbHI KICTKU 1 YOPHUJIbHI MIIIIKH, @ CaMUX CEMii cTpyra-
TH Ha CJaiicy, SIKi 3aMaprHyBaTH B 3BUYAiHIN CyMillli: «YaCHUK
— MacJIMHOBA OJIisl — JIMMOH — OiJle BUHO», a TO/i BUTOTOBJIATH
«P130TTO», MiJIMBAIOYM B HHOTO YOPHUJIO 3 MIIIIEUKIB.

Benelian1i yacTto roTyioTh CyIIEHOTO MepJiaHa, sSIKOro Ha3u-
BaloTh «baccala», 3 mpuUHIMITY Ta JIIOOOBI JI0 MEJIOAIAHOTO 3BY-
YaHHS, CBIIOMO MPUITYCKAIOYMCh TEPMIHOJIOTIYHOI MOMWIKU. B
yciu Itanii, 3a mexxamu BeHellil, po3pi3HSIOTh 3aCOJIEHOr0 MOye-
HOTro MepJiaHa (ByacHe baccald) 1 3aconeHoro 3acyiieHoro Mep-
JIaHa, BiH ke TpicKa (Mo-iTasliicbku — stoccafisso, Mo-pociiicbku
— wmoxguwt). OTxe, ymoOneHa BeHeIliaHChKOI0 KyXHelo CyIiie-
Ha TPiCKa, CXO’ka Ha BOOJTy, MaJia Ha3UBaTHUCh «stoccafisso». Ae
BEHEITiaHIIl BIIEPTi — CKa3aHO «0aKKaJia», 3HAYUTh, «OaKKaia».

o x o pociiicbkkoro BignosigHuka, To B. 1. ans mo-
TO/KyBaBCSl IMEHYBATH «TPIiCKOIO» TUIBKM 3acyllieHy puoy
(stoccafisso). YV «TiymauHOMY CJIOBHUKY KHBO1 BEJTMKOPYCHKOT
MoBu» [lans HanmcaHo: «Ha3BaHa TpicKo0 TOMy, IO B CYIIIEH-
Hi PO3KOJTIOETHCS, SIK JePEBO, MITOK(III, a CBiXka: BaxHs, Jladap-
JaH».

3 11000Bi 10 TOYHOCTI CJTiJ1 OU 3aIPOBAUTH i CYBOPO JIOTPH-
MYBaTHCS IIOIO 1€l puOM TPhOX HaliMeHYBaHb. PHOy B CBizkOMY
HEoOpOOIEHOMY BUIJISIII HA3UBATU «MEPIaHOM». Y B’STIEHOMY,
3a [laneMm, «Tpickoi». A B MOYEHOMY — 3aMIHATH I'apHE CJIOBO
«0akkana» (Big SKOro, 7O pedi, MOXOAUTh Y PiJHIA MOBI «Oa-
KaJlis»), 3 OIJIsIIy Ha Ioro Opak y pociiiCbKOMY CJIOBHUKY — Ha-
MEHYBaHHSIM «JladapaaH», 60 BOHO TeK 3apONIOHOBAHE y CJIOB-



HUKY Jlajns 1uist MOYeHOI, «CBIXkKO1» pUOH.

[MutaHHsS TIPO HA3BY CYMIEHOTO MepsiaHa — 3 THUX HayeOTo
JPYTOPSTHUX IPiOHMIIb, BiJI AKUX TSATHETHCS HUTKA JIO KOHEY-
HUX 1 HaBiTh eMOJIEMATUYHUX IS 1TAJTINCHKOI CBIJIOMOCTI Lia-
PMH: TIO-TIeplIe, JIHTBICTUYHOI, MO-IpYyre, eTHOrpadiyHO-Kyli-
HapHol. Came B rajy3i JiHIBICTUKHM 1 B HAPUHI KyJiHapil 31i¥c-
HIOBaBcs y 100y 00’eqHanHs Itanii (cepenuna XIX cr.) cknaa-
HUM TIPOLIEC KYJITYPHOIO CTAHOBJIEHHS HAIIil.

OnHUM i3 TOJOBHMX MAisIYiB Yy Iii BaXJIUBI POOOTI BUCTY-
nuB [lennerpino Aprysi (1820-1911) — 6ankip, quneTanT-Jite-
paTypo3HaBellb i TIOOUTEb CMavHO TMOMNOICTU. BiH HapoauBCs y
Pomanbi, B micti @oprimnonos, aie, K NajJKuid TPUXUIbHUK
o0’enHanHs Itanii, 3ymiB 3i0patu y coiit kuuzi (1891 p.) 790
pelienTiB 3 HAPi3HOMAHITHIIIMX 001acTel MBHOYI KPaiHU.

Ha Toii yac TOCKaHCbKMU J1aJIEKT YTBEPAUBCS SIK MPABUJIbHA
JiTeparypHa MOBa HOBOOO €JHyBaHoI Harlil. ToMy pomaHbiiose-
b [lennerpino Apry3i mucaB cBOw 30ipKy iCTUHHO TOCKAaHCh-
KOIO MOBOIO, a 00 Kpariie BUBYMTH 11, y 1851 porii mepecenuBcs
10 TockaHu, aHAJIOTTYHO J0 TOrO, sIK Y 1827-My rojoBHUM Kia-
cWK HOBOI Itaii tomOaprens Aneccanipo MaHA30Hi1, MparHyyu
MOJIMIIUTY CBOIO TOCKAHCHKY MOBY [JIsI BUIIPaBJIEHOTO BUJIAHHS
pomany «3apyueni» (1840), nepeOpaBcs Ha T ATHAALATH POKiB
y PJIOpeHIIiI0, «II0JIOCKATH CBOIL CTPO1 Y BoJax ApHO».

dopmyBanach €1MHa MOBa KpalHU — BIANOBIAHO, BUHUKAJA
notpeda y €QUHOMY OIJIsi/Ii HarlioHambHOI KyxHi. [T'epo Kamrio-
pe3i nuie B nepeaMoBi 1o 30ipku [lemnerpino Aprysi:



«Knura sBisie coOow 4apiBHY KOJEKIII0 PElETTiB,
BiJIOMY BCiM, TIPUHAlMHI 3 YYTOK; i 10 TOro X ApTy3i y
CKPOMHUH, M’ KW, Maike HEBITUyTHUH CITOCIO BUKOHAB
[UBLTI3aIiHE 3aBHaHHA — OO’€IHATH, HacamIiepen y
KyJliHapii, a Mic/s 1bOTo 1 B KOJIEKTUBHOMY HECBiIOMOMY,
B HEBUBUEHMX CKJAJHMKAX HApOAHOI TICUXOJOril, Ti
pO3pi3HEHI Trpynu JoAed, IO TUIbKM  (hOPMAJIbHO
iMeHyBaUCh iTamAAMp». 13

VY cBOeMy BHCOKOBUEHOMY CYIKEHHi IPO CYIIEHOro MepJia-
Ha BEJIMKUU ApPTY31 HAIoJIAra€ Ha po3MexyBaHHI «baccala» (j1a-
OapmaHy — Mo4eHol puou) i «stoccafisso» (TpiCKU — CyIIeHOl
pubn). Cepen nmabapaaHiB epyauT ApTy3i BUALISE OBA BUAU —
«racri» (gaspy) i «iadpagop» (labrador). ['acri BUIOBIIOIOTH Ha
MiJMHaxX 1oOm3y miBoctpoBa I acnie koso OeperiB HbodayH -
JeHay, To0To Bke B Amepwili. [IpuponHo, 1iei BUA TPICKUA 10O
BigkputTss HoBoro Ceity B €Bporri 6yB HeBigomuid. A ynadap-
JaH-1abpagop 3aBo3uThecsl 3 €Bpon, 3 Icnanmii, Kyau npuxo-
quth 3 mops Jlabpagop. Cmak 11i€l puOM 3HAMOMIIINIA 1 3BUY-
Himmi s iTanidnie. Came 1ied TpoAyKT MaJld Ha yBasi yIo-
PSIHUKY HAWJABHIIIMX KHUT PELIETITiB, KOJIM MUCAJIU ITPO CHOCO-
Ou npurotyBaHHs JabapaaHy-«baccala». Came mpo sabapaaHa 3
Mops Jlabpasop ieTbcs y creliaabHUX NepiOguIHUX MyOsTika-
X «JIirypificbkoro ToBapucTBa JIOOMTENIB TPICKM 1 JJadapaa-

15 Camporesi P. IlepenmoBa no Bua.: Artusi P. La scienza in cucina e larte di
mangiar bene. Manuale pratico per le famiglie (1995).



Hy». !0
Xou 6u 5K 1m0 pudy Ha3UBaIM, B Oy/Ib-SIKOMY pasi, Ilel Mep-
JIaH, IMIIOPTYETbCS 10 BeHellil BUCYIIIEHUM Ha COHIII, Ha 3pa30K
BOOJIH.
Hepw wmic icmu, mpicky mpeda K caid eudumu,
a modi eumouysamu O0ea-mpu OHi Y 800i, 8i0
4020 6eCb HABKOAUWIHIL NPOCMIP HANOBHIOEMbCS
3anamopouauUsum cmopooom. Body 6io po3zmouysanor
mpicku 3a 3aKOHAMU  CEePeOHbOBIMH020  Micma
0036015110C51 UAUGAMU | MIHAMU He uacmiule 00H020
pa3y Ha 000y. Inaxwe 3 ycix Oyouukie aunocs 0 i
cmepoino oeznacmanno. 'Y Cepednvosiuui euausamu
maky 800y 8 KAHABY MICbKa 6.1a0a 003801514 MIAbKU
8HOUI — W00 YHUKHYMU MPABMaAmuuHoi 0ii Ha NCUXIKY
UYMAUBUX 2POMAOSTH-NEPEXOHCUX.

Oo6nactp Benero BkJouae B cebe Micto Benerrio i BClo HaB-
KOJIUIIHIO MiclieBicTh — oymHy piuku o, Bijg micta no o3epa
[apna. Benelis i Benero pisHAThECA Mik c000I0, IK HEOO 1 3eM-
751, SIK Micspb 1 coHtle. Y BeHeril Bac 3a4apoByIoTh OOMIapIIaHi
Ooymuaku XV i X VI cTomniTh, apucToKpaTiiHa JeKaIeHTChKA aT-
Mocepa. Haromicth y BeHeTo oxaitHO nmpuOpaHi MicTeuka CTo-
ATh 001 cepej1 3eIeHrX maropOiB, a cepejl CUTLCHKOI 3eieHi Oii-
I0Th KJIACHUIIMCTHYHI, IAPCTBEH1 BiUIM, 3BeneHi B X VI cromiTTi
apxitektopom [lamnapio.

16 Fochesato W., Pronzati V. Stoccafisso & Baccala. Storie, usi e tradizioni popolari
dal Baltico al Mediterraneo (1999). [lus. takox: Ferrari M. Merluzzo, baccala o
stoccafisso? Leggende, miti, ricette di un grande pesce dei mari del Nord (1998).



['eTe mucaB npo 1i micIs:

«3eneHe  Mope  POCIMHHOCTI, 0e3  HalMEeHIIOro
Y3BHUILIIIS, JAEPEBO 1O JIepeBa, KyIl IO KyIIa, He3Ji4eHH]
Haca/pKeHHsI 1 He3JiYeHHa KUIbKICTh OUTMX OyIWHOYKIB,
BIJUI 1 TIEPKOB, 1110 BU3MPAIOTh 3-TI0CEpe]] 3eJIeHI»

Atmocdepa B OykomivHiii oOnacti BeHero — rapmoHiiiHa,
BUIbHA, CYETHA, COKOBMTA, HapoaHa. ¥ BeHero KyxHs pajiie
KOHTUHEHTaJIbHA, a B MicTi BeHellist Bcsl KyJiHapis, sIK JIETKO
3poragatucs, Mopchbka. [IpogyKTH Ha KyXHSIX BEHElliaHI[iB BXKU-
BalOTHCS 37€OLIBIIOTO MICIIEBi, HETIPOCIaBJIeH], TaKi K capiu-
HU, KapakaTuili, MOPCbKI PaBJIUKM (caragoi), yepenaiiku «Be-
Hepku» (caparossoli), momocku cape longhe ta peoci. Ille uepe-
MaIiky BOHToJie (pevarasse). A Takok MOpPChKi 0a0ku (canoce,
cicale di mare), kpabu (granceole), 30kpema Oe3MaHIMPHI Kpa-
Oou B mepiog ymHSHHSA (moleche) Ta xiHoya ocoOmHa Kpaba
(masanete), 3 AKMX NEPIINX 10ATh BADEHUMH, a IPYTUX — 3aCMa-
’KEHMMH B TiCTi. BTiM, HE3MIHHUI yCMiX MalOTh Y BeHelil Takox
Jopora MpUBO3Ha puda Ta MOPENpPOAYKTU (OMapu — aragoste,
MOpchKi MuHi — code di rospo, Kam’siHi OKyHI — cernie). MaJio sike
BUIOBUIIIE 3/1aTHE 3PIBHATHUCS 32 MAJIbOBHUYICTIO i3 IIOAEHHUM
pUOHUM PUHKOM Y BeHelliaHChKoMy TiepeamicTi Kiiomka abo B
ueHTpi Bewelii koso onop mocty PianbTo.

A B obOmacti Benero, mix Ilagyelo i Beponomw, y Mmicrax,
10 371aBHA TepeOyBad Iiji TAHYBAaHHSIM BIUTMBOBUX TepIIOTiB
Cdopua, pudy He inaTh. TaMm mommpeHe iTaiicbke CesTHCh-
K€ XyTipchKe rocrofapcTBo, NoaioHe, MadyThb, 40 TOJUIAHICHKO-



ro, 4y’ke Cepel3eMHOMOPCHKMM XapuoBuM oOpsigam. [liBieH-
HUi1 Kpail Benero — Ilonesine — iHOAI B MyTiBHUKAaX Ha3UBAlOTh
1Taniicekolo I'omnanaiero. Len kpaid po3TaiioBaHui HUKYE PiB-
Hs1 MOp# 1, sIK [onnanist, siBjisie coO0I0 pe3ysbTaT OCYIIeHHS MO-
yapiB i 0omiT. BeHeTo — 00acTh Oe3 eHTpY; B Hild HEMa€ Hi CTO-
JIMYHUX KUTENIB, Hi mpoBiHLiamis. [Ipocro Gararo piBHOIpaB-
HUX HeBeJmukux MicT (Bepona, Biuenia, Tpesizo, Ilagys, bac-
CaHoO), JKOIHE 3 SIKUX HE HaMara€ThCsl 3aThbMAPUTH 1 MiIKOPUTU
pemry.

Oonacts Beneto Henaue 3arsiiach poOMTH BCE HE CXOXe Ha
BeHerio, a KO HaBITh CXOXKE, TO HEOAMIHHO — B 1HIIIUNA CIIO-
ci6. 3 OCHOBHMX BH[iB Xap4yOBOl CUPOBUHM B KyXHsIX BeHeril i
Benero cniBnaaioTh e 6000Bi KyIbTypH.

Vrtim, y craBieHHi 10 6060Bux Bereris i Benero tex moBo-
JSThCS HEOMHAKOBO. 111 KOHTMHEHTAILHOI YaCTHHU 00J1aCTi Xa-
PaKTepHi Taki CTpaBH, SIK «r1s1 € bisi» — pUC 3 HIKHUM CBIKUM 3€-
JIeHUM ropoikom. A 'y Benelii 1110 cTpaBy 3 pucy roTyloTh Heva-
cro, 3ae0inbIIoro — Ha Cesitoro Mapka, 25 KBiTHA. Y 1iei JeHb
JIOXK1 YPOUHMCTO H MyOIiYHO KYIITYBaJIU «risi € bisi» 1 Moo ap-
THUINOKU (castraure abo castradure). B inmmi micsiii poky Benerris
BiJIJIa€ MepeBary «pizoTTo» — 0COOIMBO 3 MOPETPOLYKTAMH.

A B obnacti BeHnero «pi3orTo» poOnsith 3 rapOy3oM, criap-
*Kel0, TPEBI3AaHCHKUM IIyKPOM a00 ka0’ sSTYMMH CTETeHISIMU [ TUB.
po3n. «Pizorto»]. Ha Gonorax, Ha BeIMKUX HaMiB3aTOIJIEHUX
npocropax Oisiss BeHeriaHChKOT JIaryH! B «Pi30TTO» MOTparuis-
I0Th BYI'pH; ajie MellkaHili Beneto HasuBawoTh 1X He «anguille»,



SIK CKPi3b 1O Bcii [Tautil, a «bisati». ToMy He cltif T1yTaTH «risi e
bisi», piI30TTO 3 TOPOIIIKOM — i «risi e bisati», pi30TTO 3 Byrpamu.
Ha y30epexoki CTpiIsioTh i CMakaTh JIATYHHUX 1 OOJIOTSTHUX
NTaxiB, HAMYACTILIE MOJIIOITh HA KAYOK.
['acTpoHOMM-apUCTOKpaTH, 3HABLI TEOpil, HOCII HAYKOBOI'O
MiIX0/y, YacTO HaBiyBaJIMCh y CBOI cena i mocravan Xmiioo-
po06iB MopaiaMu, BUKOPUCTOBYIOUM CBOI MA€ETKM Y BeHeTo ik J10-
CJIITHUIIBbKI AUTSTHKY 1 B HU3LI1 BUMAIKiB YMLTU 3100yBaTH TJIOIU
BUIITyKaHoO1 cenekiiil. Jlikap 1 actpoHoM Mapki3 Ixakomo ol
naie’ Oponomxo B XIV cromitri BuBi3 i3 [losbli Ta 3acenus B
obnactb BeHeTo HEMMOBiIpHUX KypeH, SIKi 0COOIMBO IiHYBaJIHCh
3a Kpacy i OyJiu mpu3HayeHi 1Jis IYJAsHHS MapKi3oBUM cajioM. Lls
MOpO/A HUHI IMEHYEThCS «T1ayaHChK1 Kypu». Y HUX JIOBre Mip’s,
Janara 60poja i Belrke po3MaiTTs 3a0apBieHb — BiJl YOPHOTO
i 611010 10 CPIOHOTO Ta 30JI0TOTO. A TOTYIOTH 1X, HAIIITUTYBaB-
M IYXMSHUMM TpaBaMU 1 3alllMBIIM B Ouvaunii Mixyp. [Totim
MiXyp BiIBapIOIOTh Y Ka3aHi 3 BOAOK. 3 OMYa4oro mixypa, mood
3amo0irTé BUOYXY, MOBITPS BiABOOUTHCS Yepe3 BY3bKY KHIIIKY.
Lleit Bu Ky TiHApHOT 0OpOOKM Ha3MBa€eThCs «alla canevera».

bap «V Iappi», eu3naune micue Beneuii, eiokpue
y 1930 poui eipmyo3 3akycoxk I Kokmeiinia
/Dicyzenne Yinpiani na xkaave (eyauuui) Baanapecco,
1323, nenooanix 6i0 naowyi Ceamozo Mapka, &
008011 HENPUMIMHOMY RPOBYAKY — MOOMo 011
noingbopmosanux i oopanux KaieHmis. 3asciOoHukamu
Ub020 0apy, K 0azamo Xmo nam’simae 3a poMaHamu
i ceimcvkoro xponikorw, oOyau Epuecm Xeminzyeil,



Comepcem Moem, Pomwuavou, Apmypo TockaHini,
Opcon Beasc, Apicmomenws Ownaccic, Mapia Kaaaac,
Tpymen Kanome, Ileri Iyzenxaiim, Yapai Yanain,
a makodxc npunueca [/liana i 0Oazamo iHWUX
8UCOKONOCMABNAEHUX OCIO.

[epexonstuu Biji CLIbCHKUX KAPTUH JI0 BULITYKAHOTO MiCBKOT'O
noOyTy, He 3a0ybMO, 110 TT0 BCii TUIAHETI CJIABUTHCSI TAKUH Be-
HEIIaHCbKUH JIEJTIKATeC, SIK «Kaprnaydo».

«Kaprauyo» — TOHKO HapizaHa cupa SUIOBUYMHA, TaKa K CH-
pa, SIK yTOOTEHUI ITEMOHTIISIMH «CajaT Mo- AJIbOICHKI» (TIPH-
TIpaBJIeHi OJTI€I0 1 IMMOHOM CHPi CKUOOYKH) 200 «CHUPEe M’SICO T0-
AnbOIChKM» (TeX MEMOHTChKA AWBHHA, a TIO CYTi — TUIOBUM
oidmrekc Taprap). [Ipote 3 ycix pi3HOBUIIB CHPOro m’sica Ha
CBIiTi HalO1IbINIE TPOCIABMBCS camMe BEHEIIaHChKUI BapiaHT, 1y
BCIX CBITOBHMX MEHIO TEIIEP KPACYEThCS 1M’ 1 BEHELIIaHCBKOTO XYy-
noxHuka Kapnauyo, 1o crano Ha3BOIO CTpaBu: TOX, Oe3 BaraHb,
«KapIiayyo» MOKHA BBAKATH BEHEIIAHCHKOI CIIELCTPaBOI0. 1i
OyJ10 BHepIlie PUTOTOBAHO MTPUOJIM3HO ITATIECAT POKIB TOMY B
HeHTpaibHoMy Oapi «¥Y Iappi» («Harry’s Bar»).

TyT Gy/10 CTBOPEHO YMMAJIO IiIKaBUX TaCTPOHOMIYHUX HOBO-
BBEJIEHb, 1 BC1 BOHM 3a TPAJIMIIIEI0 OTPUMAJIM IMEHa Ais4iB MU-
creuTBa: KOKTelb «Timian», KOKTeiib «betiHi». ¥ Ty K HU3-
Ky BXOJIUTbH 1 3HAMEHUTA CTPaBa «Kapraydo». A HapoausIach BO-
Ha 32 TaKUX OOCTaBUH.

SIkoch y ApyTriil MOJOBUHI ITSITAECSATUX POKIB 7151 O/THIET IILIsI-
XETHOI BeHelliaHchKol gamu, Amavtii Hani MoueHiro, konu y Hel



BUSIBUJIM QaHEMIIO 1 JIIKap Mpornucas 1 cupe m’sico, 6apmeH Jxy-
3enne Yinpiani npurotyBaB crpyrase sijioBuue ¢ise. o peui,
1100 Horo HacTpyraty, 1ie ¢pijie monepeaHbO CIIij] TPUMOPOKYBa-
T OU3bKO TOAVHU Y (DpU3epi, 3arOPHYBIIU B IIUTAPKOBUI Ma-
Tip, a BiKe TOJIi, IEPEeTBOPUBIIIM Ha 3aTBEp/LIIe MOJIiHO, (pijie Tpe-
6a Hapi3aTh CKHOOUKAMH B KiJIbKa MiKPOHIB 3aBTOBIIIKH.

Ile HapizaHe M’CO 3 BYCTEPCHKUM COYCOM, IIIOMHO IMPHUIO-
TOBAaHUM MailOHE30M, 3 KiJIbkOMa KparuisiMu coycy «Tabacko»
1 KYIIKOIO 3eJIeHOI PYKOJIH (IUKOPOCJIO TipUHIIelo, CyXopeOpH-
KOM (poc. TYJSIBHMK)) OTPUMAJIO Ha3By HA YECThb KUBOIUCIIA,
YUl MOJIOTHA 3aIIOBHIOIOTh TPU 32711 BEHEIIaHChKO1 AKaJemil MU-
creutB — Bittope Kapmauuo (611. 1455 — 6. 1526). Horo Bu-
CTaBKa 3 BEJIMYE3HUM YCITIXOM ITPOXOAMJIa caMe TOJIi, KOJIK Oap-
MeH YinpiaHi eKCepuMEHTYBAB 31 CTPaBOIO 3 CUPOTO CTPYTraHO-
ro m’sica.

Kapnauuo, aemop «/luea ce. Ypcyau» i «/[usa ce.
Xpecma», xyooxcHuk, wo 300paxcas pyoinosuii Koaip
moz0 camozo GIOMIHKY, SAKUM UePEOHIE MOHEHbKA
cKudouka (hine 3 eupizKu Ha nNPo3opill NOPUEASTHOBIIL
mapiayi, 8100Muil 3HAYHO MEHULOMY HUCAY NI00€lL, HIMHNC
€ Ha ceimi WAaHYeaNbHUKié «kapnauuo». Caasa uiei
cmpasu HAcmindbKu 0Oe3MeddcHa, ui0 A0CMmeo 3a0dyno
npo Beneuito, npo manaspa i npo oazpany @Papoy.
Cb0200HI «carpaccio» nOECro0HO ACOUIIOEMbCS 3 HA38010
cmpae 3 MOHKO HAPI3AHO020 CUPO20 M’SCA, A& OCIAHHIM
uacom — maxodc i3 cupoi HapizaHoi pudu, cupux
Hapizanux zpuoie... Bono, 30aemwvcs, cmae HA38010



cnocooy 0opoodxu.

Buinykana 1:xa — Bak/IMBa 4acTUHa aTMOC(epy B «KpaiHi aT-
JacHUX OayT», MiJl 9YaC MOBYA3HOIO MEJAHXOJIIHOTO KapHaBa-
ay... ®oroxynoxnuk Pynbsio Pourep (Fulvio Roiter, Hap. 1926
p.) Bce KUTTA 3HIMae KapHaBaiiv y Benenii. bararopa3zoBo Bu-
CTaBJISUIUCH 1 MyOJTiKYBaIUCh MOro poOOTH, BUKOHaHI 3 1949 1o
1979 pik. OnHa 3 NpocIaBIeHUX KHUKOK CTBOPEHA HUM 32 MO-
TUBaMU JiecATU onoBigaHb ['epmana I'ecce («Jlarynm», 1997).
Ha kapHaBanbHMX 3HIMKax PoiTepa rojoBHMIA repod — KOJip:
KpPyIJIi CyMHI MacKy 3aMicTh 0OJIMY, yCi OOMUYYS SICKpaBO-O1Ti
Ta KOHTPACTYIOTh 3 arPECMBHUMU OapBaMU HAPSIIiB, 4 3araJIbHAN
(o — yopHa Bona, posupiueHa Bigomuckamu. Portorpadii Poii-
Tepa, TPariuHi i pi3Ki, MUTTEBO YII3HAIOTHCS, 1X YACTO JPYKYIOTh
Ha JICTIiBKaxX i B KaJeHgapsax. X1o 6auuB ¢oTo3HIMKH PyibBio
Poiitepa, Toi1 He 3a0y/ie: lamMaHi [MO3M, TPariyHi pOTH, HiYHi MeH-
3a)i, XBOpOOIMBi OapBH, cepesi COTeHb HemmacHux [1'epo — xon-
HOro ApJieKiHa.

Ictopuk nporo micra IT’erpo I'acmape Mopomnin ime 1841
pOKy HapikaB: «Haiiripia Baja BeHeliaHIiB — OOKEepIMBICTb».
MoporniH MaB Ha yBa3l I'ypMaHCbKY HEHACUTHICTb, IIPUCTPACTh
JI0 P1IIKICHOI 1 Joporol 1ki. OfHaK y Hallll Yacu MacoOBOTO TYPH3-
MY, KOJIM OiJIBIITICTB JIIO/IEH, 1110 IOTPAILISIOTh HAa KapHABAI, TTPH-
BO3ATH 3 oMy OyTepOpO/H 1 KYIOTh Ha MPOTYJISHIT, 3aJTHIIAI0-
4n y Berertii MacHi OOTOpTKY 3aMiCTh TYPUCTCHKMX I'POIIIEH, Be-
HelliaHChbKe I'POMA/IChKe XapuyBaHHs1, BOOJIBAIOUM 3a IPOJyMaHi
Tpare3u B HaMiBIIJBAJbHUX €JIITHUX PECTOpaHax — BCE K TaKU



BUPOOWMJIO TiJHY TaMy IiIJIKOM XOpOIIuX OyTepOpoIiB i «Tpamerr-
miHi». 7

JU1 ByIMYHOTO CHIOKMBAHHS MPU3HAYEHI TaKOXK CIIelM(IYH1
JIACOIIi KapHaBajly — «TajiaHi», «dpitosne» i «kpanden» (galani,
fritole, crapfen), Bapiailil Ha TeMy HPSIKEHOTO B OJil COJIOAKO-
ro Ticra, BimoMoro B Pocil mii HEBU3HAYEHOI HA3BOIO «XBO-
poct» (yxp.: BepryHu). B Itamil B KO)KHOMY MICTI € CBOI Miji-
BUIM BepryHiB. dopma i Ha3Ba KapHaBaJIbHOI BHUITIUKM 3Mi-
HIOIOTbCSl HaBiTh BiJl OOHOrO paioHy 10 iHmoro. Ha omHomy
BEHELIIaHCBKOMY OCTpOBi, MypaHO, Lie MeYMBO 3BEThCS «/13a-
neti» (zaleti). Ha inmomMy — BypaHo — BOHO iMEHYEThCS Bke «Oy-
pasesuti» (buranelli). TouniciHbko sk B Ojeci HaCiHHS Ha3UBa-
I0Th «Pa3roBOPbI», a Yy MijlaHi npsi’keHe B OJil TICTO MTPOXOIUTh
ITiJ1 Ha3BOIW «Oamaukm» (chiacchiere).

CHEIICTPABI.
CHEILIITPOYKTHU. CHEITHATION

Cneuncrpasu

Bemynni empasu: mepnan B’sutenun (baccala mantecato). e
HacrpaBni puda mTokdin (stoccafisso), sky y Benertii Briepto

17 Tpamennino (tramezzino) — 6yTepOpox 3 XJIiOHOT M’AKYIIKM: 3 XJ1iba 3 ycix 60-
KiB 3pi3aHa MIKypUHKA, KBaAPaT CKUOKH PO3/ILIEHHI HaBCKIC, OTPIMYEMO /1B M SIKHX
TPUKYTHUKHL.



3BYTh «0aKKaja», TOMY IO CJIOBO KpacwuBiiie. baiimyxe, mo Bo-
HO O3HAYa€ B JIEKCUKOHI BCIX 1HIINX 1TAJINLIB 30BCIM 1HILIUI BUI
— COJIOHY BUMOYeHY puOy JadapaaH. Y Benertil MepiaH moga€eTs-
Cs1 y BADEHOMY BUIJISIIi 3 TIETPYIIKOIO i BEPIIKOBUM MacjioM a0o
i1 MafioHe30M. [HIIIi BCTYIHI CTpaBy — pi3HOMaHiTHA prda B 1TH-
Oy/IbHOMY i OLITOBOMY MapHHafi (in sadr). Ix 3nerka conars npo-
CTO Ha puOATBLCHKOMY OapKaci, MPOJal0Th MaJIOCOTBHUMM, TIOTIM
CMaxkaTh 1 Ha 3aBepIlIeHHs MapuHYIOTh. 0BT BTOMIIMBA, Tpeda
3ayBaXXWUTH, MPOLIETYypa.

Tlepwi cmpasu: KBacois 3 IUKOI0 Kaukomw (al magasso); mpu-
nyTHI B OyJIbiOHI (sopa coada); «pi30TTO» 3 MOJIOAUM TOPOIII-
KoM (risi e bisi); «pi3oTTO» 3 Byrpamu (risi e bisati); «pi3ot-
TO» 3 M'SICOM BHIXOJIOIIEHOro OapaHymKa (risi in cavroman);
«pi30TTO TO-KHOKUHCHKM» — PUC 3 pHOOI0-OMukaMu (risotto
alla chioggiotta); «pi30TTO» 3 TPEBI3aHCHKUM LIUKOpPIEM (T1SOtto
alla trevigiana). «Crareti» 3 COycoM 3 YOpHHJIa KapakaTuili abo
«pI30TTO» 3 TUM CAMUM YOPHHUIIOM.

/Jlpyei cmpaeu: TediHKa MO-BEHEIIaHChKU 3 BEJIMKOIO KiJTb-
KicTIo 1Oy, MPUroTOBaHa HAa BepIIKOBoMYy Macii. Karmyn
«alla canevera» (3akiageHuil y OMYauMii Mixyp, Jajii BijBa-
PIOETBCSI B OKPOIT 3i CIEIiaIbHOI KHIIKOK a00 COJIOMKOIO,
BCTPOMJICHOIO ISl BiIBEJEHHS IMOBITPsS 3 MiXypa, IO po3irpi-
Ba€ThCs1). Mook KpabiB, BUJIOBJICHA B KBITHI 1 TPaBHi a00 Y KO-
BTHi Ta JIUCTONAi, B Mepioau Kpad’syoro JuHsSHHS (moleche).
Bony Ge3naHIupHi. IX BUTPUMYIOTB 100y KUBUMM y 30MTOMY
S 3 TyXMSIHUIMU TpaBaMH, a KOJMM Kpabu HAIiAATBCS TOTO-



JIS1-MOTOJIs1, 1X 3aCMaXyIOTh Ha MaTeJIbHi 1 3'10a10Th 1IIKOM. CaM-
K1 KpabiB (masanete). Mopchki paBmuku «garusoli». [ledyens 3
KOHMHU (pastissada). [TagyaHceki Kypu, ArHsATa 3 Asbnaro.

Po3BapeHa ocisiTuHa; KayaTMHa B TOPLIUKY, 3aJIUTa )KUPOM —
1ie pig KoHcepBiB. PaBnuku. «Peara» — y Benerii 1ie Tiogrenb-
K1 3 OM4aumx Mi3KiB 3 cupom. B obmacti Benero — «nieapa» ro-
TYETbCS MO-1HIIOMY. Y BepoHi 11e miijinBa 0 BapeHoro m’sica —
11 TOTYIOTh 3 KiCTKOBOrO MO3KY, cyxapiB, «[lapme3any», Oyibii-
OHY 1 MEPLII0, & TAKOK HEOJMIHHO 3 MEUYiHKOIO Ti€l TBAPUHU, YUE
M’sICO MalOTh HaMip npunpasisaTi. He ciif mmyratu «meapa» 3
IHIIIOI0 BEPOHCHKOIO CIETICTPaBOIO — «peverada», coycoM He JIIst
BapEHOro, a BUHATKOBO /I CMaXEHOro M’sica (Kypsyl MynKH,
KoBOaca «soppressa veneta», KiJIbKH, METPYIIKA, JTUMOH, OJis,
OILIET 3 YACHUKOM).

Hanu3zaHi Ha TOHEHbKI POKHUA MaJIEHbKI NTAIIIKKU, 3aCMaKeHi
IIJTKOM, 1110 MOIAI0ThCS 3 «MoJIeHTo» (polenta e uccelli). Inau-
ya B rpaHaroBoMy coyci (tacchinella alla melagrana). [Tpumyt-
Hi Ha poxkHi (toresani allo spiedo). frusra 3 Asbnaro 3 gyxms-
HuMH TpaBamu. Pionertosi aptuioku 3 Cant-Epa3mo 3 jaryH-
HUMU KpeBeTKaMu. BigBapeHi maronu XxMeJto, 3arpanJieHi OTi€l0
(bruscandoli).

Conooouyi: TyKepKH 3 KOPIHHS 1pUCY 1 IIKYPUHOK arebCUHIB
(fugazza). SIcHa piu, «manaopo» (pandoro) — macka, sIKy BUITi-
KaioTh Ha Pi3nBo y Benelii, ackeTMuHO-BUIllyKaHa, 0e3 KO-
HOl HauuHKU. «[laHoopo» JyXke BiIPi3HSETHCSA BiJl HAIIXaHOTO
I[yKaTaMu, POI3UHKAMHM 1 HaBiTh IIOKOJIAJOM MIJIAHCHKOTO «IIa-



HETTOHE», X0ua B 000X BHITQAKaX HIEThCS PO Pi3ABSIHI MaCKU
[muB. po3n. «Kanengap»]. OaMiHHICTH CBATKOBOI BUITIUKHU, BeE-
HEIIaHChKUX «KpargeHiB» 1 MiJJaHChKUX «0aJladoK» Bi/INOBiIa€e
pi3Hiil aTMocdepi JBOX KapHaBaliB: BEHETIMChKOTO/BEHEIiaHCh-
KOTr0 1 MiJlaHChbKOTO. MiJJaHCHKMI KapHaBaJsl IiJIKOBUTO MPHUCBSI-
YEeHHMI KyXOBapiHHIO 1 00KepIMBOCTI (3a3HAYMO, 1110 HABITh TPH-
Ba€ MiJIaHCHKUI KapHaBaJl HA YOTUPH JHi JIOBIIIE BU3HAUYEHOTO
HIEPKBOIO TepMiHYy, 3a0Mpalouu Ii YOTUPH HI Bif Benukoro mo-
CTY: BiH 3aKiHUy€eTbcsl He B KUpHUN BIBTOPOK, a B niepiiy Benu-
KOITICHY CyOOTYy). A BeHEliaHChKHI KapHaBaJl He OyliHe HeBra-
MOBHE CBSITO, 4, HABMAKH, CYMHE i CTpUMaHe BUJIOBUIILIE, T030aB-
JIeHe 3BYKY (4yTH TiIbKH TUIECKIT BOJH), IIJIKOBUTO PO3YMHEHE
B IOCTATSIX, B JIIHISIX 1 KOJIBOPI.

Conennpoaykru

Cupu coprtiB «A3bsiro», «Monte Beponese» (Asiago, Monte
Veronese). Cup «Mopnakko aens I'panma» (Morlacco del
Grappa) 3 MoJioKa KOpiB 3HMKa4o1 nopoau bypiina (Burlina).
[le noHenaBHA 3aMMIIANIOCh y CBiTi 3aieaBe 270 UX TBapUH.
Ane micuesi eHtysiactu [auB. po3a. «Cnoy ®yn»] B3saM Haj
KOpoBamu 11e(CTBO, 1 HUHI NOrodis’s 1x pocre. Cupu «Kazaren-
Jia TpeBiKaHa», «3omiro», «Ckii» (Casatella trevigiana, Soligo,
Schiz). Bumouenuil y BuHi «I1'sitHuil cup» («formaggio ubriaco»
abo «embriago»), 1m0 BuroToBnsieTses y I1's1Be.

[Munka 3 narop6iB EBraneo i ciueHa BiYeHTIHChKa IIMHKA.



Kosbaca «luganega» (TOOTO «JIyKaHChKOrO» THITy) 3 TpeBizo.
HasBa Bka3zye Ha To# (haxT, 1m0 perent OyB y AaBHI CTOJITTS BU-
Be3eHul 3 JIykaHo — 11e cTapo/iaBHE HaliMeHyBaHHs bazusikaru.
AJie B Halll yac «JIyraHera» — okpaca i ropIicTb TPEBI3aHChKO1
KYXHI.

@pyxmu: BeJETEHChK] YepelHi 3 MapocTiku i 3 BEpOHCbKUX
naropOiB. [TonyHwiii, 6yKa, TuHI Ta iepcuku 3 Beponu. Kiei i
uMonH 3 o3epa I'apna. I'pynui 3 Geperis Amixke.

Osoui: NaMOHCbKa KBAacoOJsl, TPEBI3aHCHKUII YEPBOHUI IU-
KOpiii, capxka Oina 3 baccano, yacHuk 3 GeperiB Aximgxe, dio-
neroBl aptuioku 3 CanT-Epa3mo (paiioH BEeHEL1aHChKO1 Jiary-
HH). OCOOIMBO HIHYIOTHCSI OPYHBKH WX APTHIIIOKIB, ITiJ] HA3BOIO
«castraure».

CynepBHCOKOKJIACHA OJ1ist 03epa ['apia i BEpOHCBKHX Harop-
0iB [1uB. po3a. «MacauHOBa OTis» ].

Puc «Bianone Hano Beponese», npiOHO3epHUCTHI, BUBE/IE-
HU y XV CTOMTTI OCHETUKTUHCHKMMH YePHMIISIMU 3 abaTcTBa
['pymono. YepHulli opraizyBaJi Memiopaiiio OONIT HaBKOJIO
Beponu, nokJiaym kpait MeiTHIHUM, TOOTO HeOE30SUHUM JIJIsT
3[I0POB'sl, BUTIAPOBYBaHHM, IMPOKOIAJIN 1O BCiid 00acTi KaHa-
JIM 1 BJIAIUTYBAJIM PUCOBI MO (risaie), 110 IOHMHI JAl0Th TapHi
BpOXKal.

Kamrranu TpeBi3aHchkux rip 1 men bemoHcbkux JonoMiTis.



Conennamnoi

bine irpucre BUHO «IpoceKKo». «Pe3eHTiH» (resentin) —
rparnmna, HaJluTa B YallleyKy Biji BUIUTOI KaBU (BUTOHYEHE Typ-
MaHCTBO YU Karpus?).



MacJauHoBa 0Jis

JAk 1 pemra kpaiH CepeaszemHoMop’s, Itanmia 3acHOByBasia
CBOI0 €KOHOMIKY 1 KyJbTypy Ha onuBax. JloBojl BelMKa 3a
o0cATOM JTiTepaTypa y3rol)kye€ MACJIMHOBI Tal 3 TCHXOJOTIEN0,
icropiero, penirielo ANeHHIHCHKOro MiBocTpoBa. OHOBIIEH] Y-
KOBaHi MaTepiajii BUITYCKAIOThCS IIOPOKY, KOJIU IMTPOXOASITh Haii-
BAKJIMBIII HAI[IOHAJIbHI KOHT'PECU Ta BUCTaBKU. Y JIUCTOMA/Il B
Minani aie «CasioH 3amaxy 1 CMaky», 1110 MOTO BJIAIITOBYIOTh 115l
JErycTaTopiB MacJIMHOBOI OJil 3 YChOTO CBITY. Y JIIOTOMY OJHO-
yacHO B CieHi Ta B Pumi npoxoants «Tuxaens oiil», y Beponi
HIOPOKY BigOyBaeThesi «MiskHAPOAHUI CaJIOH MACIMHOBOI OJTiT».
[Mopoky B yepBHi Ha Cunuiil NpoxoauTh «Apxeonio — Mac-
JIMHOBMI IpMAapOK» 3 KypcamH MiJIBUIIEHHS KBaJtiikaiii s
(baxiBLiB i Mepexel MOOUTBHUX KyXOHb-Kade IUIsl JIIOOUTETiB
Cepe3eMHOMOPCHKOI KYJTiHApil, OCHOBOIO SIKO1 € MACJIMHM 1 Mac-
JIMHOBA OJIifl.

Kynbr onil Itanis ycnagkysana Big CrapogaBHeoro Pumy, a
Puwm — Big ['pemii. Lle BigoMo 3 MucTenTBa Ta JIiTEpaTypu aHTHY-
HocTi. KyneT onii y I'pertii OyB yacTuHOIO Miposiorii, BiH MOB’sI-
3aHUI 3 KYJITOM 3eMJIepoOCcTBa, 0OpPOOJIEHO1 1 001aropoKeHOT
JIOIMHOIO 3€MJIi, HE 3aJIMIIEHO] Y IEPBO3/IaHHOMY BUIJISA[LI.

Pumcbka KynbTypa, Tak camMO $IK TpelbKa, He MOBaxa-
Ja HeoOpoOieHy mpupoay. bBinbliie Toro, B CUCTEMi IiHHO-
CTeW, MATPUMYBaHii I'PEIbBKUMH Ta PUMCbKUMU MUCIIATEISIMU,



HeoOpoOsieHa rmpupoya Oys1a HEraTUBHOIO AHTUTE3010 ITUBLTI3ALIIT
(civitatis) Ta micra (urbs), ToOTO Jia/1y, CTBOPEHOT'O JIOUHOIO, IO
nparde BUgiMTucs 3 npupoau. O6poodieHe noje i caja — Te, M0
PUMIISIHA Ha3UBaJIM «ager», TOOTO 0OpoOIeHi 3eMJTi, TO3UTUBHO
MPOTUCTABIISLIOCH «saltus», He3alMaHii TPUPOIL.

Yynosuii gocigauk pumMcbkoro modyty I'. C. Knabe nuie:

«OCHOBOIO CTaHy 1 JIKEpelIoM KUTTS BIPOJOBK
yci€l icTopil <aHTMYHOIO CBITY> 3aJMIIAJach 3eMJIS.
CnpaBxHiil, TOBHOIpPAaBHUHA T'POMAJASIHUH IOJMICY —
I'POMA/ISTHCBKOI CIIJIbBHOTH — 3aBKAU BJIACHUK 3€MJIi, KU
KMBe Tepm 3a Bce 11 miogamMud. BoHM JoctaBisuvcs
3 MaeTKy B MicTo, 1€ 3a0e3neduyBalid JKUTTS POIUHH,
HUMHM TOAYBAJIMCH Oe3rocepeiHi BUPOOHMKM — padw,
HMMH HaceJIeHHS MPOBIHIII1 BUIIAYYBAJIO OUIBIIY YaCTUHY
noyaTkiB. Byab-sike BiIXUIEHHS BifI IIbOTO HerepeOyTHOTO,
3arajJlbHOTO, CBITOBU3HAYAJIBbHOTO TMOPSIIKY  YSBIISUIOCS
MOpPAJIbHO HEMPHUITYCTUMHM 1 HeOe3neuHuM. TinbKu
CTQHOBHIIIE CLILCBKOTO TOCTIOAapsi Oy/IO CIpaB.i TiJHUM,
TIJIBKU JIOXi[, OTPUMYBaHWI BijJi 3€MJIi, JaBaB «4ecHe
OaraTcTBO». 3eMJIS — BUIIA, CBAIEHHA LIHHICTD, JIOOWHA,
110 He 0OpOOIIsIE CBOIO 3€MJTIO, — HE TifHa 11...»

Le miaTBepIKyeThCs, HAPUKJIAA, MpoMoBolo Lluiiepona Ha
3axuct Cekcra Pocuis, e opatop npsmMo roBOpUTH ITPO [1BA CTaB-
JIEHHs1 10 CLJIbCBKOT'O JKUTTS: «f1... 3Hat0 O6ararbox, XTo... Te ca-
ME CUIbCBKE KUTTH, FKE, [I0-TBOEMY, MA€ CIYTyBaTH AJ1A NATUIIO-
JKEHHS 1 3BUHYBa4YeHb, BBAKAE 1 HAUOLIBIIT YECHUM, 1 HANOLTBIIT



conoakum».'® Taka cuctema 1iHHOCTE! yTBEpAWIacs I11e B YacH,
«KOJI Ha KOHCYJILCTBO OOHMpaJTH MPOCTO Bif rutyrax.'® Ilpo te
came y Bepruiis y «l'eoprikax»:

Opay po30pro€e 3eMITI0 IUPOKO 3arHYTUM TUTYTOM;
3 Hel KuBe UMK PiK, MIATPUMYE AiM 1 AepKaBy,
3 Hel xyno0y rojye i craga OMYKiB HamidHimmx. 2

Cinbcbke rocnofiapcTBo OyJI0 OCHOBOIO €KOHOMIKH T'PeKiB 1
PUMJISIH, @ TPhOMA CTOBIAMU I[bOTO OJArOPOHOTO CiILCHKOTO
rocriofiapctBa OyJiu: 3epHO, BUHO, OJMMBKOBa oiis. KoxHum 3
NPOAYKTIB 3aBigyBaB omimmiiicekuid 6or: demerpa / Llepepa —
3epHOM, [lioHic / baxyc — BuHom, Adina / MiHepBa — oJi€ro.

V¥ I'perii 60ru criepevasych 3a MOTYTHICTb, 32 BOJIOAAPIOBAH-
Hs Adinamu, 3a BUBHAHHSI CBOTO MPOOYKTY-cuMBoOiy. Ilocei-
JOH BUOUWB 3i ckesi Bomy, AdiHa BUPOCTHIIA ONUBY, ITEPEMOT-
Jla iHmmMX OOriB, MIiCTO Ha3BaJM Ha i1 YecTbh. L0 mepemory mo
TOTO X PO3LIHWIM fIK NEPEMOTY KIHOUOTO Havyasa HaJ, YOJIOBi-
YK1M, TBOPUYOTO — HaJ arpecuBHUM. Ha *kasb, mepemora oo6epHy-
JIack U1 KIHOK cibo3aMu. B «EHIIMKIIONETIMYHOMY CJIOBHUKY>
Bbpokraysa 1 Edpona y crarti «Poguna» ynraemo:

18 «Sed permultos ego novi... qui... vitamque hanc rusticam, quam tu probro et
crimini putas esse opportere, et honestissimam et suavissimam esse arbitrantur» —
Cicero. Pro Sex. Rosc., XVII, 48.

19 «Cum ab aratro arcessebantur, qui consules fierent» muB. Cicero. Rosc., XVIII, 50.

20 Bepriuniit. I'eopeixu. 11, 513-515. Ilep. Mukonu 3epoBa (Mukona 3epoB. Teopu
6 0eox momax. K.: Inirnpo, 1990).



«...0nuBa 1 axepeno Boau. AdiHsAHU, Ti3HABIIUCH BiJl
Opakysa, IO I OJMBOI0 YOcOOmoeTbcss AdpiHa, a Imif
mxepenoMm — IloceloH, CKJIMKamM HapomHi 300pH, MO0
BUPIIIUTY, YUIM IM’sIM HazBatd Micto. KiHKM, sIKi B Ti
Yacu MaJiv MPaBo rojIocy B HAPOIHUX 300pax, BUCTIOBUIIMCH
3a Adiny, dyonoBiku — 3a [loceiinona. OCKiJIbKM KiHOK
Oyi0 Ha OfIHY OiJibIlie, Hi)K YOJIOBIKiB, MiCTO OyJIO Ha3BaHE
3a iM’siMm OoruHi Adinn. O6paxenuii [Toceitnon 3aronus
ATTUKY, TICISI 4YOro 4YOJOBIKH, IMOO YMHJIOCTUBUTH
pO3THiBaHOTO OoOra, OOMEXWJIM IpaBa >KIHOK 1 BBEJIH
ITOXO)KEHHS 32 YOJIOBIUOIO JIIHIEIO»,

[Tnytapx posmnosijae, Lo MOJIOAUX aiHSAH HA NOPO3i IOBHO-
JIUTTS IPUBOWINA B CBATUJIMILE ATpaBia, i BOHU MPUCITAIA HA
BIpHICTh CBOI OaTbKiBIIMHI: «[IprcsraioTh ke BOHH 1 MYyCATh
mam’ATaTy, o MeX1 ATTUKH [TO3HAYEH] ITIIIEHULIEIO, BIBCOM, BU-
HOT'PaJTHOIO JIO3010 Ta OJIMBOI0».2! Tak 3epHO, Jio3a i OJIMBa CUM-
BOJIi3yBaM Jiyisl ['periil Tpu CTOBIM i OararcTBa marepiajibHOI
KYJbTYpH 1 PENiriiHOro KyJbTy.?? PUMJISAHM yCagKyBaJlu Bij
I'perii 11i 6araTcTBa i MIHHOCTI 1 B MeTadiznyHOMY, 1 B PAKTHY-
HO-KYJTIHApHOMY TUIaHi. A iTaJmiiiii nepedpaiy TpaauIiiio Ol Bijl
PUMJISIH.

Ounis 00’ennye Itaiio, sk npamop. HarionansHa «Acortiartis
MICT-BUPOOHUKIB OJIi1» 31 MTAaO-KBApTUPOI B MOHTEpIKOHE

2 3a: ITnyrapx. Aaxusuao. XV. Iep. C. T1. Mapkwuiia.

2 115 Tema noxnagHO posnisaHyTa B cTarTi I1. Crapri «PeBomolist 3epHOBUX Ta BU-
Ha. lemerpa, [ionic, Adina» y Bua.: Scarpi P. La rivoluzione dei cereali e del vino.
Demeter, Dionysos, Athena (1989).



(Ciena) icnye 3 1994 poky. Acortiallisi BUCYBa€ CyJ/iiB i cTapiid-
IIMH, fIKI NWIBHYIOTh HE3aIUISIMOBAHY Y€CTb L[bOTO «ICTiBHOIO
crary» Itanii. ITpu ToproBux najnarax roJoBHUX MIiCT Acorianii
— I'enyi Ta CaBonu, Imnepii, Criosieto — € KoMiTeTH (3BaHi HaBi-
I0Ch [M0-aMEPUKAHChKU — panels) nepeBipku sIKOCTI of1il. Y Ko-
MiTeTax MpaIfiolTh eKcrepTu. Y mepion 300py MaciauH pa3 Ha
TVDK/IEHb BOHH TTPOBOAATH JETYCTAIIII0 OJIi1 Bi/l KOKHOTO BUPOO-
HUKa. EKcriepTy TpeHyIoThesl LU piK, 100 10 MOYaTKy Ce30HY
Oytu B Haimimmmii gopmi. Lli HenuTyIi, HEKYpAII «HIOXaui»,
10 HE BXKUBAIOTh TOCTPUX MPUIPAB, NMOKJIUKAHI pearyBaTu ro-
JIOBHMM YMHOM Ha TpHU Ae(EKTH CBI)KOBUYABJICHO! OJII1: TUIICHS-
Ba (muffa), BuHONOAIOHMIA 3anax (odore avvinato) i meperpiBaH-
H# (surriscaldato). ITnicHSABY MOsICHIOBaTH HEMA€ NMOTpeOu, BUH-
HUH 3amax YilIs€ThCsl 10 OJil, SIKIIO AKKY MOMUWIM CIIUPTOM
a00 OITOM i HeJJOCTaTHLO JOOPE MPOCYIIIHIIN, TIEPIIT HiXK HAITOB-
HIOBATH OJTI€l0, a TieperpiBaHHsI TPAIUISIEThCSA TOMI, KOJU 3i0paHi
MAaCJIMHU TPUBAJIMI Yac MPOJIekaan Kynok 6e3 BOpyIiHHS. k-
110 1X TPUMAIOTh HAJITO JIOBTO y TAKOMY CTaHi, He JIyke A0aidn
PO CTaH 3i0paHOl CHPOBUHU, MACIMHU TICYIOThCS, TTOYMHAIOTh
BUJIUJISATH TEILIO, OJIisl CTA€ MPOTiPKJIOIO.

Maniaxkaavha mypooma npo  aKicmo i
HAMYpPanbLHiCMb — 03HAKA Cb0200HIWHBL020 uacy. byoo-
AKUWIl IMAnilicbKuil Cnojicuéayw npazwe mamu Ha cCmoni
onito came IMANIUCLKY, Ni2YPIliCbKY, MOCKAHCLKY
aoo «o3epny». bazamwwa aimepamypa 3 uvozo
RUMAHHSL — €0UHE UMUB0, W0 3HAXOOUMb CRPAGHCHILL



nonum 8 ycix 0e3 SUHAMKY POOUHAX — C8IOUUMDb: 8
imanilicoKiili 01iT He nigsiocomKa, a Uiauil 6i0COMOK
noaigbenonia, mux peuosuH, IKi psimyrms 8io paKy ma
ingpapxmy. Bucoxocopmua imanilicbka oais 3anooizae
JrcosuHoxam’auil xeopooi. Ooepizae 8i0 amepock.aepo3y
(nenacuueni scupu). /lozeonsie yHukuymu paximy, 60
Micmumos 0A€iH, NAALMIMUH, MIPOCMIYUH, A MAKONC
simaminu A i E(anmuoxcudanmu).

Ekcrieptd po3MnoBiialoTh, IO HUHIIIHI KPUTEPil OLIHOK
BIJIPI3HAIOTHCS BiJl Migxony nparntypiB. CboromHi ¢axislii yaoc-
KOHAJTIOIOTh CBOI PEIIENITOPH JI0 TAKOI BUHSITKOBOI YYHHOCT, 110
BU3HAYAIOTh: OJIisSl 3 POJOBOTO OOIMCTSA, SIKYy BUPOOJSIM IXHi
0aThKM 1 Aia, CTpakAae Ha BCi MoxJuBi Aedektu. Komm ixHi
JIM 1 pafIiid 3aCHOBYBAJIM BUPOOHUIITBO, TOJIOBHA yBara IpH-
JISIach He SIKOCTI, a KiJIBKOCTI, TII00, rpy00 KaKy4u, MaTH 1Ky.
SIKicTh Ha TOM 4Yac BCIX BJIALITOBYBAJA.

Bcs Hattist )kvBe y BI4HOMY CIiBBIJTHOIIIEHH1 CBOE1 peaibHOCTI
3 BUCOKHUM iJieajioM, B OMpisTHOMY Xap4yoBomy pai. Mu B Itauii,
1 TOMy Hallle XapuyBaHHSI TPOHUKHYTE OJII€I0, MU BKJIIOYAEMO
OJIII0 B CBIM PalliOH TOMY, IIIO OJisl KUBOTBOPUTH, SIK, 3PEIITOI0,
JKUTTENAHA BCA ITAJINMChKA 1Ka, a OTXKE, B )KUTTI TaKU € X04a
I10-HeOY/Ib CITPaBKHE.

OTOX, PO CIPABKHICTb, «ITATINCHKICTb» CIHOXHBAHOI Ma-
caMM MacJIMHOBOI oil. € 1110 3anepeunTH 3araJbHONOIMPEHIN
JTYMIIi.

JIirypiiicpKol 011 BUCTaYa€ TiTbKM IJISI €TITH: 00 PO3KHUTH-
cs1 Helo, TpeOa 3a3HAHOMUTHCH 3 TKUM-HEOY/Ib CEJISTHUHOM.



ToCKaHCBHKOI OJIil BHCTAYa€ TEX TUIBKHU [UISA EJITH: 00 OT-
pUMAaTH TOCKAHCBKY OJTil0, TpeOa MpHATeTIOBATH 3 IKUM-HeOYIb
rpacgom.

Beporcbkoi or1ii 3 03epa 'apna Opakye HaBiTh 1714 cBoiX. Bona
1HOJII TIPONAEThCsl y OYTHKAX, ajie «CIPABXKHICTb» 11 3aJICKUTh
BUHSTKOBO BiJl YECHOCTi FOCMOAPiB TOPriBEJILHOTO 3aKJIay.

B YMmOpil y masieHbkOMy MiCT€UKY KYMUTH MICIIEBO] Olil, 3a-
rajoM, MOXHa.

B Anymii i morotiB MOXHa Kynutu O€3[JOMIIIIKOBOI MicIie-
BOl ol (TyT BUpoOnsioTs Maibke 40 BiICOTKIB BCi€l MPOAYK-
it ITanir). bublie Toro, cpaB:kHs aryJiicbKa oiisi, UMOBIPHO,
3 OISy Ha 11 He HAMBUIIY SIKICTb, MPOJAETHCS 1 3a MeKamMu
Anyii.

Itaniiini oxoye crnepevyarnTbCs Mpo HIDAHCH TEPMIHOJIOT, TTO-
3HAYEHHs1 PI3HUX BUAIB 1 MiIBUIIB MacIMHOBO1 o1il. Kiacudika-
1181, SIK CJT1JT OYiKyBaTH, 3MIHIOETbCS SIK TeorpadiyHo, Tak i iCTo-
PUYHO. Y MHUHYJIOMY CTOJITTI 3aCTOCOBYBAJIM HU3KY O3HAK Bij-
MIHHOCTEH, K1 B3araji HEMOXKJIMBO B:KMBATHU 10 CbOTOIHIIIHIX
peaJtiii, 60 ChOrOIHI I CHpPOBHHA HE Ta, 1 MPOIIeCH He TaKi, TOMY
BUKOPHUCTOBYIOTbCSI 1HIII BUPA3M Ta iHIII MipKyBaHHS. Y «Bbpok-
raysa» CKa3aHo:

«[TpoBaHchka oisA,> 10 SKOI BiIHOCATH yci ICTiBHI

COpTH, sIBJISIE COOOI0 B3arajli OJil0 BHUCOKOI SIKOCTI 1 11
PO3IUISAIOTH HA JIBa TOJIOBHMX BHUIU. TOHKa MPOBaHCHKA

3 IIpoBaHCHKOIO OIi€I0, SIK OAYMMO, HA3WBAIM MACIMHOBY. SIK Ha Te, MU 3HAEMO,
110 MOXOJMJIa BOHA aX HisK He 3 [IpoBaHcy.



oinist (huile vierge);?* Tl ofepKyIOTh i3 CTHINIMX, OaraTux Ha
OJTiI0 OJIMBOK 1 roTyoTh y ®Ppaniii ta B Itanii mopiuHo
B Kinbkocti 10 100 000 metp. u. Lleir Bua mMacimHOBOT
OJTi1 HAXOAUTh Y MPOJAXK MiJ KiJTbKOMa MapKaMu, IPUUOMY
Kpalii COpTH Mo3HavaloTh Mapkamu AA i A. THmmii Buj
MacC/IMHOBOI Ofiil, 3BMYaiHy MpoBaHceKy ofio (huile a
manger ordinaire),?> OTPUMYIOTh 3 OJIMBOK Pi3HOI 3PLJIOCTi.
[TpoBaHcpka oOmisi B3arajgi Mae OyTH IPO30pPOI0 1 He
MOBMHHA MAaTH 3TipKJIOro 3araxy: BOHa 3a3BHUYail CBITJIO-
KOBTOTO KOJIbOPY, YacTO 3eJIeHyBaTOro i BEJbMH PiJKO
Oe30apBHa; Oe30apBHY OJiI0 MPEICTABISAIOTh JIESKI COPTU
ITATIACHKOT OJIil, a TAaKOX OJil MITYy4YyHO OileHi Ha COHIIi
abo 3a jonomorowo (insrpanii yepes Byriuia.2® Onusoo,
a00 (paObpUUHOI OJTi€I0, HA3WBAIOTh YCi HEICTiBHI COpPTU
MAacJIMHOBOI OJ1il; BOHM 3a3BUYail KaJaMyTHi, HENPUEMHI
Ha 3amax 1 cMak. ILli omil TomiIAIoTBCA Ha JeKiabKa
BUIIB, 32 clloco0aMu X OTpMMaHH 1 3actocyBaHHs (huiles
lampantes, huiles de ressence, huile a fabrique, huile
d’enfer). [lo Ti€l camol rpynu copTiB BiJHOCATH TaK 3BaHy
TYPHAHTOBY OJil0, IO 3aCTOCOBYBajach [Uisl SICKPaBO-
4yepBOHOro (hapOyBaHHS i Ky OTPUMYIOTh 3 OJIMBOK JIykKe
KBAaCHMX 200 THWINX, a00 3 MPEeCOBUX 3aJIMIIKIB, a OTKE
— 3 TakWx, IO 3HAYHOI0 MipO0 PO3KJanucs. 3BUYAHA
MAacJIMHOBA ONisl JIs1 IPOAAXy MAa€ CBITJIMIA, 3eJeHyBaTo-
KOBTHU KOJIp, TMiJi TPUBAJIOIO [Ii€I0 COHSYHOIO CBIiTJa

24 Mu HasuBaemo ii «HATypaJIbHOW» («He3alMaHo»). Te came CIOBO BKHBAIOTh
TaKoX (ppaHIy3u.

25 -
3BI/I‘IB.I/IHa, CIIOKHBYA.

% dinprpauis yepes Byrijuis — padiHyBaHHS.



3HEOAPBIIOETHCS».

[Ilo My YMTaEMO CHOTOMIHI HA ETUKETKAX Yy CylepMapKeTax?

CpOrogHi OCHOBHI KaTeropii oj1il MaloTh TakKi Ha3BU:

HarypanbHa («He3aiiMaHa») OJisl, OTPUMAaHA MEXAHIYHUM
cniocodom 6e3 HarpiBy — olio di oliva vergine. Mae Kinbka mij-
BUIB: eKCTpaHaTypajibHa abo cymepHarypaibHa, olio di oliva
extra vergine (KHCIOTHICTh He Ounbiiie 1 %); «He3aiiMaHa» a0o
HaTypaJibHa, BiacHe olio di oliva vergine (KUCJIOTHICTh He OiJTb-
e 2 %); HaTypaJibHa, criokuBya olio di oliva vergine corrente
(xucnoTHicTh He Ounbiie 3,3 %); HaTypaibHa JlammnoBa olio di
oliva vergine lampante (kucnotHictb noHas 3,3 %).

Kpim Toro, € takox: paiHoBaHa MaciauHoBa omis — olio di
oliva raffinato (kucnotHictb He Oinbine 0,5 %); cymimn padgiHo-
BaHOI Ta Oy/Ib-KUX HATYPaJbHUX («HE3alMaHMX»), KpIM JIaM-
1oBol1 — olio di oliva (kucjoTHICTh He Oubine 1,5 %).

Hawuripiii copru: oinisi, oTpuMaHa 31 3aCTOCYBaHHSIM PO3UYMH-
HUKa, 13 MacJIMHOBOTO oMy — sansa di oliva greggio; 1 onisl, OT-
pyMaHa MeToIoM padiHyBaHHS 1 3 BKMBAHHSM PO3YMHHMKA, 13
MacJIMHOBOTrO komy — sansa di oliva raffinato (kucnotHicth He
oinbie 0,5 %).

3aKOHOAABCTBO MPUIKCYE HOPMATUBH, OPraHU KOHTPOJIIO
BIJICTEeKYIOTb IMOPYIIIHUKIB, 1 CJTiJI CIOAIBATHUCS, 1110 HUHI BXKe He
TPAIUISIETHCS TOTO, PO 11O 3rajlye CJIOBHUK «bpokraysax:

«Bci coptu mMacianHOBO1 ol 4yacto hanbcuikyoTh;

onuBYy (pasibcriKyI0Th HE TUIBKM JOTABAHHSIM JICHIEBIINX
POCIIMHHUX OJIi, a 1ie ¥ ByIJIEBOAHEBUMU MiHEpaJIbHUMU



omsMa. B Pocil mig Ha3B. OMMBM 4acTO MpPOAAIOTh
CyMillli iHIIMX POCIMHHUX KUPHHUX Ol 3 HA(PTOBUMH
JUCTWJIATAMM Ta 1HOZ] 1€ JOJAIOTh cayia».

He cranemo 3BakaTu Ha Taki €KCLIECH B Halll Kjiacudikariil
1 TIOrOBOPUMO pajiiie PO KPUIITATIEBY YUCTOTY.

Itamiiicbki peuenTy 1 KyJdiHapHI MOPaJHUKU BUMAraioTh 3a-
B/, CKPi3b, Y Oyab-sSKOMY pa3i YuCTOl MacIMHOBOI omii. Bon-
HOYac, Oy/b-sAKiil paIioHAILHO-MUCIISIYIN JIIOMUHI 3pO3yMiJIO,
[0 Ha BCi CTPaBW Ta BUIIAJKW YMCTOl MACJIMHOBOI OJIil HE Ha-
crauunicsa. OfHaK IHTYITUBHO BBa)KAa€ThCs, 1O caMe CyIlepHa-
TypaJjibHa OJisl BEIe CBOE MOXOMKEHHS Bl CBAILIEHHOI KyJIiHap-
HOI TPaJullil, Japy€ TOBrOJITTS, 3[0POB’sl, 3aXUIIAE BiJl JIMXa.
Ha nnsmkax momekyay HamucaHo: «MokHa TPHITYCTUTH, IO
151 OJ1is1 3MEHIIIY€ MIMOBIPHICTb CYAMHHUX MATOJOT1i». YMOBHUI
CIOCi0 BUCJIOBJTIOBAHHSI HE MTPUMEHIITYE B HAIIMX O4Yax MpUBad-
JIMBOCTI BMICTY TUISAIIKH. .. BOHO ¥ cripaBai — 3 6aratbox mpo-
(heciiiHux mpailb Ha TEMU XapuyBaHHS MU JII3HAEMOCS, 1110 YU-
CTa «He3aliMaHa» OJisl BXOAUTh J0 Kateropil «functional food»
— TOOTO 1%i, sIKa 3MEHIIIyE PU3KK 3aXBOPIOBaHb, i «nutriceutical
food» — «uumOIIOl TXKi», 34aTHOI BIUIMBATU Ha (Pi310JI0T14HI
(pyHK11IT Opranizmy.

MoxHa, 3BiCHO, BKa3aTH OCIIByBauaM «HAWYMCTIIIOl OJil
NIepIIIOr0 BUYABJICHHsI XOJIOAHUM CIIOCOOOM» Ha Te, IO OKpe-
MOrO MEepUIOro BUYABJIEHHSI OJIIMHO-BII)KUMHA TEXHOJIOTiSl HE
3HA€ BXE ITSTAECAT POKIB, 110 TEMEpiliHi MPECH HarHiTalTh
TUCcK y 450 atmocdep, 1 Bce, 1110 MOKHA BUYABUTHU 3 MAC/IUH, BU-



KHUMAa€EThCs of1pasy. [Ipyroro BU4aBieHHs MpocTo He OyBae, K i
XOJIOTHOTO — OJIil0 MOBCIOAHO T'PilOTh A0 TPUALSATH I'PagyciB, 10
LIICTAECATH — HarpiBaloTh HU3bKOCOPTHY OJIIO.

Oxo wykae na emukemui caosa «Prodotto in Italia»,
a 3Haxodumsv, Ha dcaav, Hatuacmiwe «Confezionato
in Italia» — «Po3aue imaaiiicbkuii». Ile o3nauae, wo
oaia docmasasemovca 3 Mapokko, Tynicy, Typeuuunu,
a OCMmAaHHIm uacom oOedani uacmiwe 3 Icnanii,
BUBAHMAIICYEMbC 3 BeAUUEIHUX MAHKEPIE Y Nopmax
I'enyi, Imnepii, bapi (eéeauxux uenmpax po3augy
Macauno8oi oAii) i lide Ha nepepodky. Y ui nopmu
oyoice uacmo 3ae031Mb HUZLKOCOPMHI 8UOU O0AIT —
«aamnosy» (lampante), «3 euuaskis» (sansa), a uacom
610X00U BUUABKIE — OMPUMYEAHA 3 BUUABKIE MACAUHOBA
Makyxa iide Ha Hinbmpu 0451 KOHOUUIOHEPI8 NOGIMPSL. ..
3aeezeny oniro 001a20podorcyrome, po30asasitomv, iHOOL
padinyrome. 1 pozausaromes no naswKax 3 HARUCOM
«Confezionato in Italia».

A e x Ta onisi, Ipo SIKY CKJIaJeHO Mi(H 1 CriBalOThCs MiCHI,
— ieasibHa, CIIpaBkHs, BUCOKOLIIHHA?

A BOHa B y#iBl. Y BCIX HAlIMX MIpPKYBaHHSIX IIPO CHELIPOLYK-
TA CIMHAIUATA 3 OBAALATH ITAINCEKUX 00JIaCTER MU CIIaBUMO
BUIIY PEaIbHICTh, SIKA MAHYE TAKOX y CBIJJOMOCTI CMOXHBaYiB
«MAacCJIMHOBOI'O HEKTapy», — 1J1€10 CIIPABKHbO1 KUTTEJANHOI OJil,
1i€1 MpUpoaHOI HiM(H, 10 BUTOAYyBaja Hallilo, Oe3rnocepeaHbO
MOB’s13aHO1 3 TyXOBHUMM OCHOBaMHM KUTTs. Putyan cnoxuBaH-
Hs1 OJTi1 CHIOP1THEHUH 3 PUTYAJIOM €BXAPUCTil, @ MAaCJIMHOBA OJIisl



1 IEPKOBHUI €J1el — B3araji ofiHe i Te came. B o0inHIO roguHy
Ha KO)KHOMY cToJi B ITanii He3asie:KHO BijJi €TUKETKU Ha peasb-
Hil TUIAIIII — 6aYMMO YaCcTOYKY LLTIONIOL BOJIOTH, JKepelio 6e3-
cMepTs.



TpenTiHo i AabT0 Aigxe”

['ete, BIKIKa04M B 1110 OKOJIMIIO ITasil 3 miBHOUI, pajiB: «Bix
Borena?® no TpieHTa 1eB’sITh MWJIb POMIOYOI0 OJIMHOIO, SIKA 3
KOKHOIO MUJIEIO CTa€ Aefall IJIOAYImon. Bee, o B ropax cak-
TaK )KHUBOTI€, TYT HATIOBHIOETHCS )KUTTEBUMU CUJIAMH, COHIIE TIe-
Ye IOCWIM, 1 3HOBY NOYMHael Biputu B bora». OgHak, npu-
OyBaloud B Ty camy MICHEBiCTb 3 MiBIHS, OyIb-XTO BiTUy€E: LieH
Kpau — He Irams, a ABcrpo-YropmpyHa. AX HaATO BIH MiBHIY-
Hull. | xoua B TpeHto 1 B BonbliaHO B JIMIIHI 1 CEpIHI 3aBXKIU
CTOITh HECTepIlHa CreKa, TpeHTiHChKa 00JIacTh Ma€ peryTalliio
MaJio He BiuHO1 Mep31oTu. Ha TyTemHi marop6u i B ropu iTamiiii
TIKaIOTh, OO BiICUAITUC, TOKA Ha ATIEHHIHCHKOMY IiBOCTPOBI
crieka ocoOMBO KOpCToKa. TpeHTiHChKa i MiBJEHHOTI POJIbChbKa
KYXHI1 K€pYIOThCs racioM «Bucrositu B CyBOpUX yMOBaxX 3UMHU !».
MicuieBa HapoHa KyJabTypa poiHsTa nadocoM 60poThOu 3 X0-
nonamu. Hamsecestiiie TyT CBATKYIOTb IEHb 3aKIHUYEHHS 3UMHU Ta
YPOUHMCTOrO CHAJIEHHS 11 TOTBOPHOTO OIyAaJIa.

Tpentino i [TiBneranii Tipomns (Axigske) OiBIIO0 MipoIo pi3-
HOPIiJHI, HiK ToAiOHI. TpeHTIHO 3 BUIMISAAY TaKW ONVKYMIA 10
Itamii, a [liBnennuit Tipons ciopigHenuu 3 ABcrpie. Y TpeH-
TiHO 1AATh OLNMiA 1 XkOBTHI XJ1i0, a B [liBneHHomy Tiposmi — op-

27 Inrma HasBa o6macTi ATETO Aninxe — [liBnennnii Tiposns.

28 Humi Bonbano.



HUU.

Y 1ux ABOX MOJIOBMHAX OHIET 00JIACTI PI3HUTHCS HABITh 3a-
KOHOJIaBCTBO. TpeHTIHChbKa 3eMesibHA BJIACHICTh Oe3MepeIKoqHO
IUIATHCA MK 3aKOHHUMM CITAAKOEMIISIMUA, TUM 4acoM K AIif-
e TPUMAEThCSl CEPEAHbOBIYHOIO MpPaBUJIa MalopaTy, 3BaHOTO
TYT «maso chiuso». TyT niIsIHKYM 3eMiti APOOTIEHHIO He Tias-
raioTh, TAKUM YAHOM, MAE€TKU 3AJIUIIAIOTHCS BEJIMKUMU. YIIIEM-
JIAI04M B TMpaBax ocoOy, ypsa HamiBoOJacTi 3a0X0Uye MPiopH-
TETU TPATUIIAHOTO 3eMiieBosiofiHHS. e craamuHa 4JaciB Be-
HelllaHChKOTO MaHyBaHH. ['eTe, moOyBaBIIM HA PO3IJIS/IL OHIET
LMBLIBHOI cripaBy y Benenil, y Ilanami noxis, nucas Tak:

«CriagkoemIli mapopariB MaioTh Yy Il pecryOmilti
yuMali TpUBLIET; HEPYXOMICTb, pa3 MPOTroOJOIIeHa
MailiopaToMm, HaBiYHO 30epira€ CBOI MpaBa; SIKIIO B CUITY
SIKUXOCh OOCTaBMH BOHA ¥ MijjIsArana BiI4yKEHHIO HaBiTh
KiJIbKa CTOJIITh TOMY, TO, KOJIM CITpaBa JIiiijie 10 BiAKPUTOTrO
CY/IOBOTO pO3IJIsIAY, BHUSBISIETbCA, HIO MpaBa HAIIAIKiB
MEPIIOro CiMercTBa HEJIOTOPKAaHHI 1 3eMeibHa BJIACHICTh
Ma€ OyTH MOBEpHEHa TM».

['eTe nuBYBaBCS KMBYYOCTI 1IbOTO CTAPOJABHHOTO 3aKOHY B
XVIII cTomiTTi: Y4 HE OUBHO, 110 3aKOH 3aJIMIIAETHCS YMHHUM
1B XXI?

['0n10BHI CTpaBU TPEHTIHCHKOI Ta MiBJEHHOTI POJILCHKOI KYXHi
— LIJIKOBUTO aBCTPIMCHKI: KamycTa 3 KapToruie, XJiio, 6opoi-
HSIHI CYIIH, IITEK, «IMoJIeHTa» 1 HacmauHili B CepezeMHOMOP'T
si6myka. Kpim aBcTpildiliB, 3 AKMMH TYTEITHIX MEIIKAHIIIB 30J1-



Ky€ He TUIbKM reorpadis, ajie Takox icTopisi (I'SATh 3 MOJIOBU-
HOIO CTOJITh, 3 1363 1o 1918 pik, Tpentino i [liBaennnii Tiposb
nepeOyBajM i1 maHyBaHHAM [[aOcOypriB), TyT nMpUCyTHs Oyna
TaKOK CTOPOHHSI €J1iTa, SIKa 3[1MCHIOBAJIA 1IelHy aTaky Ha Mic-
LEBUX JIENIO MO-1HIIOMY, ajie He MEHIIl aKTUBHO, HI’K 1HO3E€MHI
3arapOHuKK. IeThes Mpo BUIIMI KATONMUIIBKMIA KITip.

Tpento OyB oriotom Karonuipkoi KonTtppedopmarii. YV
1545 porii 6yB niporosomeHuid, B 1550-My ckaukanuii i B 1563-
My posmyiienuit TpuaenTcbkuit (Tooto TpeHTChKui) coOop Ka-
TOJIULILKOTO CBSILIIEHCTBA.

Tpeba OyJ10 3ynMUHUTH POCYBaHHS JitoTepaHcTBa 3 [TiBHIYHOT
€Bponu 0 Iranii. fIke micTo jinie 3a pemTy MiaX0aua0 AJist
BEJIMKOIO i/1eosioriudoro 3'13ay? OaHa 3 npuyuH, 3 skux CBs-
T TIPECTOJ 3YyMTMHUB CBill BUOip came Ha TpeHTo, — 11e 3BuIKa
HACeJIEHHS 10 MPUIOMY YHMCJIEHHUX TOCTEN 3 1THIIMX MICT, YMIH-
HsI OpraHi3oBYBaTH MOCTIH 1 3a0e3meuyBaT! MpUikKIKUX TPOIO-
BOJILCTBOM. TPEHTO JIeXKUTh Ha MEPEXPECTi BEIMKUX TOPrOBUX
HUISAXIB 1 U 37MTTI TPhOX pivok — Axipxke, Tanbepa Ta [3ap-
ko. [Topy4 BXiJ1 Ha €IMHUI T1PCHKUI TIepeBall, o BeAde 3 Itanil B
Agcrpito. MicTo 4y10BO NPUCTOCOBAHE 17151 BJIAIITYBAHHS BEJIH-
KX TOPriBeJIbHUX sipMapKiB. | B HUHIIIIHI Yacu TYT MPOXOJATh
HIOPIYHI TOPru: 1ie Oipka HA/IBBUYAHO CMAavYHOTO CaJia, PO3Caan
i, ICHa piy, AOTYK.

Tpenmo - cmoauys s0ayuno20 uapcmea, mym

3aedcou po3eodunu uyoosi copmu «Panem», «Iorden
eniwmes», «Illmapk», «Mopzendydpm» (Renette,



Golden Delicious, Stark, Morgenduft), a nuni mym
nepeeadicac 0Opend «Meaninoa» (Melinda) 3 Ooaunu
Hon, nososienenuii, «ou3satinosuil», 3i CREUiAAbHOIO
HAKAEEHOI)  KAPMUHKOW, 3  GUPA3HUM  LMeHeM,
pexkaamosanuii 3 1989 poxy oaa niompumku
KOHKYPEHMOCNPOMOINCHOCINE  MicUed020 CadigHUUmea.
3  uyiei «Menindu» HUHI poOASAMb  HAUUHKU
00 He3DIGHSIHHO20 CMAPOSBUHHO20 MPEHMIHCLKO20
wmpyoens.

[Tpo TpuneHTChKMIA cOOOpP OrojoCUiIM 3azfaieriap, y 1545
poIli, 3a ITSATh POKIB /IO TIOYATKY 3aciganb. Lli ’sTh pokiB Oynu
BiJIB€/IeHI Ha NpUrotyBaHHs. [1ocTynoBo B MICTI pO3CeNUINCh
1 oOJamTyBaIMCS COTHI YMHOBHUKIB-/IEJIETaTiB: BiJl MAIICHKOTO
IIPECTOIY, B1Jl OPAEHY €3YITIB, BlJl YEPHEUMX KOHI'pEraui ta op-
JIEHIB, 1 MOCOJILCTBA Bijl yCIX €MUCKOMNATIB, 1 HYHIaTH BiJl YCiX
Jio11e3iB 1 XPUCTUSIHCHKUX 1IEPKOB TIJIAHETH, HE 3rajlylouu Bxke
PO YUCJICHHUX CITIBPOOITHUKIB «CeK'1opiTi». He quBHO, 110 Mi-
cro nepesxuio B poku TpuneHtcbkoro Codopy OypXxJiMBe eKOHO-
MiYHe 1 TaCTPOHOMIYHE BiAPOIKEHHSI.

3 psicHOrO (QOJIBKJIOPY 1 JIITEpAaTypHUX TEKCTiB HaM BiJJOMO,
SIK JIOOJISITH MPEJIaT! i YeHIll CMavyHO MOMOICTH i SIK CIPUTHO BO-
HU BMiIOTh OOXO/IUTH, IHTEPIPETYIOUU Ha CBOIO KOPUCTD, IPUITH-
CH TIpO TicCT i yTpuMaHHS [auB. po3n. «Kamenmap»]. O6’ekTom
1pOHI1 BUSIBJISLTUCH 1 ASIKM, 1 puMcbKi anu. [Ipuragyerscsi coHer
Jxy3enne [Ixoakino bemni «Ilanceka KyxHs» (TYT 1 Aaji Bipii
B nepekJiaai B. YalkoBchKOro aJist iboro BUgaHHs. — Ilep.):



Co’ la cosa che er coco m’e compare

m’ha volulo fa vede’ stamaltina la cucina santissima. Cucina?
Che cucina! Ha da di’ porto di mare.

Pile, marmitte, padelle, callare,

cosciotti de vitella e de vaccina,

polli, ovi, latte, pesce, erbe, porcina, caccia e ogni sorta di
vivanne rare.

Dico: — Prosite a lei sor Padre Santo!

Dice: Eppoi nun hai visto la dispenza,

che de grazia de Dio ce n’¢ altrettanto.

Dico: Eh, scusate povero fijolo!

Ala ci0 a pranzo con lui quarch’ Eminenza?

Noo, — dice, — er Papa magna sempre solo.

3HaiioMuil Kyxap, 1110 IPH Marli CIyKUTb,
CpOrofHi MIsiHyTH MEHi J03BOJTUB

Ha kyxnio Haiicstitoro npecroiy.

Kaxy itiomy: — Lle nopr BaHTaxHuUi, apyxe!
V nid miMBYyTh OKOCTH M LTI TYII

V yaByHIIX, MOB KOopaOi y Mopi.

A Toi1 MeHi: — He 6aunB T KoMopu !

A 11e JMIIIe CHiIaHOK CKPOMHUU JTyXke:
Arus, kypua i puba 3 koBOacoo,
3aMOpChKi CTpaBu, TUUYMHA 1 caio —
['ocriogp cMakoM HaMiCHHKA BIOCTOIB!

— Yu BCi 3 HUM CSI/1yTh CHiAaTh KapauHaiv?
— Hi, nana Tpare3ye camoTolo;

Homy 1boro u6oHs 1me Gyae i Maso.



He TinbKu jiTepatopu, a HaBITH JaMU XapTyBaJId Ha 1110 TEMY,
PO 10 MU JIi3HAEMOCH BiJji TOro X Taku ['ere:

«YBechb Ilell yac Hama IyCTOTIMBA TOCHOOWHS He
3ajMIIajga B CHOKOI OCHETUKTHUHIIB, HEBUUEPITHUM
NPUBOAIOM ISl 11 OMIO3HIPCHKMX 1 HABITh aMOpaJbHUX
JOTEMiB CTaJIM PUOHI CTpaBHW, SKAM 3 HArogu TOCTY
HaJlaHo OyJI0 BUIISITYy M’SICHHMX; HalOLIbIIE T mono0aioch
MiJKPECTIOBATA TPUCTPACTh CBSITUX OTIIB JIO0 MSICHOTO
1 pamiTM, N0 BOHM MOXYTh HACOJIOIWTHUCS MPUHANMHI
(opmoto, KoM Bxke CYTHICTh 3a00pOHeHa 3akoHOM. f1
3amam’siTaB KiJibka 3 TUX [OTemMiB, aje MeHi Opakye
MY>KHOCTI, II0O TYT 1X BiJTBOPUTH...»

Ha 1711 onepkumocTi rpaBuIaMu TOTPUMaHHSI IIOCTY, ajie BOA-
HOYAC 3a SIBHOTO TIOTATY JI0 OOXKEPIMBOCTi, C(hopMyBaach MuIII-
Ha 1 MOKMBHA TPEHTIHChKA ITICHA KyXHs, 1110 MOTICHUJIA MICIIEB1
HEeBUOATIMBI MUCIMBCHKI 3BUYKHU.

VY CKOpOMHI AHI CBATUM OTILISIM TofaBajM i TeTepykip (galli
cedroni), i ianeit (daini), i capH (camosci), 1 Ko3yab (caprioli).
[Tpo tie mumre mancekuii Kyxap bapronomeo Ckarrmi, 2 1o o0cy-
roByBaB BUIIMX iepapxiB CoOOpY BIPOJOBXK YChOrO MEepioay 3a-
cigaHb. AJjie OCKLJIBKY MOCTH 32 KaTOJUIbKUMHU ITPaBUIaMH OXO-
IUTIOIOTh MaJIO HE MOJIOBUHY POKY, a KJIip MiJ] Yyac CBITOBOIO 3'13-
1y BOJICIO-HEBOJICIO 3MYIIleHHiA OyB peTelbHO BUKOHYBATH IIep-

» Scappi B. (nepwi gecarunittss X VI cr. — nicna 1570). Opera di M. Bartolomeo
Scappi, cuoco secreto di papa Pio V. Divisa in sei libri... Con il discorso funerale che
Ju fatto nelle esequie di papa Paulo III. Con le figure che fanno bisogno nella cucina,
& alli reverendissimi nel Conclave (1570).



KOBHI ITPUITMCH, B IOBCSIKJICHHOMY MeHIO TpeHTiHO 11 JOHWHI I1e-
peBaXxaloTh OOPOIIIHSHI, MOJIOUHI CTPaBH, a TAKOXK OBOYi. M’sico
MOTpAruisi€ y TPEHTIHChKUI Ka3aHOK Juiiie 3pijaka. Puba B TpeH-
TIHCBKIM MICHIM JI€TI Mailke HE CIOCTepIraeThcsl (Mope Jaje-
YEHBKO). SIKITI0 ¥ OTparisi€ B MEHIO TPEHTIHCHKUX Tparie3 puoa,
BOHA HE MOpPChKa, a JIMIIIE MPICHOBOAHA. BUHATOK CTaHOBJIATH
aMEpHUKaHChKUII Ta iCJIaHACHKUI MEpJIaH TPUBAJIOrO 30epiraHHs
— mtokdirn (stoccafisso), conmonwmii tadapnan (baccala), mo cre-
LiaJIbHO 3aBO3MBCS 17151 XapuyBaHHs B micT. Ha TpuaeHTcbkomy
cobopi aenerar Big LlIBenii kapaunan Onacp MaHCOH Tak ycmim-
HO TIPOJIOOII0BaB 1HTEPECH CBOEI OATHKIBIIMHU, IO OYJI0 yXBa-
JIEHO TeHEepaJIbHY JIHII0: 3aBO3UTH CKaHAWMHABCHKY MPOAYKIIIIO B
ycl KpalHU KaToJUIbKOI €BpOoNu AJisl XapuyBaHHs CBSIIIEHCTBA
B ITICT.

M’saca cepel, TPEHTIHCBKHUX 1 MIBAEHHOTIPOIBCBKUX CIIEIl-
ctpaB HebGararo. HaTomicTh, 1110 CTOCYEThCA OOPOIIHSAHUX CTPaB
— TyT 1X HEUyBaHU i HA3BUYAWHUI BUOID.

Kpauwi éudu suniuku sunaxoouau npu MOHACMUPAX,
mam, Oe 20MY6aNUCL XAIOU 0451 UWO0EHHOT po30aui
HYJCOeHHUM (pumyan, HACMINAUBO DPEeKOMEeHO0BAHULL
Bamuxanom). 3po3ymino, uenyi eunikaau xaio
maxodxc Ha npooadxc. Xaio 3poduscs pumyanvHO
uacmuHow Hasimv Hesuodazausozo excumky. Copmu
I eudu xaiba cumMBONIUHO O0eMOHCMPYEAAU 300pP08’H,
o0nazooencmeo, ckaad cim’i. Y Tpenmino (mouniwe
Kadcyuu, 8 OeHeduKmuHcobkomy monacmupi Monme
Mapia, bypeysio, okpye Manec) e6uzadanu copm



CiMeliHUX XA10U18, W0 BUNIKABCS RAPHUM 8 00HII hopmi:
uopnuii Opiscoxcosuil « Ur- Paarl».3’ Cimeiina napa mana
Kywmyeamu no NnoA0GUHI XAida Yy hopmi «8iciMKu».
Boosuysam i edisysam sunikaau He «8icimMKy», a Kiavue.

Kparii, HaliBiOMilIli COPTH TPEHTIHCHKOTO XJ1i0a HA3UBAKOTh-
cs1 «popruiar», «mmotrensopot» (Vorslag, Schiittelbrot).

BoporniHsaHa NUIIHICTh TPEHTIHCHKOI KYXHI CTBOPIOETHCS HE
TUTBKM XJIIOOOYJIOUHMMH, & 1 MaKapOHHUMU BUpoOaMu (Haii-
OIBII TIPOCJIABJIEH] 3 HUX — TaJIyIIKU, «KaHeAepii»), B sIKi Ja-
CTO BXOAWTH KapTOILIs a00 KapTOIUIsIHE OOPOIIHO. 3 IT'SITH Pi3-
HHUX COPTIB KapToIUl, IO pocTyTh B ITamii Ta MaioTh 0CO0-
JIMBI Ha3BU («aBellaHO», avezzano — AOpyIILo, «arata», agata
— Ewminis 1 Pomanbs, «macramxkania», pastagialla — Tockana ta
Jlirypis, «BiTepoese», viterbese — Jlattiym, ToOTo 06macts OiJist
Puma), TpeHTIHII SIBHO BIAAIOTh MIEpeEBAry aBCTPIMCbKOMY COp-
Ty, IO Ma€ Ha3By «3irmiHae» (sieglinde). Taki kapToIIssHO-00-
POIIHSHI, TOOTO HaWO1JIBIII CUTHI, FAJTYIITKHA 3a3BUYaii MAlOTh Ha-
3BU, B SIKMX TPHUCYTHE MPUXOBAHE ITy3yBaHHS 3 JyXiBHHUIITBA
(«strangolapreti» — «IONX BAABJISATLCS» ).

['onoBHI OBOYI B 11IbOMY XOJIOIHOMY Kpal Ti cami, 1110 B Pocii:
KapToruis i KamycTa. 1o Toro , TpeHTiHIIl HaBiTh YMIiIOTb 3aCO-
JIIOBATH KAaIlyCTy W OTipKU Ha 3UMY. AK€ B IHIIMX YaCTUHAX
Itanii mock noaidHe mpocto HenmpuilycTume. Tam yce, 110 MOX-
JIMBO, 3QJIMBAIOTh OIITOM, a COJIUTU MPOAYKTH HE 3aBE/IEHO.

30 Toni6Hi mapHi XJ1i6K BiOMi TaKOX B iHINHMX HAIlIOHAJIFHUX KYXHSX, HATTPUKJIA]
— eBpelichka xaja.



TpeHTIHO C1aBUTHCS UyIOBUMHU YEPBOHUMM BUHAMU («3101-
Tiponep Jlarpeitn», «Tpenrinceke Kadbepue», «Tpaminep», «Te-
ponbero», «Mapiemino»); B Can-Mikene 11i€l o0nacti po3ra-
IIIOBaHa HaiBijomima B ITanii mkosa BUHOpOOCTBA, 3aCHOBaHA
B 1874 pouii. Ha TpeHTIHCbKMX 3aCTULISX MOPsIJ 3 BUHOM 4acTO
MIPUCYTHE TaKOX MMUBO, IO 3HOB-TAKH BiIKPUBAE TIIMOUHHUI aB-
CTPIMCBKUU BIUIMB Ha JIyIlly MICUEBOI'O HACEJICHHS.

CIEIICTPABI.
CHEIIITPOIYKTH. CHEITHATION

Cunencrpasu

Ilepuii cmpasu: TaTyIIKA — «<HBUOKK1», K<KAHEAEPIi», «CTPOL-
Hanperi» («Imin yIaBUTbCS»), PI3HOMaHITHI BApEHUKH, TUPIT 3
MaKapoHiB, KAPTOIUISIHA «IIOJIEHTa».

/lpyei cmpaeu: KBacoisi 3 COJIOHUHOIO, 3a€llb MO-TPEHTIHChKU
B KMCJIO-COJIONKOMY MapHUHa/l, KypKa [O-TPEHTIHCbKU — (papIin-
pOBaHa JIiCOBUMHU TOpiXaMu, HACIHHSIM ITiHil, PO3MOYEHUM Y MO-
JIOI XJTI00M, MO3KOM, TIEUiHKOMW 1 stiiisiMu. CapaesibKu 3i CBH-
HUHU 3 TEJISITUHOIO, TIPOKOMYEHi y Oepe3oBomy numy (probusti).

Conodowi: TpiHKY 3 (piramu (pinza trentina); MUTJaJIbHUM ITy-
JquHT (rosada); KopskukM (smacafam).



Aavmo Adidice

(Ilieoennuir Tipoaw)

Ilepwi  cmpasy: MIMHII B M'SICHOMY  OyJabHOHI
(Frittatensuppe?!). «Kanenepi», BOHM X KHEIJTMKW — KPYIJTi Ba-
PEHUKU B OYJIBHOHI.

/Jlpyei cmpaeu: MapruHOBaHA CApHA, PABJIMKHU NO-MEPAHCHKU.
KgaiiieHa karycra, COCUCKH.

Conooke: MITPyAEb 1 MPSIHUKUA «3€JIbTeH».

Coennpoaykru

Cupu «I paHa TpeHTiHO», «[ payke3e», «MOeHChKa CMepPIIIY-
Kka», «Cnpecca», «Benuena», «llurenkese» (Grana trentino,
Grauchese, Puzzone di Moena, Spressa, Vezzena, Ziegenkise).
Carno (speck) 3 Anbro Animxke, nomariHsa koBoaca (Hauswurst).

dopenb TipcbkUX CTPyMKiB. Aomyka copry «MemiHga» 3 10-
snan Bais i Hon. MacunoBa onist 3 o3epa apna.

Yopuuii x71i6 3 pomun Bane [lycrepia, Bans Benocra, Basb
TYABTIMO 3a perentoM OeHEeJUKTUHCHKHMX YEHIIB, 30Kpema
copt «Ur-Paarl» (maphi xJ1i011i) 3 KUTHBOTO OOPOIIIHA, TIOJION Ta
CyMillli TpaB, JI0 SIKO1 BXOAATH KpiM, ryHs0a (trigonella), kmuH;
Mae (popMy BICIMKH, JIETKO PO3JIaMYEThCS Ha 1B KLJIbLIS.

Men 3 bosbriano.

31 Le cnoBo kymenHoO 3iiruieHe 3 itajiiicbkoro «frittata» (MJIMHENb), iTaTiiCbKOro
«zuppa» (TeTepsi) i HIMELLKOro «Suppe» (CyIn).



Conennamnoi

Braropoasi yepBOHi BUHA.



IIpoyanu

V saenenns npo Iraniio sk mpo oOmMp MOCTIHHOTO PyXy, HA
3pa30K BEJIETEHCHKOIO aepoNoOpTy — JIOACHKI MOTOKUA TEYYyTb,
PO3AUISAIOTHCS HA PYKaBH, OIEPKYIOTh BIIOMOCTI Ta peKOMEH 1a-
1lil, pyXaloThCs B 3a3HAUYEHUX HAINPSIMKaX, TYOISIThCS B HE3HAM-
OMIl MICLIEBOCTI, HEPBYIOTbCS, JOBIPSIOTbCSA MOPAAHUKAM, TST-
HYTb BaHTaxi, MPOXOJATh MIEPEBIPKHU, KYMyIOTh CYBEHipH, BUPY-
I0Th TIEpe]] BUBICKaMHU 3 iH(POpPMAIIi€l0, 3aCTOIOIOTLCS B ITyHKTAX,
Jie TIPOJIAEThCS MMIOCh ICTiBHE a00 Je Tpeda OTpUMYBATH TOMIO-
POXHIi TPaMOTH. .. i 3HOBY T€UyTh 32 3alIPONIOHOBAHUMU MapIII-
pyTamu, a MOTIM 1X 3aCTYMAalTh HA [IMX MapIIpyTax HOBI MaH/I-
PIBHUKU — 11€ YsIBJIEHHSI Ma€ MOHA/1 JBOTUCSIYOIITHIO iCTOPIIO.

Yepes CraponasHiit Pum npoxoaum HaliO1bIII cepe3eMHO-
MOPCBKI IIJTAXU. AJie HalBakJIMBIIIE — 110 3eMiisivu [tamii 3 VIII
no XII cromitrst mponsrana gopora go Cestol 3emii. A 3 XIII
cromitts ITasis crana 115 BCIX XpUCTUSIH CBITY HE MPOCTO Kpai-
HOIO, 1110 JIE)KUTh Ha HUISAXY 10 €pycannma, a cCaMoA0CTaTHbOIO,
T'OJIOBHOIO 1 OCHOBHOIO METOIO PENITriAHOIO NMajJOMHHMIITBA.

Oprani3oBaHa crcTemMa NajoMHUIITBa 10 Pumy crBopena Oy-
na HanpukiHii XIII cronitrsa. Came B Ti yacu puMChKa IIEpKBa
po3poduiia i 3ampoBainIa CUCTEMY iHAY/IbICHIIIN 1 peKOMEeH0-
BaHWMX MapIIPYTiB I CIIOKYTHUX 1 OOTOMOJIbHUX TIOXOJIiB, BH-
Haunuia Yuctuiuniie i BBeJjia B peJliriiHy MpakTUKY IOBLJIET.

Jlo Toro yacy XpucCTHUSIHH MO-1HIIIOMY YSBJISIM COO1 IPOMiK-



He (He palichKe i He meKebHe) nmoToidiuHe OyTTs. BoHu Bipumm,
OyLIIMTO iCHY€ TIepeABip’sl paio, HAKOMUYIyBay, SIKU IMEHYETh-
cs1 «tpoxosona». Le cioBo modyrysasio takox y Pocii. ¥V ans
MU 3HAXOAUMO BIAMOBIIHUK MOHATTIO «refrigerium»: «[Ipoxia-
Jla ¥ TIPOXJIajl M. CeB. BOCT. TIOKOM, Hera, oOwine, Ku3Hb B J10-
BOJILCTBE, yTexa. [lan Bam bor Bek B mpoxJjaze XKuTb, HYKU HE
3HaTh!» Y PocCil TeX po3yMUIM pafiCTh «ITPOXOJIOAN», aJie BCE K
JIyMA€ThCsl, 1O MO3UTUBHE YSIBJICHHS PO XOJIOJ TIOBUHHO OYJIO
BUHUKHYTH B YMOBax CE€pPe3eMHOMOPCHKOTO JITHBOTO MEKJIA. . .

[TpomixkHMit cTaH Ayl onucaHo HaBiTh y CTapomy 3amnoBiti
(«Jlono ABpaamoBe»). Ta KOJIM KaTOJUIIbKA [IEPKBa 3alPOIIOHY-
Basia napadisHam igeo Yucrunmiia, a JlaHte HEeramHo K Mpo-
CJIABUB 1 YBIYHMB LII0 1[IEI0 Y CBOEMY T'OJIOBHOMY TBOpi — «boke-
CTBEHHI KOMeJIil» — CTaJIo SICHO, 1110 TPOMiKHUI CTaH Y KaTOJIH-
KiB — He Te came, 1110 y €BpeiB. Y KaToMuKiB Yuctuiuiie — 1ie He
OUiKyBaHH palo, a NpoJOBkeHHs nekJa. Lle He «mpoxonona», a,
K MU Oauumo y [laHTe, MOHEBipsIHHS.

YucTuiuiiie BiAPi3HIETLCSA BiJl EKJIA TUM, 1110 MyKa B UucTu-
JIUII HE HECKIHYEHHA, SIK Y TIEKJI1, a TO3YEThCS MPOMOPIIAHO 0
rpixiB. I 1o HaWroyoBHille — 1032 MyK HeOiKUnMKa Moxe OyTh
CKOpOYEHa 1 HaBiTh 3B€/IeHA JI0 HYJIsA, 3aJIeKHO Bijl pO3Mipy MO-
JIMTOBHOI CIIOKYTH — 200 TPOIIOBOTO BUKYITY — IO HAJXOIUTh 3i
CBITY HOI0 11lI€ )KMBUX POJUYIB 1 JPY3iB.

Taki 3aMOrWJIbHI NMEPCHEKTUBU MIHSJIM CAMOCBIJIOMICTb Ti€L
YAaCTUHM CYCIIJIbCTBA, SIKa pyXajlacsl BrOpYy B IMHAMIYHUX MiChb-
KHX CEPe/IOBUINAX PaHHBOrO BimpomkeHHs, TOOTO camMOCBiJO-



MICTh HapOJ)KyBaHOIO CepeAHboro kiacy. Ilo toro yacy mpo-
(ecist, HanpukIa, Kynis Oyna mpuOyTKOBOIO, ajie iIeHHO X1O-
HO. OTOTOKHIOBaHi 3 KOPUC/IMBICTIO i TMXBApCTBOM, OaHKipH
1 Ky npupikaauch Ha nekyio. XII-XIII cronitts 3anponony-
BaJIM CYCHILCTBY HOBY TPOICTY (hOPMYJTY «IEKJIO — YACTUJIUILIE
— paii», a OTXke, MOKJIUBICTh BCE K TaKU BPATYBAaTH CBOIO Oe3-
CMepTHY AyIlly, HaBiTh MPOOYBIIM 32 XUTTS HiSUIbHUM 1HIMUBI-
JoM: 6aHKipoM ab0 HErOIliaHTOM, BiIKYITHUKOM, 3a0y/IOBHUKOM.
BpsityBarucst MmoxHa 6y1o, 00paBIIy OIUH i3 ABOX CIOCOOIB: 200
111 32 )KUTTS TIOBEPHYTH HAOYTi CTATKHU JIIOZICTBY (TOOTO IIEPKBI),
a00 YIIOBHOBXUTU HA T€ CBOIX CIAaJKOEMIIIB, HaKa3aBIIA M
MOCTYITUTHCS YaCTUHOIO OaraTcTBa, BiAATH 11 Ti-TaKW LIEPKBI,
TOOTO BiJJKYITUTUCH 32 HEOIKUMKA.

3aKJIMKaBIIIY Ha JIOTIOMOTY CXOJIACTUYHY (pijtocodito, puMCh-
Ka [IepKBa 3yMiJia OOTPyHTYBaTH CBOE BUHATKOBE MPABO Ha IPH-
KuUTTEBUN (absolutio) i mocMepTHUiA (subfragium) 103BiJ 1 Bij-
MYUIEHHs TPiXiB — Ha 1HIYJIbIEHII0. 3a L€ TEOpi€l0, BEIUKI
3aciyru Xpucra, boromarepi i ceatux nepea ['ocionom yTBopio-
10Th HEBUUEPITHUIA pe3epB OJiar, siki yIOBHOBaKEHA PO3MOALIATH
LIEPKBA, TaK 110 caMe LIepKBa OTPUMYBaJia MPaBoO KJIONOTATUCh
po THX, 0 Myynauch y Yuctununii. KionoranHs cBseHu-
KiB, 3alleBHsUIa PUMChKA TIepKBa, HEOJIMIHHO OyJie 3a7J0BOJIEHO.
AJle KOXeH, XTO CKOPUCTABCS 3 AKOICh JICIIUII OJiar i3 3aralib-
HOT'O pe3epBYy, Ma€ BHECTHU B 3arajibHy CKapOHMUKY CBOIO JIETITY.
JlerToo MOXyTh BUCTYNATH TPOIIOBI MOKEPTBYBaHHs, Oaroye-
CTUBI MTOJBHTH, YUACTh y UEPHEUMX OpaTCTBaX, X PECTOBI OXOAU



1 He B OCTaHHIO Yepry — oJ0poxki JO CBATUX MiClib, Bi/IBi1yBaH-
HSI PUMCBKUX COOOPIB, MOKJIOHIHHSI PUMCBKUM MOIIAM.

AriTalis Ha KOPUCTh MAaJTOMHHUIITBA PUMCBHKOTO (3aMiCTh €pY-
CaJIMMCBKOT0) Tovasach, K Oyyno 3a3HayeHo, B XIII cromirTri.
1240 poky nana ['puropiit IX oronocus iHAYJIbrEHIIIO0 TUM, XTO
NeBHY KiIBKICTh pa3iB moMouThes y Oasmtikax Cesroro [lerpa
1 Cearoro I1aena. A 3 XIV cromnitrs, micis Toro K y TpaBsi 1291
poky Brasia Akka (Saint Jean d’Acre), ocTaHH1¥ OTUIOT XPUCTUSTH
Ha Cxopi, pekoMeHario BiiBigatu [')pod ['ocroHii MOBHICTIO
3aCTyIUJIO 3arpoiieHHsa 10 Pumy. I xoua mia lanre tema na-
JIOMHHKA BCe I1Ie 3aJIMIIIAETHCS MOB’s13aHoI0 3 Temolo [lanecTrHu
1 voro mitirpumu came 3 €pycanmuma: «che si reca il bordon di
palma cinto...» (110 Hece MoK, YBUTHI MaJbMOBOIO T'JIKOIO )32
(Bi «masibMa» TAKOX POCINChKE «MAJIOMHUKW») — SIK Ha Te, 110
Jaui, To nesHie Pum neperBoproBascs Ha «HoBuit Epycanum».
YV Pum Oynu nepeHeceHi OnmaromatHi napu i 31 CBaATol 3emui, i
3 Koncrantunomnons. Hanexano xoda 6 pa3 y *KUTTI IPUATH B
PuM, 6axaHO TIIIKH, CIIEIIAIBHUIMY MaJJOMHUIIBKUMU TPaKTa-
MH, 1 IOKJIOHUTHCS CJIABETHUM PEJTIKBisIM Y BCTAHOBJIEHUX [
IILOTO CEeMH lIepKBax.>?

Oaena, imnepampuuys Bizanmii, mamu imnepamopa
Kocmanmuna Beauxozo, y III - na nouamky

32 Nante Anir’epi. bBoscecmeenna komedis. «HYuctumme». XXXIII, 78. (V nep.
€prena [Ipo0’a3ka npocto «$Ik mulirpum Hece LINOK CBATUN». — [1ep.)

33 e nepksu Cs. Ilerpa y Barukani, Cs. loanna Jlatepancskoro, CB. Mapii Mag-
xope, C.. [1aBna «3a okonuuero» (fuori le Mura), Cs. Xpecra Epycanumcskoro, Cs.
JlaBpeHris «3a okonurieio», Ce. CebacTisiHa.



IV cmoaimms nepenecna 0o Puma 3 Epycaruma
KinbKa penaikeiil, SKi 60HA «3HaUWAQ, OsKYOUU
ougy»: 3axoeanuil y 3emai Xpucmoeuii xpecm, ugsx
po3n’samms, 06a WUNU 3 MEPHOB020 GIHUS | 0OULEUKY 3
Hanucom «Icyc Xpucmoc Ilap Iyoeiicokuil» egpeiicvKoro,
2peybKoro I AamuHcbKoro moeamu (Huwni 8 cooopi Ce.
Ilempa). Y Pumi, npu xpami Ce. loanna Jlamepancwvkoeo,
30epieatombcst makodc Cesuwenni Cxodu 3 naaauy
Houmisa Ilinama e Epycarumi, cxo0xceHHs1 AKUMU
30IlICHIOEMbCA MIABLKU HA KOATHAX | 00 AKUX NPUASL2AE
3anogiona i maemnuua moaumosHss nan — Ceamas
Csamux, Sancta Sanctorum. Bxio myou 3a0opoweHuil,
NANOMHUKAM 00380N51EMbCST MIALKU 3A3UPHYMU KPI3b
3arpamosami 8iKoHus, npouumamu Hanuc «Non est in
toto sanctior orbe locus» («He icnye ceamiwiozo micuya y
ceimi»).

O6pa3 Puma sik MOpaJIbHOI CTOJUIII XPUCTUSIHCTBA ChOpMY-
BaBCs 3a TUCSTYY POKIB JIO TOTO, B 00y, KOJIM MPOCIABUIIUCH TO-
JIOBHI PUMCBKi CBSITHHI — 1 Mpax HAWOJMKUIUX arloCTOMIB X pH-
cra — [lerpa i [1aBna — 1 penikBil, sIKi CTOCYIOThCsI caMoro Icy-
ca. 3i Cesrol 3emuti moeTarHo Oy/m nepeHeceni B PuM 1 3emuts 3
[onrodwm, i croBn 6udyBaHHs Xpucra (1o 1iepksu CB. €Bmpak-
cii), 1 sicna 3 Bidneema, Kynu OyB IMOKJIaIeHHI HOBOHAPOIKEHU
Xpucroc (uepkBa Canra Mapisa Magzxope), 1 IOLIKa BiJl CTOIY
Taemno1 Beuepi (Tam camo), 1 criuc, o npoHu3as rpyau Cnacu-
tens (xpam CB. Iletpa), i XycTKa 3 HEPYKOTBOPHUM BiAOMTTSM
H0ro JIUKY, OTepPTOro IiJ] Yac XpecHOro Nnuisxy (Tak 3BaHa «Be-



poHika» — 1o 1608 poky B xpami Cs. Ilerpa), i KiJibka HEPYKO-
TBOPHHUX 00pa3iB Ta BiaTATa ronoBa loanna Xpecrutens (BoHa
30epiraerbes y niepkBi Ce. CuibBecTpa).

Cun Ornenu, nepuui iMnepaTop-xpucTusiHuH KocTsiHTUH, Hi
PO 1110, CXOXke, TaK He A0aB, sIK MPO 3aCHYBaHHS T'iTHUX MiCIlb
IUIst 30epiraHHsl pellikBii, nepeHeceHnx ¥oro Martip’io. 3a Ko-
cTsiHTUHA, B IV cTomiTTi Oyau 3akJiajieHi Ti caMi YOTUPH OCHOB-
Hi pUMCBHKi Oa3uJIiKH, AKi ¥ JOHUHI € OOOB’A3KOBUMHM €TaramMu
nasioMHUITBA. L{i 6a3uiTikv CUMBOITI3YIOTb, 32 TIOXOIKEHHSIM TO-
JIOBHUX CBOIX PEJKBii, CBATI JUIsl XPUCTUSIHCTBA MICILS CBITY:
xpam CB. loanna — €pycanum, Cs. [lerpa — KoHcTaHTHHONOMB,
Cg. IlaBna — Anekcanapiio i CB. Mapii — AHTioXi10, MicTO, 1€
BIIEpIIIE, 32 CBiTYeHHAM «JlisIHb arocTosiB», OyJIo 3ampoBajIKe-
HO Y BXXKUTOK CJIOBO «XPUCTUSIHUH». B3arasi aJisi mOBHOIIIHHOTO
MAJIOMHUIITBA HEOOX1THO IOBECTH YUCJIO IIEPKOB JIO CEMH, TOOTO
00iiiTi Bci cim marop6is CemumnaropoHoro ['pany, i gomatu a0
OCHOBHHMX YOTHPBOX TaKOX LIepkBU CB. Xpecra EpycaammcbKo-
ro, Cg. JlaBpenTis i CB. CebacriaHa (Bi OCTaHHI 3 HA3BaHUX —
BXOJY B Hal/IaBHIllli KATAKOMOM, B SIKMX TIEPII XPUCTUSIHU XO-
BaJIMCS BiJI TIepecIilyBaHb i XOPOHUJIM CBOIX HEO1)KUMKIB).

Hattwacaugivuum  naromHuymeom  88axicanocs
make, w0 6KAHOUAN0 AUUE3PIHHSA nanu pumcvkozo. Came
ue mas Ha yeasi lozoaw, 3a3nauarouu 8 aucmi 00
0. C. /lanunescvkozo 6i0 15 keimusa 1837 poxy: «A
npuixae 00 Puma skpa3 nanepedooui ceimaozo céama,
i nepwe, w0 nooauus, 0yeé nana. Taxum uunom, s



6uKoHas8 Odaene npasuno...» Ilpo moii yxce pumyan y
aucmi 8id 13 mpasns 1838 poky ein 32adyeas yoice zemo
ipoHiuno: «3010mapvo8 npooye nismopa mudicui y Pumi
I, nobauuswiu, 1K nana Mue Hozu i 0.1a20C108.15€ HAPOO,
eupywug y Heanoaw, wj00 wieudenvrko o2asnymu éce, ujo
MONHCHAOZASIHYMU.

3 YacoM peniriiiHe CTaBJeHHA 10 CBATMHb Puma mommpu-
JIOCh TAaKOX Ha PUMCBKI ITaM’ITKH, sIKi He MaJIi O€3M0CEePEeHbOTO
peJiriiHoro 3HadyeHHsA. Och 10 MKcaB 3 po3aparyBaHHAM Imo-
qut Ten y 1864 porii mpo BUIOBUIIIE, SIKE BIIKPUBAETHCS BiJIBI-
nyBadeBi Komizero: «¥Y LeHTpi HIMPKY CTOITh XPECT; JIIOAUHA Mi-
IIAHCBKOTO BUIJISILy B CHHbOMY OJ1s131 IIIXOJUTB JI0 HHOTO B MOB-
YaHHi, CKU/A€ Karemoxa, CKJIaJa€ 3e/eHy MapacoibKy i 3 Hik-
HUM OJIAarOroOBiHHSAM KJIaJie TPY UM YOTUPH IBUJIKUX HOLILTYHKH
Ha JepeBO XpecTa. 3a MOLLIYHOK HAJICKUTh BiINMYIIEHHS I'PiXiB
YIIPOJIOBK JTBOXCOT JIHIB». 3

«[lanu BripaBnsivcs y A0OyBaHHI KOIUTIB 1 CTBOPWJIA XMT-
POMYJIPY CUCTEMY 3MPCTBA IiJl BUIJISIOM pe3epBaliiid, KoHQip-
Malliil, aHHaTiB, KOMEHJAIlii1, YHil, IHKOpHopalliii, TUCIIeHCalliid,
1HAyJbIEeHIIiN, I0BUIEIB, XPECTOBUX MOJATKIB, TOIIIO. ..» — UATAE-
MO y «bpokraysza».

3% 3a: Ton . A. Tymewecmeue no Hmanauu (1866). Ilep. kusa3s B. BapsaruHcko-
ro u M. 3aiiueBoii. C. 15. Komizell 3 yci€lo 04eBUOHICTIO IIAHYBAIU K MiCIe MYy-
YEHHULITBA XPUCTHUSIH, ajle TIO3UTUBICTChKA CBiIOMICTb clIpHiiMae HOro He iHaKIIe SIK
«uupk». Kpim toro, Ten nogopoxysae Itarieo y 100y Picopaximento. V Ti yacu
Pum OyB MiclieM i1eifHOTO i BiiCBKOBOTO MPOTHCTOSIHHS MiXK CBITCBKOIO IPOMAJCh-
KiCTIO, III0 00’€HyBaJIa KpaiHy, i pediriiiHoo Brajgomo IMarcekoi aepxasy, o onmpa-
J1ack 00’€THAHHIO.



BescoBicHa TOPriBiIs MOBITPSIM Y «Pajliyci [i1» pUMCBKUX CBSI-
TUHb CBOT'O Yacy He Ha apT Bpasuia ysaBy Yapnbsa [likkeHca —
30KpeMa Tou-Taku xpect y Komisel, 1o 3rogpom Tak po3iioTHB
Inonura Tena:

«YCpOro IpOro YMMajao0 TaKOXK 1 MPOCTO Heba, Ha
BYJMIISIX 1 NUISIXaxX; i 4acTo, KOJM BU HjeTe, AyMaiouu
Ipo IO 3aBrOAHO, TiIbKA HE MPO JKEPCTSIHY KPYKKY,
BOHA palToOM BHUCKaKye 3 MAaJIEHbKOl MPUAO0POXKHBOT
Oynkd, a Ha Kpuimmi 11 HammcaHo: «J[ms  maym
YUCTUIMIIA». 30Upay MOXKEpPTB 0araTopa3oBO MOBTOPIOE
el 3aKJMK, MOOPS3KYIOUM Tepe] BaMU TUM KyXJIeM,
K TlaH OOpsA3KYe TPICHYTUM 3BIHOUKOM, KOTPHUW HWOTO
HEBraMOBHA KUTTEPAICHICTh MEpPEeTBOpIoe Ha opraH. lle
Harajlye MeHi TakOx Ipo Te, IO Jesiki BiBrapi B Puwmi,
IIAHOBaHi OijibIe perTd, maoTh Hammc: «KoknHa meca,
BIJICJTy’)KeHA KOJIO IIbOTO BiBTaps, 3BUIBHSE BiJl MyK OJHY
Aylly YUCTWIMINA». $I Tak 1 He 3Mir TOYHO 3’sICYBaTH,
sIKa TUTATHS CTATYEThCS 32 Take OOroCiyXiHHS, ajieé BOHO
mOOHB HeneleBe. € Takok y Pumi XpecTtu, mpuKJIaBIImch
J0 fKMX, BU OTPUMYETE BIAINYIIEHHS TIpPIXIB HAa pi3HI
tepminu. To#, mo nocrasienuil nocepen Komizeio, napye
BIIMyIIIEHHS HA CTO Ji0, i TYT 3 paHKy 10 Beyopa MOXHa
06aunTH JIONeH, sSKi PEeBHO NPUKJIAAIOThCS [0 HBOTO.
[likaBo, 1m0 JesKi XpecTd HaOyBalOTh YOMYCh OCOOIMBOI
MOMYJISIPHOCTI, 1 1le caMe oAuH 3 HuX. B iHIIOMYy KiHIT
Komizelo € ime oauH XpecT Ha MapMypoBiil IUMTi 3
HarucoM: “XTo MOLiTye el XpecT, OTPUMAE BiAIyLIEHHS



IpixiB Ha JBICTi i 1€ COPOK 1i0”».3

[TocTynoBo B apceHasti KaTONMMIIBKOI MponaraHiy rnociia rij-
HE MICIIe TAKOX 1 KpacuBa ijiest «OmaxeHHol cMepTi» B Pumi — ta
cama, 110 «Ha CIIyXy» y POCIMCHKOIO UMTaya 3aB/sIKU CJIaBETHIN
(pazi M. B. T'oronsa: «Hemae kpattol nosmi, Hik nomeptu B Pu-
Mi; Ha 1Ty BepCTBY TYT JIIOAUHA OJvKYe 10 OoxecTBa» . 3rif-
HO 3 IIEPKOBHOIO Teopi€l, cMepTh y Pumi 3pyuHa ajis 6maroro
MOCTMOPTAJIBHOTO OYTTS 3 TaKOI MPUYHMHU: 3 Puma mymam 671a-
KEHHUX HEODKUMKIB, a TAKOXK PO3KASIHUX 1 MOMUITyBaHHX TPilll-
HUKiB ONrK4e J0OUpaTuch Ao pawo. Pid y Tim, 1110 KiJIbKa pUMCh-
KHX IIepKOB 00OJIaJiHaHi CBATUMU JABEpUMA, sIKi BEAyTh Oe3rmoce-
PEHBO B pail.

Ceami Bpama € 6 uomupvox 20108HUX MICLKUX
oazunikax (moomo y xpamax 3 n’smoma Hedamu i
n’asmoma 0sepuma). Bonu € 6 covopax Ce. Ilempa, Ce.
Iagaa, y Beauxomy cooopi Ce. Mapii (Santa Maria
Maggiore) i Ce. loanna na Jlamepani. IT’sami exioni ogepi
8 uux da3unikxax noOCMItHO 3aMKHeHI, HA8IMb 3aKAA0eHI
ueznonw. «Po3ousae» ue mypyeanus (moomo pooumo
nepwi mpu CuMB0AIMHI Yoapu) MOAOMKOM 0COOUCHO
nana, ni0 4ac npozoAOUIEHHSI KOMCH020 H8INeliH020
PoKy. Bnpoooexc ycvozo poky reinero 30epizacmuvces
MOJNCAUBICIb NPUCKOPEHO020 NOMPANASIHHA uepe3 Ul
eopoma e pail, a Koau r0sinell 3aKiHUYEMbCs, 08epi

35 3a: Hukkenc Y. Kapmunvt Hmaauu (1846). Iep. A. C. Bodosuua. C. 466.
3% Toroms M. B. Jlucm do I1. A. Maemnvosa. 2.11.1837.



3HOo8Y 3aKaadaroms ue2.aor0

JlaTa nepIoro OroJioeHoro X pUCTUsHCHKOro 1oBiieo — 1300
pik. To OyB 3pyuHHii MOMEHT i (pOPMYyBaHHS pUTYyasly Ha
00’eqHaHHs BCix XpuctusiH. 3aBepmenHs X111 cromitrs moponu-
710 OponiHHsA B €Bporii, NPpUOIM3HO TaK caMo, sIK yxke OyJIo B TH-
cssuHomy porti. [ToBCIogHO MOMMPUIUCS TOJIOA 1 3MU[IHI, OUiKY-
BaBCSl KiHElb CBITY, MepeBaxaau ackeTuyHi Hactpol. [Ipiopu-
TeT cepejl YepHEeUnX KOHrperailiil 3100yB (ppaHIIMCKAHCHKHI Op-
JIeH, Jie OiTHAM 1 He3aMOKHUM BiJJBOJWIIOCS B CYCIILIbHIN i€pap-
Xi1 HaWMpecTKHilIe micie. EcxaTonoriudi HacTpol CTBOPIOBa-
JIM CLIPUSATIIMBI YMOBH 151 HOBOI T€OPi1 BiAMYIIEHHS I'PiXiB YCIM
0e3 BHHATKY: XTO HE MAa€ MOXJIHMBOCTI CIUIATUTH MPUKUTTEBY
KOHTPUOYIIiI0 32 MailOyTHE O1a)KEeHCTBO, Xai MOMpPALOI0Th HOra-
MU, ocooucTo pudyayTh 10 Puma nmpotsarom 1300 poky i Bi3b-
MYTh y4acTh B ypoumcTux mporecisx. [larmcpka Oymma Big 22
JIOTOro O0ilsiyia TIOBHE BiJMYINEHHS TPiXiB TUM, XTO BIIPOJO-
BXK Oy/Ib-sIKMX YOTUPbOX TUKHIB LIbOTO POKY IOJIEHHO MOJIUTH-
MeThCsl Y puMchbKHX Oasmmikax Cesroro [etpa i Caroro [asna.
Bynu Takoxx BU3HAYEHI XpamMH 115 I0BUIEHHUX MaJIOMHULTB I10-
3a Mexkamu Puma. 3okpema, Lie BUpi3aHuil y cKelli B X CTOMITTI
NaJOMHULIBKUI Xxpam Muxaina Apxanrena B Monte-CaHT-AH-
mxeno (nposidnia Poxka) Ha MBOCTPOBi [ apraHo Ha TipchKoO-
My MHuci, o BUTATCS B Aapiatuky B 0ik Makenonii. [To6mu-
3y Xpamy, 3a Nepeka3aMu, sIBJISABCS MaJJOMHUKaM apxaHresn Mu-
Xaljl, AHOBAHWM Y JaBHUHY SIK CUMBOJIIYHUIM JBIMHUK XPUCTaA
Kapatouoro 3 Anokasincucy. A Takox 1ie xpam Casaroro SIkoBa



(CanTtpsro) ai Kommocremia B Icmanii, Ha MicIi ITOXOBaHHS T1e-
peHeceHux 3 €pycanrMa penTok anocrona Jkosa.

HesmniyeHHa KIJIbKICTh NUIITPUMIB MOTANIACH JO CBATUHb Pu-
Ma. boromorbliiB, 1m0 gaBaau oOiTHUINO BiABizatn Pum, y Ce-
PEIHbOBIYYI HA3UBAJIM «poMe0». He BUMaIkoBo MIeKCIipiBChKii
JIKyIbeTTI 3aK0XaHuil PoMeo nmpeacTaBiseTbesl «IilirpumMoM»,
a BOHA MOro Ha3MBa€ «Miil JOOpUH MuTirpum». TakuM yrHOM, Ha
Oay, 1e He 3HaroMuii 3 JIKyIbETTOI0, BiH (paKTUYHO BiJIKpHBaE
i1 cBoe iM’s1. CriovaTky «pomeo» OyJIo TpelbKUM TepMiHOM, i
Ha3UBaJIM HUM MTAJIOMHMKIB, K1 Uiy go Ilanectunn, ajge He3a-
6apoM, HUISIXOM HapOAHOI €TUMOJIOTi, TEPMiH CTaB 3aCTOCOBY-
BaTHCA J10 MpOYaH, o UM 10 Puma.

Hlasx «pomeo» 3a3euuail e 0ye npocmum. Ilepw
HIJC supywumu 8 00pozy, niaizpum cKaaoas 3anoeim,
nozooxcyeae 3 OpYyHCUHOW mpusanicmev i dhopmu
i MmodcAUB020 MalldOYmMHbL020 B008YBAHHS, PO30A8A8
oopzu, 3 ycima Mmupuscs, npocueé 0.1az20CA08€HHS Y
CEAWECHUKA | 80UPABCsl Y PUMYANbHULL Raau, CAHOANI,
oepyuu mpaouyiini uinox i mopoy. Ilaromuuku, wo
twau 6 Icnaniro 0o Ceamozo Arosa (Canmwvszo)
0i Komnocmeana, npunacosysaau 00 Kanearoxa
mywro. Ti, wo tiwau 0o Epycaruma, npukpinaroganu
2iAKYy naavmu, a Oiavwicmv, AKI nRpocmyeanu 0o
Puma, npunrawmosyeanu 0o 20408H020 Yyoopy oOaaxy
3 300pajdceHHIM HepYKomeopHozo o00pa3y Xpucma
(«Bepouiku»).

3 ycix kiHIiB €Bponu, 3 [TiBHiuHOT Adpuky, 3 A3zii 10 Puma



IPOJIATIM [IUISIXM «pOMeo». BypituHoBa myTh 3 bantuku de-
pe3 Tiponb; Hopmancbka 3 Bizanrii Ta Masiol A3ii uepes miBJeH-
HuM cxif Itaiii, Anysniio, yepe3 Kpail HOpMAHCBKMX 3aMKIB 1 HOp-
MaHChKMX coOopiB. Tak camo HopmaHChKUM (BapsI3bKKM) IILISI-
xoM nipuxoauu skuteni [lpuaopHomop’s. Eminianceka rmyTh (Bij
Pomest) Bena 3 bankan i 31 CxigHoi €Bpornu uyepe3 AKBLICO Ta
®piyni, Toni — yepe3 Benero 1 Pomanblo. ®@paHuMreHcska myTh
Besia 3 bputanii yepe3 ®paniiiio i anbriiicbkuil nepesai CBsaTo-
ro bepnapna.

dpaHIUreHc KU MapiipyT OyB yriepire 3a3HaueHuid y 100y
JIaHroOApACHKOTO KOPOJTIiBCTBAa Ha Teputopil Itamii (568-774).
Jlanro6apnu OyayBasu 1ei nuisx, 1moo 38’13aTi mpoBiHIIio Toc-
kaHa (Tuscia) 3 gomuoiwo Ilo (Padania). CrapogaBHiM pumIIsi-
HaM 3B’3yBaTH LI pallOoHM He CHaJajlo Ha AYMKY — BOHM y Ta-
Kili KOMYyHiKaIlil He MaJid OTpeOr, Yy HUX BCi IOPOTU BEJU IO
Puma. Jlanro6apou, mo koHQIKTYBaau 3 BizaHTi€ew, BBaxa-
JIM 3a Jriniie TpuMatucs noaaii Biag CxigHol Pumcekol iMmepii,
TOX BUPILIWIA MPOKJIACTU NUISIX Ha €BpoIly KpaiHiM 3aX0I0M
Itanii. Came JlaHrOOApaW POZYMCTIIIN HEOE3NEUHUI TUIAX IO
AneHHiHCbKOMY TepeBaly Un3a, BiIHOBUBILIM PUMCBKY J1I0pOTY,
sKa B JaBHilI 4acu 3B’sa3yBasa JIykky 1 ITapmy, 1 norsarm iio-
ro JI0 3aXifHOro KiHiis goporu Eminis. Po3uninenum, po3mm-
PEHUM, MPOIYIIEHUM Yepe3 TyHelli, B 0araTboX MiCIIsIX HAaHOBO
BUMOIIIEHUM 1 001aqHaHuM iHgpacTpyKTypamu 1uisxom 3 VIII
CTOJITTS PYLUWINA NUTITPUMHM, IO TIpsimyBaiu y CBATY 3eMJIio.
Komu B IX croniTti Ha 3MiHy JaHrodapaam B Itaiio mpuiAmm



(ppanku, nopora Habyna 1e GUIBIIOrO 3HAYEHHS 1 OTpUMaJa Ha-
3By «Francisca» abo «Francigena», 1110 03Hauaio «IpoKJaaeHa
(ppankamm». Le 3Byuasno eeKkTHO, ajie 3 ICTOPUYHO1 TOUKH 30PY
HECIIPaBE/JINBO.

®paHIMreHChbKUA NUISAX MOXKHA Ha3BaTW TOJIOBHUM  ITiJIi-
I'PUMCBKUM LUISXOM JofcTBa. Huwm i i Ti mpovaunwu, 1o nps-
myBaiu B [lanectuny, i Ti, XT0 nan mwmB Ao Icnadii, 10 CBsI-
twmina Cantesro i Komnocresna (tyau Biammsanu 3 Jlirypii
Ha KopaOmsix ['enyesbkol pecryOniku, Big npuyany Canra Map-
repita Jlirype, ne i noHuHi cToiTh codop CB. SIkoBa 1y1st HAMTyT-
HiX Bianpas). He nuBHO, 1m0 ®PpaHIMIEHCHKUN TPAKT CITYKHUB
JUISl CyXOMyTHUX TlepeBe3eHb ToBapiB y PpaHilio, B AHIIIO, B
lonnanpgio. OTXxe, IIJIKOM MPUPOAHO, IO B3AOBXK 1bOTO TPaK-
Ty PO3TAIIyBaJIMCh HAaliOaraTiii, HalOIbII KyIbTYPHI, OCBiUeHi i
BUIIIYKaHI B KYJIIHAPHOMY B1JJHOLIEHHI 30HA €Bpomnu — 1 cepes-
HBOBIYHOI, 1 700K BigpomxkeHHs, i 6apoKOBOI.

30epermch MOJOPOXHI HOTATKH KEHTepOepiliChKOro apxie-
nuckorna Cirepika, SIKUil 311CHUB MaJIOMHUITBO /10 PuMa B KiH-
i X cromittsa. Cirepik JOKJIagHO 3MaJbOBYE MapiipyT, 00ja-
IITOBAaHWIA TIPUTYJIKAMM TSI TIUTITPUMIB, IIMUTAIAMU, OyTMHKA-
MU JIJIsI TIOZIOPOKHIX Ha BiJICTaHI He OijIbITie OHOIEHHOTO ITIllo-
To TIepexo/1y, TaBepHaMu, a0aTCTBaMU, KaIUTUAISIMUA, MOJTUTOBH SI-
mu. Ha minirpuMcbkux nuisixax nepedyBajia OXOpoHa MaH/IpiB-
HOT'O KOHTUHTEHTY Biji pO30IMHUKIB — YacTO 3yCHJUISMM JIMIIA-
piB-TamIUTiEpiB. Y BKUTKY OyJia TAKOX 3apOJKOBA MOA00a «Tpe-
BEJI-UeKiB», TOOTO CTpaxoBe MepeBe3eHHsI IPOIIel, — TAKOX CH-



JIaMU JIMIAPiB-TaMIUTIEPiB, 10 modaTtky XIV cromiTTs, ToOTO ax
JIOKY IXHIN OpJieH He CILTIOHIPYBaJIU, TIOrpadyBaiy 1 3HUTIAIH
3a3/1pICHUKHU.

Came Takumu Tpaktamu 1o Puma tarnocs, 3qaBanocsk, yce Ha-
cesieHHs1 €Bponu. PropeHTiiicbkui ictopuk ['ynbenbmo BeHry-
pa CTBEpAKyBaB, 1110 B MEPUIMIA 0BUIEHHUIA pik PuMm Bingigano
nBa MiJbiioHn oci6. [udpa 114, HaneBHe, nepeOiybieHa. AJe,
1o3a CyMHIBOM, y J€sKi JHI HaIUIUB CTAaHOBUB OJIHOYACHO HE
MeHIIIe TPUIIATH TUCSY ociO. Och o Iisiiocs, 3a ciioBamu [laH-
Te AJIr’epi, Ha €EJMHOMY MOCTY, 1110 BiB 4epe3 piuky A0 Xxpamy
Cg. Ilerpa:

Come i Roman, per I’esercito molto,
L’anno del Giubbileo, su per lo ponte
Hanno a passar la gente modo tolto:

Che da I'un lato tutti hanno la fronte
Verso il castello, e vanno a Santo Pietro;
Dall’altra sponda vanno verso il monte. ..

Tak puMIISIHM PO3JIBOLIN KEPIIO
MocTa Ha yac CBATOro 0BiJIEl0,
106 TicHsBU MixX mimmx He OyJ10,
Y1 npoyaHy CTpyMHIHOIO OJHI€I0
Ho 3amky 11 o [lerpa Tynu Tekam
I npyroio Beprasu tedier.?’

37 Manre Anir’epi. boscecmeenna xomedis. «Ilexkno». XVIII, 28-32. Iep. €prena
Hpo6’si3ka.



Piku JIOACHKI, piKM AyKaTiB TeKJIM B MiCbKi Mypy B MHIIIHI
CBSITKOBI POKM. Y mapa/ioKCaJbHOMY KOHTPACTi 3 ACKETUYHUM
CEHCOM TIO/i1, BiJ I0BUIEIO JIO I0BLJICI0 MICTO CSISUIO Aeajli po3-
KIIIHIIMM OJIMCKOM, CTaBajio Jenaii o3aoomeHimmm. Ha otpu-
MaHi BiJ] MUJIbUOHIB TYpUCTIB JIOXOOW MOCTWIUA BYJIMII, KyIy-
BAJIMCS CTaTyl, CTBOPIOBAJIM KOJIEKIIil, OOMaqHyBaIM TAJIallH, i
BCHOTO OYJ10 3aMaJio, i Bce MPUMHOKYBAJIOCS, TIOAECATEPSIIOCS B
HOBY KpyIJly JaTy, 1 y UEpPKOBHUKIB, 1 y TOPOJSH IOJIOBU MIIUIA
00epTOM Bijl OJTMCKY MapMypy i MEpeXTiHHSI ITO30JI0TH.

Came 710 10BUJIETB MPUCTOCOBYBAIM HalMAacIITAOHIIT OymiB-
HULTBA, HACMIJIMBIII PEKOHCTPYKILIil. PEMOHTYBanCh HE Tij1b-
KM IOB1JIEHHI, aJjie Oy[b-sIKi XpamH, 1 B3arajii He TiJIbKU XpamH, a
BCI MICBKI IUIOII, BYJIMII, MOCTU. JlepkaBHi 3aMOBJIEHHSI HA/IXO-
JIWJIM TAKUM apXiTeKTopaM i CKyIbnTopam, sik boppomini Ta bep-
HiHi, 1 MiCTO 3100yBaJIO0 TBOPiHHS YMCTOI TeHIAIBHOCTI: (POHTaH
Pivyok bepHini Ha ’sitia HaBoHa 1 TUCAY1 iHIIMX AUBOBUK. Bech
IOBIJIGMHUI PiK PUMCBKI HOUI CriajlaXyBaJld CSIMBOM (DEEPBEPKIB.
V pamkax migroryBass Jo oBieo 1600 poky BUUMCTHIN i 00-
namryBamu KeitkoBuid puHOk (Campo dei Fiori) B nentpi Pu-
Ma, 1 came Ha 11 IO, SIK YaCTWHA CBATKOBOI 1HaBrypaiiii, 17
motoro 1600 poky OyB xwuBIeM criasienui IxopnaHo bpyHo.

Typucmuuni menrwo Hedasnvozo roginero 2000
POKY 68KAOUAAU MAKI PeCMOPAHHi  cneuycmpasu
Ha  padicmb  npouanam i 2ocmam:  «Aeusa
Kamepapis» (Abbacchio del Camerlengo);



«Meoanaviionu  kapounaavcovki»  (Medaglioni  del
Cardinale); 6ini epuou «Cikcmuncoka xaneaa» (Porcini
alla Sistina); caaram «Kynoa Ce. Ilempa» (Insalata
Cupolona); «Iuxopiii no-uepneuomy» (Cicoria del
Fraticello). Bce ue cmuaicmuuno 0au3vke 00
pizHomanimuux «Canamis 108ineliHUX», MUNOBUX O
PAOSAHCHLKO020 2POMAOCHKO20 XAPUYBAHHSL.

ManapiBauk i3 nerpoBcbkol Pocii crombhuk Ilerpo Tos-
croii BigBiaB Pum y 1699 portii, TOOTO HarnepenoaHi 4eproBoro
10BU1e10. [IprponHo, nepi 3a Bce MOTo LIKABUJIU CBATHHI, BaX-
JIMBI JJI NIPaBOCJIaB’sl, 1 BIH BUPYIIMB B YHIATCbKY LIEPKBY 1 B
OyarHOK CBsITOro AJjiekcist 4osoBika boxoro. Asie s Ipuik -
’KOTO BapBapa pajio BiTUYMHWINCS i «TIaJIaTy TaIly, JIe BJITKY Kap
BEJIMKUII», 1 «T1arceka 6idmioTeka, ae 6e3/iv cTapogaBHiX KHUAT
Pi3HMX MOB, Y TOMY YMCIi OycypMaHChbKHA AJKOpaH». «BoeBo-
Jla PUMCBKHI1», CIIELiaIbHO JJO HbOT'O MPUCTABJICHUH, Y35B Y Ma-
v 151 ToreToro A03BiI i KiTodi, 00 «IOKa3aTy BCi CBATI pevi,
sKi nepedyBaiu B Pumi». Tak, cTONMbHHUKY OYJIO TPOIIEMOHCTPO-
BaHO i BUTIyMa4eHO Bce, 110 IOB’A3aHO 3 TeHEPAJIbHOIO pere-
TUIIEI0 0BUIEI0, Hacamriepen — Cesatass Ceatux 1 Cxonu, «€ 'y
PUMJISIH TIPO Ty LIEPKBY TIPUCIIIB S, O HIOW TYIO IIEPKBY BiT4M-
HSATh, TPUUILIOBIIN HA 3eMJn0, [uis-nipopok 1 €Hox. Y Tin Besu-
Kiil LepKBi 3 manepti 3po0JieHi I'SITepo ABEepei... Mk SKUMU
cepeHi OyBalOTh 3aBX/IM 3aMKHeHi. | cam mama TumMu aBepruMa
JI0 LIEPKBU HE 3aBkAU BXOAUTh...» CronbHuk Ilerpo Toncroii
YXUJIBHO TIUIIIE TIPO CBATUH PiK — AJIsI IPABOCIIaB’ sl HAOMMKABCS



PIK, IIIO Hi 32 KOHIIETIIII€I0, Hi 32 JTITOUMCIICHHSIM CBATHM He OyB.
Aute BpakeHHs BiJl OpraHizariil TypUCTHYHOTO OOCTYTOByBaHHS
y Micti Pumi y ToscToro ofHO3HauHO MO3UTUBHE:
«Hapon 4osoBivoi i kiHOUYOl cTari OJIAarOBUAHWHA 1
BeJbMM BBiWIMBHE... Hapon pumcbkuil 10 1HO3eMIIiB
BEJIbMHU JIACKABHH, a Maye 10 MOCKOBCHKUX JIIOfIEH Oe3MipHO
npuemHuii... Ha cronax OyBaioTh CKaTepTUHU MOPSIHI. ..
TapeJIi 1 TapiJIKY OJIOB’sIHI, MOPSIIHI, YHCTI. .. PykoMuitHuKN
i mebpa uucTi 3aBkau... TOTIOHY JIMMOBOTO PUMCHKI
JKHTEI, YeCHI JIO/IN, He BKUBAIOTh i TUM IPeOYIOTh. ..»>8

Came Tak: CTaHOBHIIE MPUAMAIOUOI KpPaiHU 3000B’S3yBaJIO
Ha/IaBaTH MPULKIKUM YKCTI PyKOMUUHUKMY 1 TAPUIKY 1 BXUBATU
MIOMEHIIIE IMMOBOI'O TIOTIOHY. . . [Tauilicbka KyxHs1 (pOpMyBajach
BiJIMIOBI/THO JIO 3aITUTiB BEJIMUE3HOTO YMCIIa MPUOYJIIBIIIB, IO Ope-
JIM 1 MYaJId BEpPXH KpailHow. ITaniiiili BUHAXOAWIU ISl TTaJIOM-
HUKIB Pi3HI BUIU «HAITyTHIX» MPOAYKTIB TPUBAJIOTO 30epiran-
Hsl, BUITIKQJIA KOPKi 1 XJ1i0, 110 1X MOKHA OyJI0 CKIJIbKU 3aBroji-
HO TpuUMatH B TopOi. Yac Bij yacy BIaCHUKM TPAKTHPIB i pecTo-
paHiB IEMOHCTPYBAJIM He JIMIIe HeaOusiKe 3aB3sTTs, ajie i Opak
TapHOr'O CMAaKy.

[onoBHuMu OeHedilliapaMu Ta onepaTopaMy pO3paxoBaHOL
Ha TYPUCTIB €KOHOMIKU BUCTyNaIM (POPHOCTH KATOIULU3MY —
cepeTHbOBIYHI MOHAcTUpi. Koim BHACTIIOK mocuiieHHsT apadiB
1 oca0neHHs1 MOTYTHOCTI Bi3zaHTilchbKO1 iMMepil, a TakoX 3poc-

38 3a: Ilymewecmeue cmonvruxa Toacmozo no Eepone (1697-1699). M.: Hayka,
1992. C. 225.



TaHHS KUTBKOCTI po30iitHuKiB 1 mipariB, y VII-X cromittsix Ce-
pen3eMHe MOpe BUSIBUIOCH HETIPUIATHUM [UIsl TIepeBE3eHb, B
€KOHOMilli €BpOMNM MoYaBcs TparidyHUi 3acTiid, po30JIOKOBAHUI
TibkU B X1 cTonitti — XpectoBumu noxoaamu. A 10 XpecToBUX
noxopis, y VIII cromitti, apabu Tpumanu mij koutposem Cepen-
3eMHE MOpe 1 He IyCKaJId €BPOIEHLIiB HiKyau. Yepes 1e BTpaTu-
JI EKOHOMIYHY MOTYTY CTapOJaBHi MicTa, 110 OyJI1 BEJIMKUMHU 32
JaBHbOPUMCBKOI 100, B V=VIII cTOMTTSIX Maiu Baxk/IvBe 3Ha-
YEHHs SIK NIepPeBaJIOYHI MyHKTHU /1J1s1 TOBAPiB, BUBAHTAKYBAaHUX Y
noprax CepeazeMHOMOp’sl 17151 TOAAIBIIONO PO3BE3EHHS KOHTH-
HEHTOM JI0 CaMiCIHbKO1 J0iuHU Peiiny.

Yce eBporneicbke KyneluTrBo ONMMHWIOCh Y BUMYIIEHIN Kpu3i.
BBesenHs sikicHOro iMnopty B €BpoIly 3BelI0OCh Malke 10 HY-
ns1. Jedinmrom cranu i manipyc (Marepiai 1yl TMCEMHOCTI), i
crerii (Marepia Jyisi MEULIMHUA Ta KyJIiHapil). Y 1el BaXKuu
yac [Taiis enuHa 3ymiia iATPUMATH BaXJIMBY MEPEXKY KYJIbTYp-
HUX 1 TOProBUX 3B’sA3KiB. TO OyJIM 3B’SI3KM 1 MiK 3aMKaMU apH-
CTOKpATiB, 1 Mi’K €MUCKOICHbKUMU TMaTalaMH, ajie HAUMIIHIIIN-
MU OyJIv 3B’SI3KM Mi’K MOHACTHPSIMU. BoHM TpuMasuch 3a Oy/b-
IKUX YMOB. Big MoHactups 10 MoHactupsi, PpaHIMIreHChKuM
IUISIXOM Ta 1HIIMMH MUTITPUMCBKMMU TPaKTaMU, MiJl 3aXUCTOM
KATOJIMIIbKUX CTPAKHUKIB MEPEeMIIAIACS JIIOAU, TOBapH, iHPOP-
Mari.

Tak camo, ci1ij] 3a3HaYUTH, 30eperiiacsi CollialIbHa MCUXOJIOT S
Itanii. V uiil KpaiHi KOKHE CEJIMILE 1 CEJIO MOYyBaOThCSA HE TITy-
IIMHOIO, & CAMOCTIHOIO TEPUTOPIEIO.



Bioomo, wo 3a cepedHbO8IUHO20 AUXOAIMMSA
MOHACIMUPI PAMYBANU KHUNCKO8Y KYAbMYPY, 30Kpema
AHMUYHY, B0HU NPOMOKONI0BANU ICIMOPIIO, 3aNUCYEaal
Mmosu, dpopmyeanu oOioniomexu. Aane MoHacmupi
pamyeanu maxkoxdc i eKOHOMIKY, 1 azpoHOMil0, i
300mexHIKY, | mypu3m, i KY AiHapHy KYabmypy.

[myxux 3aKyTKiB He MOIJIO OYyTH B KpasiX, SKUMH TEKJIH 0e3-
MIEPEPBHI JIIOACHKI MOTOKU! A KOMIUIEKCH HENOBHOLIHHOCTI HE
MOIJIM BUHUMKHYTH Yy MICTax 1 cejax, sIKi MUINAJIUCS MpeKpac-
HUMU cOOOpaMU, MOHACTHPCHKUMHU IITKOJIaMHM, 0610J1i0TeKaMu, Ha
IIEPKOBHUX CBSITaX CTABWJIMCh MiCTepil, a Il 0OCITyrOByBaHHS
IIPOYAH PO3BUBAINCSA NIEPEOBI ITpodecil Ta pemecia.

MoHactupi KepyBajM MNMaJOMHUIIBKUMU TMOTOKaMU. MoHa-
CTHMPCHKI JIiKapi 3aBilyBasIv PUTYJIKAMU JJ1s1 OCJIabIeHUX 1 XBO-
pux. ITinirpumiB nocensy, JliKyBajav, MU i rogysainu B 650
MOHACTUPSIX HA CaMOMY TUIbKM MIBHIYHOMY 3axofl Itamii, BiJ
Anbn 10 Puma. A CKisIbKY 1116 MOHACTUPIB pO3TAlllyBaJUCh HA
niBHi, Bix Amysii qo Kanaopii!

MoHacTtupi BiABHAYMINCS CBOIM €HEepriiHUM 1 TBOPUUM IiJ-
XOJIOM HaBiTh Y TOMY, III0 CTOCYETbCS 3aMOB1/IEM HAIllOHAJIBHOL
KyxHl1. [[pakTUUHO B MOHACTUPSIX HIXTO HE 3AI[MKJIIOBABCS HA TO-
My, 1100 CAMOYMHHO YMEPTBIISITU IUIOTh. B obutesnsx miarpu-
MYBABCsI 37I0pPOBHMIl BereTapiaHChbKuil cnocid xapuyBaHHs. Tam
BiZOyBajoCsi BUTOHUEHE BJIOCKOHAJIEHHSI CEPeI3eMHOMOPCHKOI
aiery. Pa3om 3 TUM J10CB1IY€HI MOHACTUPCBKI KyXapl y BUCOKMX
OUIMX KoBMakax (1ei TroJOBHWK yOip 3aTBOPHUKIB IMOTIM CTaB



aTprOyTOM OIIATY KyXapiB y BCIX pecTopaHax, Y BCiX KpalHax)
OCBOIOBAJIM TaKOX €JIEMEHTH BapBapPChKOI KyXHI.

OKynbTypeHHS Ky/liHapil B MOHACTHPSIX BigOyBasocs IUIs-
XOM BHMBYEHHSI CTADOBUHHMX KHUT, Y TOMY YHKCII 3 3eMJiepo0-
CTBa, Ta CKJIaJJaHHS 301 pHUKIB perienTiB. bidmoTekn MOHACTUPIB
Oy JpKepesioM KymmiHapHOI (pistocodil i mpaKTUKHU, KyXHi Ta ro-
PO MOHACTUPIB — JOCHIAHUMU Jlaboparopisimu. Oneit (eneit),
SIK B1JIOMO, € MaTepiaioM J1JIs1 KaToJUIIbKOro 6orociysxkinus. To-
My Ha MOHACTHUPSIX JieKasa TypOOTa PO HAYKOBE KYJIbTUBYBaH-
HsI OJIUB 1 TIPO COPTOBY ceniekIlioo. Kpami Buan x1i600y1ouHmx
BUPOOIB TexX OyJIM BUHAIEH]I TIPU MOHACTUPSIX — TaM, Jie TOTY-
BAJIUCS XJ1iOM AJIs1 IOAEHHOT pO3/1avi He3aMOKHUM (pUTYaJl, pe-
KOMeHJ0BaHU BaTtnkaHom), a Takok Ha MPOJaK.

MoHaxu-OeHeIMKTUHITI BUHAWILIM 3rajaHuil y «Jleomap-
ni» [xysenmne Tomasi a1 Jlamneny3u CUIMTIMCBKUN MakapOH-
HUW TUPIT, PUMCBKI Ta HearoJliTAHChKI PUCOBI «areJIbCUHYU-
Ku» (arancini), aCKOJJAHChK1 OJIUBU 31 CKJIQJHUM hapiiieM, CUIIU-
JHICBKY «KaccaTy», (pirypku 3 MapuunadiB. ®piyaaHcbke KO-
YeHe cayio i cup «MoHTa3a» Oy crieriaibHo ctBopeHi B XIIT
CTOJIITTI YEHIIIMU-OCHEIUKTUHIISIMU JIS IIpOYaH AKBIJIEHCHKO-
IO TPaKTy.

[Mopsix 3 M abartcTBa i a0aTChKi KyXapi COpHUSIIA CXpelry-
BaHHIO KYJbTYPHUX TPaIULIM. AJlKEe YEHL], 1110 MEIIKAJIU B MO-
HACTUPSX, OyBaJIM PoIoM 3 pizHUX KpaiH. [ToOyBaBim B Icnanit
B IHKBI3UTOPCHKIiN cripaBi, yepHelb JJomeHiko Kantyuui 3aBi3 y
nominikaHcpkuii MoHactup y I'pan Cacco (AGpyiio) madpan



(Crocus sativus) — i B pe3ynbTaTi B AOPYIIIO BUHUKJIA UyJOBi
magpaHoBi TUIAHTALII].

Bes Itania — ne nuiax. Y kpamux gpubmax XX CTOMTTS — y
®ennini, [TazoniHi, AHTOHIOHI — onaHyBaHHs ITatil BiTOyBa€Th-
cs1 yepe3 Metacdopy goporu. Ctomnuili y Li€l KpaiHu Hemae. Pum
NoTpiOeH HaceJIeHHIO CBiTy, ayie ajs Itamil BiH He aBTOpHUTET.
PuM — 1ie KiHerp MapiipyTy, a He mo4atok rnoxoay. OBONOAIHHS
Itanieo — pyx, ycnagkoBaHu# BiJi cTopid nitirpumcrsa. Lle pyx
TIOBCIOMHUM, TIEH PyX IMIIIKH, BEJIOCHIIEOM, aBToMOOiIeM. Tak
pyxanucs B CepeqHi BiKU: i3 3ylIMHKaMU, JHIOBAHHSIMU, HOYiB-
JISIMM, MIKHIKaAMU, 3 OJISIIAHHSM BU3HAYHUX MaM SITOK 1 KYILTY-
BaHHSIM CHELIPOAYKTIB 1 crierictpaB. HamMoTyioun Ha Kap/aH Ki-
JIOMETPH, HAMOTYIOUU Ha BUJIEIIKY «CIIAreTi», BIAEThCS OCATHY-
¢ ITasiio, a npuHarigHO — XTO3Ha, ParToOM 1 ClpaBi? — 3Bijb-
HHTH CBOIO JIyIITy i COBICTb BiJi Oy/lb-SIKMX TPiXiB.



JIomOapain

KyxHs 115010 perioHy pisHOMaHiTHa, sk kofHa iHma. Ha nei
BIUIMHYJIM BCI CyCifiHI 00OacTi i KpaiHu: 3 miBHOYI — TiunHO i
B3araii [IBeumapis, 3 3axony IT'eMoHT, 3 miBaHsa Eminmis, 31 cxo-
ny Benero 1 TpentiHo. BiguyTHI Takox CIiIM 4yKO3€MHHUX 3a-
BOIOBaHb. Icranmi, Aki Bosomin odiactio B XVI 1 XVII cromit-
TSIX, 3AJTUIIIIM TIO cO01 Ha ITaM’SITh I1ahypaHOBE «Pi30TTO» (CHM-
BOJI JIOMOAp/IChKO1 KyXHi — risotto alla milanese), a rocriomapi
JlomGapnii B XVIII i XIX cTOMTTAX — aBCTPiiiili — TUTIOBUIA Bi-
JCHCbKUH I1IHiIIeJb, IepeMEeHOBAHUM TYT Yy MIJIAHCBKY KOTJIETY
(cotoletta alla milanese).

Y nombapichkoMy periepryapi MOEIHYIOTHCS TMPOAYKTH 3
Aunbn (Gi7KOBI, SIK Oy/b-sIKa ripchbka KyXHs) 3 IPOLYKTaMHU J10-
yuam [To (ByriieBoqHUMM, SIK Oyb-SIKe MEHIO PIBHUHH).

OT TUIBKY BILJIMBIB MOPCBKOI KYJIIHApil, CJIi/l BA3HATH, B JIOM-
OapacbkoMy HaOOpi Xap4yOBUX 3BHYOK BiIIyKAaTH 3a SKOITHUX
cnpo6 He Bunagae. [Ipote B Hamii gHi, B XXI cTOMITTI, MiaHCh-
KM ONTOBMHA PUOHWI PUHOK (BCE MPUBI3HE) — HAWIIMIIUANA B
Itaii. Tomy y cromuni JlomOapaii € BUCOKOKJIACHI pecTOpaHH
puOHO1 KyXxHi. BimBigyBatu iX qyXe MPUEMHO, XO04Ya TaMTEIIHi
CTPaBU 1 HE MAIOTh CTOCYHKY 10 MUJITAHCBKUX TPAAUIIIH 1 10 JIOM-
OapIChKUX KyJIHAPHUX MaM’ ATOK.

Bepramo i bperris, mo Oynu konuch mia Biagoo Benertit, no-
ci 30epiraloTh BEHEIiaHCbKUI KOJOpHUT y 1ki. ¥ Mantyi i Kpe-



Mi TiepeBakaloTh eminiaHchki crpaBu. Y IliBHiuHil JlomOapmit
BiJJUyBA€ThCS BIUIMB IIBEHLAPCHKOI KYXHI — a caMe B TPAJULIISIX
oOMmeskeHoro o3epHoro micra Komo.

Komo 3 naBHix yaciB — 1uTaiesb KyJiHapHux yMmidb. Henap-
Ma X came 3 Komo pomom ciaBetHuit MaecTpo MaprtiHo nie
Pocci, aBTOp OJHOrO 3 rOJOBHUX ITATIHACBKUX TBOPIB i3 KYIi-
Hapil — «KHWxKkM npo KyniHapHe mMuctenTBo» («Liber de arte
coquinaria», 1450). MaptiHo 6arato pokiB IPOIPAIIOBAB TAEM-
HUM KyXapeM aKBLIEHChKOro marpiapxa, CIyXkHB 1 IpU BEHe-
uiaHchbkoMy JBopi, i B Minani npu nBopi lxaH lxakomo
TpiBy/bLIO, KOHIOTHEPA, IO CIYKUB Yy MIJAHCBKUX T€pPLOTiB,
nepeOpaB BiJl MiUJTaHINB icmaHchki cMmaku. [Bip TpiBynbliio B
Minasi, 30kpema, OyB HOJITUYHUM 1 KYJIbTYPHUM IIEHTPOM B3a€-
Mo3B’s13kiB Itanii 31 [lIBeiinapiero. Big MaptiHo mu fgizHaemocs,
o Bxke B XV CTOJITTI, IK 1 HUHI, HAWBAKJIMBIIIOI CKJIaJ0BOIO
yactuHolO KyxHi Komo Oyna mpicHoBojHa puba: doperi (trote),
OKYHI (persici), T1uHH (tinche), a Takox ocenenui (finte) i cymieHi
ApiOHI prOKY, pO3MOUEeHi B OIITi i miAcMaxkeHi (missoltit). 3 Kyx-
Hi Komo mpu6yno B miBHIYHOIOMOAPICHKY KYXHIO «Pi30TTO» 3
(ine okyHs (pesce persico).

Ha nouwamxy XI cmoaimms, Ha mai 3azaabHozo0
3anenaoy il poO30peHHsl, 8I0CYMHOCHI MO8apis Yy Oinvuliil
uacmuni €eponu, ¢ Ilagii (Hemoxcauso nosipumu!)
Mmoxcna oyno kynumu ece. Kpacnomosno ceiouamv
npo ue annaau «Honoranciae Civitatis Papiae». Tam
DPO3n0GIOAEMbCS, U0 3 KOXHCHOZ0 BEHEUIAHCLK020 KYNUst



cmsieyeascss Ha Kopucmv minicmpa d¢hinancie Ilagii
(Maestro del Tesoro) ¢ynm nepuro, dpynm kopuui i
Pynm imoupy, a o020 OpyrHCcUHI HANEIHCAN0 OMPUMAU
3 KOJCH020 KYnus 2pedinb 3i CA10H080T KiCmKU, 03epKan0
I CKDUHBbKY 3 MYyaiemHuUM HaAOOpom ado 08adusmo
nagilicbKux conv00.

Hainiectst Hanoneona i noumpenus B X VIII cromnitti ppanko-
MaHii 3JIAIIAIN TI0 co0i TaKy crenuiuHy CTpaBy, sIK «Kacce-
Ja» (cassoeul, cassoeula) — «kacTpyJisi», aHAJIOT MiBAEHHO]PaH-
ITy3bKOT0 «pot-au-feu». Kaccena 3 m’sica, oBouiB, 1iepOou, 1o Ha-
rajiye KamycHsik (1i), ToOTo Jie mepiie i gpyre B OJHIi Tapini-
11i, — OJTHA 3 YMCJICHHUX TYTEIHIX «KOMILJIEKCHUX CTpaB» (piatto
unico), Mo JO3BOJISIE MPALIbOBUTUM, KBAIUIMBUM 1 HAaJ3BUYAl-
HO OPraHi30BaHUM JIOMOAPAIIAM IMIBUAKO CICTH 3a CTiJI, HAICTH-
Cs1 YMMOCh OJIHUM, HE YeKal0uM Ha TIepeMiHy CTpaB, BCTATH 3-3a
CTOJTy 1, HE BUTPAYAIOUU MAPHO Yacy, 3HOBY BJIIMTHUCS B TPYAOBI
Oy/IHi.

['ooBHUM MiCTOM 11i€l 00sacTi B 100y PaHHBOTO 1 Mi3HHOTO
CepenHboBivuys, micis HaBaiu Ha Itamio B VI cromiTri jaHro-
OapniB, OyB He MisaH, Mo crapmmHCTBYE Haj Jlombapmieo 3
XV cromitta i o ceorofHi, a [aBist, eHTp JaHroOapACHKOro
KopostiBcTBa. [1aBist — KOpoMiBCbKE MICTO, XOU Ha3Ba MOro crep-
11y 30MBa€ 3 MAHTEJNKY, BKa3ylOud HE TaK Ha IMIIEPaTOPChKY, SIK
Ha naricbky Biagy (Papia). ¥ CepennboBivui [1aBist po3koiyBa-
Ja 6e3MipHO, 3aBASKN CBOEMY YHIKaJbHOMY PO3TalllyBaHHIO Ha
€IMHOMY BOTHOMY IILJISIXY, IKUH JaBaB MOXJIUBICTh BEHEII1aHCh-



KMM KOpaOJisiM 3 TOBapaMu CItycKaTucs Bin Aapiatuku 1o [T'e-
MOHTY.

3 yacom aenani yacrie Ky 3 @panuii, Icnanii, Anrii, Hi-
MEYUMHU Ta CXiJHI TOPro.i rocti npudysanu B [1aBiio, 3abupanu
y BEHElliaHIiB TOBapy, BUBO3WJIM B CBO1 KpaiHU. Tak 3 pO3BUT-
KOM ITiBHIYHOI TOPTiBJi 3pOCTaJI0 3HAUEHHS 1UIAXY Ha MiBHIY.

MuHas yac, B 1176 poi I1aBis (a npaBuB Hewo Ppiapix bap-
Oapocca) 3a3Hajia opa3ku B OutTBi mija JlenbsiHO Bia Jliru jom-
6apacekux Mmict (Minana, bepramo, Jlekko, Kpemonu, Mantyi
i bpemrii). [Ticnsa 1poro 6yB OCBOEHMIT HOBUI TOPrOBHI TPaKT
yepe3 CeH-I orapacekuit nepesas Big MinaHa B PeliHCBKY nonm-
Hy udepe3 bazesnb 1 JliouepH. Tak nouanocs migHeceHHss Mina-
Ha. Minan 3ymiB noticautu [1aBito, ocodnmmBo BigTomi, ik OTTOH
BickonTi, MiJTaHChKMIA apxienuckomn, y 1278 porti 6yB mporoso-
HIEHUI TaKOX MUJIAHCBKUM CUHBMOPOM, OTPUMABIIIY HAJT MICTOM
HE TUIbKY PEJITiiiHy, a ¥l CBITChbKY Biaay. CUJIO0 IIbOro MOJBIN-
HOTO KEepPIBHMIITBA MICTO J0OIaTKOBO 3MIIIHWJIOCH. 3a MOCHUJIeH-
Hs1 MilaHCBKO1 MoryTHocTi poni Ilagil Ta Minana nomiHsiucs.
[NaBis crana nomtuyHUM goaatkoM Minana. A B 1882 pori mij
Cen-I'oTapnom OyB MpOKJIaIeHUI TPAHCTIOPTHUI TyHEJIb, 1 3 TO-
ro yacy MisiaH yxe He OOsIBCSI JKOJIHOI KOHKYPEHIIil B poOJIi To-
JIOBHOTO TPAHCHOPTHOTO Ta MEPEBAJIOYHOTO KOMEPIINHOTO BY3-
Ja €Bpornu.

Huniwni cucmemu ipuzauii 600CKOHA1€HO, ROPIGHHO

3 Jleonapoogumu uacamu, i 60HU KAIOUAIOMb MIpiadu
HegeauKux @HoHmanHuuKie, wo po3oPUKyOmMsv HAO



noasmu i aykamu pocsnuii nua. Temnepamypa ybozo
MYyMany RNOCMILHO NIOMPUMYEMbC HA PIGHI NAKOC
eocbmu 2padycie, w0 pAMYE noAs i AYKu 5K 8i0
nepezpieanHa ma nocyxu, mak camo i 8io moposie. ILle
0a€ MOIHCAUBICIB XNIOOPOOAM | MEAPUHHUKAM 3HIMAMU
no KiabKa 8poiicaieé Kopmosux Kyaomyp Ha pik.

Minancekuii repror Ixan Ianearro Bickonti (1351-1402)
1B Ha oKoyuIsIx [1aBii, TaM BiH 30yyBaB PO3KIIIIHUI 3aMOK, Jie
moOuB oTouyBatu cede iteparopamu. CMak 10 BUEHOTO i Moe-
TUYHOTO JO3BLLISA, A0 BUIIIYKAHOT'O TOBAPUCTBA MPUILENUB Iep-
tory Ixkany I aneario Horo AsabKo, MiTaHCBKHIA CUHBbIHOP JIKO-
BaHHi BiCKOHTI, 1110 NpuXUCTUB NpH cBoeMy 1Bopi B 1353-1361
pokax noera-emirpanra ®panuecko [lerpapky. Tox masilicpka
pe3ueHlis OyayBaacs CrelialbHO A5l OMCKY4YOro mpuaBop-
HOT'O JKUTTS, i TaM BJIAINTOBYBAJIMCH HA/I3BUYANHO TMHUIIHI, Oa-
raropa3oBO 3MaJIbOBaHi B MOE3il PAHHLOTO PEHECAHCY OEHKETH
(TOJIOBHI CTpaBU — AWYMHA, cBikuHA). [IpudyBiim 1o Minana B
1483 porii 1o aBopy repuora Jliogosiko Mopo (apyroro nocrijib
npaButess 3 poguau Copiia, 10 BUTICHWIA AUHACTII0 BicKOHTI
3 MIUJIAHCBKOTO Tpectody), Jleonapno na Bindi mpoekTyBaB rij-
POTEXHIKY 1 KaHaIU AJis MailOyTHIX PUCOBUX TUIAHTAIlIH, SIKi T
chOrofiHi oTouyloTh [1aBiio, mpocTAarmuck ax 10 MijnaHa.

BurosoByBaHHSI BEJTMKOI poratroi xyJoou — Iie¢ OfIuH 13 crie-
iaJIbHAX HANPSIMKIB CIJTbCBKOTO rocriogapcrsa Jlombapmii. Xou
y Jlombapaii ekoHOMiKa 3[eOUTBIIIOrO MPOMKCIIOBA, ajle 3a PiB-
HEM PO3BUTKY CUIBCBKOTO TOCHOJAPCTBAa OOJIACTh HA JPYromy



mici B Itamii miciasa Emutisg-Pomassi.
CreHpaJib IIHCaB:

«BoOHBS MMUTHCS TIO CXUJIAX MaropOiB, 0OEPHEHUX Ha
HiBHIY, TUM YacoM sik Bepramo nmpuTKHYBCS 10 maropOis,
10 CIyCKAalOTbCS Ha MiBJEHb. MiKX HUMM Mpossrae
poskimmHa goiauHa JlomOapaii, HaldmpocTopilla B yCbOMY
LMBiII30BAHOMY CBiTi».>

Ha pykoTBopHUX paiichkux rpyHTax JlomOapmis mooOyaysaia
CBOIO eKOHOMIuHY Mitlb. JlomOapacekmii itepatop Kapno Kar-
TaHeo 3MaJIbOBYE Iie Y «Bimomoctsax mpo Jlomoapmio»:

«3IaTHICTb LLOT'O MPOCTOPY MPOrOI0BYBATH HACEIEHHH,
TOOTO MpUpOgHA 1 AWMKA POMIOYICTb HOro, BiAIOBiAA€
MPUOSTM3HO JEeCSATIH YacTUHI HAIIOro ChOTOTHIIITHBOTO
OararctBa. Ha nmeB’HOCTO X BIICOTKIB HaIlla 3eMJIA —
HE TBOPIHHSI IPUPOJH, a TBOPIHHS JIIOJCbKUX pyK. Haia
IITYyYHa OAThKiBIIMHA» .40

Crenpganb y nonoposki 3 Misiana 1o I1aBii 3a3HauaB y 1iojieH-
HUKY:

«Kpail, sskuil npoMuHael, npsamyodH cioau 3 Minana, —
ofuH 3 Haiibaratimx y €spomi. [lepen ourimMa moBcsKyac
KaHaJIu 3 [IPOTOYHOIO BOJOIO, 1110 3a0€3Me4yI0Th POJIOUiCTh
IpyHTY» 4!

['onoBHUMY BUIaMU CLIBCHKOTOCTIONAPCHKOL A1SLTBHOCTI XJTi-

3 3a: Crennanb. Pum, Heanonv u @aopenyus (1817). Tlep. H. 4. Prikosoit. C. 133.
40 Cattaneo C. Notizie sulla Lombardia- La citta (1844). P. 472.
4 3. Crenpganb. Pum, Heanonv u @aoperyus (1817). Ilep. H. 5. Prikosoii. C. 121.



60po6iB Jlombapii € po3BeeHHs pucy B AonuHax JlomesutiHo
(to6To Bij [Nagii 1o [T'emonTy) i Ha MiBAEHHWI 3aXif Bi MaHTYyi,
a TaKOX 3aroTiBiis (pypaKy Ha BCIX JOCTYITHUX PIBHUHAX, 3aB/s-
KM YOMY O0JIacTh MiATPUMYE PO3BUHEHE TBAPUHHUIITBO 3 PO3-
BeICHHSIM CBUHEH 1 Besmmkol poratoi xyaoou. [le B XIII cromiTti
reHiaJIbHUI YepHellb, OCHOBOIOJIOKHUK BUBYEHHS TPaMaTUKU,
Tepuiapii opaeHy rymiaiariB bonsesiH e Jla PiBa nucas y cBoin
npaui «[Tpo Bu3HauyHi mam’siTku Mistana» («De magnalibus urbis
Mediolani»): «TakuM 4YMHOM Ha HaIIMX 3eMJISX 3alaHyBaJia
IAC/IMBA POJIOYICTh PI3HOMAHITHHX 371aKiB. .. Fit etiam in nostris
territoriis felici fetu fertilibus bladi multiformis...» BonBe3in
YTBEPIKYBaB, 10 TPUIISATH TUCSY OUKIB PO30PIOBAIN MiJIAaHCh-
Ki nosisi. BiH 3MabOBYBaB TaKOXK Bpakaiodi KAPTUHU M’SICHOTO
JOCTAaTKY HA MICbKUX PUHKAaX.

Cepen cneumnponykriB JlomOapaii € onuH, Tak OM MOBU-
TH, nomiTuaHo-nporpamuuid. Le cup «Bel Paese» («IIpekpacHa
KpaiHa»). Bin 6yB crBopenwii 1906 poky mignpuemiiem Emxigio
[anb0ani 3 Oypry Meiblio, po3rarioBaHoro Mix MinaHom i Bep-
ramo. [ anbOaHi, HaJMXHYBIIKUCh YCITIXOM (DPAHIy3bKMX CHPIB,
3aMHUCIIMB 3allPONIOHYBATU MIKHAPOJHOMY PHUHKY COPT CHUpPY 3
MEHIIT BUPAKEHUM CMAaKOM 1 MEHII HaB’sI3JIMBUM 3allaxoM, HikK
y TPAULIAHMX iTalidCbKUX cUpiB. Byna nposeseHa ofgHa 3 Hail-
OUIBIII paHHIX MApPKETMHIOBUX KaMIIaHiil B iCTOPIil iTaTiACHKOL
Xap4yoBOl MPOMUCJIOBOCTI, MPOAYMaHO iM’si HOBOI Mapku. Top-
roBejibHe HalMeHyBaHHs, sike [ aibOaHi 1aB CBOEMY «OpeH/I0-
BOMY» IMPOIYKTY, TOBTOPIOBAJIO HAa3By KHIKKM abaTa AHTOHIO



CrommnaHi «II bel Paese», mo Buitiwia 1875 poky i 3axkuna yu-
MaJIOro yCImixy cepell MilaHChKO1 Oypxyasil. CBOro yacy KHIXKKa
Anronio Ctonmani crayia OfHI€0 3 MepHmx crpod reorpadiy-
HOT'O Ta TeO0JIOTiYHOrO OIMUCY O00'€IHAHOI KPalHU 3 aKTyaJbHOIO
171eHOI0 METOI0 — BUPOOJIEHHSI CITUILHOI 1TAJIICHKO1 CaMOCBIJI0-
MocTi.** A cup «bBernbae3e» CTaB OfIHIEI0 3 IEPIIUX CIPOO MPO-
CYBaHHs MapKu yepe3 iieiiHuii imigxk. [ToOyToBa Kynbrypa ITanii
HE CXBAJIIOE TaKOl OE3IIEPEMOHHOCTI B MiAXO/I JI0 CBATOTO — /10
1ki. Cup «benbnaese» 11e 1 10 CbOroAHI BUKJIMKAE Y 1TATINChH-
KHX CMOXWBAYiB IHCTUHKTUBHY HEJIOBIPY: XOIATh HEOOT PYHTO-
BaHi YyTKH PO Te, OYI[iM HOr0 BUTUIABIISIIOTH 31 IIKYPUHOK 1 00-
Pi3KiB, 1 YaCTO MOKHA MOYYTH, HIOUTO «cMak “bBesbraese” B3a-
raJi Hi Ha 1[0 HE CXOKHUIN».

Bepxosencmeo  Minana  Ha0  HABKOAUWHBON
mepumopiero, 30Kpema, CMaAA0 MONCAUBUM 3AB0SIKU
0e3nepediiinocmi  8000NOCMAUAHHS Ub020 BEAUKO20
Mmicma. Ile mooce eudamucov OusHum: aodxce &
okoauusx Minana, K nokaszye zeozpagiuna mana,
Hemae eeauxoi piuku. Tax, ane noboauzy Minana

42 Bupas «Il bel Paese», mo Tenep 3poOuBcs 3BMUYHOI0 mepudpazowo A Iranii,
Bepuie BxuB Jante Amir'epi: «del bel paese 1a dove °1 si suona» («mprBadIMBOrO
Kpaw, ae jyHae sil»), Inferno, XXXIII, 80; Tyt «bel Paese» 3actocoBano 10 ape-
Ty TOIMPEHHsI iTAiACBKOI MOBH, TOOTO «MOBH si!». ®panuecko [lerpapka BHKO-
pucrtaB Bupa3 «bel Paese» no Itamil sik reorpagdiuHoro apeany, oOMekeHOro AreH-
HiHamu, Asbriamu i MopeM: «il bel paese // Ch’Appennin parte e 'l mar circonda e
I’Alpe» (Canzoniere, CXLVI). A y kamxkii AnToHio CTonmaHi 1el ormucoByil BUpa3
OyB yriepIre 3arpoOHOBaHUIA K racyo. Llei pexnaMunii ciorad y XX cTomiTTi 3po-
OUBCS 3araJIbHOBKUBAHOKO (hOPMYJION0.



PO3MAauo8ani KoA0canbHi 800HI pecypcu — Nb000SUKU
Aavn! Cmikarouu 3 anvnilicbKux 8epuiun Y nio3emHi
neuepu, 800a PO3MONAEHUX 2IPCLKUX CHi2l8 3aNn08HIE
8eauxi Hazpomaoxcyeaui 8 3emuill moswii. Yumano
MaKux Hegi0OMUX C8IMmY 6000CX08UW, € MAKONC NI
Miaanom.

SIk MOKa3yI0Th ICTOPUYHI MyTIBHUKY i Ha3BU BY/IUI (aOCO-
MoTHO cyxonyTHi O3epHa Bynmuus i O3epHuil IpoBYJIOK — via €
vicolo del Laghetto), 3 yaciB Jleonapno na Binui (ogHOro 3 mpo-
eKTYBaJIbHUKIB MicTa) 1 10 yaciB Myccosini, Miian mir nuiia-
TUCSI HAJ3BUYAIHO 3pYYHUM KiJIbLIEM KaHAJIIB, 3’€IHAHUX 3 Piy-
kamu Tiunno i [lo.

Crenpanb OyB y 3aXBarti Bifl TOTO, IK PO3YMHO HaJIaroKEHO
rJIpOKOMYHiKallil y camoMy MiJiaHi, a TakoX y HOro nepeami-
CTAX:

«[lig KOXHOW0 BYyJMIEIO... MiA3eMHI KaHaBu. Yepe3
KOJKHI CTO KPOKiB JIEKUTb KaMiHb 3 MPOCBEPIJICHUMU
OTBOpPaMH [Is CTOKY B KaHaBY Ti€l BOJM, 1110 MOTPAILISAE Ha
OpykiBky. Ock yoMy Byl MinaHa — HalR3py4HiIli B CBIiTi
1 Ha HUX 30BCiM He OyBae Opyay. Y 1iil KpaiHi Bxke JaBHO
HIKJIyIOTbCS TPO Te, 10 KOPUCHO MPOCTUM IpoMajsHaM. Y
1179 poui MinaHIi MOYAIM PUTH CYAOX1THUNA KaHAJ, IKUN
yepe3 TiumHO 1 Ay 3’€qHaB ix MicTo 3 o3epamu Magxope
i Komo. Kanan et mpoxonuth yepe3 micto, sk y [apuxi
OyipBap Bij 1oiomi Bactwiii no nepkBu CB. MarnanuHu.
V 1179 poui mu, dpaniysu, nepeOyBajd y KpilocHOMY
CTaHi, a aHU HaIi i 3 Koposiem Jlionoikom Mononum



y XpectoBuil noxiJ. MijsaH HaTOMiCTh OyB pecryOiKoio,
7ie KO)XeH OOpOBCs, 00 XOTiB 1IbOTO i MParHyB OTPUMATH Te,
qoro Oaxkas. Och yomy 1mie i y 1816 porri By/uili Hani Taki
BOpoxi 10 mimoxoniB. Ane, Tcc! Ilo ckaxe HallioHaibHa
ropHicTh ?»43

[Topi6Ho 10 MockBu, Minan 0yB moptoM m’siti MopiB. I1o ka-
HaJIaX IMiJBO3WIN 3 03epa Mamkope MapMypoBi OpUIM IIPOCTO
10 MiTaHCHKOTO JJOMCBKOTO COOO0pY, 110 OyIyBaBCsI OHA/ IITiCTh
CTOJIITh NIOCHUIb. BOpIOUMCE 13 3aCHIUISAM KOMapiB 1 TPaHCHOPT-
HUMU TTpoOKamu, MyccosliHi Haka3aB BCi 11i KaHAJIU 3aMOCTUTH
OPYKiBKOIO 1 3aCHIIaTH 3eMJICIO.

Bixe y VIII cromiTTi ckiaanucs (oabKIOpHI TBOPU HA 3BEJIU-
YEHHSI CJIABETHOTO AOCTATKY M’sica, MIIIIEHMUIII 1 BUH Y 11l OKPY3l.
Insare TYT KQJIOPIAHO 1 CHTHO: MOKJIMBO, CaMe BiJl TOro, 1110 Oara-
TO 1 CTApPaHHO, 3 Mal’e MPOTECTAHTCHKUAM 3aB3SITTSIM, IPALIOI0Th
13 paHHBOI'O PAHKY J0 Mi3HBOro Bewopa. He maroum vacy pos-
CHJI)KYBATHCS 32 CTOJIOM, JIOMOAp/ALli 3HaXOAATh CIOCOOU mepe-
TBOPUTH TPAAULIKMHY 1)Ky Ha IOXKUBHUN «pacT-pya»: cKaximo,
IIMATOK M’sica, sikuid y ToCKaHi NEKTUMYTh Ha BIIKPUTOMY BOTHi
1 HA3MBAaTHMYTh «(DIOPEHTIHCHKIM Oi(pIIITeKCOM», MO Kiorpa-
My Ha Nopuiio, B MisnaHi nepeTBOPATh Ha «TaJIbATY» — Hapi3KYy:
CMaKUTH 11 IOCTaTHBO JIBI XBUJIMHU, a )KyBaTH HEe 0OOB’I3KOBO —
KOBTaM i Oiku. MoxHa HalcTUC 1 BiciMaecsaTbMa TpaMamH, CII0-
YyaTKy A10, TOI1 BiAMOYUHOK.

Ionpu 3AMONCHICMb Ja0moapouia, ixHiil

4 3 Crenpanb. Pum, Heanonv u @aopenyus (1817). Iep. H. 4. Poikosoi. C. 99.



HAUIOHANbHULL xapaxmep 8i03HAUAEMbCS
owaoaugicmro. Tym uacmo zomyrwme npucmoiini
cmpasu i3 3aAUWIKIE  euopauHbozo 00idy. lle
numanHs yecmi ma eminng. Miranyi nuwaromvcs
ceoimu xapaxmeprumu «riso al salto» (euopawine
«pizommo» Yy 6uz2ns0i CbO2OOHIWHIX Kopoicie) i
«MmoHnoerini» (mondeghili) — mrogpmenvox 3 menenux
00pi3Kie eapenozo m’sca. llsa cmpasa 6 minaucvkux
2ocnodax iHOOI nNOOAEMbCS pa3oM 3 MACAUHAMU |
pucosumu Kyavkamu 00 anepumuay.

[Mepernik moMOapACHKUX CUPIB HecKiHueHHW. [liBHIYHA TIO-
JIOBMHA 00J1acTi — aybIlilChKi BUmack (HonwHM BasbresutiHa,
Banpk’sBeHHa). CHpu TaM BUTOTOBJIAIOTHCS NMEPEBAXHO 3 KO-
POB’STYOTr0 MOJIOKA, TUM YacoM sIK y 0ararbOX iHIIMX 00JacTsX
Itami, ge yKocH rip CTpIMKIilli, a TpaBa MOCTYIAETbCSA COKOBH-
TiCTIO, MEpPeBaXaloTh CUPH OBeYi (pecorini) abo Ko3s4i (caprini).
[HIIE TTAapCTBO KOPOB’sTUMX cHpiB — EMistiss-Pomanbs. I came o0
He 3aJiexkaTH Bij cycianbol EMimisi-Pomansi 3 11 «[lapmesanom»,
JlomOapnisi cTBOpWiIa BJIAaCHUN BUTPHMAHWM, CYXHid, HE3aMiH-
HUU Y IPUrOTyBaHH1 KOpoB’ssunid cup. Lle «Grana padano» 1 (11
3HABIIIB 1 JIIOOUTEJIB BUTOTOBJISIETBCS Y HEBEJMKIA KiJIBKOCTI B
okomuusix Jloai) «Grana lodigiano»: ioro BUTpUMyIOTh y ¢op-
Max He MEHIIIE YOTUPbOX POKIB, 1 HABITH MICJIS IIbOTO YacCy JIOA1/I-
’KAHCBKMI CUP, KOJM KMOTO PO3pi3aloTh, YMi€ €(EKTHO ITyCTH-
TH «CJIbO3Yy». € 1Ba OCHOBHUX PI3HOBU/IY JIOAIIKAHCHKOTO CUPY
«['paHa». CMak 1X pO3pIi3HSIETHCS 3aJIEKHO BiJ] OpH 300py MO-
JoKa. € «I paHa JOIiIKaHO» 3 JITHOIO, «TPABHEBOI0» MOJIOKA



«maggengo»; MOro BapsiTh 3 MOJIOKA, HAJJOEHOTO Bijl 1Hs CBATO-
ro I'eopris 1o Csatoro Muxaiina (3 23 kBiTH# 1o 29 BepecHs). |
€ «I['paHa JIo/IiIKaHO» i3 3MMOBOIO MOJIOKA «VErnengo», iHIImi
Ha CMakK Ta 1HIIIO1 BITAMIHHOCTI.

Cup, o BupoO:sioth mig Minanom y Oypry ['oprosiiona, Mae
1 Ha3By «TOProHI0JIa», OMUCYBATU HEMA YOro, ajke HOoro po3-
BO3SITH 10 JISTIKATEeCHUX KPAMHHMIISIX 1 MO pecTopaHax YCi€l 1ia-
Hetu. barato xTo 3Hae roro 6omaii 3 uyTok. [Todpatum «pokdo-
py», BECb Y IPOKUJIKAX, 3€JIEHUM, JIMIIKUIA 1 B’SI3KUH, COIOHU,
Pi3KMil Ha CMaK, BUPOOJIEHHUH i3 3aCTOCYBAaHHSM NEHIIWIIHY —
1Ie He3aMiHHI JIACOIIli B KiHIIi 00i/1y. Y TO€IHaHHI 3 rpyIIeio CUp
«TOProHLOJA» 3AATHUI CKJIACTH IMOBHOL[IHHY KOMILJIEKCHY CTpa-
BY, MOJIUTUI MEIOM — BUIIYKaHUH jAecepT. Itaniiiili, HaneBHe,
MOTONISIThCS BIIMOBUTHUCS BijI YOO 3aBrOHO, ajie Bif] «TOPTrOH-
LOJIW» — B HaMOCTaHHIIYy 4epry. IIpo Te cBigUnTh MapTU3aHCh-
KUH IOJEHHUK BiIOMOI'O MOJTITUKA, KOMYHICTa, KEPIBHUKA PYXY
Onopy B vacu [Ipyroi cBitoBoi BiiiHu [Ixopaxo Amennonu. ['e-
POH-MIANIJIBHUK 3MaJIbOBYE CBill TaeMHMIA niepexia 3 Minana y
Bononsio y 1942 poi:

«ITicna Jloni mu mnepenpasnsivcs 4vepe3 [lo Ha
nopowmi. Hacrag geHb, po3BUIHUIOCE, IEPEMIIIATHCS CTAJIO
HeOe3MeYHO, MU YeKaJIi Be4opa Ha OCTPOBI Mocepe]] PiuKH.

VY Tpartopil HaM MofaIM 3aills MO-MHUCIUBCHKU, TapHUI
caJiat i 0cOOIMBO YyIOBHIT CUP «TOPTOHIIONA» , CMAYHIIIIOTO
3a SIKWH S HIKOJIM He KyIITYBaB, 3 OJIMCKYYUMH 1 )KUPHUMHU



XpobaKamH, 10 BUIIOB3aJIM IIPOCTO Ha TapiJKy».**

He y BciX 1 He 3aBk/M, HA Kajb, CIOMISAAHHS «TOPrOHIIO-
JIM» BUKJIMKAJIO Taki mupi nouyrrs. Icropuk Maccimo Kanpa-
pa po3noBiB icTopiio corianicra 3 ManTyi Axnpea beprariioHi,
sxuit yTik B CPCP micns Toro, sik B ITanii BiH OyB 3acymkeHuit
Ha JBaLATUPIYHE TIOPEMHE YB sI3HEHHs1. []0 CBOIX HEMPUEMHO-
crel BepranoHi npaioBaB CEKpETAPEM CLIIbCKOTOCTIONAPCHKO-
ro kooneparuBy y Oypry Can benenerto Ilo, crieriamnizyBaBcs
13 300TexHiKkM 1 MonouHux ¢epm. Ilorpanusum B Pociwo, BiH 3a-
MIPOIOHYBAB 3aCHYBaTU B POCTOBCHKiit 00acTi cupHy (habpHKy.
KepyBaB BiH BUPOOHUIITBOM ITi€1 POCTOBCHKOI (haOpPUKU yCITiIII-
HO 1 pajliCHO, Bi/IIal0u BC1 CBOI CUJIM BUIBHOI JIIOAWHU COIiai-
cruaHoMy OyniBHULITBY. Pabprka BUPOOIsIa CHP «TOPrOHIIO-
na». Y 1936 poui, nie 0 NOYaTKy CTAIIHCBKUX PEINpPECiid, CUP
MOTPANuUB Ha 04l OIHOMY 3 HayabHUKIB MictieBoro IITY BikTo-
py 'apMmy, 1 Ha miicTaBi 30BHIIIHBOTO BUIISY LILOTO MPOAYKTY
iTaiiicekoro axiBlisi BMMTh 32apeliTyBajIM 3a IIKiJHULITBO. Y
raserax HajapykyBaiu: «Corian-gammcTchkuii cadortax. Tpolib-
KiCTChKI areHTH OTPYIOIOTh CUP». 3HaJ00MIOCS BTPYYaHHS Hap-
komnpony AHacraca MikosiHa, SKOMY HIYOrO HE TOBOPHUJIO CJIO-
BO «TOPIOHIIOJNA», aJle KOTPUM MaB SIKECh YSABJIEHHS PO (ppaH-
y3bKHI «pokdop». Y PocToB OyB HarpaBlieHUI eKCIIEPT 3 CU-
piB HapkoMmaTty npodecop CremnioB, KU MiATBEPAUB CyMJIIH-
HicTh BUpOOHUKIB. [IpoTe iTaniiichkoro (haxiBiisi HEPEKUHYIH 3
PocToBchKO1 0071acTi B Y30€KHUCTaH, «CIIOKYTYBAaTH CBOI TTOMUJT-

4 Amendola G. Roma: Editori Riuniti, 1976. P. 69.



KU 3 KalJIOM y pyKax Ha OymiBHUITBI PepraHchKoro KaHary, HO-
YyBaTH B KapaBaH-capasix Ha >KOPCTKil 3eMili MyCy/JIbMaH-CyH-
HITiB».%

[TiBHiu JlomOapii Best 3aiiHsITa BACOKUMU TOPaMH, a IMiBJIEHb
— OCBOEHMMM I1iJ] pUCOBI TIJTaHTaIlil Hu3MHamMu. Came Ha 1IUX HU-
3MHax Tpyauiacs edekTHa repoins dibmy «Iipkuii puc» Jlyki-
HO BickonTi, He3a0yTHs CinbBaHa MaHraHo. 3a Cl0KeTOM BOHa
OyJ1a «MOHIHOI0», OJHIEI0 3 KIHOK, CE30HHUX HAMMMYOK-TIpa-
L[iBHUIIb, SIKI BAEHb 1 BHOUl BIPOIOBK IBOX MICSIIB, CTOSUU Y
BOJIi TI0 KOJTiIHO, BUCKYOYyBaJId TpaBy, 00 3apoduTu codi i po-
JUHI KUJIbKA MILIKIB PUCOBOT'0 3epHa. Pa3om 3 «MOHIIHaMu» Ma€
BIJIHOIIIEHHSI JI0 PUCIBHMIITBA TaKOX mpodecis «miiora». Hivo-
IO CIUTLHOTO 3 aBialli€lo — mijiotamu (pilota) 3Bamcs nmpariBHU-
KM, sIKi ouMIlanm 3epHa BijJ «pelle», cyxol mkipku. [Joci y Bin-
JiMIieHTa Toonmm3y MaHTy1 y Ipyry HeJUTIO TPaBHSI BiI3HAYAIOTh
JIeHb «PI30TTO ajljia MijioTa». Ha riony BUHOCATh 340pOBE3HUN
Ka3aH, HAallOBHEHUI «Pi30TTO» 31 CBUHUHOIO, CHIELISIMU, 1yXMsI-
HUMU TPaBaMHu.

Kasxcyms, aemopom peuenmy «pizoTTo» OYB
XYOodCHUK-8impadicucm  miaancbkozo  /lomcbkozo
cooopy 3  .maiicmepui  3HameHumozo  Baaepisa
Daandpcvkozo, axuii y 1574 poui ynycmus y idxcy
ooma3zanuil wagparnom nen3env.

«P130TTO», SIK YK€ B1JIOMO Maii’ke BCbOMY CBITOBI, € IEGHTPOM
1 OKpaco MuIaHChKOro croiy. Te came «pi30TTO» Ha pO3ILIaB-

45 Caprara M. Milano: Bietti, 1999. P. 13-14.



JIeHOMY OMUYauoMy KiCTKOBOMY MO3KY, 30JI0TUCTE Ha KOJIip 1 an-
TeuHe (4yepes madpaH) Ha CMakK, PO SKE CKJIAJEHO JIETEH I, T0-
KJIMKaHI BUTJIyMauuTH AVBHY KyJiHapHY (paHTa3110 BUHAXIAHU-
Ka. XTO 3Ha... Yu cripaB/ii MiCTUJIOCh Y KOXKHIH CTpaBi, B CTOMIT-
TSI TIMIIHOTH, B JOOY OapoKo, CIIpaBXkHE 30510T0? Y Hami 4a-
cH 11e Mi(p MATPUMYETbCA INIAMyPHUM pecTopaTtopom ['BasibThb-
epo Mapkesi, B unix (pipMOBUX CTpaBax Ha KOXHIA TapuIl
«pI30TTO» CIIpaB[li TJIABA€E 3BEPXY MaJIeHbKUI POMOUK HANTOH-
101 TUTiBKH 3 30JI0TOTO TIOPOIIIKY — 1 1€l pPOMOMK HAJIEKUTh TPO-
KOBTHYTH. YU cripaB/ii 10AaHUI Y MiJIaHCbKE «Pi30TTO» IadpaH
Ma€ ax TaKy MariuHy BJIACTUBICTb 3MIlIHIOBATH JIOOOBHUH MOTST
moauHn 746 X1o Gaxae, Moxe TepeBipuTH. . .

Y XVI cromitti Bapronomeo Ckanmi jaBaB Takuid perent
JIOMOAPACHKOTO «Pi30TTO»:

«3MimmaTi Kypsiue M’sico, KpOB’siHI KOBOAacH, JKOBTKHU.
Bapurtu puic y BifgBapi 3 KaruiyHa, Kauyok, koBoac. Baputu
He 10 M'skocTi. [lokjmacTh B ropmmk 3 IIMHU a0o
cpibna, abo onoBa i 3acUmaTé CUpoM, LYKPOM, KOPHLIEIO,
3BEpXy MOKJIACTU CBi’ke BEPIIIKOBE MACIIO i M'SIKOTh IPYIKU

46 CrBepmxyerbes y «Bpokraysi»: «(Aphrodisiaca, zpeuy.) — 3aco0u, 1110 MalOTh BJia-
CTHBICTh IITYYHO 30yMKyBaT! UM OCUITIOBATH cTaTeBe MouyTTs. Lle mocsraerses abo
TICHXIYHUM IIUISXOM, Ji€l0 Ha ysBY, a00 (hi3nyHUME 3acobaMy, ITTHKUMH HaITOsIMU
i moxpasHeHHsMU. [lo ocTaHHBOrO pony A. HajlekaTb FOCTPi PEYOBUHH, IO MICTATD
KaHTApUVH 1 BUKJIMKAIOTh 3arajieHHs CEYOBUITYCKAIBHOTO KaHaly (IUMAaHChKi MyII-
KH, Xpy1i, diabolina). 3 mi€ko % MeTOI0 paHiliie BXUBATUCH MpsiHOLII (11adpaH, iMoup,
KOpHIIsI), @ TAKOXK MYCKYC Ta MUppa. Bci 11 3acobu mKiAaMBi st 310pOB’sl, 30Kpema
TOCTpi Ta HAPKOTUYHI PEUOBUHHU, SIKi, CIIi/I TAIaTH, 1 CKJIaIaJid B JTABHUHY OLTBIIICTD
«JTIOOOBHHX HAITOIB».



KalulyHa 1 M’SICO KayoOK 1 Hapi3aHi Ha IIMaTKU KpOB’sHI
KOBOAcH, MOTIM 3HOBY 3aCUIIATH CUPOM, LIyKPOM, KOPHIIEIO,
1 Tak yrBOpUTH TpH mapu. OCTaHHIN map MOTUTH 3BEPXY
piAKUM po3iuiaBieHuM MacioM. [loctaButy B miy, Harpity
HEe HAITO CWIBHO, TPUMATU TaM OJM3bKO IMiBTrOIMHHU.
[ToGpu3KkaTy TPOSHAOBOIO BOJOIO i MOJABATU B rapsyoMy
BUIIAAL. MOKHA TaKOX MPUTOTYBAaTH «Pi30TTO» iHAKILIE:
MOKJIACTU B MOCY/IMHY CBI)KUM CHP, HE COJIOHMI, TOCUTIATH
I[YKPOM 1 KOpHUIIEI0 1 TepTUM CyXum cupom. Bukmiactu
3BEpPXy PUC, a TMOBEpPX PHUCY CBIXI CHpi SI€YHI KOBTKHU,
MOBEpX JKOBTKIB IIyKOp, KOpHILIO. 3poOMTH [ABa IIApH,
MOXHa 3poOuUTH i Oinplue mapiB. I[TonuTu KOpoOB'sTUUM
MacJjIOM, [IOCTaBUTH B Mi».

V naBHiI yac, K M Oauumo, mmadpaH OO MIiJJAHCHKOTO
«pI30TTO» 11Ie He AonaBaiu. BoHo il He AUBHO — madpaH Npui-
moB y JlomOaprito pa3om 3 iCTaHIAMU i yTBEPIUBCS Y MiJIaHCh-
Kiil KyxHi He B X VI cromitri, a B XVIIL.

A cnaBeTHUN MiJIAHCHKUMU MUCbMEHHUK XX cromiTts Kap-
no Eminio lNagna, nuiryyn ece Ha TeMy MIJIAHCBKOTO «pi30T-
TO» [AUB. po3A. «P130TTO» |, BUXOIUB, MIPUPOTHO, 3 TOTO, IO I1a-
(bpan BXOAUTS y 1110 CTPABYy HEOJMIHHO.

OpuH KyJiHapHU cuMBOJI MinaHa («pi30TTO») — Bijl iCMaH-
1iB, Opyruil (komiera) — aBcTpiiicbkuid. Ha piBHMX mpaBax 3
«pI30TTO» B MUJIAHCBKOMY MEHIO IaHY€ BIICHCBKUM IIHILEID,
3BaHMI TYT «MIJIAHCHKOIO KOTJIETO» (Tensiue pedpo, oOBasIsiHe
y 30UTOMY SIMII 1 cyxapsx). MijaHili, TPUPOIHO, CTBEPIKYIOTh,
III0 HE MIJJAaHChKa KOTJIETA € BiIEHCHKUM IIHILEIEM, a BiIEHCH-



KU IIHIIENb — 1€ MiJJaHChKa KoTieTa. 3a JOKa30BUI MaTtepial
MPaBUTh SIKMKCh JIMCT Mapiuaia Pazgenpkoro rpadgy Arremcy, 10
nBopy immeparopa ®panna Mocuda, ne npo Mminanchkuii Gid-
IITEKC 3raflye€ThCsl, SIK PO Bpakaloue HOBOBBEIEHHs. A 3 4Oro
Oyno 6 mapiiany Pazmernpkomy Tak TUBYBATUCH, SIKOU BiJEHCH-
KWH IIHILETb JO TOro Yacy OyB yXke BiIKPUTHI KyTiHAPHOIO Ha-
yKO10?4

[lle omHuUM TreTh HEMOBTOPHUM 1 BCECBITHHO IIIAHOBAHUM
cretnpoayktoM JloMOapyii € «KpeMOHChbKa Mycrapaa». BoHa
BUPOOJISIETECS HA OCHOBI BMHOTPAHOTO MYCTY — YBAapeHOIO
cycna. Y MyCT BCUNAIOTh MOTOBYEHI TPUMYHI 3€pHA, 3aKJjajaa-
10Tb (DPYKTH: BUIIIHI, CJIUBY, Ipyiili, (piru. boxecTBeHHOro cMa-
Ky MPSIHO-COJIOAKY MACTUKY 3aBEJIEHO TMO/IaBaTh JI0 pO3BapeHOl
KyPKH 1 10 M’sica.

Ha ceama aombapoui oo0’ioaromucs, ix 0038inas
eazosume i mpueane. (Ceamkosi nacku o0cooAUBO
nuwni. Ti, wo neuymwvca 0o Pizoea, Hazusaromvcs
«naxnemmone» (nNepeKNadaEmMvCst ye 1080 NPOCHEHbKO
i 3i cmakom — «geaukuil xaio»). Ilewymo nanemmone 6
nanepi. 3 HuUMm i nO0ArOMy, i He 3A8HCOU MONCHA 11020
gioainumu 6i0 wkypuuku. fAxwo opaxkye mepninns —

7 Baarani Maplaj, MOIPH BCe, MIr-Taky 3UBYBaTUCh. MiaHcbka «costoletta» (it
Ha3Ba — BiJI costola, peOpo) MiCTHTb KiCTOUKY, a BiICHCHKUIA IITHITEb 11 TO30aBJICHU;
FOTYETHCS MIJIAHChKA KOTJIETA HE B KJISAPI, SIK BiJJCHCbKUI LIHILIENb, a B AL Ta cyXap-
Hili OOCHIIL, KA IIITFHO MPUCTAE O TIOBEPXHi M’sICa; HA IIPOTUBATY [IbOMY ITOBEPXHsI
Ti€l M'SICHOT YaCTHHH, 1110 3aXOBaHA YCEpeOyHi BiIEHCHKOTO HIHIIENs, JIETKO i 0Xoue
31 CBOET OOOIOHKY BUCIHM3AE. Y IJIOMY, MiJIAHChKA KOTJIETA i BiICHCHKUH IITHIIETb —
pi3Hi cTpaBu. AJe y HUX JOBOJI MoAioHa irocodis.



8i0KYcU | BUMSIZHU WMAMOK nanepy npocmo 3 poma...
Ii xniou Hauuneni yykamamu, pOO3UHKAMU, MU20A.NEM,
Kkpemom i woxkoradom. Ha 0odauy na cmin ueil
KeKc Haaedcums nooasamu, o0CURarO4u 020 menaor
UYKPOBOI0 NYOPOI0, 00AUBAIOUU 21a3YpP’10, 00MA3YrouU
CON00KUM CUPOM «MacKkapnone». Beaukoons nacka
Ha3usaemwvcs «20ayoka» (colomba) i ii nawnuzosyromo
KAAOpiliHumMu  conodouamu maxK camo pesHo, SK
nanemmone Ha Pizoeo Xpucmose.

Jlom0apnist poboTsIa, meapa, ComiiHa, ajie TAKOX CBaBiJIbHA.
MicueBi MelIKaHIl pa3 1 Ha3aBxk/1d BUPIIIWIH, 1110 PO3BAKATUCH
MOXBAJIbHO, & CYyMYBaTH — HEKOHCTPYKTUBHO. BoHu 30ynyBanu
ornepHuii Teatp «Jla Ckanma» i MakCMMaIbHO 30UTBIIMIA KapHa-
BaJIbHUI CE30H («MaKCUMAJIbHO» BUSIBUJIOCH — HA YOTHPH JIHI;
ajie 1 11l YOTUPH JIHI, BKpajieHl y Benmkoro mocry, ax Hisik He
3aiBi).

Oco0mmBO BUIISETCS KyXHS PO3KiIIHOTO Micta ManTys. Y
106y Bigpomxenns y Mauntyi TBopuB apxitektop Jleon barri-
cra AnbOepTi, XynoxkHUKH AHapea ManTenbs i [xysio PomaHo,
MaiicTpu-Bizutepu Pyoenc i Ban Jleiik. ¥ npuMillieHHSIX MaHTY-
AHCHKUX TAJIAIIIB — Y JIEKOpallisiX OTpedu He OyJI0 — CTaBUIINChH
nepii B €porii Mesonpamu it onepu MonTesepi i I Bapini. [Tpu
nBopi Mapkizu [3a6enmm g1’Ecte (1474-1539) naBanuch OeHke-
TH, TIaM’SITh TIPO SIK1 KMBA JIOHWHI; BOHU YBiUYHEHI, 30KpeMa, Ofl-
HUM 3 rojioBHUX 1oeTiB Binpomxenns Teodino ®onenro (1496—
1544), Bimomum mia niceBgoHiMoM Mepiin Kokai, y crnaBeTHii
noemi «basibayc», e repoit Yunrap, 3MaiboByouM KyxHio FOrmi-



Tepa, MPE/ACTABIIsIE HAM BAALSATh KpallluX PeLeNTiB Ieplorch-
KOTO CTOJY.

VYV 1655 poui mBenceka koposieBa Kpucruna (Ta cama, siky
sirpasia I'pera I'ap6o y dinemi 1933 poky «Koponesa Kpuctu-
Ha») 1Xxana a0 Puma, mo0 NMpuiHATH KaTOJUIITBO i MOMPOCHTH
HOJITUYHOTO MPUTYIIKY. [oporoio BoHa 3ynuHsIacsA Npy MHUII-
HUX IBOpaX y CUHBUOPIiSX. 27 IUCTONaa Koposesa Oyia rocteio
y ManTyi npu aBopi kHa3i Tonsara. Ii o6ciyropysap HaitHs-
THI1 KyXap, OUH 13 HAlCIaBETHIIIMX 1 BUCOKOOIUIAYYyBaHUX B
Itanii, BiH e — Bimomuii mucbMeHHUK bapronomeo Credani, aB-
Top kuuru «L’arte di ben cucinare» — «MuctenTBo J06pPOro CTo-
ay» (1662). Credani nepenucas A0 CBOrO TPaKTaTy 31 CTaporo
HOTaTHMKA MEHIO Ha JeHb IpUuiioMy KoposeBu. BiH nogaBas Ko-
posieBi, HaueOTo BOoHM 000€ *uv B XXI cTomiTTi, B CIUHI — IM0-
JIYHULIO 1 apTUIIOKHU. ['0JI0BHA MeTa Takol KyJ/liHapil, y BIANOBI-
HOCTi /10 6apOKOBUX CMaKiB, BUKJIMKATU 3/IUBYBAaHHS, 3aXBaT Yy
rocTei.

Ha takux mumHnx OeHKeTax BUHHMKaJIa HeOesreKa: panToM
rOCTi, 110 MOHAIAANMCS, MEPECTaHyTh BiIUyBaTU CMaK HOBHUX
cTpaB. Y 00poThOi 3 epecuyeHHsIM c()OpMyBaBCsi MAHTYaHCh-
KW 3BHYal: MK IIICTHAILATOI 1 CIMHAILIATOI, MK JBaIIsd-
TOIO 1 ABaJUATH NEPIIO0 CTpaBaMM KYBaTH METIOCTKH CHPY
«ITapme3an». I cbOrofiHI BBAKAETHCA, 10 «I1APME3AHOBUI» CUP
OUMIIIAE, AOTIOMAra€ «PO3MEKOBYBATH» CUJIbHI BPaKEHHS.

«[apme3zan» y JlomOapmii i14Th MiXk MiepeMiHaMK CTPaB, 100
OM3bKi 32 YacOM KYyJIHApPHI BiIYYTTS HE HAKJIAJAIHCh OJHE Ha



OJIHE.

CHEIICTPABI.
CHEIIITPOIYKTHU. CHEITHATION

Cunencrpasu

Bcemynni cmpasu: SIK aniepuTyB 1HOMI MOJAI0TH OYJILHOH 3 BU-
HoM (bev’r in vin), sskuil 6yB BUraganuid y micti Manrys (Bnu-
BalOTh, SIK MPaBWUJIO, BUHO «JlamOpycko»). IT'10Th 11eil OyibiioH
3 BUHOM Ilepe]] Beuepelo, nepe KaMiHOM, Ha BUMOTY PUTYay
— CTOSTYM. XapaKTepHOIO € TAKOX BCTYITHA CTpaBa TPaJAULIIMHOL
KyXHi «nervitt» — CTaHOBU#M XpeOeT MOJIoAMX OMYKiB, 1X BapATh
1 HOJAIOTh 3 TOCTPOIO MTPUITPABOIO.

Ilepwii cmpaesu: pi3Hi BapiaHTH Toro, 1o B Pocii po3ymMiloTh
i1 BApeHHKamMu a0o TieibMeHsAMU. Lle KpeMOHChKI «MapyOiHi»,
BaJIBTEJUTIHCHKI «ITIIIOKKEPi», «aHbHOMI» 1 «aHBUOJiHI» (30Kpe-
Ma y MaHTy1) — TOOTO BapeHUKH 3 HAUMHKOIO 3 KaruTyHa Ta KicT-
KOBOT'O MO3KY 3 KOpHIIeI0, TBO3/IMKOI0 i cupoMm. «Kanemioni» B
Jlomennini (o6macte 6mu3bko IaBii), «ka3on3ei» y bepramo i B
Bperii (HaurHKa 3 KOBOACH 31 MITMHATOM, 3 SIATISIMH, POJI3MHKA-
MU, CHPOM i CyXapsiMu), «TOpTeJuti» 3 (papiiem 3 rapoy3a (MaH-
Tys).

XapakTepHUMU TIepIIMMHU CTPaBaMH € TaKOX MOMIKU-IIIepOr



3 OopomHsSHUMH BupoOamu B HuX. Y [laBii indTh ciiaBeTHY
MaBilChKY TeTeplo (zuppa pavese) 3 s€llb 3 XJTIOHUMHU IIKYPHH-
kamu. [l JlomOapaii XapakTepHU COUeBUYHMI CYII 31 CBUHSI-
YMMM ByXaMH i Tamymkami. Moro roTyioTh mopiuHo Ha Tiepiie
mucronaaa — Jlenp Ycix CsATHX, 60 COYEBHIIs, IO MTPOPOCTAE
B 3eMJTi, BIIIAHOBYEThLCS Y 0ararbox KyJIbTypax sIK CHMBOJI 3B’SI3-
Ky 3 IMIOTOWOIYHUM CBIiTOM, a 2 JIMCTOIIA/Ia — TOMUHAJILHUN JICHb
yCiX MOMEpJIUX y POAMHAX.

CrnercrpaBamu JlomOapail BUCTYMAOTh TakKoX TIO(TENi TO-
napianceku (Jlapio — 11e crapogaBHSI JIAaTMHCbKA Ha3Ba 03epa
Komo) i OynbitoH 3 TiopTenbkamu «MapikoHae» B bpemtil i
Manrtyi. MinaHcbKUil OBOUYEBHI 30ipHUI CYIT 3 3aCUIIKOIO 3 Ti-
cra (minestrone); MiJJaHCbKE «Pi30TTO»; «Pi30TTO» 3 KaOKaMU;
«pI30TTO» 31 CBHHSUYOIO MOPEOPUHOIO 1 3 «TPIroji» — BOASHH-
MU KalllTaHamu. «P130TTO» 3a PeliernToM YeHIIiB-1UCTEPIIIaHIIIB
[Nagiiicbko1 oOHTeENi, TOOTO 3 MPICHOBOIHUMU paKaMu, TpuOaMuU
Ta TOPOXOM, Oe3 BEPIITKOBOrO Macja (CBATI OTI, 3HAH, TIOCTSITh-
cs1). bepramo — OarpkiBIMHA «polenta taragna», sl IKO1 3Mi-
HIYIOTh KYKYPYIA3siHE 1 TpedaHe OOpOIIHO i SIKy TpUBAJIMil Yac
MIEPEMIIITYIOTh JJOBIOIO JKEPAMHOIO «Tapesijio», 10 U J1ajia Ha3By
BCill cTpaBi. Y Bepramo rotyioTs «oneHTy 3 NTaikamm», 8 mpu-

By Jlombapnii 11e omHa 3 HailymooneHimux po3sar. JJaMu 000KHIOTH usei colla
polenta (nramok 3 noseHTow). [Ti3HbO1 OCeHi JIOBJISATh y TEHETA BEJIMUE3HY KiJIbKiCTh
NTAILIOK, SIKMX NOJAI0Th CMaKEHUMHU B )KOBTOMY TICTi, II0 TOTYEThCS TYT-TaKH 3 KyKY-
PYI3SHOro OOPOIIHA, 3aMilIaHOro Ha Terwtii Bofi. Take ticto (polenta) — OCHOBHA 1ka
JIOMOAPACHKOTO CETISTHIHA BITPOZIOBK YChOTO pOKy». Y BuA.: CteHnans. Pum, Heanone
u @aopenyus (1817). Iep. H. 5. Peikopoii. C. 167.



YOMY € TAKOK 11 COJIOAIKMI BaPiaHT, Y SIKOMY «IIOJIEHTY» 3aMiHIO€
OiCKBITHUI KOPK, & ITAIIIOK POOJIATH 3 MIOKOJATY.

/lpyei cmpasu: «Kaccena» (cassoeula) — karmycra, TylnIKoBa-
Ha 3 KUIbKOMa COpPTaMM CBUHUWHHU; JIMKA Kauka, fIKy 3aliKaiTh
y [JMHI, 3a 3BU4YaeM AonuHu KyBio: mepen 1ke€l0 IMIMHY pO3-
KOJIIOIOTh MOJIOTKOM 1 3HIMAIOTh 3 KAQUKW Pa3oM 3 Mip’sM, II0
3aMeKJIOCh y IMMHI. Pi3HI BUIM pO3BapeHOro m’sca i MeviHKu
— «stufati» 1 «stracotti», MOIAAIOTHCSA 3 «KPEMOHCHKOIO MycCTap-
no1o». Minanceka kotiera. [upir i3 3aiiniem. Ossobuco — crerHo
TEJISATU, Hapi3aHe BIONEPEK, 31 3pi30M MO3KOBOI KiCTKU Bcepe-
JVHI, IPUYOMY Ha3Ba «0ssobuco» O3HA4Ya€ «JipKa 3 KICTKW», a
HAKOIJIBII JTACOK0 YACTUHOIO CTPaBU BBAKAETHCS KiCTKOBHM MO-
30K y 1 aipui. «[loneHra», ckianeHa KOHBEPTOM, BCEpeIuHI —
cup.

JKabkwm; 3amikaHka 3 roiyoamu; busecca, TOOTO TYyIICHUI
Onuaunii pyoerb. A TaKOX y BCIX MICTE€UKaX, PO3TAIIOBAHMX
ONMM3BKO JIOMOAP/ICKUX 03€p, TUIIOBA MPICHOBOJHA puda, Taka
sK (iHTa (agone), ronenp (salmerino), cur (coregone), ¢openb
(trota), Byrop (anguilla), xapiyc (temolo), okyHsb (persico), ¢o-
penb o3epa [apaa (carpione), munb (bottatrice), myka (luccio),
muH (tinca), nmpoxigauii cur (lavarello), rooBeHb a0 syelb
(cavedano).

Cono0ouyi: cyxuil MaHTyaHCbKUE nupir (sbrisolona). [1aBiiice-
kuil Topt (paradiso). Pan dei morti (1mokonaj, ropixu miHii, po-
J3UHKH, BAPEHHSI, BEPILIKU), MOITAETCA SIK KYTs, Ha 2 JIUCTO-
naja — NoMHuHajdbHUM JeHb micis Cesara Beix Catux, pazom



3 I[yKPOBUMH «KICTKaMu MepiiB» (o0ssa dei morti) LIJIKOBUTO
«TeJUIOBIHHUMU» Ha BUIJIAI 1 32 CEHCOM. Y IIed JIeHb Momep-
T, MOAIOHO 10 AaBHBOPUMCBKHUX JIapiB, 3HOBY 3aCElSIOTh CO-
6010 oTunit OynuHOK. Clif] 1X MiICOTOIUTH, 00 He HAITKOAVITA
HeHapokoM. JI71s1 yXiB, 1110 0’KMBAIOTh, MOBCIOAH B OYIMHKY pO3-
KJIaJal0Th YaCTyBaHHS — OLli COJIONKI NpsAHUKHU. Ha paHok «xmi0
MepTBUX» y JaBHI yacu OyB a00 JovMcTa 3'i1IeHni, ab0 pO3KpH-
meHui. A Bxke MepLsIMU Y4 MUIIaMM CTpaBa OyBajia 3'11eHa —
XTO O CIIPOMIrcst CKa3aTu 3rofioM HareBHe?

Cnouatky putyanpHOIO kel OyB «pan de mei» (pane di
miglio) — npocsiHuil X110, cononke neuunso 3 npoca. I[Ipoco, Tak
CaMo SIK COYEBMIISl, MAa€ OCOOJIMBY POJIb Y MariuHUX IMOBip’sIX.
AJne, Ha BIIMIHY Bijl COYEBHIIl, MOB’SI3aHOI 3 TEMAMU CMEPTI 1
neKJia, IPoCo — 3HAK BOCKpeciHHs i 6e3cmepts. [Ipocsauii xmio
HaJIeKUTh 1cTH Ha cBATO CBAToro I'eopris (23 KBITHSA), CIPUSIO-
4y 6e301THOMY, BPO’KaifHOMY CLIbCbKOIOCHIOJAPCHKOMY CE30HY.

Coennpoaykru

Cupu: «bitrto» (Bitto) 3 monmunu Bamie pens birro, «Iop-
roHuona», «I pana magaHo», «I paHa yomimkaHo», «IIpoBoo-
He Banbnanana», «KBapripono nomo6apno», «Tanenxo», «Tom-
O0ea», «Banpremmina Kaszeapa» (Gorgonzola, Grana padano,
Grana lodigiano, Provolone Valpadana, Quartirolo lombardo,
Taleggio, Tombea, Valtellina casera). Cup «baroc» (Bagos)
3 baromiHo. M’saki cupu: «Kazoner» (Casolet) 3 Apamen-



7o, «Kpemenna», «®opmaaxkesnie aeab MoHte», «Mackapno-
He» (Crescenza, Formaggelle del Monte, Mascarpone). YHikasb-
Hull «[lannepone» (Pannerone) 3 Jloai, 3 rpynu pigKiCHUX Ha
BCHOMY CBITOBOMY OOpil CUpIiB, sIKi TOTYIOThCS 30BCIM O€3 COJIi.
VY racTpoHOMiIYHUX MyTiBHUKAaX BUXBAISIOTH «311bTep» (Silter) i
«Kazonin» (Casolin) — ceHCbKi CMpPY MAaHTYaHCBKUX OKOJIHLIb.

Koesbacu: «bpianna», «Bapui», «Minano» (Brianza, Varzi,
Milano), B’suteHa koHMHa «bpesaona» (Bresaola), capnenbku
«kotekiHo B’siHko» (Cotechino Bianco). HenmoBropHmii okicT
«ckpurka 3 ko3u» (Violino di capra). Llg kyniHapHa nam’siTka
Ma€ yHiKajabHy (popMy 1 3aliMa€, KOJIM 11 HaCTPYTryIOTh JI0 CTO-
JIy, «CKPHITKOBE» TOJIOKEHHS MiX IJIeueM i miadoopiaasam. MiHi-
OKICT BaXWTb Y IJIOMY BUIJIsI[II BCHOT'O JIMIIIE OJIMH K1JIOTpaM i €
«ICTIBHUM CTAATOM» JIOJIMHU BajbKOBEHHa.

Kpynu: BasibTeJUTIHChKA TPEUKa.

@pyxmu: BaIbTEIUTIHCbKI S0TyKa, BiaJaHChKi JWHI, MaHTY-
AHCBKI TPYIIII.

Osoui: ciapxa 3 micuieBocti YinaBanbs, udyins 3 Cepmize.

MacHosa onis 3 o3epa ['apaa. Puc 3 obnacri Jlomenina i
npoBiHIlil ManTtys. «KpemoHcbka MycTapaar».

Conennamnoi
Irpucri BuHa i aneputuB «Kammapi». «Kammapi» OyB cTBO-

penuil y MinaHi, B kaB’spHi «/I3ykka» (Zucca) 1857 poky.
o o6’emnanHs Itanii Minanmi mamm «O6apdasiay» (barbajada) —



3a iM’simM BuHaxigHuka [Jomeniko bapbaita (Domenico Barbaja,
nod. XIX cT.): moKoaI, 3MilaHui 3 KaBOIO i 30MTHMHU BepIIKa-
mu. [Tunu e 1 «arep» (agher) 3 1MMOHa 3 TAMapUH/IOM, a TAKOXK
3HAHUU JJIs1 YuTadiB (ppaHIly3bKUX JETEKTUBIB «Opilaa» (orzata
— SYMIHHUHA CHPOM 3 MOAPIOHEHUM TUHHUM HACIHHSIM 1 MUT/Ia-
JIEBUM MOJIOKOM), Mapcaily, BULITHEBUIA CUPOII. ..

Ane «Kammapi» y Ti janeki 4ac, MpUPOIHO, imme He Oyio
BUHaKAeHo. A ot koiu Itanis B 1860-1862 pokax copmyBa-
nacs 3 OaratbOX JAPIOHUX OKPEMHX JepkaB, TO HA O3HAMEHY-
BaHHS HaIliIOHAIBHOI €IHOCTI Oysia moOymyBaHa MijlaHChKA ra-
jepes 1 BUuragaHuii Hoeuu aneputuB. Kap’apHa «[I3ykka», ae
3mimmanu nepiumii «Kammapi», noci mija i AUBUTHCSA BIKHAMU
3 MinaHcekoi ranepei Ha Jlomcbkuit cooop. Icropruna ckpyiry-
JIbO3HICTh BUMAra€ 3a3HauuTH, 110 CIIOYATKy KaB'spHs «JI3yK-
Ka» OyJ1a po3TaioBaHa 3a Kijlbka KPOKiB BiJl HUHIIIIHLOTO MICIIsI
1 masia Ha3By «['acnapi Kammapi» 3a iM’iM BJlacHUKA i, SIK Ha Te,
BUHAX1IHUKA CJIaBeTHOro Harow. [layi KaB’sipHs mepeixajia Ha
CBOE TeMepillHE Miclie 1 3MiHWIa Ha3By Ha «Kammapino». [Totim
BOHA 3MIHWJIA II€ K1JIbKa Ha3B, a JJO CbOTOJIHIIIHBO1 «[I3yKKM».
Ta xou Ou TaMm sk, a «Kammapi» Brepiie 3Miliaim came TyT i JIi-
111€ 3Tr0/I0M JIOAYMAJIUCS PO3BO3UTH 110 BCbOMY CBITY.



Caoy Pyq

3acHoBaHa B 1989 poui acomianisa «Cnoy ®Pyn», K 3po3yMmi-
JIO 3 11 Ha3BW, MOKJIMKaHA MPOTUCTOSTH HacTymy (actdyny Ha
NoOyT Cy4acHOI JIIOIMHU.

3a NOBCSIKYaCHUM MPUCKOPEHHSIM PUTMY KUTT 1 i ABUILIEH-
HSIM NPOAYKTUBHOCTI Cy4YacHi JIIOAU MOYMHAIOTh HEXTYBATH Ta-
KUMH JIPIOHUIISIMH, SIK HIOAHCH CMAaKY 1 KOJIbOPY, Ha3BU 1 (hOPMHU.
V Takuii croci® BoHHU 30iIHIOIOTH ceOe 1 B pe3ysIbTaTi 3HUKYIOTh
SIKICTh LIbOTO K TaKW MPUCKOPEHOro KUTTS. TUM yacom cMaku
€ HaIlIOHAJIbHUM 0OaraTCTBOM, a Pi/IKiCHI CMaK — KOJICKI[ITHUMU
EKCIIOHATaMU, 3 HAJIE)KHOIO TM MY3€iHOI0 TaOJIMYKOIO Ha mepra-
MEHTI iCTOpil.

[Nacpoc BuctyniB «Cnoy ®yay» npoctuii. Mu BoJIOIiEMO I11iH-
HOCTSIMH, SIK1 B O4Yax KyJbTypu € My3erHUMU. Hexait xe mysel
KOJIEKLIIOHYIOTh 1l PAPUTETH, & MU 1X PO3MHOXHMMO 1 CTAHEMO
cnoxuBatyu. Panifimo, cMakyiiMo OararcTBo! [HakIe yepes 1o-
CIiX TPAIUISIEThCs OE3Ty3/s1: MpaIioun Oe3nepepBHO, poou-
MOCBH OiIHIIIIMMU.

BpaTyimMo 1 BCUISKO MIOMHOXMO Te LIHHE, YOro MOTIM He Bij-
pomut! Komoe ciioBo pyxy «Cinoy ®ym» — «6iopo3maiTrsi». [u-
THHI $ICHO, 0 TeHETUYHY KOMOIHAIIiI0, SKIO BOHA 3HHMKHE 3
3eMHOI KYJTi, TIOTiM He OyJie 3BiJIKU B3ATH.

Acorriarii HajeXuTh BeJMKa 3aciyra: BoHa po30yayBajia
CTPYKTYPH, Ky[J1 OXOU€ TIPUXOASTD JIIO/AU, I00 Mepe3HaiOMUTH-



CsI MiK COOOI0 1 3aHATHCA Y BUTbHUI (a00 B poOOUMIA) Yac rmopsi-
TYHKOM TPOAYKTIB, IO 3HUKAOTh. TOOTO 3HMKAOTH GioMorivuHi
pizHoBuu. ['enu. PaTyBatu iM BUNagae He TiJIbKU TeHU, ajie Ta-
KOX KHWKKH, CJI0BA, TEXHOJIOT11. 3aHATTS MOPAJIbHE, ITPECTUK-
HE 1 paJlicHe — BCe PO3rOPTAETHCA HA TJIi CMA4YHOI 1Ki, Mij1 IpU-
€MHI [aXOllll, SKUMH TATHE 3 Ka3aHiB.

Yu ne Briepie «Croy @ym» moyaB OUTH Ha CIIOJIOX HA MOYar-
Ky 1990-x, konu 3’sicyBajocs, 1110 BUMUpAE Nopoaa KopiB «byp-
miHa» (vacca Burlina), 3 Monoka sikoi BUpOOIsioTs cup «Mop-
nakko aeib I'panma» (Morlacco del Grappa) — CHEIIIPOIYKT
oOnacti Beneto. YkpynHeHi Ta iHTeHCH(iKOBaHI TBAPUHHUIIbKI
roCroapcTBa MPAKTUYHO MPUITMHWIM PO3BOAUTHU LIMX KOpiB. Ha
noyatky 1990-x pokiB acomiaitist «Cioy ®yn» «IIpocTsria» Ko-
poBi «bypiiHi» MillHY pyKy aoroMoru. ITofoBruHa 4jieHiB pyxy
pO3ryJioBaja B ICKpaBUX MailKax, MPUKpaIIeHUX 300pakeHHAM
KOPOBH.

Tenep KoXHY KOpIBKY KpaiHa, MOXHa O cKa3aTu, crajia
BII3HABATH B OOIMYYS; 1X CTaIM 00epiratyl i pO3MHOXKYBAaTH, SIK
naH.

[Tpubnu3Ho B Takuii camuii croci6 «Cnoy ®Pym» mocminms
Ha 3aXHUCT CJIaBETHOI (PJIOPEHTINCHKOI YOPHOI, SIK caka, OpOar
cBuHeN «YiHTa ceHe3e» (cinta 03HAYa€ «I0sIC»: TIoTIepeK Ty Iyoa
y IIi€1 CBUHI OLJI0-pOXKEBUI TOSIC; Senese — «CIEHChKi»). Llux cBu-
HEll Ha MOYaTOK HAlllOro TUCSYOJITTS Ha CBITI 3aIMIIAJINACS JIi-
YeHi 0COOUHU; 1110 TIOPOY, TaK CaMo sIK Oypy POMaHBHOIBCHKY *°

4 o o .
? Bypa pomaHbiio/ibcbka OPOAA CBUHEH, 1110 PO3BOAUTHLCS B OKOJIULISIX PaBeHH i



1 YOpHY CUILIWJIIACBKY, TPAKTUYHO BUTICHUIM MOPKIIIUPCHKA, 110
MIBUJIKO TJIAMIIAE, 1 IJIOA0BUTA poxkeBa Jiboxa «Large White».
Sk Ha Te, M’SI3UCTa 1 HE3aJIeKHA, sIK CKa3aHO IPO «cinta senese»
B 300JIOT1YHIN EHIMKJIONEIil, «3 AyKe PO3BUHEHUM MaTEPUHCh-
KMM iIHCTUHKTOM» CBUHS T'yJisiia giopoBamu Tockanu mie 3 X1V
cromitts. YopHa cBUHsA y OUIOMY TOSICI KpacyeThcsl Ha (ppectti
panHboro Binpomxenns «I1noau po3yMHOro rpagoyrpaBiliHHsI»
AmOpomxo JlopentieTTi B masaii Micbkoi ynpasu B Cieni (1338
pik). Ii Hi 3 KUM He cIUTyTaem — Bupa3nuii excrep’ep. 11 mopona
HeBpa3nuBa A0 0ararbox cydacHux xBopod. CTaponaBHs IILIS-
X€THA KPOB, IMYHITET JJO BCbOT'O Ha CBITI: 11 3arPOXKy€ HE BUMHU-
paHHs, a TEHOLU,.

[IpocTo KOMyCh BUAAIIOCS, IO PO3BOAUTH LII0 MOPOLY HE TaK
yxe i BurigHo. ¥ 1990-x pokax, Ha MoyaTtok TPeTbOro TUCS-
YOJIITTS, 3QJIMIIATI0CS BChOTO CTO ITSTAECAT oguHuUlb. [Iprpoa-
HO, JJOBEJIOCS TPOBOJUTH CIIPaBKHIO pATYBaJIbHY onepauio. Ha
2014 pik cBUHEN CTaJO BXkE CTUIBKHU, IO 1XHE M’SICO PETYJISIPHO
MOCTAYaloTh B PECTOPAHU 1 KPaMHHUIIi, IIONPaB/Ia, He MPUITUHSI-

Dopri, Bxke B 1949 potii, KoMK 3aMUIIAIOCs OMU3bKO JBAIIATH THCAY OCOOHMH, BBa-
JKanach 3arpoxeHono. Jlo nouarky 1990-x pokiB Ha CBITi 3a/IMIIATIOCSA BCHOTO JIUIIIE
BiCIMHaAUATh LKX cBUHEH. Jlo cripaBu B3suCh akTUBICTH «Cioy Pyn», ane 1XHiX 3y-
cunb OyJI0 HeJOCTAaTHBO, i B KOHIECiio yBiHum itaiidiceke BinginenHs WWEF (Bce-
CBITHBOTO (poHTY AMKOI nprponr) i TypuHCEKHI yHiBepcHuTeT. PoboTy odommB eH-
Ty3iacT-O[MHAK, 110 3yMiB 30€perTy MopoJy POMaHbBHOIBCHKUX CBHHEH, — arpOHOM
Jlanuapi. Jlo cepeuHy APYroro AECSTUIITTS ABAALATH MEPILIOro CTOPiYYs LIUX CBU-
Hel TPUMAIOTh BKe Ha YHMCIIEHHUX MOABIP’sIX — He Tibk B PoMaHbi, aje takox y [Te-
MOHTI i B Mapke, i, cX0oxke, B IbOMY OKPEMOMY BUIIAJIKy JIOQU CIIPABAL 3yMiIU IIpU-
PO TTO-CIPaBXHEOMY TOMOMOTITH.



I0YM 3a3HaYaTH, o uaerses npo npoaykt DOP (takwit, mio ne-
peOyBae mij] 3aXxucToM 3akoHy). [Iporpamu «Cnoy Pyn» obepi-
TaloTh 1 II0 «CIEHCHKY B TOSICI» CBUHIO, 1 «Oypy POMaHbHOIbCh-
Ky», 1 «<4OpHY CHUIIMTIICBKY>.

«Cnoy ®yn» cTypOOBaHUN TaKOXK CUTYAIIEI0 3 MEJIOHOCHU-
MM OIKOJIAaMH, II0 KOHAIOTh BiJ MEeCTULUIIB (/1 OMKII CTBO-
peHa creriayipHa nporpama 2012 poky) 1 TSKKUM CTAaHOBUILEM
Mailke TIOBHICTIO 3'1JEHOT0 HEHACUTHUM JIIO/ICBKUM IJIEMEHEM
CUMIATUYHOIO pauka — «kpeBeTku 3 Kpamnosmim» (gamberetto di
Crapolla). I1s kpeBeTKa 3ycTpivaerbes Koo 6eperis CoppeHTo.
[i BMIi3HAIOTH 32 JJOBrOIO i BY3bKOIO TOMIiBKOIO i 3 HiKHO-KOBTY-
BaTUMU CMYKKaMH, sIKi OOBUBAIOTh TLJIbLIE.

2010 poky 3ycuuisamu opradizaiii «Cnoy ®@yn» Branocs 3a-
NOOIITH BUHUINEHHIO YEPBOHOTO TYHIIS, HAa SIKOTO TOJTIOBAJIH
nied-Kyxapl HAMpPO3KIMIHIIIMX pecTopaHiB [Tail.

3acHoBHuKa pyxy 3Batu Kapno Iletpini. Corionor 3 Tpen-
TIHCBKOT'O YHIBEPCUTETY, B CTYAEHTChKI POKU — OyHTap 1 aKTUBICT
MOJIOI)KHUX PyXiB IpoTecTy, HanpukiHii 1980-X BiH 3acHyBaB
nepiue y cBiTi BigaiieHHs «Cinoy ®yn» y HaOLIbII 1i0BUTIN
1 pamioHasticTiuHii obmacti Itanii — [TemonTi, B micteuky Bpa.
BiH mocTifiHuiA CriBpoOIiTHUK ra3eTn «Pemy6ika», aBTop Kijlb-
KOX YYJIOBUX KHUAKOK: «CMayHO, YUCTO i CIIpaBeAJUBO (MPUH-
IIUITA HOBOI racTpoHoMi1)»,% «Pepomotist Cioy ®yn» i «Teppa
Manpe». byB HomiHOBaHuii Ha niocany [Ipe3unenTa Itaniiicbkol
pecryOITiky i HaBiTh Ha oTpuMaHHs1 HoOemiBChKOI Mmpemii Mu-

30 Petrini C. Buono, pulito e giusto: principi di nuova gastronomia (2005).



py. Ak 6aunmo, OyHTapCTBO, i/1eani3m, TyMOp y MIOEHAHHI 3 IT'€-
MOHTCBKOIO MPAarMaTUYHICTIO JaMu yxke e(eKTUBHUN pEe3yb-
tat. Hanro 3Baxkatoun Ha Te, mo [leTpini BUHITKOBO 001apoBa-
HUI OpaTop 1 1110 HATOBII CJTyXa€ MOro, sIK Y TaBHIII Yacu cyXa-
JIM TPOMAJICBKUX TpUOYyHiB. BTim, IOro mpoMoOBH CIIOBHEHI I'poO-
MaJICBKOro nadocy i ceHey: IisIbHOCTI CBOE1 OpraHi3ariii BiH Ha-
JIa€ PEBOJTIOIIAHOI TJTMOMHHU.
Ha naenapniit 3ycmpiui, ak npasuno, Ilempini
3a8x4c0U  8U20N0WYE OCHOBHY npomosy. I Koocua
HO8a npomosa Mmicmumb 6 Cc00i 3HAKU 3MiH,
wo cmaaucoe Yy Hacmynui o08a poku. 2004 poxy
IHlempini anearosas 00 cycniavhux nouymmise nyoniKu:
«Cnpasxcui apucmoxkpamu — ceasinu». Y 2006 p.
6iH 3azocmpué 6ikoey npoonemamuxy: «lonoene —
3aayuumu 00 HAW020 pyxy moaodux. 3axapoysamu,
30epezmu i nepedamu, 3ade3neuumu CRAOKOEMHICHIb».
2012 poxky Ilempini cniakysascsa 6dce 3 uyuMu
«3ANYUEHUMU» MOAOOUMU: MEXHON02il, HOBAMOPCMEO,
6ideo- ma (pomopodoma, cmMEOPEeHHS IHMEPHEMHUX
Mepedtc, CRPSIMOBAHICIb HA MATIOYMHE.

Pob6ota «Cnoy ®@yn» HMpOKO BUCBITIIIOETHCSA B Mac-Mejia i
CIPUIMAETHCS TPUBAOMBOIO JISI MACH HACEJIeHHSI, TPOOYIKYeE
B JIIOJSIX MOPaJIbHY CBIIOMICTb 1 CIIPUSIE COLLIAJIBHOMY 3aMHUPEH-
H10. Taka Ky/nHapHa IeMOKparTis B CBITI, 11O IEPEKUB Kpax Ipa-
BUX 1 JIIBUX 1JICOJIOT1H, € MPOJOBKEHHAM MOMITUKY 1HIIMMHU 3a-
cobamu, 3aco0aMHu BijIaieHHsI JIIOAWHM BiJl IPOMMCIOBUX JIOO1
1 TpaHCHAIIIOHATIbHUX KOMITaHii.



Huni opranizartist mommpuiaach qajaeko 3a mexi [tamii. Y Hii
cro tucsiy wieHiB (nani 2014 p.). B Itanii koxHe BigiieHHs Ha-
3uBa€ThCs «condotta» (isHKa) abo «presidio» (mpe3uis), a B
CBiTi 3a Mexkamu ITanii — «convivium» (6enketHuii crin). [pex-
crapHunTBa «Croy ®yn» € B cTa ceMu KpaiHax CBITY.

B pamkax 1pOro pyxy CTBOpEHMi1 «KOBYEI cMakiB». Brana
Ha3Ba! 3 KOXKHOI Iapy CTBOPIHb MOKHA PO3MHOXUTH uieM’s1! YV
KOBYET MTPUIMAIOTh CMAKH aX HisIK HE TiJIbKHU 1TaIIMChKi, X04a 3
Itanii cranom Ha 2014 pik 3i10paHO YMMAJIO CMAaKiB, IO MOTpPe-
OyI0Th j1oTIOMOTH, — 557.

HaiicnaBernimmi B Itanii poroxynoxuuk, Onis’epo Tockani,
cotorpadysaB eski mpoayktu (3 Itamii HyOIMCbKUNA YaCHUK,
OeJTyHChKe MPOCO, COPAHCHKY KBACOIIO, TapdaH’ ssHChbKY KOBOA-
cy 6iponbao, cymeny ikpy 3 OpOeTesio, cup 3 MOJIOKa JIAHTCh-
KOI BIBL, MOPCBKY CLJIb 3 TpamnaHi 1 HaBITb JyXe 3arajJIkoBy «Ma-
JIOHIMCBKY MaHHY» — 1 YMMaJIO TTPOAYKTIB 3 1HIIMUX KpaiH), 3pO-
OMBIIM 1XHI 300pakeHHS TaK, Ha4e TO MOPTPETH JIOeH. A ca-
Me ropTpeTaMu yciaaBuBcs TockaHi, BiH — poBiaHuil pororpad
HalACKpaBilKX (1 CKaHJAJIbHUX) PEKJIAMHUX KaMIlaH1M, Hallpy-
KJa]l «beHeTTOHa», /1e YepHMUIIS IITYEThCS 31 CBAIIEHUKOM, YOP-
Ha XXiHKa TOy€E TpyapMu Oijie JUTs, JIe HA COPOUIll — peKjaMa
MOJIHOTO OfIATY ! — MPOCTYMAa€e KPOB YOUTOTO coIgaTa KOJTOHiab-
HOTO BificbKa. .. TOCKaHi 3aBX /1 pearyBaB Ha HeOe3MeKH, 110 3a-
I'POXYIOTh CBITY 1 CBITOBiM MopaJi. Bin ctBopuB 1151 «benerto-
Ha» MOPTPETH JIIOAEH, 3acylkeHux Ao crparu; s «Cnoy dy-
Iy» — OPTPETU PUPEUEHUX Ha 3HUKHEHHS MPOAYKTiB. MoxHa



3pOoOKUTH BUCHOBOK, IO HeOe3MeKa, sika 3arpoxye OapBUCTOMY
1 ypa3nuBOoMy CBIiTOBI I)ki, B ysIBJIEeHHI (DOTOXYH0KHUKA MPUPIB-
HIOETbCS IO BEJIMKMX HELACTh HAIIOro MePeBaHTa)XEHOro CBITY
1 4acy.

Po6ora «Cnoy ®yn» cripsiMoBaHa TPOTU CTaHAAPTU3AITI] CMa-
KiB, Ha iH()OpPMYBaHHS CIIOXKUBAYIB, Ha 30€peKeHHs TPaJHIIil,
Ha Oiopo3MaiTTs. MeToro opraHizariii € TaKOX 3aXUCT TPAIUIIii-
HUX CTPYKTYpP Ta MiCIlb, Ie B MUHYJIi YacH BJIaJIO TOTYBaJM 1KY
YIPOJIOBK OaratbOX CTOJMITh UM OO/IAl NeCSTUMITh.

«Cnoy Dyo» 3aoxouye GiOHO8.1EHHS CMAPOBUHHUX
pecmopatia. Opezanizoeye  kypcu, 81aumosye
oezycmauii, eupsoxcac y manopieku. Ha micysx
0itomb npudAU3HO mucsua 8i0dineHb Yy n’simoecsimu
3apyoixcHux Kpainax i n’smcom niopo30inie e Imaunii.
Buoasnuymeo «Slow Food Editore» eunycmunao 3a
Jsaduysimv n’AMb  POKIE NOHAO CMO OPUIHAALHUX
KHUJICOK, ceped sakux Oecmcenep «Ocmep Imanii».
Pyx nyonikye makoowc nepioouuni euoanns «Slow» i
«Slowfood».

Ha mifcBimoMoMy piBHI CJIOBO «IOBIJIbHUI», 1110 BUCTYMAE
Ha3BOIO, 3[IJaTHE 3aPOHUTH B TOJIOBY YsBJIEHHS MPO SIKICh HeW-
MOBIPHO TUIaBHi, XTHBO-TYPMaHCbKi OSHKETH, 31 CMaKyBaHHSM
KO’)KHOTO MIKpPOTpaHa KOILITOBHOI 1Ki. B3sBIIM y4yacTh y «Cl0y-
(yncpkux» obigax i Beuepsix, MOKHAa BIIEBHUTHCH, IO 1a K
TaKa aXX HisIK He CYIPOBOMIKYEThCS KOMHOIO CIMHOBU/ILILHOIO
JeMOHCTPaTUBHICTIO. [IOBIJIbHUM € HEe CMaKyBaHHS, a, CKaXiMoO,



3MITaHHSI KPHUXT 31 CKaTepTUHU a00 OYiKyBaHHS MUTI, KOJIM Ha-
pEeLITi IPUHECYTh CYIKHU 3 TKeto. ['0JIoBHE B 1IMX 3ycTpivax — He
MIparHeHHsI MOTIIIUTUA CBOE YepPEeBO, HE Te, 1110 B JABHUHY iIMEHY-
BaJIM «ropTaHodiccsam» (3a lanem — yepk. «HEHaKepIUBICTh». —
Ilep.), a reTh iHIIe: 3yCTpivi, Oeciay 3a 1xel. Y Tparopisx i pe-
cropanax «Cioy ®yny», sK y JiTeparypHuX Kade, 00roBOpPIOETh-
cs1 Garato BChoro 3 chepy KyIbTypH. I1a nepeMexoByeThes 1myo-
JIYHMMU MPOMOBAMM 1 BUCTYNIAMHU — BUXOIUTbh HECHIIIHO. A
115Th BC1 3 HOPMAJILHOIO IIBUJIKICTIO.

o *® A0 AisUILHOCTI, TO Mpalfoe oprasizaiis «Cnoy» mgyxe
mBUaKO. 3 1996 poky B puTMi Oi€eHane MPOBOAUTHCS BUCTAB-
ka-koHrpec «Cajon cMmaky» («Salone del Gusto») B Typuni. ¥V
Ti pokH, Ko Hemae «CaJloHiB», € spMapok «Cheese», IpUcBs-
yeHuii cupam. BiH 3aiiMae Bci By/uili, BCi IUIONI IT€MOHTCHKOTO
oypry Bpa, ne posramoBana mrad-kBapTupa oprasizaitii «Cioy
®yn». Cearo «Cheese» B bpa — 11e Benmmue3Huit 3axi/1, MOAIOHNT
1o Mmera Carpu (auB. po3a. «Carpa»).

3 sxoBTHs 2004 poky 1mosa poku B TypuHi ogHouyacHo 3 «Ca-
JIOHOM CMakKy» BiJJOyBa€TbCsl KOH(epeHIlisi, yHIKaJlbHA 3a KOH-
LEMILII€I0 1 32 CKJIAIOM 3aJlyyeHHMX ydacHUKiB. Ha3uBaerbcs Bo-
Ha «3emsi-Maru» («Terra Madre»), 1 ceHc 3ycTpiui oJsra€ B
TOMY, 00 3i0paTy CIpaB/ii CBITOBY CIIJIBHOTY THX, XTO TTOB’sI-
3aHUI 3 BUPOOHUIITBOM 1Ki, 3 PO3B’SI3aHHSIM MPOOJIEM TOJNOMY,
3 OXOPOHOIO JAOBKJLJISI Ta €KOJIOTYHOI pIBHOBArM IJIaHETH. Tux,
XTO 3aHETIOKOEHUH SIKICTIO, KYJIbTYPOIO, XTO CTABUTHCS JO OCHOB-
HOI cpepH JIOICHKOTO MOOYTY AisUTBHO i MPAKTUYHO — a00, HaB-



MaKu, CIOIISJAJIBHO 1 TEOPETUYHO, 3ACTOCOBYIOTh CUJIU 10 TOTO,
00 I0aTH MaTepiajioBi iCTOPUYHOI Ta aHTPOIOJIOTIYHOL TJIH-
OuHU.

V nepmriii koHgepentlii «Terra Madre» Opanu ydacTb m'sTh
TUCSIY JIEJIETaTiB 31 CTa TPUALSTUA OJHIEL AepP:KaBU 3€MHO1 KYJIL.
[MTpuikKKUX YIaCHUKIB BJIAINTOBYBAIM B IPUBATHUX OYTUHKAX
[Temonty, Jlirypii, JlomGapnii i Bamie 1’ Aoctu. Opranizartiii-
Ha miarpuMka — 1250 BonoHTepiB 3 ITaii, 6e3 JiKy J0OpOBib-
HUX 00’€IHaHb 3 Ychoro cBiTy. Ha (popymi mpoxonsite ceminapu:
«MicueBi Toprosi Mapku», «['actpoHoMiuHa OcBiTa», «Tpanu-
1[Il QJIKOTOJIbHUX HaroiB», «Ceprudikallis opraHiYHOro BUPOO-
HULITBa».

CeprudikyBaHHs NPOAYKIIl Y palOHax i KpaiHax, e TOPriB-
JISl He pPO3BMHEHA 1 KyAM HalkKKAIOTh Y TOHUTBI 3a HecepTUudi-
KOBaHMMHM TOBapaMU CIIPUTHI NIEPEKYIMHUKYU — MIUTAHHS HE 3aii-
Be, a cycInuibHO Barome. He AuBHO, 1110 rosioBa pyxy «Cnoy ®ymi»
Kapno IlerpuHi, sikuid Hagae depmepam CBITY 3HAYHI HOBI Cyc-
MiJIbHI MOXJIMBOCTI, OTPUMAaB CBOT'O 4acy Bif KypHaTy «Taiim»
TUTYJ «JIroarHa poKy».

Yoro Bxe pomornucs akTupicty pyxy? CripoMOIIuch BpSTY-
BaTU piJKicHe BUpOOHUIITBO BuHA «IllakeTpa» B Jirypiiicbkomy
3anoBiqHUKY YinkBe Teppe. 3yMiau BigTHOBUTH B [T’ eMOHTI 10-
MyJIALI0 KartyHiB 3 Mopouuo, B BaseresuiiHo — rpeuky Basuie
U Aocty, B [T'eMOHTI — KarpayHCbKy piny, Ha CULIWIIIL — 3eJieHy
3MMOBY TMOpocsAYy auHI0, B KammaHil — CIMBOBUIHUI MOMIJIOP
«Kopbapa» (Corbara).



Illo HuHi Ha mopsiaky AerHomy? TTopsaryHok cupy «I paHo-
He» 3 Jlomi, skum 3axormoBanuchk Kaszanosa i Tioma-0aTbKo,
koBOacu «Can beHeneTTo», mporeyeHol Mij] 3racalouuM BYTij-
nsM, ropOaroro napwia — «Kapnona» 3 Hiuu Moudepparo,
0e3 SIKOro HEMOJKJIMBO TOTYBAaTH IT€MOHTCBKY CIIEIICTPaBy «0a-
Hbs Kayla» (bagna cauda), muHkM 3 Caypic, Ky KONTATb yIpo-
JOBXK MicsIsi B OyKOBOMY UMY, CyIIeHOI «Ootapru» (kedare-
BOI1 iKpH), AIKY B’JIATh Ha COIOHOMY BiTpi Ha CapnuHii B Kabpac,
IIMHKHA «KO351Ya CKPUIIKa» 3 BaJbK SIBEHHU, IKY HACTPYI'YIOTb,
TIOKJIABIIY HA TUIeYe i MPUTpUMYIouH migdopigasM. Tpeda psry-
BaTH YOpHY cenepy 3 YMOpii i (ionetoBy cnapiky 3 AnbOeHTH,
cipuady kBacomo 3 Banba ApHO, OpoH30BY 1HOYII0 3 MOHTO-
po, uepBoHUi yacHuK 3 Hy6ii, cononuii cup 3 Hypcii, koBOacku
«reHiTaii myna» 3 Kammortocro, a Takox «0ipikoKkomno» (riopua
cnuBM 1 aOpukoca) 3 Pomanbl i coueBuinio 3 Yeriku. Pyx 3aii-
MAa€ThCsl TAKOXK BiTHOBJIEHHSIM BUPOOHMIITBA JIOMOApICHKOTO
CHPY 3 MOJIOKa «K03u-0ioHTuHKM» (Capra Bionda) 3 Anamerno.
Cup HazmBaeTbcsi «arymi». CbOrogHi HOro BUPOOISIOTH II0-
HaO1IbIIIe ITATCOT KiJIorpamiB Ha piK.

PanHiM npakTkom Takol moituku OyB Jlyimki Beponenni,
€K30TUYHA OCOOMCTICTh, OJMH 13 TBOPIIB ITAIHCBKOTO racTpo-
HOMIYHOTO KOJTy, He3JIaMHUI O0pelb 3a ijeany rTypMaHcTBa. Bin
nomep y yucronai 2004 poky — a BCbOro 3a KUIbKa TUKHIB JI0
CMEPTI, Y IeHb CBOTO CIMJIECSATUBOCHBMIIIITTSI, TPOBO/IUB OJIHY 31
CBOIX 3BMYANHMX aKIlii IPOTECTY: CUJSAUMI CTPalK B amyJiiCh-
KOMy nopTy MoHOMoJIi Ha 3HaK HE3rou 3 iIMIOPTOM Yepe3 Lo



raBaHb He HAJTO SIKICHO1 MacJIMHOBOI1 Ol [AuB. po3a. «Macnu-
HOBA OJIis» |.

Beponeani — ¢pinocogh 3a oceimoro, sudaseuv 2azem
[ uaconucis, NpuceésaUeHUX mamepiarvHill Kyavmypi
6 Imanii. Bin amecmyeas ceve «l’anarcoenologo»
— «aHapxosunonozom». IlJo6 oboponamu imaniiicbky
(i He minbku)  KyaiHapny — mpaouuyiro 80
2n00anizauii, 8in nadeH 0ys8 3acmocyeamu 0YOb-AKi
eK30muuHi ma excmpemanvhi 3acoou. Beponeani oye
asmopom enamadcHux, HeUMOBIPHO UIKABUX MmEopis:
«3aodoponsemuca 3avoponamu. Tpunaouame peuenmis
0ns pisnux Hecmakie»,’! «Cnoea 3emani. ITiopyunuk
0l BUHOOUCUOEHMIE | 2aCMPOpPesoNOuionepie»,> «YV
nowyxax empauenoi ixci. Ilymienux no cmaxax i no
2YPMAHCHKUX Mucmeymeax».>’

Beponesuti miroryBas sk BiNOBiJaIbHUI PEAAKTOP BasKJIUB1
JUIS HAIIIOT TeMU KHIKKU: «Beska Kyxas»,>* «lctu it mutu no-
iTamiichku» .55 YIoro 3akJIMKy 10 Oypi B CKJIsIHIII BUHA, IO PEBO-
JoLIi1, sIKa Oyna O He aCKETUYHO-JTIOTOI0, SIK OUIBIIICTh PEBOJTIO-
il y CBIiTi, a, HaBIAKu, Bepmwiacs O y Ayci 3arajJibHOTO yJiac-

3! Veronelli L. Vietato vietare. Tredici ricette per vari disgusti (1991).

52 Veronelli L. Le parole della terra. Manuale per enodissidenti e gastroribelli (2003).
Hanvicanwii criiibHO 3 [Ta6no Euaypenowm.

33 Veronelli L. Alla ricerca dei cibi perduti. Guida di gusto e di lettere all’arte del
saper mangiare (2004).

4 Carnacina I. La grande cucina (1960). ITin pex. Luigi Veronelli.

55 Carnacina L. Mangiare e bere all’italiana (1967). Ilig pen. Luigi Veronelli.



KaBJIeHHs Tkel0 [auB. po3a. «Carpax], nemo HarayBaau peBo-
moniiHi npoektu gropenTiius Koppago Tenecki, sikuit y 1953
potii 3acHyBaB HarionanbHy naprito piiopeHTifickoro Oidirnrek-
ca, ETMHUM 1JeWHUM MPUHIIMITOM sIKO1 Oyia «00poTh0a 3a TaKui
I'POMAJICHKHI YCTPiid, 32 IKOTO KOKHOMY TPOMaJISIHUHY Oyfie 3a-
6e3neueno Gipmrekc y 450 r BUpi3Ky MOIHS» (PO HHOTO J0-
KJIajHie Oysie po3Ka3aHo B po3ziJii mpo KyxHio TockaHu).

2004 poky ychinHui MeHeIxkep 3 Toro k Taku TypuHa Ockap
dapiHesuti 3anaTeHTYBaB MpaBa Ha TOproBesibHY Mapky Eataly.
Lle HOBa KOHILIEMIisl — IKICHE XapyyBaHHs B PYCIli «cI0y(yach-
KOT0» HanpsMy 1 HOBOBIIKPUTUX KYJIIHAPHUX Tpauiiu. Biasi-
nyBad abo 30Mpa€e B KOIIUK BCe, IO TOI00a€Thes, a00 ciae 3a
CTUI y cyniepMapKeTi MiX psilaMu MPOAYKTIB, TUIISIE AJIBLEM Y
puly abo B piIty, i 3a IeTKHIA Yac HOMY BUHOCSITD 1€ BXKe TIPUTO-
TOBaHUM, Y BUIJISIIi, IPUAATHOMY ISl IPUEMHOTO CIIOKMBAHHSI.

dapiHesii — yCHiIUIMBUNA MEHEIKEp — KyIUB 3apeecTpoBa-
HUI KUMOCh mpo 3amnac (Kpacupa Ha3pa) y 2000 poui n1omeH
1 TOproBy MapKy i CTBOPUB NOTYXKHY KOMIIaHII0 3 MOPOXHBOI
ckpuHbKU. [lepimmii Toprouii komruieke O6yB Binkputuid 2007
poky B TypuHi, B Tiit o6nacri, e Oya0 BUrajgaHo Bech pyx «Cioy
dyn», B npuminieHHi crapoi ¢adpukmu Kaprana, 3a aBa Kpo-
KM BiJI epeo01aJHaHOTO JIIsl BUCTABOK KOJIUIITHBOTO TOJIOBHOTO
xoprycy «®Piat». Y 1iexax Temnep BiJTBOPEHi i CLIbCbKUIA Oa3ap,
1 cTapoBWHHA cMpoBapHs... Lli Gi3HEeC-BUMHKM TMOHA[ yce IIe 1
MPUKJIA]] PAlliOHATBHOIO 3aCTOCYBAHHSI MMOKUHYTUX MTPOMUCIIO-
BUX Oy[iBeb!



18 Gepesnst 2014 poky BigkpuBcs Takuil 3akiaja Earami B
Minani (uie micTo, 110 TpaauiliitHo He noBipsie I1'eMoHTy, omnu-
pajioch HaWdoBIIE. ..) Mk mumu noaismu — Pnopenuis, Jloc-
Anpmxenec, Toponro, Jlonaon, CtamOyin, Pum, Apadcbki Emipa-
TH, SIMOHIs 1 pecTopaHu Kpyi3HuUX JariHepiB MSC.



Baaae I’Aocra

[Tpo Aocty onuH i3 MpeaCcTaBHUKIB TpaBisyol quHactil Ca-
Boiisi, Emanyin ®@inidepr 3amizHoronosuii (X VI cr.), kazas: «1le
MICLIe HaM He MIANOPANKOBYeTheA, AK pemrta Itami. Tyt Bee
ocobmuBe». HaliiuBoBIIKHIIIIE B IIbOMY T€, 10 AOCTa — €IMHa 3
oOacreii, sika CIOKOHBIKY OyJ1a BacaJibHOK BOTYMHOK CaBOWChH-
KX MOHApXiB, 1X OCOOMCTUM BOJIOAIHHAM. A perTa oOacTeit
ITanii, HaBnaku, 0xXo4e MiANOPsIKOBYBAIMCS CAaBOUILISIM, XOU 1 HE
Oy/M 3B’s13aHi ’KOJHOIO BacaJIbHOIO KJISITBOIO.

HeiimoBipHO, HackiyibkM ITasis ganeka Big MOHOTOHHOCTI. Lle
MOXKHA OauMTH 3 11 OKOJIMYHUX OOJIacTell. YTiM, Maiike BCl 00-
JIacTl B HIA OKpaiHHI... Y Baie m’Aocra 1 MOBa, 1 Ky/iHapis
— a0COMIOTHO He iTaJliichKi. | po3noBigaeThes mpo AocTy rnepe-
BAJKHO B KHUKKax 3 icropil @paHiiii. AOCTa HACTLJILKHY K 0ppaH-
Iy’keHa, HacKiIbku NoHiMeuveHi TpentiHo 1 Anbro Apimxke (I1iB-
neHHuu Tipois).

Banne 1’ Aocta — masieHbka HECKOpEHa TopucTa KpaiHa (Hace-
seHHs1 — 130 tucsa4). Y 10iCcTOpUYHI Yacu TYT MeIKaB BOMOB-
HUYMI JI0fl — cajlacu. BiH He JaBcsl HaBiTh pUMJISIHAM, YIIEHT
po30uB y apyrii nonoBuHi Il cTomiTTsS 10 H. €. BiiCbKO Ammist
Knasaist [Tynbxpa, 1 aurie B 25 porti 10 H. €. KoHcys1 ABi TepeH-
i Bappon MypeHa, ax HisIk HE CWJIOI0, @ XUTPICTIO, 3yMIB 1X
3nomMuTd. CajaciB 3aXONWIM B PUMCBKHI TOJIOH YCIM IraMy30M
(36 THCSAY MoneN, BKJIIOYAYH KIHOK, HEMOBJIAT 1 CTapUX) 1 MO-



BHMBO3WJIM Ha PUMCBHKI PUHKH, PO3IPOAAIOYH K PadiB.

CrnopoxHiy 001acTh MCTHBI PUMJISTHM Ha3BaJM «ABrycra
[Iperopis», 3BicH 1 cydacHa Ha3Ba — Aocra. ¥ 25 poui /10 H. €.
Tam OyJ10 MOOYI0BAHO CTONBHUM Tpaj ABrycta (Aocta), 3 puMCh-
KMMH apKaMH ¥ akBeAyKaMu. Y MICTi 3 JJaBHiX-JaBeH MOOyTY-
BaJIM JIOBOJIi CHApTaHChKi 3BMYal. ['0710BHMI 1OPIUHMI spMa-
pok CB. Opco (CeaToro Benmens), ckaximMo, TPOBOIUBCA Y «[IHI
npo3auxu» (1 giorni della merla) 30-31 ciyHs — HaMXOJIOAHIIII
JH1 poKy. B ycix iHIIMX MicTaX MEIIKaHIIi BOJIIOTh HE BUTUKATH
HOCa Ha ByJMIO. A B AOCTi came B 11i IHI pO3rOPTAEThCS MPU-
BiJIbHa BYJIMYHA TOPriBJISl VISl TUX, Y KOTO CTaHEe MYKHOCTI MPO-
TUCTOATH JIIOTIH XOJIOTHEY].

DoavKA0p Aocmu cnosHeHull 8U2adAUSUX KA30K NPO
0icie, HaO aAKUMU Micuesi 2epoi, wonpasoa, HeOOMIiHHO
opaau zopy. Takum HaApoOOHUM 2epPOEM-3AXUCHUKOM
€ ceamuit Mapmin. Bin 3ymie o000ypumu ouseoaa:
niOCYHY8 oMY KPUNCAHUIL MAUH, W0 83UMKY MON08, 4
61IMKY pO3Manys.

HeroBipki, BOJIbOBI XapaKTepyu BUKOBYBAJIKCS y LIbOMY pail-
OHI. 3B1JICH POZIOM CJIaBETHUM MicioHep cB. bepHapn MeHTOHCB-
kuit (moyatok XI cr. — 1081) — He rryTaTtu 3 ieonorom Xpecro-
BUX 1noxoiB cB. bepHapnom Kneppocbkum (1091-1153). 3Bin-
cu poaoM Takox cB. AHcensM KentepOepiiicekuii (Aocta, 1033
— Kenrep0epi, 1109) — micioHep i OyaiBHUYMH CTaBETHOTO abat-
CTBAa B JIAJIEKii BiJ MOro pigHUX meu3axiB AHDII. B Anriiio,
KpiM AHcCeJIbMa, 3aHEC/IO TAKOXK YUMAJIO 1HIIUX BUXI1/IIB IIbOTO



Kpaw. Agke AOCToi npoxoaus 110 nepeainy Cearoro bepHap-
114, a TOIi TATHYBCS yepe3 €Bporty 10 AHIIT PpaHIUTeHChKUI
NpoYaHChKUH HUIsIX — micue Ail YocepoBux «KeHrepoepiiicbkux
OMOB1AaHb» [AUB. po3a. «[Ipouann»]. TUM caMuM LIISXOM 1XaB
Takox Epasm Porrepnamcbkuii, NOAYMKHU CKJIaJal0ul CBOE TO-
cnanHa Tomacy Mopy:

«HemopaBHo s moBepraBcs 3 Irtamii go AmdHMii,
3[0JIABIIM YBECh TOW NUIAX BEpXWM Ha KOHi. A 100 He
MapHyBaTH 4Yacy Ha TEpeBeHi 3 HeyKamu, OOMipKOBYBaB
CIILJIbHI HAIlli CTY/II Ta 3rajyBaB Jpy3iB — BEJIbMU BUCHHUX 1
BeJIbMU NIPUEMHHUX, — AKUX TYT Mato. Cepen HuX Tebe, Miil
Mope, s 3rasyBaB Haituacrimre!..»°

PaiicbkiiM KyTOYKOM i Horo HeOararbMa MENIKaHISIMU BO-
Joninu 3a panHboro CepeanboBiuusi OypryHaui, a 3 XI croniTrs
— CaBOWChKi Tpacdy, 110 JIaJHATIM 3 HACEJIICHHSIM 3aB/SIKU CTaTy-
Ty mpo BonbHOCTI, «Carta delle franchigie». Cratytr OyB Buaa-
Huit y XII cronmitTi «apyrom komyH» rpagpom ®omoro I, roros-
"Henud Pomoro 11 1 Ameneo V. Hixto He 3aliMaB acKeTiB-BaJlb-
nencie6,’’ mo 3 XIII cromiTTa 3aciam B ymenuHax AOCTH 1 MellI-

3 Epasm Porrepnamcekuit. IToxeana eaynomi (1509). Ilep. B. Jluteunosa (Epasm
Porrepnamcekuii. [Toxsana rynoti. K.: OcHoBa, 1993).

57 Peniriiina cekTa BAJIbICHCIB CKJIAAANIACS 3 IOCIIIOBHUKIB JIOHCHKOTO kynu [er-
pa Banbneca, sikuil xkuB y apyriid nonosuHi XII cronirta. BiH 3akiukaB BiTHOBUTH
HEpBICHY YUCTOTY XPUCTUSHCHKUX 3BUUaAiB. Tak Hapoauiacs epech «JOHCBKHX Ke-
OpakiB». BanbaeHciB Bigayunnu Bif tiepkeu B 1184 porii. ITana Ciker IV HaiTh oro-
JlocuB NpoTH HUX XpectoBuil noxia. LlepkBa nepeciijlyBasa BajbAeHCIB yCIOH, ajie
He MOIJIa JicTaTics 10 HUX B ymeanHax Aoctu. Kapn Anp6ept CaBOHCHKII eKTOM
BiJ 1848 poky napyBaB BasibaeHcam 3emuli B jonuHax [lesiko, JliozepHa it AHTpOHBI i



KaloTh TaM I10 HUHIIIHIM IeHb. [IpoTe Aocta GyHTyBasia HEOIHO-
Pa30BO, CKJIMKaNA Kijibka acamoneil ['eHepanbHUX IITaTiB i, Ha-
PeLLTI, Py yKJIaJaHHI HUHIIIHBOI 1TAIIMChKOI KOHCTUTYLI 1948
POKY TaKM BUTOBOpPUJIA AJ1s1 ceOe CTaTyC TepUTOPiasIbHOI aBTOHO-
Mil.

KyxHsl TyT He Taka pi3HOMaHiTHa, SIK B IHIIMX YaCTUHAX
Itaumii. [IpyuriHa MOHOTOHHOCTI — Opak piBHUH. ['opu, ropwu, ro-
pu... O0nacTb cX0Oxa Ha BUCOKE JIMCTKOBe Ticteuko. Lo BepTu-
KaJIbHICTh MICIIeBi JKUTEJTi BAKOPUCTOBYIOTh KOMEPITIIHO, 00J1a/1-
HaBIUM pail 1151 TYPUCTiB. Bij 3aMKy 110 3aMKy, Bij ckaidnidTa 10
ckammdra, Aocra — BCA CyLIUIBHUNA pyX. XTO MPUIKIKAE B3UM-
Ky — KOB3a€ JOHU3Y Ha JINKaX, XTO NPUIKIKAE BIITKY — BUIU-
PAETHCS Bropy 3 aJIbIIEHIITOKOM.

[locepenuni, Mo yJIOrOBMHAX, TSTHYTHCS BaXJIMBI TOProBi
nuiaxu 1o Ppaniii 1 Ha miBHIY €Bponu. B Mipy ropu3oHTaNIbHO-
Io NMPOCYBaHHs — Ha KiJIoMeTp O/MKYe JO KOPIOHY, Ha KIJIOMETp
Jati — Pi3HATHCS MiCIeBi 3BUYal. AJie roJIOBHA PI3HOMaHITHICTb
CIIOCTEPIraeThecsl MPY MPOCYBAHHI BrOPY 1 BHU3 [0 BEPTUKAJII.

[To BepTHKaIi MOXHA 31 CMAKOM HaOIraTUCh HAWBIAOMIIIIMM
y CBITI aJbIIIACHKUM OoTaHiuHUM cafioM «Ilapanizis» y nonuHi
Howurei, po3raimmoBanomy Ha Bucoti 1700 M Haj piBHEM MOpSI.
HaiiBucokoripHimmmii nmoBepx AOCTH Ha3MBaIOTh «J1axoM EBpo-
nu» — T1aM ropu I'pan Ilapanizo, Monrtepo3a, YepsiHo, MoH-
OnaH. [ligHiMalouuch 10 1MX BEPILUH i3 HU3UH, 3aJIMIIAENI JIO-

o(iLliiiHO HO3BOJIMB 1M CIIOBiAYBAaTU BJIACHY Bipy. Ix cromuito, micro Toppe Ilenniko,
Ha3UBalOTh «MaJIeHbKOIO 7KeHeBoIo».



IIMHY, IIJIKOBUTO BiJIaHl CaliBHUUTBY (BOAM BiJl JIbOIOBUKIB,
110 TaHYTh, BUCTAYA€ HABITh Y CIIEKOTHE JiTO). Buiiie mo coHsiu-
HUX TaropOax JirisioThCsl BAHOTPAJHUKH. Jlati IyMIIsSITh TU10-
IIOHOCHI KaIlITaHOBI JIICU, B SIKMX HE3JIIU€HHA KUIbKICTh IIaciK
(TyT 30MpaloTh HalicMauHIIIUKN y €BpoMi KaraHoBuii mex). Bu-
1€ KaIlITaHOBMX JIICIB BUPOCTAIOTh XBO¥HI, a BULIE PiBHS XBOW-
HUX JICIB PO3KMHYJIUCh AJIbIIIMCHKI JIYKH, [1€ BUIIACAIOTh MOJIOY-
HUX KOpIB.

Haiioiavw munosa mymewns ixca — «@PoHorw» 3
cupy: po3naaeaenuii cup. Ila ixca, max camo, sk Kasa
I3 CRIABHOT YaWKU, I GUHHUIL Pie, W0 RYCKAIONb KOAO0M,
30AUNCYE A100elL.

Cmpasa  nidizpisaemvca  Ha  cnupmieui, i
CRigMpane3HUKU 3AHYPIOIOMb CYXApHi NAAUYKU 8
3020AbHY MUCKY, Oe RY3UPUMbC PO3NAAGAEHUIL
Mmicuesuil cup, a uacmiwe — CyYmiul pO3NAAGAEHUX
Micuesux cupis.

[Ipssmo 6isist MacOBMIN BiJJKPUBAIOTHCS BXOAM B TiPChKi I'po-
TH — 1/1easibHi MICIIsl JIsl BU3PIBaHHs €JIITHUX cupiB. Tomy Ha
BucoTtax Bamie n’Aoctu Haiikpalle 3a pelTy pemeces pOo3BU-
HEHEe CUPOBapiHHS. Y CyXOMY, CXWJILBHOMY JIO TOOOBHUX Teperna-
JIB TeMIepaTypy KJIIMaTi CIIOHTAaHHO HEUTPAI3YeTbCA i Xap-
YOBUX IPHOKIB 1 TTapa3uTiB, BiIOYBAETbCA HATypaJlbHE 3HEe3apa-
keHHs. CUp TyT i BUPOOJISIOTH, 1 BUTPUMYIOTD, 1 TYT e BUTaLy-
I0Tb CHPHI CTpaBH.

[HIIMMM OCHOBHMMHU crielicTpaBaMu AOCTH € XJIIOHI cynu 3



CHPOM.

KyxHs iux micrp He BuHaximmBa. CBixi ¢ppykrtu, xiib, a 3
TaKUX BJIACHE CTPAB, 110 TOTYIOThCSA (32 BUHATKOM PO3ILIABIEHO-
IO CUpY), 3aCJTyTOBYIOTh Ha BJSTUHY 3Ta/IKy TUILKU IpyIii «Martin
Sec» y UepBOHOMY BHHi 3 TBO3IMKOIO i 30MTHMU BEPIIKAMH. IX
BapsTh y BUHI, BATPUMYIOUH B rpyOi He MeHIne roquau. KinaayTs
3BEpXy BEpIIKH 1 BKUBAIOTH MiJl YapKy I'Pariu.

CIEIICTPABI.
CHEIIITPOIYKTH. CHEITHATION

Cunencrpasu

Ilepwii cmpasu: posnnaBneHuid cup «PoHTIHA» 3 MacioM 1
seynumu xoBTkamu (fondue ado fonduta). Teruty macy migdi-
TUTIOIOTh CYXapHUMHU MAJIMYKaMu a00 JUTIOTh Ha «IIOJICHTY».

/lpyzi cmpasu: capHa a0 KOCYJISI TIO-BaJIbJOCTAHCHKH (ITIMAT-
KM CTETHOBOI YacTWHU abo (pisie, 3aMapuHOBaHi, IMOTIM TYIITKO-
BaHi, a TOMI ITIe I CMa)keH1 Ha PeIiTIli ), a TAKOK KapOOoHaI 31 CBU-
HSIJO01 COJIOHMHU, Hapi3aHol KyOMKamu, 3 [UOYJIet0, CLILTIO 1 Tiep-
nieM. Vloro TyImKyIoTh 10 KibKa TOIMH Ha BYTilTbHOMY KapiHHi.
BasbtocTaHchka KOTJIETa — TeJISTYMi OMTOK, OOKJIAJICHUI CUPOM
«®PoHTiHA», OOTOPHYTUI CKUOKaMU BapeHOl IIMHKHA, YMOYEHUH
B ST, OOCUTIAaHHMI CyXapsIMH 1 IiCJIsI IIbOTO 3acMaxkeHu . ['ipch-



Ka opesb «in carpione» («sIK KOpOI»): 3aCMakeHa BEJIMKUMU
[IMaTKaMM, TicJisl YOro 3aMaprHOBaHA B OLITi.

HanzBuyaiiHO crienniyHO0 € OpUriHaJIbHA BajibJOCTAHChKA
KaBa. [T 3MilllyI0Th 3 IPAMIIOI0 Ta JTMMOHHOIO LIEAPOIO i MOJAIOTH
3 MaJIAl0YMM I[yKPOM Ta COMPTOM Y BEJIMKid JepeB’siHil yallli 3
KiJIbkoMa Hocukamu. HasmBaeTbest Taka yarma «KyOok 1pyxom».
Bpararouucs, yci 10Tk MO 4ep3i 3 OKPEMHUX HOCHKIB.

[TioTh HaviMmilHIIIE «vin brillé alla gressonara» (najieHe BUHO
3a croco6om I'peccone: 3BapeHe 3i MKYPHMHKAMHU YOPHOTO XJIi-
0a, 3 IyKpOM, BEPIIKOBUM MACJIOM, KOPHIIEI0, TBO3IUKOIO 1 MY-
CKAaTHUM TOpIXOM 1 MPOLIIKEHE Kpi3b CUTO). Bunutu B3arasi B
AocTi mo6mATh. e TuboHb €nrHe MicIie, 1e MOKHA 3YCTPITH Te,
110 MM BBa)XKaJIM BUHSATKOBOIO ITpUHasexHicTio ['py3ii: onpasie-
HUIA y Cpi0Io pir ripchKOToO KO3/a, SKIMM KOPHCTYIOTHCS JIUIIE B
OIVH CIOCi0 — ocyIIyoTh Horo. [locTaButy Ha CTUT HEIONMUTUIA
pir, sIK BiZIOMO, He YSIBJISIETHCS] MOKJIMBUM, 3 OTJISITY HA OCOOJH-
BOCTI KOHCTPYKIIiI.

Coennpoaykru

Cup «Dontina». Cup «Toma» 3 I peccone Can-KaH, 110 BU-
poOisieThest Ha BucoTi 2200 M 3i CBixKOTO MOJIOKa (OTXKe, TUTbKU
BJIITKY) 1 BATPUMYEThCS HE MeHIle poKy. S10myka paner «Bae
I’ Aocta»; rpyi «Mapren». KairraHoBuii ripchbkuil Mefl.



Croennamnin

[ parma cBsitroro BepHap/a y Iuisievkax Ha OIIMAHUKAX T10-
IIyKOBHUX COOAK.



€Bpeil

[epun eBpel ocenunucs B Pumi B 161 porii 10 Haioi epu,
ko FOga MakkaBeil BUPSIIUB MOCIIB IIYKATH JIONOMOTY iMIie-
pil mpoTH 00’ €AHAHUX apMiid TpeKiB i cupiiiiB. [TocombcTBO OY-
JIO YMCJIEHHUM 1 3aTpuManocs y Pumi Ha TpuBanuii yac. 3ro-
JIOM, y3Ke MicJis 3pyMHyBaHHsI puMJIsiHaMu B 70 poll Hallol epu
€pycanTumMcbKoro xpamy, 10 Puma npu0yna nepina XxBuist OixkeH-
1B 1 I11e OiJIbIIA KiIJIbKICTh IMOJIOHEHUX PadiB-€BPEIB, 3aXOIJICHUX
pUMJIIHAMM B OMTBi. IX cymHMil mpoxia y TpiymdabHiii mpo-
1eCil, MiJl BeJIMYe3HUM CEeMUCBIYHUKOM (BiH OyB BiJIBOMOBaHUI
y €BpEIB, 3p03yMLiJI0, sIK Tpodeit) 300paxeHuil Ha Oapenbedi ap-
ku Turta B Pumi (I ct. H. €.).

3 OpanuiB ykymi 3 OikeHIsIMUA W cpopMyBaach €BpeiichKa
cnuibHOTa Puma. 3 1i€l nprynHM 1TamiiChKl €BpEl HE HaJleXKaTh
JI0 KOIHOI 3 IBOX HAHOLIBIIIMX TiJIOK CBITOBOI Aiacriopy — Hi JI0
cedpapaiB (ki npounui yepe3 Icnaxio), Hi A0 amikeHasi (sKi
npoiinuin yepe3 Himeuuunny). Itaniiicbki €eBpel — okpema CIiijib-
HoTa. Came BOHM BUCTYIWJIM NEPIIUMU MPOBITHUKAMU X PUCTH-
SITHCbKOTO BYeHHs B ITautil.

VY IV cronitTi eBpelichbka rpomaaa Puma HamiyyBajia COpok
THCSY oci0 1 Hacensiia paiioH 3a Tubpom — TpacteBepe. €Bpel
MellIKaIy Toal B Pumi Ha piBHUX ITpaBax 3 IHIIMMM IpOMajIsiHa-
MU, 130JISI11is1 B1Jl XpUCTUSTHCHKOTO HACEJIEHHSI M KOJIHOIO MipOI0
HE HaB’s13yBajacs, CKyUEHICTb MOTUBYBAJIACh KYJIbTYPHUMHU Ta



NOOYTOBUMU TPA/IUIIISIMU, SIK 1€ TPAIUISETHCS B 1HIIUX HAIliO-
HaJIbHUX rpomajax. Tak i Bemock ax g0 1492 poky. A B ToM
pik, came ko Xpucrogop KomymO, Buxonenp 3 €BperchKoro
cimMelcTBa, Ha KOpPaOJIsIX MMiJl iCIAaHCBKUMU MpariopaMy BiJKpPHUB
Awmepuky, KoporiBcbke nonpysoks PepnuHang Ta [3ademna Ka-
TOJNUIIBKI BUTHAIM €BpeiB 3 Icnmanii. YnMasno 3 HUX MOTATJINCH
J0 Puma, Kyam KJMKamy 1X OHOBIpII, [IJIKOM KOM(OPTHO BJIa-
IITOBaHi, X04a i CTypOOBaHi 3pOCTAI0YOI0 HEMPUSI3HIO 3 OOKY
CYCi/1iB-KaTOJIMKIB.

3 npuOyTTAM HEOUiKyBaHO BEJIMKOI KiJIbKOCTI 1CITAHCHKUX 1Yy-
JIE1B €EBpEMChKa IPOMa/Ia CTajla TAKOI YUCIIEHHOIO 1 3B11yCLTb MO-
MITHOIO, a iJieiiHa atMocepa B cepenuHi X VI cromiTTs, B yacu
KoHTppedopmMariii, cTaja Takow HETEPHMMOIO, III0 HIXTO 0CO0-
JIMBO HE 3/IMBYBABCA, KOJIM HaWKpalMil Apyr iHKBi3ULil Mamna
[TaBno IV (Tol camuid, 10 XOTIB 3HUILUTHU TPELbKI Ta PUMCHKI
CTaTyl 3a MponaraHay I3UYHUIITBA) B 3amaJli 00pOTHOM 3 iHOBIp-
ISIMM HaKa3aB BiJITOPOAUTHU BCiX €BPEIB BijJl HOPMAJIBHOTO MiCh-
KOTO KMTTS 1 3arHaTy 1X y pe3epBaliilo HaBrpoTu Kamitosniiicbko-
ro narop0a, Kojio noptuka OKTagii, OPyY 3 TUIONIEI0, Jie BpaHIIi
BUPYBaB BeJIMUE3HUN PUMCHKUN PUOHUI pUHOK. Buxomutu im
BiJITENep JI03BOJISTIOCH TUIBKU BIEHb, @ BHOUI TPOE BOPIT rETTO
3aMUKaJIMCS HA BaXKi 3aCyBU 1 MiChKi CTPa)KHUKHU MUJIbHYBAJIN
MPOXIJ.

IlJis1 eBpeiB KOPOTKe, aJie Bupa3He npapiiiHHs nanu [asna [V
(1555-1559) 6y70 piBHO3HAUHE Kpaxy BCbOTO IXHBOTO OaraToBi-
KOBOTO CrIocoOy kHUTTs. Y cBoiit Oymuti «Cum nimis absurdum»



[MaBno IV HazBaB «aOcypaHUM» TOM (haKT, IO EBPET YOMYCh BBa-
JKaIOThCSI PIBHUMH XPHUCTUSTHAM. « AOCYPIHO 1 HEMPUCTOWHO, IO
€Bpel, 3a 1XHIO TPOBUHY 3acymkeHi ['ocrnomoM /1o BiYHOTo pad-
CTBa, MOXYTb MPOSIBJISATH TaKy HEBASYHICTb 1 HAXaOCTBO, 110 HEe
TUIBKY MPOKUBAIOTH CepPeJl XPUCTHUSIH, a 1 MOOIN3Y 1XHIX IIEPKOB
1 HE BI/IPI3HSIIOTHCS OASITOM. . .»

[{uxX 4OTUPHOX POKiB BUCTAYMJIO HA Te, III0O PUMCBKHX €EBPEIB
3aMpOTOPHWIIM B TETTO HA HACTYIHI TPU CTOMITTS. Y HMX BimiOpa-
i OyIVHKY 1 Ha0yTe MaiHO, 1M030aBWIM 0araTcTB i KUTTEBO-
ro npocropy. Jlume B 1870 poui, komm [larnceka obGmacts Oy-
JIa BiIOMTA BIICHKOBOIO CHJIOIO 1 HapeTi yBiinuia B O6’eqHaHe
Itamiiickke KOpPOMBCTBO, €BpesiM OyJI0 T03BOJICHO BUIBHO Tepe-
CYBAaTHCs 110 MIBOCTPOBY, 1HAKIIIE KAXKY4YH, TaM CKACyBaJId MEXY
OCLJIOCTI.

A B XVI cTOMTTI WieHaM 10eiCbKO1 rpoMaaun Pruma 1oBenoch
MIHSITH 3BUYKH 1 BECh YCTPil KUTTs. | Bce K, K 3’sICyBasiocsi, HO-
BUI MIOOYT, CIIOBHEHHIA TTPUKPOCTEN, J1aB PUMCBKHM €BPEsIM Ha-
rofy i MOKJIMBiCTh BUTQ/IaTH BUHAX1IJIMBY KyXHIO, SIKa T€H1aJIbHO
yBiOpasa B ceOe CIIOKOHBIUHI pUMCBKi Tpauilii, 3yMina ix 30ara-
TUTH 1 3HOBY Bigjatu PuMy B HOBOMY, OpUTiHAJIbHOMY BT1JIEHHI.
V Hauie CTONITTS Pi3HULIIO MiK TOJIOBHUM PUMCBKUM pecTopa-
HOM €Bpeichbkol KyxHi («IlinepHo») i cyciiHIM 3 HUM pecTopa-
HOM MiCBhKOI PUMCBKOI KyxHi («J[XiPKETTO») BMIIOTh BUBHAYATH
TiJIbKY 3HaBIIi. [IBa pecTopaHy po3TallioBaHi Ha BiJICTaH1 JTIYEeHUX
METpiB, y HUX MailKe OIHAKOBE MEHIO, B PUMChKOMY — OijIbIIe
TYIIKOBAHOTO M’5ICa, B €EBPEUCHKOMY — OPUTiHATIEHO 00pPOOIeHUX



OBOYIB, MPOTE 32 PiBHEM HACOJIONN — a0COMIOTHO HE3PIBHAHHOI,
— SIKy OTPUMYENI BiJ] TAMTEIIHIX OOiIiB i Beuep, oOuaBa IIi 3a-
KJIaJ¥ LIJIKOM CITIBBIJIHOCATHCA MiX COOOIO.

VT1im, He Bes Itaiist craHoBMIa co00I0 Kpai, Jie €Bpel Mor-
JIU CEJIMTHCS y CBOIX OMHOBIpIIB. Y 1492 porli — Ha MOMEHT
BUTHaHHS €BpeiB 3 IcnaHil HaXpPUCTUSHHIIIMMU KOPOJISIMUA —
Curiis Oyna icnaHchbkuM JIoMiHioHoM. Tomy Bitie-koposi Cu-
LUJTI1, THIKOPSIIOYUCh HaKa3y 3 BEJIMKOI 3eMJTi, TPOrHaIU 3 OCT-
pOBa BCIX CUIMJIINCHKUX €BPEIB, 1 Ti MOKUHYJIU CBOI JIOMiBKHU
BIPOIOBK TPHOX OOYMOBJIEHHUX MicsiB. 3amumumBiim CUIHITIIO,
€Bpel ITPOBEJIM pajiv CTApIAIIMH 3a KUJIBKACOT METPIB Bl OCTPO-
Ba — y Pemxo KamaOpisi, miciis 4oro BUPIIIMIIM 32 TIOPAJIOI0 Ofl-
HOTO pO3YMHOT0 pabvHa B TIOBHOMY CKJIaJi pyxartucs 1o Puma.
V pesyabrari IbOro pUMChKIi KyJTiHapHi PO3KOIlli, 1 IO TOrO HEBU-
MOBHI, 30araTUJIMCh KOMIIOHEHTAMU CUITHJTIFICBKOT KyXHi: OaKJia-
’KaHaMU B HaPI3HOMAaHITHIIIIOMY NMPUTOTYBaHHI. bakaxaHn no-
iTaNTiiCchbku — «melanzana», a Ha CULIMJIIACBKOMY [1aJeKTi BiH
3BEThCSl Mall’ke TaK CaMo, sIK MM Ha3MBAEMO HOro PiTHOI0 MO-
BOIO: «berenjena».

BaknaxaH 3a3HaB ocTpakizmy y Teopervka KyJiHapil [Te-
po Anmpea Marriom (1557): «... HeOmaropogHa ropoavHa; i
HeOJIaropoIHO CMaskaTh y MACIMHOBIH OJTil 3 CLUTIO 1 3 TIepIieM,

38 ITo Toro sk y GakjaxaHax po3iOpasmcs, puMIISIHE BBKAJM 1X HEICTIBHUMU 1 Ha-
BiTh 3BUTH «mela insana» (IIKiJIBe SI0IYKO), 3BiIKK CIOBO «melanzana», Ha JyMKY
6araTbox, i MOXOAUTS (aJie 111 ETUMOJIOTis, Tpeba 3ayBaKUTH, BUTA/IaHA).



SIK 1Ie poOuThCs 3 Tprdamm».>® 3a nonanHsam AHToHio Ppyromi
(1631), GakyaxkaHu «HAJEXKUTHh MOLAATH JIMIIE MiIJIAM JIIOASIM
a00 x eBpesiM».%° Tpoxu iHaKIIe CipuiiMa€e TOCBi/T CYCi/IHIX Hall-
MeHIIMH arpoHoM Binuenno Tanapa (1644), skuil rajgae, 1o
caMme TOMY SIKMICh MPOAYKT (CKakiMo, OakyiaxkaH) BapTU yBa-
v, 00 HOro MIAHYIOTh HABITH MEpediprBi €BpEl: «XapuyBaHHS
CUIbCBKE... 1 Uy/IoBe JUIsl CIMEHHOro CTONy, 00 BBaKAEThCS 32
Jno0pe HaBiTh €BpesIMI». %!

Tak Gak1akaH OCETMBCA y PUMCBKOMY TeTTo. Koro cMaxum,
MapyHyBaJI1, (papmipyBaiv. A Ha puHKax TOCKaHM Lied OBOY
HE KOIITYBaB Maii’ke HIY0r0, «BBAKAKOUYMC IT1/1JI0K0 1K€e10 32 MOro
€BPENCTBO», SIK MUIIIE Y CBOIN KyXOHHIN KHU31 [lenerpino Ap-
Ty3i. HatomicTs, mykiHi, TOOTO KabGaukul, HABMAKHU, IAHYBAJIUChH
SIK IIIHHAW OBOY, HAJITO JIOPOTHIA, III00 HOTO BXXUBAJIH SIKiCh €BpEl
y KyXHi TeTT0. Y TeTTO NMOTparuisuim 3 6a3apy TUTbKU BiIXOIU —
HErnoTPiOHI YOJIOBIYi KBITKHM, 110 MApPHO CTUPYATh HA KIHUMKAX
yKiHi. L{i KBITKM 00pOOISITHCH Y €BPEChKii Ky TiHAPil HACTiJb-
KM BUILIYKAHO, 10 JJOHWHI CTAHOBJISATh OKPACy 1 FOPAICTh KYXHi
Itamii. Ksiti kabaukis (fiori di zucca) inarh apimpoBaHuMU
CHpOM, a00 Xk 1X HAYMHSIOTh CyXapsIMH 3 KiJIbKaMH 1 3 SHIeM Ta

% «Pianta volgare; mangiansi volgarmente fritte nell’olio con sale e pepe come i
funghi» (Mattioli P. A. I discorsidi Pietro Andrea Mattioli su De materia di Dioscoride

(1977) (Po3n. 78).

60 «...Non devono essere mangiate se non da gente bassa o da ebrei» qus. Frugoli

A. Pratica e scalcaria.... P. 245.
61 «Vivande per campagna... € massime per la famiglia siccome per gli ebrei sono
costumato cibo» muB. Tanara. L'economia del cittadino in villa. P. 244.



METPYIIKOI0, 2800 0OCMaXKYIOTh Y HAWJIETIIIOMY KJISIPi.

3 Cunmnii norpanwim Ao Puma takox aprumioku. Haitimo-
BipHillle, BOHM OyJIM 3aHECEeHi B PUMCBKY KyXHIO OiKeHISIMU-Ce-
(papnamu Ha mouaTky XVI CTOMITTA. APTUILIOKH «T1O-I0AEUCHKU»
— 11€ KPYIJIi pUMCbKI apTUILOKH, BIIOMI SIK «mammole» («Ma-
Tyci»). KoxkeH apTuIok BifOMBaoTh BAKKUM MOJIOTKOM a00 Ka-
MEHEM, 3aHYPIOIOTh Y KUIUISIYY MACIUHOBY OJil0, aK JOKU JIUCTS
Yy MacJIMHOBOMY OKPOITl PO3TOPHETHCS IIUPOKUM BisJIOM. A TOJI1
ApTUIIOK BUKJIAIAI0Th HA TOPUCTUH NaMip 1 BUCYIIYIOTb JI0 Iy p-
XOTy 1 13BOHY. «MamMmMmoJie» CMauHi TaKOXK Y BApEHOMY BUIVISI,
3 onti€lo. 151 apTUIIOKiB MO-€BPENCHhKU BiIOMPAIOTHCS HAUMEH-
111 TJIO/IM — 1X Ha3uBaloTh «IiTh» (figlioli). KpiM «iTei» Takox
€ 1Ie ¥ nipoti — «OHYKW». BOHU reTh KPUXIiTHI, 1 1X FTOTYIOTh «IIO-
puMcbKkoMy>» (alla romana) 3 ourTom.

Icmopis ma nodym eapeiicbkozo 2zemmo npudAU3HO
00 nouamxy XVII cmoaimmsa cmeopuau ymoeu 01s
HAPOONCEHHST MAK020 UWle0e8py pPUMCHLKO-EBPEUCLKOL
KYXHi, 5K «Kanowama», 0e 6 O0OHOMY 20PUWUKY
NOEOHYHMbCA 3a30a.1e2i0b 00CMAdiCEHI 0aAKNANCAHU,
c0n00Kuil nepeuvb i nomidopu. Bce ue mywkyemuvcs
Ha CAQOKOMY B02HI 8 KUCA0-CON00KOMY COYcCi i
excusaemovcs xX0n00Hum. Ils cmpaea, mak camo sk
Rps1ICceHi 0804i, 20MYB8ANACH Y N’ TMHULIO, A NO0ABANACS
8 cyoomy. Ilepenouysaswu y neui, «kanonama» iuie
cmauHima, Hidc 00pasy nicasi nPU2oMYEaHHs.

Takuil cnoci® NpUroTyBaHHS, SIK TPsOKEHHS y (pUTIOpi,
HeraiiHO BUKAa3y€e CBOE MiCIIe HApOIKeHHs1. Y TiCHOMY reTTo Opa-



KyBaJIO TIPOCTOPY JIsI BEJIMKUX, A00pe 0OMaHAHUX KYyXOHb. A
IUISI TOTYBaHHS Y (PPITIOpi JOCTATHHO MATH JIMIIE ITTMOOKY CKO-
BOPOJ1Y, BIAKPUTUI BOTOHb 1 0J1i10. MacianHoBa oiist y Pumi B Ti
Yyacy KOILTyBaJla He Ha/ITO JOPOro.

€ cTpaBa «IpskeHe B KJISIPi aCOPTi — €EBPEUCHKE MO-PUMCh-
KoMy». LIs1 cTpaBa reTh He CX0OXa Ha I’€EMOHTCBKY, 1110 TaK CaMO
Ha3UBAEThCS «IPSKEHE B KJIAPI aCOPTI», B SIKE UYTh HAMPI3HO-
MAaHITHIIIIl YaCTUHU PO3iOpaHuX TyII. 3a TPAJUIIEI0 PUMCHKIX
€BPEIB B ACOPTI, sIKe Ma€ 11ie Ha3By «fTitto misto», KJ1aayTh Hapi-
3aHi OBOYI 1 MiJICMaXyIOTh Y JIETKOMY KJISIpi Ha po3KapeHii Olil.

[MpsxenHs y ppuTiopi Oy/10 OHUM 3 JO3BOJICHUX EBPESIM pe-
Mecell. BoHu mMaiu npaBo npojaBaTv CBOIO CMaX€HUHY Ha BY-
JMIISIX 1 BIAKPUBATU XapyeBHi, y TOMY YMCHI JJisl IPaBOBIpPHUX
KaToyuKiB. [HI BumM OMIIiiHO MO3BOIEHO! AisUTHOCTI OYyIIH:
KpaMapcTBO 1 JIMXBAPCTBO (1010 KATOJMKIB, T1 32 3aKOHOM HE
MaJii TMpaBa JlaBaTy Tpoli MiJl BIACOTKH, Ta W 1IepKBa BBaXxajia
MIO3UKY TPOIIIE TPiXOM — TOX IIef BUJI [isTBHOCTI OyB JIesero-
BaHUM €BpercTBy). [IpsikeHa 1xa Oyna me i TUM 3pydHa, 1o i1
MOXHa OyJI0 3aBYaCHO MTPUTOTYBATH IS 1a00arty.

[TpaBuia eBperchKO1 XapuoBOl Iri€EHU — «KaIIPyTy» — Oarato
B YOMY 30iraioThcs 3 MPaBUIIAMU KaTOJIMIIBKOTO MOCTY. 3rajai-
MO OCHOBHI KOILIEpHi 3aloBiTH:

1. Po3pisHsiTi TBapuH 103BOJIeHMX (tahor — ApiOHa i BeMKa
porara xyn00a, JOMaIlHs NTUllsl, puda — TUIbKY 3 TUIABHUKAMU
1 JIycKol0) 1 3a00poHeHrX (tami — i3 3eMHUX Ti, 110 HE MAIOTh
PO3JBOEHUX KOIMUT 1 B TOM caMMid 4ac HE KYIOTb KYHKY, a Ta-



KO XMXI, IO TIJ1a3yl0Th, KOMaxu; 3a00pOHEHi pakomnoiOHi Ta
MOJTIOCKH ). ©

2. J103BOJIEHI TBAPUHYU MAIOTh 3a0MBATUCh Y PUTYAIbHUI CIIO-
cio.

3. 3abopoHa Ha BXKUBaHHS B 1)Ky KPOBI — 1 I1€ MepIiia il OCHOB-
Ha XxapuoBa 3a60poHa. KpoB, XpaHuTesbKa i TAEMHUIIS KUTTS, —
HaJexKuUTh [ocrony.

4. 3abopoHa Ha MPUAHATTSA B TKY AESIKUX BUIIB TBAPUHHOTO
KUPY — 11i KOMIIOHEHTH MPUCBAUYIOTHCS KYJIbTY €pyCcaiuMCchKO-
o Xpamy.

5. 3abopoHa Ha MPUIHATTS B 1Ky CiTHUYHOTO HEpBa, B Ma-
M’sTh 60poThOM fKoBa 3 Borom (bytTs 32:26: «I Bin mobauus,
110 HEe TIO/IyXkae Horo, i IOTOPKHYBCS 0 cyrioda crerHa ioro. |
3BUXHYBCS CyIJI00 cTerHa fIkoBa, sik BiH O0poBcs 3 Hum»).

6. 3a00poHa Ha MPUUHATTS B 1KY YaCTUH, Y3ATHX Bijl KMBUX
TBapUH.

7. 3a00poHa Ha MPUIHSATTS B 15Ky M’sIca BiJl TBAPHH, 10 MAIOTh

02 4. Orie Ta xymo0a, 1o B OyfeTe iCTU: BiJ, KOXKHE 3 OBellb i KOXHe 3 Ki3. 5.
Onnenb, i capHa, i OyiBis, i JaHs, i 3yOp, i aHTHIONA, 1 Kupada. 6. KoxHy 3 Xygoowu,
II0 Ma€ pO3[iJieHi KOIMKUTA Ta IO MA€E KOMUTA, PO3/IBOEHI PO3PUBOM, IO KYE KYHKY
MiX Xygoooto, Te Oyzere icti. 7. Tinpku LbOro He OyaeTe iCTH 3 THX, IO JKYIOTh KYHKY
W 110 MaIOTh PO3MiJIeHi KOMUTA, PO3IIIUIEH : BepOona, 1 3ails, i TylKaH4uKa, 00
BOHH XKYIOTb JKyHKY, Ta KOITUT He PO3IIMIIN, HEUHCTi BOHU Juis Bac. 8. I cBuHI, 60 Mae
PO3[IiJIeH] paTulli, a KyWKH He KY€, HEeUnuCTa BOHA JUIS Bac: IXHBOTO M’sica He Oyziere
icTu, a 10 IXHBOTO MajJia He JoTopKHeTecst. 9. Oue Oyaerte icTH 30 BChOTO, LIO B BOAI,
yce, 0 Ma€ IUIaBLi Ta JycKy, Oymere ictu. 10. A Bce, 10 He Ma€ IJIABIIIB Ta JIYCKH,
He Oyzere IcTH, HedrcTe BOHO Ui Bac». (IToBropenns 3akony, 14:4 — 23.) Ilep. L.
OrieHka.



XBOpoOU a00 KaJlilTBa.

8. 3a00poHa Ha 3MillTyBaHHS B OJIHIH 1 Tiii camiii Tpare3i M’si-
ca 1 mosnoka (Buxin, 23:19: «Iloyatku nepBoruiony TBO€EI 3eMJIl
npuHecel J10 gfomy ['ocniona, bora TBoro. He Bapu ko3eHs B Mo-
JIOIi MaTepi HOro»; 1110 3a00pOHyY padMHU 1 TIyMadi iHTeprpeTy-
BaJIM y HAWIIMPIIIOMY PO3YMiHHI).

9. 3ab6opoHa Ha MPUIHATTS PEYOBHH, 0 3aTPOKYIOTh KUT-
TIO Ta 3/I0POB’10 (B1JAMOBIHO JJO OIHOTO 3 TOJIOBHUX MPUITUCIB —
«OOMPATH 3aBK/IU KUTTS, 2 HE CMEPTh»).

Tak BUXOIWIIO, IO Ky/TiHAPisl BEJMKOIO PUMCBKOTO €BPENCH-
KOT'0 TeTTO HAPOJ)KyBaJjia Ha CBIT 1 MPOMOHYBaJla BCbOMY PUMCh-
KOMY HaCeJIeHHIO CTPaBH, PUIaTHI /17151 CIO)KMBAHHS KaTOIMKA-
MU y miicT. KorepHi 3aKOHM HE3MiIITyBaHHS OBOYIB 3 CAJIOM 1 KO-
POB’STYMM MAacJIoM 30iraymcs 3 MPUITICAMH KaTOJHMIU3MY — He
BXKMBaTH a00 BCUISKO OOMEXYBaTH TBApUHHY 1Ky. 3a00pOHa Ha
BXHMBAHHS y 1KY KPOBi TaKOX OJIM3bKA iTAINCHKIN KyJiHApHIA
Tpaauilii. B iTaniiceKiil KyaiHapil M’CO, MPU3HAYEHE AJIsI KOTI-
YeHHs 1 3aCOJIOBaHHSI, HEOAMIHHO IMPOXOAUTh MPOLIEAYPY BU-
NycKaHHsI KpoBi. ToMy ¥ CIIOBO «prosciutto», TOOTO «IUHKa»,
OyKBaJIbHO O3HAYAE, 1110 OKOCTU POOIATHCS «IIPOCYHICHUMU».

CMmauHa 1 BiTaMiHHa €BpEMCbKa Milla 3 TpaBaMU JOHUHI B
YHCITi YTIOOJIEHNX CTPaB PUMIISIH-KATOMKIB 1 TPUIKIKMAX-TILTI-
I'PUMIB Ha BECh IIepiof ofpa3y miciiss MacigHol 1 10 acXaJabHo-
ro Ceitiioro BockpeciHHs.



IPemoHT

[T’eMOHT — «pie dei monti» — MiJHIAKS Tip, caMe THX, 3 SIKUX
ccopmoBaHa I1iJIKOM TepuTopisl cycignbol Bamie g’Aoctu. Ha
MiBHIY 1 3ax1] BiJ [I’éeMOHTY miTHOCATHCS AJIbIN, HA ITIBJIEHb BU-
couiloTh AnieHHiHH, a caM [T'eMOHT pO3KMHYBCA AKpa3 y 1X Ie-
pearip’sx.

XapakTep 1poro kpatwo Haragye Aocry. ITeMOHT Tex mimis-
raB CaBOMCHbK1M MOHApUIIM AUHACTIL, X04a 1 3 nepepBaMu. 3 XVI
CTOJITTS CaBOWIIi Benu Oe3nepepBHi 6uTBM 3 PpaHlli€lo, MOTIM
Ha novatky X VIII cromittsa ¢ppanity3u BigiOpanu y Hux [T’'emMoHT,
3aTUM [MOBEPHYJIU, TO/1 OYAJIN BiJBOMOBYBATH 3HOBY. .. AJie 1 y
Tl YacH, KOJIM TIOJIITUYHA BULIICTH (ppaHIry3iB y [I’eMOHTI He 1y-
e BlI4yBajacs, TyT 1 HafaJll BiI4yBaBcs (PpaHIly3bKUM AyX. Y
KOHTakKTi 3 Ppanitieio cpopMyBaBcs IMEMOHTCHKUIN HalllOHAIb-
HMI1 XapaKTep: TaJlaHTHICTb, BUILYKaHICTb, epdekiioHizm. Ca-
Me B [TemonTi (OmeHbs1) po3TainyBanack ipMa «AJecci», 1Mo
Creiali3yeTbCsl HA BATOHYEHUX KYXOHHUX 1 €JIEKTPONpHiiaiax
— HAWBMINUH TOMT JU3aiiHy. 3a Takol ecTeTu3allil mooOyTy ax
HisSIK HE JUBYE, IO MPOCTI CUIbChKI CIIELCTPaBH, CHOPIAHEH] 31
cnercrpaBaMu Aoctd, 1oBeneHl y ITeMOHTI 40 TOCKOHAIOCTI 1
oOpMJIEH] SIK MEPJIU TBOPIHHS.

[TemonT — 11e Mo3aika 3 1209 micTe4ok i Oypris, po3raiioBa-
HUX KOXEH Y BJIJACHOMY HENOBTOPHOMY KPa€BUi, cepell MOJiB,
Ha rarop6ax i Ha TripChbKUX CXHWJIaX, KOJIO 03ep a00 B3JIOBXK Tedil



pivok. Lle o3Hauae, MO eTHOracTPOHOM 3000B’s13aHUI OyB OH,
BJIACHE KaKyuH, aociijxyBatu B [T'emonti 1209 cnenmdgiunmx
KyXOHb 1 ckJ1acTi 1209 miocapiiB HEITOBTOPHOI JIEKCUKH. TyT ic-
HYIOTb, 5IK 1 B AOCT1, BaJIbJICHChKI MiCT€UKa (CBOSI KyXHsl, CBOI pU-
Tyasin), (ppaHKO-IIPOBAHCANILCbKI MicTeuka B MpoBiHIl1 KyHeo,
Ha KpallHbOMY 3aXOjli — OKCUTaHH, 110 MPUHIIIUIA CBOTO 4acy 3
IIpoBancy.

Tpoxu mniBAeHHIIEe AJiecCaHIpil MEIIKalOTh HEYMUCIIeHHI
BaJIbCEPH, 1110 PO3MOBJISIIOTH 1 KyXOBapsITh O-HIMELIbKU. IMeHa y
HMX CXOX1 3 BaJIbICHCAMHU, aJle BaJIbCEPU — HE peliriiiHa MeHIIN-
Ha, SIK BJIbJCHCH, a eTHiuHa. [Iparntypu BasibcepiB (a00 BajbCiB,
BiJ valle — gonmMHa) — craponaBHi repMaHChKi rieMeHa. [lpuii-
moBIIM ciou 3-1o3a Ajier ite B XI — XIII cromiTTsax, repManiti
YKJIaJIM 3 MICLIEBOIO aIMiHICTPALI€l0 JOTOBOPH CMAaAKOBOI OPEH-
JU 1 3aMHSJTMCh OPAHKOI0 LIVIMHHKMX ['PYHTIB, 3BUIBHSIOUU 3€M-
JIi Bif JTiciB — Bakka po0oTa 1X He Jsakaia. Y XV cromitTti Oara-
TO ponuH peemirpyBaiu o Ilseiiuapii i Himeuunnu, e 3aitHs-
JIMCh TOPTiBJIEI0 TKaHWHAMU. EHepriiiHi i MOTOpHI KyILi — BaJlb-
cepu 30epiraiy 3 6ATHKIBIIMHOIO TOPTOBEJbHI Ta POIUHHI 3B’s13-
KM; HaM K€ BiJJOMO, IO B Ti Yacu Kymili OyJx OJHOYACHO KO-
MepcaHTaMU, MaHIPiBHUKAMHU 1 MOBO3HABISIMH; OTaK 1 BajibCe-
P CIIABIJTUCH BiJIBAKHOIO 1 BECEJIOI BJavelo, JIIOOB'I0 /IO M1Ba
1 goteniB, JesiKi IXHI MPUKA3KKU CTaIM Terep HagOaHHSIM YCi€l
Itanii.

3acHoBaHMil puMIissHAaMH TypuH, SIK OUIBIIICTh MIBHIYHUX
MICT PUMCBHKHMX TPOBIHIIIH, 30KpeMa, SIK Ta X Taku AocTa, OyB



NO3HAUYEHU Yy Ha3Bi, HaYe TaBpoM, imeHamu OsiiB Ta ABrycToB:
Julia Augusta Taurinorum. Ane «6u4ave» Mpi3BUCHKO, IO Ha-
TSKA€ Ha BIEPTOro Typa — taurus, — B3sJIO TOPY, 1 B ICTOPIL MICT
3JIMIIUIIOCK Mijl M’ M npocTo TypuHa.

Mogwu i micta [T'emoHTy BpakawoTh po3maiTTsaM, ajie TypuH
HaBiTh HA TaKOMY TJIi HEeMoBTOpHUM. B Itanil Takux mict jm-
mre aBa: Typun i Heanomns. Typun OyB cronuieto CapauHCh-
KOro KoposmictBa 3 1713 poky, a TakoX LEHTPOM 00’€THAHHS
Itanii (1849-1861). Hearonb OyB cronuiieio Heanosnitanchbkoro
kopomniBcerBa 3 1282 mo 1815 pik i cronmumero KopomiBerBa 060x
Cunmnii 3 1816 no 1860 pik. Crenaans nucas nipo Hearonb Tak:

«HearoniTaHcbke KOPOJMIBCTBO 3BOMUTHCS, MO CYTi,
no ogHoro juine Mmicra Heamong, enunoro B Itamil, ge
CIIOCTEPIraeThCs CTONUYHUM raMip 1 TOH. .. MoxkJnBoO, came
Tomy, 1m0 Hearnonb — Besimka cronuiis Ha Kintant [lapuka,
s1 MAJIO 3HAXOMKY TYT TaKoro, Mmpo 1o nucatu... Heanons
— enuHe B Itami cromryde Micto. Bel i1 BeaUKi micta —
JlioH y 301/IbIIIEHOMY BUTJISITI».

11 MicTa Oynu 1ieHTpamu rpadcTB, TePIIOrCTB, MapKi3ariB,
caMOoCTiiHUX pecryOnik. OQHaK HIMX KOPOJIBCBKUX CTOJIH-
1Ib, 3 BiJIMOBI/IHOI0 MOHAPXIYHOIO Mi(hOJIOTI€I0 1 CUMBOJIIKOIO, 3
HEMOBTOPHUMM CBSITUHSIMU XPUCTUSIHCTBA (TLIAlaHUIIsT XpUCTa
B TypuHi i kpoB cBsaToro SInyapis B Heanosni) — B Itasii He OyJ1o.
Caaruil nokposutens Hearons myuenuk SIHyapiii OyB cTpaue-
Huil y 305 potii, ajie nepii 3rajku npo NocyauHy 3 Horo KpoB’io
1 TIOB’sI3aHE 3 W€D PeNiKBi€0 IUBO cAraiotb 1389 poky. Tpu-



4l Ha pik: 19 BepecHsi — y piUHUIIO CTpaTH CBATOro, 16 rpya-
Hsl — y PIYHMILIIO CUJIbHOTO BUBepxkeHHs Besysio y 1631 poui i
B cyOOTY mepe]| MepIlo0 HEALIeI0 TPaBHS — THEM NEePEHECEeHH S
CBATHX Molllell MyueHHKa fHyapis 3 cenuia Arpo-MapuaHo B
HEaroTiTaHChKi KaTakOMOM — Bipyioui, 310paBIIMCh, Y€KAIOTh HA
PO3PIIKEHHS CYyXO1 KPOBi CBATOTO, sIKa 30€Pira€ThCsl y KPHINTA-
JIeBiid mocynuHi. SIKII0 KpoB HE PO3PiAKYETbCs 1 HE 3pOOUTH-
cs1 3 Oypol YepBOHOIO, 1Ie O3HAYAE, 1110 MICTY CJIi/l YeKaTH JIXa.
A 1uianaHuis Hepiko (irypye B XyA0KHiX TBOPaxX; pOMaHiYHa
Bepcis 11 MOsSBM 3amporioHOBaHa B poMani Ymoepto Exo «bay-
JO1iHO». JfocTeMeHHO BiJIomMO Mpo Hel och 1mo. 1349 poky Be-
JIMKEe TOJIOTHUIIE, HA SIKOMY BiIOMJIUCh PUCH JIIOJCHKOI MOCTaTi
(imoBipHO — XpucTa), Briepie 3’ IBuioch y PpaHiii ik ocodu-
cre MaitHO kaBasepa Koddpya ae apwi. 3Biaku BiH y3sBCs —
HeBioMo. 1453 poky miammanuino Kynus Jlogosuk I CaBouch-
KMii. 3 TOro yacy penikBis 30epiraerbcs B MicTi TypuHi.

Came 3 TypuHa, cTONMILII €IUHOI HA TEPUTOPIT ANIEHHIHCHKO-
ro MiBOCTPOBA JIEPKaBH, BiJIbHOI BiJ] YY)KO3EMHOIO MaHyBaHHS,
MOXO/IWJIY, TTourHawouu 3 1848 poky (mepia BiHA 3a HE3aJIeK-
HICTB), iMITyJIbcH J10 00’eqHanHs Itanii. ¥V XIX i Ha movatky XX
CTOJIITTSI CaM€e TYT BUKOBYBAJ1aCh HAIlIOHAJIbHA 1HTEJIITeHIIisl, 110
3yMijla BA3HAYMTH Ky/IbTypPHE i MOMITUYHE OOMAYIYs KpalHH i TiJI-
TOTYBAaTU «ITAJTIMCbKE JUBO», SIKOMY CYIWJIOCS PO3KBITHYTH B
XX cromnitti. I'padp KaByp, opranizatop 60poThOu 3a 00’€THaH-
HsI KpailHU, AUTIIOMAT-XUTPYH, 10 3yMiB OOBECTH KPYT MaJIbIIs
1 3MyCUTH TIpaIfioBaTi Ha cede mpocroaymHoro [apidansi, OyB



CTOBI1JICOTKOBUM TYPHHIIEM — BTiJIEHHSIM PO3X0KOTO BU3HAUYEH-
Hs «torinesi falsi e cortesi» («TypuHIIL JIUIIEMipHI 1 BBIWIUBI»).
Bisbinie Toro, BiH OyB 10 TaKOl Mipy HEBUITPABHUM TYPHHIIEM,
110 MMCaB CBO1 MOJITUYHI Mparli no-(paHIly3bKH.

KaByp po3moBisiB no-(paHily3bku i B MOOYTi, i B MOMITHII
— 1 Ha MATBEPAKEHHSI HAPOIHOI MyAPOCTi OYB racTpOHOMIYHUM
(pankodinom. MeHio HOro 06iIiB BiITBOPIOETLCS 1 ChOTOHI B
TYPUHCbKOMY MeMopiaibHOMY pectopani «[inb Kam6io». ITpuxo-
JIWIII, CiIa€Nl HA YEPBOHHMM TUBAHYMK 32 OApPOKOBUM CTiJI 3 JIEp-
KaBHUM TPUOAPBHUM BHMIIEJIOM, TTOCEPEIMHI OKpeMoro Kaobi-
HeTy, i Te0e 00CIyroByIOTh, sIK KaBypa, i TOIyIOTh TUM CaMUM.
L1i MeHIo BigoOpakaloTh KOHTUHEHTAIBHUN, MJIO CKa3aTH — He
CepeI3eMHOMOPCHKHIA, & HABITh — AaHTUCEPEI3EMHOMOPCHKE 3a-
OapBJIeHHS KaByPOBCHKHX KYJiHApHUX yrogooanb. Criercrpasu
«3 (bpaHILy3bKOI0 BUMOBOIO» B3araji MOIIMPEH] B I €EMOHTChKIN
KyxHi.%® fckpaBuii npukiaa — ymooneHnii KaBypoM «cHigaHOK
(pinancucra». Io-iTaniiicbku cTpaBa Ha3UBA€EThCs «finanzierax.
Lle OynbiioH i3 OMYaYMX MOTPYXiB i TEHITAJiH, 3BApEeHNX y CY-
MIlI OLTY 1 BUHA «Mapcayia», 3allpaBJIeHU MICLIEBUM BUHOM
«bapono». Y kKaHOHIYHMIA perienT BXOASITh: HUPKU, TeJISTYUil MO-
30K, MIIITYHKOBA 1 BUJIOYKOBA 3aJ1031,% MiBHsYI IpediHIli, Ou-
yaui sieyka (Ti cami, 11O JAETIKATHO iIMEHYBAJIUCh Y CTAPOBUH-

3 Boun MOIIMPEHi 3 TIMOOKOI JIABHUHU: HaM 1Ie BiJIOMO 3 KYJIHAPHOTO TPaKTaTy
XVIII ct. «IT’eMOHTChKMIA KyXap, ynockoHanenuii y Tlapwki»: (I cuoco piemontese
perfezionato a Parigi (1766)).

64 Animelle. Texuiumii NepeKJIaj] IbOro TEPMiHA — «UepeBax.



Hill pOCIVICBKIN KyXHi «MBICISIMH»: «OapaHbl MBICITU C TIO/IJIH-
BOIO...»).

DPpankomosnuit Kasyp 0ye srcusoro iatocmpauiero 0o
IHWot Kpusaamoi imaniilicbkoi NpuUKa3ku, Ky MONCHA
nocmasumu o0egizom 00 &ciei uiei xuudxcku: «Parla
come mangi!»® I[i caoea o3nauarome, wo KoAU
XMoO NPONCUBAE 8 NeGHOMY Micyli I Xapuyemuvcs
cmpasamu nesHoi KYAHAPHOT WKOAU, MO Hexall 8iH
ROCAY208YEMBCSL MAKONC «PIOHOI0 MOBOI0» UUX CIMpPAs.

Tak camo, sk y JlomOapaii, B IT'eMOHTI 0X04e BKJIIOYAIOTh Y
pelenTy SI0BUMYMKA CMHHUAKA MO30K. [llonmpaBna, Ha3uMBa€eThCs
BiH TyT «filone», a He «midollo», sik neinae B Itanii. PeyoBu-
Ha MO3KY HEMMOBIPHO KUpPHA. Y IIbOMY KHUPY TYIIKYIOTh Tieue-
HIO: CBUHSYI TOMHKM, OUTi rpuou. KicTkoBUIA MO30OK BXOIUTDH
i B penent «frisse» — KOWIET 3 pyOJeHuX JiereHiB, cepls i Te-
vinku. EniTHa sutoBuunHa B I[T'eMOHTI OepeTbcsl BijJl «KUPHO-
ro 6uka» (bue grasso). BooBrHy 1IbOro coOpTy MOXHA yITi3Ha-
TH 3 NEPIIOro MOIJIsiAY, BOHA MPOHU3aHA MPOXUIKAMU KUPY,
«marezzato» (XBUIsCTa, HiOU Mope).%6

BigBapeHe M’sIco 3a ITEMOHTCHKOIO TPAJIUIIIEID POOIATD 3 ce-
MM OKOCTIB: M'IKOTI TeJISITU (tenerone), rOJIHKH (Stinco), HUX-
HbOI YACTUHU paTulli 3 KiCTKow (scaramella), HMKHBOI YacTu-
HM cTerHa (culatta), cmaxenux xun (arrosto della vena), yactu-

% Bamakaii TaK, gK icu!»

66 Te, 1110 3a CMiB3BYYHICTIO 1 32 30BHIIIHIM BUIJISIIOM HA3WMBAIOTh B iHIIIMX KpalHax
«MapMypOBUM M SICOM».



HU TpyIMHKH (punta con suo fiocco) i, HaperTi, HadapIMpoBa-
HOI'O CaJIoM, IIMHKOIO, SIULSMH, LIIbHOIO MOPKBOIO, apOMaTny-
HUMM TPaBaMU 13 PSCHUM IepLeM, pyseTy (rolata), SKMM mic-
JIs1 Bi/IBapIOBaHHS Hapi3aloTh ckuOKamu. KiacuuHe meMOHTChKe
«QGran Bollito» nomaerscsd Ha CTI 3 KiJIbKOMa 03100aMHU: 1€ T0-
JIOBA, S13UK, KOIIUTLIE, XBICT, KypKa, (papiiMpoBaHa CBUHSAYA HOTra
1, HapemITi, CKHOKM CMaKeHOI CBUHSYOI KOBOACH, IPUIOMY TIei
OCTaHHI KOMIIOHEHT — €/IMHA CMa)KeHa YaCTUHA BEJIMKOI Bape-
HOI IeMOHTChKO1 cTpaBu. Lle me He Bce! o 1€l nuiHoTH Ha-
JIEKUTH MOJATU CIM rapHipiB: BapeHy KapTOIUIO, IIMUHAT, Bij-
BapeHi B OITi YepBOHI IIMOYJIMHHU, Pilly, MOPKBY, cenepy i uoy-
mo-nopeu. | HapellTi, BUCTaBISIOTh 11€ KyJIiHApHE JUBO Ha CTiJ
3 ciMOMa MiJJIMBAMU: 3€JIEHOI0, YEPBOHOI0, ME/IOBOIO, & TAKOXK 3
POI3MHKOBUM COYCOM «KYHBsI» (cougna), 3 XpIHHUM COYCOM, 3
«KPEMOHCBKOIO MYCTap/I0I0» 1 3 TIPUYMIICIO.

Kupnux oukie pozeodsmv y oypeax Kappy
(nposinuis Kyneo) i Paccone, nenoodanixk 6i0 micma
Acmi. Ile 0uxku oco0aueoi n’eMoHmMcbKot 0in10i nopoou.
Ix 6idz000eyromu suciexamu, mosounumu gidgiiicamu,
RUIEHUUEI0, UYKPOBUM OYPAKOM, a4 HepiOKO Hasimbv
20201eM-M0201€M 3  MEMON) HAPOWYBAHHS IXHbLOL
MYCKYAbHOT Mmacu; 6oHu docsiearomv 1250 ke i
camocmiiino nepecyéamucv ne é 3mo3i. Ix Carpa &
oypey Kappy eidoyeaemovca 3 1910 poxy 3aedicou
no uemeepzax 3a O0ea mudxcHi 00 Pizdea [Oue.
po30. «Carpa»]. ¥ Kappy cnopyodcenuii mapmypoasuil
NAM’SIMHUK UYUM MOHCMPAM — pOOOMU CKYAbRMOPA



Pagpdpaene Monoauuyi. Ckyarvnmypa nazusacmocs «I1
Belvedere di Carriux»: na nocmamenmi wicmo 0poH308ux
oapeavedie ysiunoOmMb He)082uUll B0AIUUL WASAX BI0
PiOHOz0 cmilina uepe3 WKYPOOEPHIO 00 CEAMKO0B020
cmony.

Hepiiko M’SICO HaBiTh MPUMPABJISIIOTh PpUOOIO, SIK Y BUMAIKY
Bpa)kal4oro NMOEJHAHHS BAPEHOI TEISATUHU 3 TyHUEM. TyHelb
JUTSI TIbOTO OepeThCcsl KOHCEPBOBaHUM, 3 OaHkH. I1IMaTKu sy10BU-
YUHU PO3KJIAJAI0THCS MO TapijIKaX, 3BepXy KPUIIUTHCS TyHEllb,
1 BCE Pa30M 3aJIMBAETHCS CIEIiaIbHO 30MTHUM TS IIbOTO CBIKMM
MaroHE30M.

Ce3soH, ko [T’eMOHT HaWOUIBII THUIIOBUNA, — 1€ OCiHb. Bij-
KyHOPIOIOThH TEPILE MOJIO/Ie BUHO, BCIOJU IO 3EMJTi CTEJIEThCH I'y-
cruii TyMa. [TeMoHT n0o0Ope ysABIsSIOTh COOi YNTadi pOMaHiB YM-
6epro Exo. Exo pomom 3Bijcu — 3 Ajnieccanpii. YmooeHi mic-
111 poMaHiB Exko (MoHacTup B «IMeHi po3u») 1 ymooseHi repol
(Axomo Bens60o, Podepto ne na I'pi, baynonino) Hanexats [Te-
MOHTY. Ochb onuC IMX PiJHUX NUCbMEHHUKOBI MICIb ByCTaMU
CepeHbOBIYHOTO repost — baynomiHo:

«... TaM Te4yyTh JBi piuku, Tanapa i bopmina, a mix
PIYOK JIEKWUTh PIBHUHA, HA fIKid, KOJM HEMAa€E HAAMipHOI
CIICKH, IIpHU AKIM MOXHA CMAaXHUTHW Ha KOXHOMY KaMCH1
SIiALIs, TOOI CTOITh TYCTUH TyMaH, a KOJIM HE TyMaH, TO
3HAYUTD, JIEKUTH CHII', a AKIO HEMae€ CHII'Y, TOHl BCIOOU
Jifg, a AKIIOo ¥l oAy HeMae, TO BCe OMHO MOPO3siHO. Tam
s ¥ HApOOUWBCA, B JIaHJi, IO Ma€ Ha3By MapiHKaHCHKOI
dpacketr, Ha IMUPOKOMY OOJOTI Mik JBOX piuok. He



MIOPIiBHATH 3 y30epexsksm [IponoHTiau. . .

— Ta BXke X, 1 QyMaio.

— ... AJe, sk Ha MeHe, rapHe Micrie. Tam Take NoBiTps
3agymeBHe. S MmanapyBaB Oarato, maHe Hikuro, Moxe, ax
no Benukux [Haii. ..

— Twu mo k, cam He 3Hael?

— Hi, He 3Ha0 TOYHO, OO SAKUX s JOICTABABCS MICIb.
BesniepedHo, 10 poraTux Jofew i 10 TUX, 110 B HUX ByCTa Ha
YepeBi. I BIpOIOBK THKHIB OJTyKaB Oe3KpaiMu MyCTesIsSIMHU,
MaHJpyBaB cepell JyK, 10 PO3KUHYJIUCh TeH 3a OOpiH, i
3aBKM BiJuyBaB ceOe B MMOJIOHI YOTroCh, Ha IO OpaKyBasio
yABU. A OT y MOIX KpasiX, KOJM TyJS€Nl JIiICAMU B TyMaHi,
— TH HIOM Bce IIle B YepeBi y Marepi, HIY0ro He OoIiIics
i abcomoTHO BiTbHMIA. Ta HaBiTH KOJMM TyMaHy HEMAE...
NPOTYJTIOI0YNCh, 3aXOTiB TIONMUTH — BiAjamaB OypyIibKY,
3amep3, MOJMXAaB Ha NaJblli, Ha pyKax MocTiiiHo geloni. ..

—Ile Ti... mo cmimare?

— Hi, ne gheloioi! ¥V Bamiii MOBI IpocTo Hemae
HanexHoro cioBa. Geloni — 11e BUpa3Ku Ha MaJIbISAX, HA
KiCTOUKax KyJIaKiB, YTBOPIOIOTHCSI BOHHU Bij XOJOMHEYi 1
CBepOJISATh, a KOJIM PO34yXaTu, HAPUBAIOTb. ..

— AuJle T 1X 3rajyell Havye 3 NPUAZHIO. ..

— Xonoj MPUEMHHUIA.

— Koxaomy momoOaerbesi Miclie, e BiH HapOAWBCS.
Po3znoBigain».

V 1110 nopy OCeHi MOYMHAETHCS MOJMIOBaHHS Ha Mepili TpIo-
(eni. bimuii Tprodens, Tuber magnatum Pico, «Tpiodensb 3 Ab-
6u» — emOJIeMa I €EMOHTCHKUX Ky/TiHApHUX po3KoriB. Tpodens-



Ha cToimmis AJb0a, 3a JiereHI010, HaBiTh Ha3By CBOIO — «Oila»
— OoTpuMasia Bif LIbOro Nponaykry. B Itasii € e it yopHMii Tpio-
e Tuber melanosporum, abo nepuropcbkuid. Ajie BiH He Ta-
KWU LIHHUN.

Cgoro vacy BugatHuil ractpoHoM Kan-Auntensm bpiiis-Ca-
BapeH (1755-1826) HazBaB y «Pizionorii cmaky» (1825) Ginmit
Tproesb — OMPH BCIO HOrO MaJIONPUBAOIUBICT — «/1ilaMaHTOM
KyxHi». CaBapeH BKJIQJIaB y CBOI CJIOBa MEBHUM CEHC: TpIodesib
— 1Lie pupoaHui apponusiak 1 3aatHul «rendre les femmes plus
tendres et les hommes plus aimables» (po3HixyBaTh KiHOK i
Ha/JaBaTU CJIACTOMIOOHOCTI 4JoyioBikaMm). He BUIagkoBO BU3HA-
YaJIbHUM TePMIH J1s1 OLIHKU SIKOCT1 TpIoesiiB — TOM caMu, 1110
JUTSL 3MAJTIOBaHHsI JIIOOOBHOI MpHCTpacTi: majl. Ha3ea «maiamMaHT»
IIJIKOM BUITPABJIaHA 1 Ii€I0 OCOOIMBICTIO, i PUHKOBOIO BapTICTIO
npoaykry. bimmin tprodens 3 Yitra ai Kacremio koimrysaB y
2013 porti 6mm3pko 5000 €Bpo 3a Kiorpam, YOpHUM Tpiodeb
3 Hypcii (Hopui) — paHill KOIITYBaB CTLIbKU * (BIIOMOCTI 3
KHKKH Anbio Piopreni «[{oOpuit Tproderns»©7), a 3apas foro
uiHa ckiagae 3000 eBpo (11e KOTUPYBaHHS Ha Toprax Jyist paxis-
uiB). JJaetbcs B3Haku kpuza: y 1999 poui ongun Tprodesns y 800
rpamiB OyB MPOJIaHMIA Ha ayKIliOHi B AJIbOi BJIACHUKOBI Jiac-Be-
racekoro pecropany «Mister Puck» 3a 12 3 nosoBUHOIO MiJTbii-
OHIB TOJIIIHIX JIIP.

Y 1954 poui ooun i3 naiidinvwux y ceimi Oiaux
mprogpenie — eazoro 540 epamie — micmo Aavoa

7 Fiordelli A. I buon tartufo. Usi e costumi del «diamante» della tavola (2005).



nooapyeano npezudenmosi Tpymeny. To o0ye uinnuil
nooapynox, saxum gioosiuuna Imanis amepukancokomy
npe3udeHmosi 3a 2YMaHimapHy 00NOMoz2y 8 Uacu RAAHY
Mapwanna.

IcHye Takox perieBuil «JIiTHiW» Tpiodens, BapricTio 80 —
100 eBpo 3a OIMH KIJIOIpaM — Ha3UBAETLCS «CKOPIIOHE» 1 BXKU-
Ba€ThCS JIJIs1 TPOMUCIIOBOI ITEPepOOKH, ISl apOMaTH3allil COyCiB.
HenocsifueHi HyBOpUII YacTO KMAAIOTHCS HA 1IEW JIpyrocopr-
HUU MTPEIMET PO3KOLII 1 3aKyINOBYIOTh MOTO y BEIUKUX KUIBKO-
CTSIX, BBKAIOUM MEPIIOCOPTHUM. B3arasi x 1oHaiinepiry npo-
Onemy IS TIOKYIIIIB TprodhelTiB CTaHOBIATh (haibcudikaTtop i
maxpai... IM ak HifK He CKJIaAHO, Malo4H KilbKa Tprodeip 3
AKBasaHb1 (IPyrocOPTHUX) 1 OMUH abOIACHKUI (JIlaMaHTOBHIA ),
NOTPUMATH BCl Pa3oM y IIUIBHO 3aKPUTOMY KOHTEHHepi, 1 Ae-
1eBi Tprodpesti Tak HACUTSATHCS MaxoIaMH JOPOroro, 1o Bipi3-
HUTH 1X Oy/ie TPaKTUYHO HEMOXJMBO. OCh TiJIBKU 3rO0M, TPH
BKMBaHHI B 1Ky, Bi/l APYTrOCOPTHUX TPIO(eiB maxoiii OymayTh
reTh He Ti.

Yu Tprodens cripaBlii anbOINCHKUNA, Y TUTBKH TIOJIEKAB I10-
pyu 3 aMbOIMCHKUM — L€ CKJIaJHE TUTaHHs Oe3 BiAIOBii, i HeMa€e
IHINUX MMiICTaB IS CYIKEHHS, HiXK 0OCOOMCTE 3HAHOMCTBO 3 TPO-
JaBLieM i 100pa peryTallisi KOHKPETHOro TpioebHOro Opokepa.

HlykaroTh Tpodeni 3 codakamu. BapTicTe HAaBUEHOTO COOAKM
— 710 ABauATH TUCAY €Bpo. CoOaku HaMIiMIIe MIyKaloTh OiTi
Tprochesti BHOYI, a JIIOWHA 0e3 COOAKU, HABMAKH, TPAITIOE TITbKA
BJIeHb. € croci® BUsSBUTH Tpiodhesib, 10 BUPIC HA KOPiHHI JepeBa



— 11€ BYACHO 3BEpHYTH yBary Ha piil Myx Helomysa tuberivora.
SIkimo Takuil piil TaHIOE OIS OCHOBH JiepeBa, MOXJIMBO, ITijI
3eMJIEeI0 XOBAEThCS TPIO(esb.

daxiBLi YacTO CHEepeyvaroThCsl, KOPIHHA SKUX JIEPEB Kpallle
nputarye rpudHMIi0 TpiogdeniB. TonoBHe TprodensHe nepeBo
— ny0, mpote Tprogesti 3HaXOAATh TaKOX Oisl KOpiHHS Bepow,
ropixa. PomanTruHa nerenia posmnosigae, HiOMTO Tpoderni Ha-
POKYIOThCSI 3 MICSTYHOTO CSIIBA B XOJIOJHI HOYI, KOJIM CBITJIO
MIPOCOYYETHCS KPi3b BOTKY 3€MIIIO JI0 KOpPEHiB jiepeBa. [Hia je-
reH/ia TBEPAUTH, 10 BOHU YTBOPIOIOTHCS 3 Kpareib OJeHsYOl
criepMu. AOO (aHTUYHE TOBIpP’sS)) — Y TUX MICIISAX, /&6 BOCCHHU B
I'PYHT ONIM3BKO KOpPEHs JiepeBa Baapuia OJMCKaBKa.

YacTto Ity Th, 110 JJ1s MOIIYKiB MPUAATHI TAKOX CBUHI. AJe
B [Tanii cBuHAM Taky poOOTy He IOBipstioTh. CBUHI IIJIKOM 37aT-
Hl HE TUIbKU 3HAWTH TPIO(Esb, a i 3)KEPTU MOrO — B OHY MUTh
3KEPTU AECATh-IT ATHAAUATD TUCAY €BpO. CBUHEN 3aCTOCOBYIOTh
JUIsl TIOIIYKiB (ppaHity3u. Yomych y ppaHIly3iB CBUHI OBOASITh-
Cs1 BIINOBIJAJIbHIIIIE 1 3HAI/IEH] JIeTiKaTeCH He MOXUPAIOTh.

[1106 HamoOYTH OCTATOYHOI CBOET IOBEPILEHOCTI, O TPIO-
(hens moTpedye Ha KyxHI HAWBUTOHYEHIIIOrO MPUroTyBaHHs. Ti
HEYHMCJIEHH] HaIlll YUTa4di, XTO CTaHE BJIACHUKOM TaKOl JUBUHU
1 3aMHCIIATBCS: IO K 3 HUIM POOUTH? — HANIEBHO, 3 BISYHICTIO
3BaKaTh HA HW)KYEHABEJEH1 Haill nopaau. Tproodesni HaliexuTh
HarpiBaTH, MPUYOMY Ha CKOBOPOIi 31 cpibia Buioi mpodu 999,6,
0€e3/I0MIIIIKOBOTO, 3 AEPKAKOM 3 TUTaHy (3 yCiX BHUIIB KyXOH-
HOT'O HAYMHHSI Y TAKMX CKOBOPI/I HAWBUIIA TETUIONPOBIIHICTD).



V Oxonarana Ceidra B «[loBuaHHi ciayram» 3HaXOIMMO Kijlb-

Ka JIOPEUHUX 3ayBar MO/I0 YMINEHHS CPIOHUX TPIO(ETbHUX CKO-

BOPIJIOK 1 IOMJISIY 32 HUMU.

Kpawuit  cnocio  icmu naepimuii  mprogenv —

Hacmpyzamu 11020 HA RPOCMULL CEATHCLKUIL Nidizpimuil
XAi0, Kpannyswiu KiabKa Miaiaimpie HamypanbHot
MACAUHOB0T 0Nl — MIAbKU YMOPIlCLKOL: Y Hel cMak
cAaoo supadiceHuil, mum uacom sIK Y MOCKAHCLKOL
Haomipy cuavHuil GpyKmosuil 3anax, a cCuyUilicbKa
Mmacaunosa onisi — 3anaomo npsaua. Ilosepx cmpyoicox
mproghens i Kpanenv 0l NPONOHYEMbCS POIMICIIUMU
KinabKka Kpucmaaié HaikpynHiwoi coai. /lpiona cinv y
BUIYKAHUX peuenmax imanilicbkoi KYyXHi 83azani He
3ycmpiuaemos.

TuM, XTO rOTY€EThCSI 3BAKUTHCH HA TAKOTO POIY MOKYIIKY, CJTi]T
MaTy Ha yBa3i OfIHe CYTTeBe NpaBuio. Toil ke caMuil Ce30H He
OyBae 100puM i i TprodertiB, i A1 BUHA — Tprodesti TapHi BO-
CEHH ITiCJIsI MOKPOTO JIiTa, @ BUHO — MICJIsl CYXOTO M CIIEKOTHOTO.

Bzarani-to y AnpOu Hemae TTOBHOI MOHOITOJIIT Ha O Tplo-
demi. Uynosi Tprodeni 3HaxonaTh iHOAI B 001acTi Mapke, B Oyp-
ry Cant-Arara ®enbrpid 1 B Tockani B okonmuusax Can-MiHpsATO.
[HOAI BoaMi eK3eMIUISApY TPAIUISAIOTHCS Y HAUBIIAJICHIIINX KY-
toukax Momize. [llacnuBi TprodesibHi MOMIOBaHHS TPAILISIOTHCS
1Ie ¥ MmiBJIEHHIIIe, HaBITh BAXKKO YSIBUTH — BUSIBJISIETHCS, 1HOMI
oui Tprodhesti BUpocTaloTh Takoxk y Kamaopii.

Carpa tprodeniB B Anb0i, B ipoBiHilii KyHeo, 6yBae B mep-
11y HEJUTIO )KOBTHSI. YUYaCHUKU IPOLIECIT IPOHOCSTD, SIK y /1aB-



HBOPUMCBKOMY TpiyMdi, Kpallli eK3eMILIAPH OLTHUX, TTPOCIIaBie-
HUX Ha [MH cBiT TproderiB Anbou. [lani TATHEThCS Mporecis
Bi3KiB, BiJOYBa€Thcs1 OMTBA OCIIIB i 0OpaHHS KOPOJIEBU KPacH —
«la bella Trifolera» («mpekpacHol TprodesbHuIl» ). Kepiii 1bo-
ro KyJIbTy He OalayXi A0 OnaromiiiHuX iMmmysbciB. [HOMI Tib-
Iist TprIo(peIbHIUKIB Tiepejae€ BUTOPT BiJ] KpaluX IecSITd TpuodiB
Ha OnarofiifHi cripaBy — HaNpUKIIAA Ha MiATPUMAHHSI HAPKOJIO-
riudoro 1eHTpy Can-Ilarpinbsno y Pomanbl. 3aBasKy mpoaaxy
IIUX JECATH HaUOUIBIIMX TprodesiB JiKyBaabHul 1ieHTp Ha 200
JIKOK 37]aTeH MPOTPUMATHUChH KiJibKa MicslliB. BTim BiH yxe Bij-
KPUB 1 CBIM BUIITYKaHUI pecTopaH «BiTe», 1e moAalTbCs Ti cami
Tprohesnti Ta MpaIoloTh MOJIOI JIIO/IM, 1[0 HAMAralThCsl 1M030Y-
THCs 200 BKe MO30YJIMCS HAPKOTUYHOI 3aJIeKHOCTI.

Tproderni, K yxke 3a3Havanocs, qoOyBaoTh He juie B [Te-
MOHTI, ajie Takox y PpaHuii i B YMOpii. Asie € Ha CBiTi cTpaBa,
sIKy 15Th Juiiie y [TemonTi. Lle HaiiBigoMillia IMeMOHTChKA 1Ka —
«bagna cauda», abo Ha MicrieBoMy aianekTi «bagna cadda» (10-
CJIIBHO — «TeIlla BaHHA» ): AyXMsIHA HarpiTa CyMilll OJ1il Ta YaCHU-
KY, 3 pO3TEPTUMHU KiJIbKaMU, B SIKYy 3allyIlIeHe PO3TOIIEHE KOPO-
B’s14e Maciio. Y 1110 «BaHHOUKY» HAJIEKUTh BMOUYATH CBIKi OBOY1
— MOpPKBY, napwio (cardo — B igeani ropdare mapuio 3 Himm
Moudepparo), penxens (finocchio), mepetinb (B izeani — Tak 3Ba-
HUI1 «KBaIpaTHUIA niepelib» 3 ACTi, 3 HIKHOIO M'SIKOTTIO i 6e3 BO-
JIOKOH), ceJsiepy, 1 3alMBaTy ParuchKi JIACOII HE3PIBHSIHHUM BU-
HoM «He006i0510», BUpoOIeHNM Ha IT€eMOHTChKOMY Y3rip’1 JlaH-
re. «He606ion0» Mae OyT MOJOOUM, HEBUTPUMAHUM, JIETKAM,



TaK¥M, 1110 HE HAJTO — IIe BiJAIWIOCh BiJl ’KUBOTO BUHOTPATY.

«banbst kayga» — OifHa cTpaBa — 3yXBaJIO KOHTPACTYE 3 IT'€-
MOHTCBKOIO PO3KIIIIIIO — 3 Tprodensimu, 3 pijie Kpaliol sjI0BU-
YUHM, 3 KPAIIUM Y CBITi IOKONAAOM. .. Y MepeBakHil OLTBIIOCTI
ikxa ITemoHTy — 11e Txa jopora. Y 11l 00sacTi He 3HAITh «I1ac-
TAIIOTT», OCKUJIBKM «IIaCTH» BXKUBAJIU TaM, Jie OyJia morpeda 3a-
CIOKOIOBATH T'OJI0f, 3a0I1a)KyI04l CUPOBUHY 1 rpoiii. A B [Te-
MOHTI HeHaue HaOysa peajbHOCTI OCMiBYBaHa CepeHbOBIYHM-
mu xoHrepamu i @pancya Padne «kpaina Kykana» (Cuccagna,
cocagne, Te caMe, 1110 B POCIiCbKOMY (POJIbKJIOP] «MOJIOYHI PiKH,
KHUCIJIbHI Oeperu», abo «BiuHa MacnsHa»).

Y «banvsa kayoa» eéxodumv oOanvzamuuil ouem —
YKpail eaxcaueuii KOMNOHEHM KYAHAPHOT mpaouuyii
i cepedzemnomopcovkoi diemu. Icmopia apomamuunozo
oumy e Imanii eeabmu sackpasa. Apomamuunuil
ouem @uU20MO8ASAOMb, 000AlOUU & NepeKin’sueHull
mycm uiHHux copmie «Jlamopycko», «Canocosese»,
Tpeobiano»  bakmepii  0umogozo  30POOHCYBAHHS
(acetobacter aceti). Bonu s64s510mb CO000 HCENAMUHOBULE
0ca0, Wo CKYnuwyemocsi Ha OHI O0uOK, Oe 30epieascs
Oospinuti npooykm. Texwivna nazea uici cyocmanuii y
¢axieuie — «mamepurcoka maca». byau uacu, xoau ys
MAMEPUHCHKA MACA UIHYBANACH HA 8a2Y 30A0MA, OCKLAbKU
0e3 Hel giomeopumu ouem OYyno HEMONCAUEO... Aoddice
HeOOCMAamub0 G35MuU NASIMKY XOPOulozo 6uHa i oamu
tiomy muxo ckuchymu. Y ITemonmi dobpe 3naiomo, uum
OnazopoOHUTi ouem GIOPIZHAEMbCS 6I0 3INCOBAHO20 GUHAL.



3naBanock 64, 10 YOro TYT KUTbKU? A JIO TOTrO, 110, XOU SIK
1le He JIMBHO, a KUTbKY COJIOHI 1 cama citb B CepeTHbOBIUYi Oyin
o3HaKolo OararctBa. Kinbky — Hali3py4HilMii crocid noeaHyBa-
TH B POAYKTi COJIOHICTh 3 TIO)KUBHUM O1JIKOM 1 BiTaMiHAMH, TO-
My 1ll¢ B JABHbOPUMCBKI YacH KiJIbKaMy MPUIPABIISIM IIPU TO-
TYBaHHI Xy, IPUYIOMY He TUTbKH pHOHY, a 1 OBOi, M’sICO, IOIIIKY.
Sk 6arato 3HAYMIIM KUTBKY JIJIS «KIHOYOTO CBITY» TPaJAUIIITHOTO
Jomorocnozaapcrsa B Itanii, Mu 1i3HaeMocs 3 KHUKKU Banbre-
pa Pokesaro i Bipmxinio [ponnari «I'ocnoguxi, rocnoauHi, och
BaM KiJIbKH, 1 CBixka puda, i kuBa pudax».®s

CoJI0H1 K1JIBKHM HE BHIIQAKOBO ITOCIAAIOTHh YUIBHE MICLIE B €M-
OJeMHili cTpaBi ITeMOHTCHKOI KyxHi. Came BOHH, «acciughe» (iH-
112 Ha3Ba — aHYOYCH, XaMca), BOAATbCS y BEJMKINA KUIBKOCTI B
HeOaratux puoOOIo JIITypiCbKUX BOJAX, ITI0 OMHUBAIOTh Ty YaCTH-
Hy Jlirypii, Geperom sikoi MpoXoAXB HalJABHIIIMI B €BpoITi CO-
JssHui TpakT 3 Jlirypii uepes IT'emMoHT Ha niBHi4 €Bponu. TpaHc-
TIOPTH, 11O TIEPEBO3WIN (BIIKPUTO UM KOHTPAOAH/I00) BaHTaXi
coiti, Opajii TaKOX SIKYCh KibKICTh KUTBKH, TYT-TaKHM COJHMJIM 11
Ta PO3BO3WJIM MO BiAJAJICHUX MICHSX MPU3HAYEHHS — Ha MIBHIY
€Bporu, a TpuHarigHo — B AoCTy, B IT€MOHTCBKI MicTa i 0co0-
JIMBO B croymio, TypuH.

Y Typuni JrypiicbkKuil CHEUpoOayKT 3aKUB HEaOHSIKOrO
yCHiXy, KOHKYpPYIOUH 3 COJIOHMMU capauHamu 3 Icnanii. Icmanch-
Ki CapIMHU Hexall 1 KOIITYBaJM JEIIeBIIe 1TaJiiChKOI XaMCH,

%8 Fochesato W., Pronzati V. L'acciuga: donne, donne, pesci freschi, pesci vivi: tutto
sull acciuga: dalla padella alla brace e 54 ricette (1997).



MPOTE MAJIOCOJIbHA JITYpIKChbKa Xamca 3 JITYPIACHKOIO K TakKu
HI)KHOIO MaCJIMHOBOIO OJTI€I0 32 M’SIKICTIO 1 6araTcTBOM CMaKy 3a-
JMINAaNa Jajeko mo3any Oyab-SKMX KOHKYPEeHTIB. BBakaerbcs,
110 JJ1s1 pUOHMX KOHCEPBiB HAHOLIbII JOPEYHUM COPTOM MaCIH-
HOBOI OJTi1 € came Jiirypiiicbka. TockaHChKa OJTis1, BiI3HAYAI0UNCh
CWJIBHUM apOMaToM i CMaKOM, COJIOHUM aH4Y0ycaM KaTeropuyHO
MPOTUIOKA3aHa. . .

Knacnuna «OaHbsl Kayaa», sIK BUAHO 3 11 Ha3BU («TeIlia»),
MiIIrpiBa€ThCA, aJle aXK HisIK He KUnuThb. L5 cTpaBa BUCTaBIISIETh-
Csl Ha LIEHTP CTOJIy B MOJIYMUCKY Ha CIUPTIBLI — TaK caMo 3a-
BEJICHO TaKOk cepBipyBaTH 1 «onaw». Terna crpasa, npupo-
HO, HETUIIOBA ISl JTITHBOTO ce30Hy. Lle ociHHA 1 3uMOBa Haco-
soaa. Bci oBoui, fIKi IPUMHATO CTPYraTl 1 BUCTABJIATH HA CTLI
OIHOUYACHO 3 «OaHbsl Kay/ia», 3UMOBI: cTe0sa cejiepr, MOPKBa,
a B Iepury depry — OynpOu TomiHamOypa (Horo Ie Ha3WBaloTh
3eMJISTHOIO TPYIIEI0, TEXHIUYHA IOro Ha3Ba — COHSIIIHUK OyJIb0uC-
HUH; aHITIAI K BEJIMYAOTh «EPYCAIMMCHKUM apTHUIIIOKOM» ).
[lle BUCTaBIAIOTH HA CTUT — MO OOKax Biji COUPTIBKU, HA SIKIA
I'PIETHCS MACIISTHO-MACIMHOBA CyMilll — KApJIOH (TMapuJio, ado Tak
3BaHI «iCMIAHChKI apTUIIOKW» ) 1 Hapi3aHUIA COJIOAKUH repelib. !

% Jerusalem artichoke. €pycanmum TyT Hi 10 Yoro. Hasa € abepaiti€io Bia itasiiich-
KOT'O CJIOBa «girasole» — COHSIIHUK, IOMUIKOBO CIiBBiJHEceHOro 3 «Gerusalemme».

0 Ouj CMpaBii 30BHIIIHICTIO (CTeOIaMK) HAraayloTh apTUIIIOKK. AJle B «Kapi», Ha
BiIMiHY Bifl apTHILIOKY, ICTIBHUMH € He OyTOH, a yepeliku. Y IT'eMOHTI, Ha OKOMHUILISAX
Himmm MondeppaTo, BUPOIIyIOTh HANLIHHINMI 3 YCiX «TOpOaTHX KapAOHiB» — THX,
SIKi y Ipoleci BUPOILyBaHH crielliayibHi (paxisii, cardaroli, KiJibka pa3iB IPUKOIYIOTh
y 3eMJII0, SIK BiIpOCTKM NOMyHuULi. «KapnoHu» 3HOBY BUPUBAIOTbCS Ha CBIT boxui,



Y CepenHboBiuUsl OIET CHpPUMMAaBCsA SIK IUNIOIIUA 3acio,
3MATHUI 3HE3apakyBaTy OPraHi3M i 3amodiratu racTpoeHTepo-
JoriyHuM emifiemMissM. O1ToM OOOpPOHSUTUCS HABiTh BiJl UyMH.
He nuBHO, 1110 TOJIOBHUMH LIEHTPAMH HOTO BUTOTOBJICHHSI CTaJIU
MICIIEBOCTi, HAOJMMKEHI 10 MICT 3 BeJIMKUMU ImuTtaismu (Bep-
4esti’?) abo 3 yHiBepcuteramu. Takoio € MozaeHa, po3ramoBa-
Ha M yHiBepcuteTcbkuMu LieHTpami [laBieo 1 Bononbew. Ca-
Me MOJICHCHKUI Oaib3aMHUH OLIET € KJTACUYHUM, HETTIOBTOPHUM
CHEUITPOAYKTOM, ICTIBHUM CTSTOM HE TiJIbKM CBOT'O P1IHOTO Mi-
cTa, aje u yciel Iranii.

Basnb3amHui oner npogaBaBcs y antekapis. Jluiie 3a Kijib-
Ka CTOJIiTh OyJIM BU3HAHI YyJI0Bi BJJACTUBOCTI ApOMAaTUIHOTO OI1-
Ty SIK KOMIIOHEHTA KyJiHapil, 3aTHOrO 3pOOUTH TOHIIAM CMaK
MIITHOTO OYyJIbHOHY, BUKOPUCTOBYBAHOTO JIJIS Bi/IBAPIOBAHHSI PH-
Oou — «KypOymbiioHy» (court-bouillon), obnaropoguti TyIIKO-
BaHi HUPKM, IMiJBUIIUTH 3aCBOIOBAHICTb MEPITIO 1 OaKIaXkaHiB.

Tak camo, SIK B iHIIMX OOJACTAX, pO3TAlIOBaHUX Mik 44° i

ofiHaK cTaoTh ropbansmu. Cepen «ropOaTHX Kap[OHIB» HAWIIHHIIINM BBaKAa€ThCS
«spadone» — came itoro BupoulyoTh y MoHgepparcekiii Hinmi. [Typuctu — 3HaBIi
CIIpaBKXHIX TOHKOIIIB «bagna cauda», «Teriol 6aHbKU» — CTBEPILKYIOTh, 11O JIMILE 3
oLux ropdarux «spadoni» MOXHa CTBOPUTH TOBHOIIIHHY i O€3/10TaHHY CTpaBy.

71
BBaxaeTbcs, 10 €VHAM NPUAATHAM IJIs «OaHbsl Kayda» CONOIKUM IIepIeM €
TUIBKY TOM, SIKWiT BUpoIIyIoTh y [T'eMoHTi, Ha okomusax Kyreo, mpuomisao B 100 kM
Ha miBaeHb Bij TypuHa.

72 Bepuesnni — cTonuus CilbChbKOTOCTIONAPCHKOTO apeay, BiBEAEHOrO Mill puc sSIK
MOHOKYJIBTYpY. Y Bepuesni posramoBana Bipxa pucy Ta [HCTUTYT ekcriepuMeHTaTb-
HOTO PHCIBHMIITBA, ¢ BUHAXOIATH i PO3pOONISAIOTh HOBITHI MEXaHI3MH, SIKi 3aMiHATbH
Ha 3JIUTUX BOJOI0 PUCOBHX IUIAHTAIISIX JIOACHKY IPAIfio poOOTO0 POYMHUX MAIIIFH.



48° miBHiuHO1 mupotu — y Jlombapnii i y Benero — cepen crien-
crpaB IT'eMOHTY Ha nmepuiomMy IJ1aHi HAlIKM 3 pucy. Y CBill yac
BOJy 3 Ilp Ha CyXl ITEMOHTCBKI IIyCTHLIA MPUBIB yXke€ 3rayBa-
HUM TypUHCbKUU quruiomMaTt — rpad Kamisino benco KaByp, HeB-
NUHAWEA OnaromiiHuk Itamii. He nmpunmasioun n6aty mpo aep-
’*aBHUI ycTpil, y 1860 poui rpad 3ampoeKTyBaB ITEMOHTCHKY
oOnacHy ipuraitiiiny cuctemy. [llupokuii kanan, moHan 80 km
3aBJIOBKKHU, 3 PO3TaJIy’KEHHSIMU 1 BIATOKaAMH, [1aB MOKJIUBICTh
aJIBIIACHKIN BoAl noTparuisiti B Kpad Bepuenni, nig Hosapy i B
Jlomestino, ne 1 Oynu 3akiaeHi pucosi miaHTaiii. Jlo Harmoro
yacy ey KaHa 30epircs, CIipaBHO IPAITIOE i TI0 CIIPaBe/IJIMBOCTI
Ha3uBaeThes «Kanan KaBypa».

TyT Haponunocsi «pi30TTO IEMOHTChKe» (alla piemontese) 3
TBEPOVM CHPOM i MyCKaTHUM TOPiXOM Ha STIOBUYOMY OYJIbHOHI.
Voro TOTYIOTB i 3 BUHOM «bBaposo», i 3 rpubamu.

CrnerictpaBu Carpu Bepueiti — «pi3oTTo», OyJIbHOH, S€YHS 3
xaOkamu. Came xaOKM BUCTYTNATA OCHOBOIO BEJIbMHU IIUTIOIIOTO
KaJOPiHOTO OYy/IbIOHY, IO 3a MTIONIOI CUIIOI, B YSIBI Miclie-
BUIX JTiKapiB, TOPiBHIOBAB CHJIi KYPSTYOTo OYJILAOHY 151 EBPECh-
KOro moOyty.”> A B JIIKyBaJIbHMX 1 3MIIHIOIOYMX TyX 3aco0ax y
JikapiB Micta Bepuesuti Oyna Benuka notpeda. Y 1boMy MICTi
3a3BUYail 3yMUHSINCS, MONPABJISIA 340POB’S 1 JIKYBaIUCS Bijl
npuI0aHKX Y AOPO3i HEAYyT MUTIrpUMH, IO IPSMYBAJIX 3 TTiBHOYI

73 Taki PELEnTH MICTATBCS Y MepIiiil KyXOHHI KHUKII 00’egHaHoi [Taii, mo Hase-
KuTh nepy [lennerpino Aprysi. ApTy3i pekOMeHIyBaB TaKOX JONABATH B IIeH OyIbii-
OH Xka0’s1qy iKpy.



1o Puma [nuB. po3n. «Ilpouanu»|. 3a Bepuesti npossras cia-
BeTHUN PpaHIMIeHChKUI MaJOMHUIIbKUA MapmpyT. s moba
3ayuiuma o codi y Bepuenti unmasio yHiKaabHUX iCTOPUYHUX
CHOpY/l 1 YCTaHOB, TakuX siKk «JlikapHs motianai» (Ospedale
degli Scoti), TyT ke OyB po3pOOIEHUI IMUPOKUI ACOPTUMEHT TKi
Ha JIOpory JJ1s NOAOPOKHIX, HarpukJaja «salam d’la duja» — ToB-
CTa CBiKa HEMPOKOITYeHa KoBOaca, yKJIaJleHa B ITIMHSIHI TOPUIH-
k¥ (duja) mif map TOMJIEHOro CBUHSUOTO KUpY (strutto).

«Pizommo» € cneycmpasoro makooic i 0151 NPOBIHYIL
Bepueani. Ane y Bepueani kaacuune «pizommo»
2omyroms 3 xcaokamu. s7Kadok na pucosux naanmauyisx
He meHnue, Hinc Komapie. I oce 3 Cepednvosiuus 0o
HAW020 Yacy wWOPoKY 8 nepuiuil MudcOeHb 8epecHs
Yy Bepueani ceamxyromv Carpy xcad’suozo m’aca. 3
nPo0axtcy Hcadox cneuianizyromvcst puoHi KPAMHUUKU,
makK camo, 5K i3 Npooaddcy pAasAuKI8... X0oud, sIKULO0
3amucaumucsy, ousHo. sKabok 30.audcye 3 pudamu me,
Lo i mux i IHULULX UN08AI0I0MB 3 800U. Ae 3 51K020 0U8a
pasauxu — pudbna cmpasa?

JKup oTpuMyBasii IUISIXOM NEPETOILIIOBaHHA cana. IIpore n
caJio B YMCTOMY BUIJISAAI, 3acomoBane y Bepuesii 1 B TockaHi (y
MiCTax, 1110 JIeXkaTh Ha NUISAXY NUTITPUMCBKUX MapuIpyTiB), 3 ya-
COM MPOCJIaBUJIOCS] HACTUIBKH, IO CTAJI0 MPOAYKTOM HE MPOCTa-
LBKKM, a CYNEPIPECTURKHUM 1 KOPUCHUM. Y XX CTOJITTI JesKi
COPTH caJia MOCUIM MICIIE Ha OJIMII €TITHUX CTpaB. 30Kpema,
1Ie MO’KHA CKa3aTy Mpo TOCKAHChKe caito 3 KononHatw, 110 3aro-
TOBJISIETbCS] Y MAPMYPOBUX BaHHaX. [Ipo HLOro Mu po3noBiMo y



po3aui, npucsueHoMy TockaHi. OfHaK OMY He OCTYIA€EThCS
eniTHe MeMOHTChKe caito 3 ApHaza (lardo d’Arnad), o go3piBae
He B e(peKTHUX MapMYypPOBUX BaHHAX, SIK KOJIOHHATCBHKE, a B JIiK-
Kax 3 ICPEBUHMU KalllTaHa, HA JIOKI 3 IyXMSIHUX TPCbKUX TPaB.

Bcroau Ha niBHOUI Itanii — 1, BianoBiaHo, Takox y IT'eMOHTI
— MOIIMPEHA CUIbChKA 1)Ka — «IOJIeHTa». «[loneHTy» BIIaHOBYE
ocoOnuBa Carpa B Micteuky IToHTi (y nmpoBiHLil Ajeccanapisi)
IIOPOKY, B HEJIUTIO, Y KiHIII KBITHS. 3T1AHO 3 JIETeH 010, TOYMHA-
1oun 3 XV cToniTTs apuctokpatuyHa poauHa Jens Kapperro, 1o
MelKaia B Oypry, 4acTyBaja HapoJ BEIMUE3HOIO «IIOJEHTOI0» 3
IIPUIIPABOIO 3 CYILIEHO! TPICKM — ITOK(ima. BasguHi ropogsaau
B 1650 potii nonyauiau s i€l BeJaeTeHCbKol rpa)cbKol Mama-
JIUTY HEMMOBIPHUX pO3MipiB KacTpy:mo. I 3 Toro yacy mopoky B
Till KaCTPYJTi BapsATh «IOJIEHTY» Ha BCE CEJIO, a 3 PO3TAIIOBAHO-
IO Ha BEpILMHI TOPU 3aMKY B CEJIO 3 1K/KA€ HA CKAKYHI IIEpeB-
JATHEHUH «rpadoM» OJIMH 3 MICIIEBUX MEIIKAHIIIB, CIeliaIbHO
oOpaHwmii, 00 NMOIAT CUTHAT JIO TIOYATKy OCHKETY.

[TeMOHTY HaJICKUTh TOCBiJI CTBOPEHHS SIK TPyOMX 1 BaXKHUX
HaigkiB («finanziera»), Tak 1 CTPaB JIETKUX 1 BATOHYEHUX, PO3-
paxoBaHUX Ha apyUCTOKpariio. [l KBOJIMX IrepUOrCbKUX IUTyH-
KiB OyJIM Briepliie BUIEYeHi CyXi JJaMKi XJIiO1i «grissini torinesi»,
MUJIL cepLo BCiX (paHaTHKiB cxyaHeHHs. CII0BO «I'PICCiHi» IMO-
XOIUTh BiJI JABHHOTO MEMOHTCHKOTO COPTY XJIi0a «gherse», aje
31 3MEHIIYBAIBHUM CY(PIKCOM, TOOTO HE «XJIi0», a «XJIOelb».
Jlerenya po3nosinae, HiOuTo 1668 poKy TYpUHCHKHI TTeKap AH-
TOHIO bpyHep noaas nepiili «IpicCiHi» Ha CTI repuory AMaseio



IT CaBoiicbkoMy, 110 CTpaX/1aB HA HECTPABJIEHHS, BHACIIIOK YO-
ro omy OyJI0O PEKOMEHJOBAHO ICTH IKYPHHKH XJ1i0a, a M SIKYIII
BUKMATH. Yepes MiBTOpa CTOMITTS TYPUHCBKI «I'PICCIHI» BIIO-
no6as HanoneoH, i 1x cranu Bunucysatu 3 TypuHa 10 iMnepa-
TOpCbKOro croiy. Came npo HUX MUMOXiJb 3pOHUB [ orosnp y jm-
cri 1o Bana6isoi 16 manus 1837 poky: «A propos, y TypuHi sy-
7K€ TapHI CyXaplii JO 4aio».

{51 mMeMOHTCHKA crieliCTpaBa — KyJbToBa B ITatil 17151 BCiX THX,
10 XyOHYTh. TvM ke, XTO, HaBIAakH, MpardHe (xoya B Halll 4ac
TaKMUX PiAKO /e 3yCTpiHel) HaOyTH Hi’KHOI i aleTUTHOI IOBHO-
TH, TIPU3HAYABCS 3HAMEHUTHUH IT€MOHTCHKUI «zabaione» — T00-
TO TOTOJIb-MOTI'0JIb, SIKMH 15Th 3 3allyKpPOBaHUMHU KallITAHAMHU.
Karmranu Tex € MeMOHTCHKOIO CIELICTPABOI0; CMauHi Ta COKOBU-
Ti HA3UBAIOTbCS «MArroni», a Cyxi i MEHIII CMa4Hi — «castagne».

VYV IT'eMOHTI Haye NPONOBKYIOTh HIATU IpaBUJa IPUIBOP-
HOl KyJiHapil Penecancy. Hagith mokonan (Penecancy, npu-
POITHO, HEBIZIOMUIA) TYT MPOMOHYETHCS B CYTTEBO MEPEPOOITICHO-
My BUrfsiai, 3a BucinoBoMm Kiopa Jlesi-Ctpocca, «IpUrotona-
HOMY», TOOTO CBiIoMO OKyJabTypeHomy. Ilo-nepiue, came TyT,
a e B IlIBelinapii, sIK MOMUJIKOBO BBa)KalOTh, TAKUI cOOI Maii-
crep Cymap (Suchard), 3aCHOBHMK MpOCJIaBJIEHOIO TOPIrOBO-
ro JIOMY, 3pOOMB TepIlli B €BPOIEHCHKIN iCTOPIl TUIUTKU IIIO-
Konagy 3 uykpom. Ilo-gpyre, yepe3 CTOMITTS MICAS LBOTO TYT
OyB CTBOPEHUI TOPIXOBUU IIOKOJIA — CJABETHUN TYPUHCHKUN
«KaHay#s» (gianduia), e Kakao-KOMIIOHEHT 3MIIIYEThCS A0
HEBITI3HAHHS 3 TOPiXOBOI0 Macow. IM’s1 CBO€ Liel TPOLYKT B35B



BiJl TUTIOBO TYPUHCBKOT'O TMIEPCOHAKA, OTHOTO 3 TOJIOBHUX Cepell
MacoK KoMedil «aenb apte», [xan [yiil («Gianduia» o3Havae
«Gioan d’la douja», MO NepekIaJaETbCs PIAHOI MOBOIO IMPU-
6:M3HO sK «IBaH-cTakan»). [T€eMOHTChKMIT KOHAUTEP BUHAMIIIOB
el 0COONMBUI TYPUHCHKUI COPT TOPiXOBO-MOJIOUHOTO IMIOKO-
Jay B Yacu BiliHU 3 (ppanity3amu, 1807 poky, Koiu yepe3 BiliCh-
koBe eMOapro [T’eMOHT He MaB MOKJIMBOCTi 3aBO3UTH KaKa0-TIO-
POIIIOK i JOBeNocs 0OXOAUTUCHh ManuMu 3anacamu. Came Tozi
IIIOKOJI/1 CTaJIM BUPOOJISITH HAMOJIOBUHY 3 TOPiXaMH.

Ha egiokpummi 3umoeoi Oaimniaou 2006 poky
6 Typuni «Oxcamoyiiommi» OYyau  CRPABHCHIM
AEUMMOMUBOM, HUMU MAHIPHO NACYEAAU NPUMAPHI
6enemKU MUHYAUX HYAcCi8 Y KPUHONIHAX I nepykax.
Hapisni 3 Beneporo bommiueani ui woxonadku Ha
RUWHOMY OAIMAIIICbKOMY WOY 0yau npeocmasaeHi i
K cumeon cagoiicbkozo Il'emonmy, i K cumeon 8ciel
Imanii - kpainu, wo npuiimana Oaimniady.

IT’eMOHTCBKI KOHAUTEPU CTBOPUJIM TAKOX 1THIITMI CEPUO3HUI
CHEUIPOAYKT Ha OCHOBI Kakao — «bunet» — 1ie MUIIHUNA I1I0KO-
JIAIHUA MYC 3 POMOM 1 MUTAQJIbHUM MTPOIIAPKOM.

A B 100y iTaJIiiCPKOTO «EKOHOMIYHOTO JIMBa», B 1964 pori,
OJJHOYACHO 31 CXO[I)KEHHSIM 31pKH «bBiT/13», CBIT OCS5B yCHiX HO-
BOTO MPOAYKTY, SIKAM 1TAJIIAII HABAKWIUCH MPOTUCTABUTH aMe-
PUKAHCHKOMY apaxicoBoMy Maciy (peanut butter). 3aBigyBaui
BUPOOHMIITBOM y HAWOUIBININA MIOKOMaAHIN KommaHil «Deppe-
pO», BJIACHUKHU 1IbOro mianpuemctBa JxosanHi i [Terpo Pep-



pepo, MpeACTaBWIN iTaIICHKOMY, a 3rOJJOM 1 CBITOBOMY PHH-
Ky HOBUU Pi3HOBU] «IKaHAYHI», pO3pOOIeHUI CrieliaibHO /st
HIKUTBHUX OyTepOpomiB i MOMyAEHKIB. Y Ha3Bi Kpemy 00irpy-
Bajacs Ta cama, [0 B «peanut», ifies ropixa, ajae J0 aMepu-
KAHCBKOTO KOpeHs1 «nut» y [T’eMOHTI MpUPOCTUIM HaWHIXkHI-
Ui iTamiichkuil cydike «ella». Adxuit 3ByK, Takuii cMak. Jla-
COIll BUMIUIM JICTKUMH, BECEJMMHU, CYTO ITATIHCHKUMH, TOO-
TO FHYYKMMHU 1 BOZHOYAC HenepeMoxHUMU. «HyTtenna» He 103-
BOJIMJIA aMEPUKAHCBKOMY apaxiCOBOMY Maciy 3aloJIOHUTH pa-
IiOH TiHEWKepiB Ta mitedt Itamii. «Hyrtemty» nomobwnu i gitu
(MpUpOIHO), 1 AOPOCITI JIIOAH, OCOOIMBO HOHKOH(DOPMICTH, JIIOIU
JIIBOIEMOKPATUYHOI'O CIIPSIMYBaHHSI, @ HAPUKiHII XX CTOMIT-
TS — KOMITIOTEpHI TeHil i POCYHyTi KiOepaHapxicTu, siKi BH-
rajiajii Kpaimly JeleHTpali3oBaHy CUCTeMy OOMiHY dhailiamu,
SIKY HEMOXJIMBO KOHTPOJIIOBATU: HA YECTh YTIOOJEHOTO MPOAYK-
Ty TBOpII oXpecTuiu 11 «[ HyTemnon».™

«Hytenna» nocrana nepen CBiTOM y COTHI BUTOHUEHUX yIa-
KOBOK, CJIOIKiB, 0i/I0HiB, CU(DOHIB, TJIEUMKIB i CTAKAHYHMKIB 1 PO3-
NaJInIa KOJIEKIIOHEPChbKI MPUCTPACTI XapuyoOBUX (DETHUIIMCTIB.
Kopormie kaxyuu, «HyTesna» He ocopoMuia ciaBy iTaiiCbKO-
IO r'eHis, 6araTOCTOPOHHBO 3asIBJIEHOTO B 1Ki.

3a uacie pawmuzmy ¢ 1931 poui 6 Typuni oya0
6I0Kpumo €Ounuil y ceimi pymypucmuunuii pecmopan

«La taverna del Santopalato». Mento uvozo pecmopany
Mano 8uzns0, M’SIKO Kadcyuu, OUGHUIL: «IHMyimueHa

" http://www.gnutella.com http://www.gnutella.com



3aKYCKA», «UeAYN0IOHULl MaAKem M’sca», «imaniicobKi
COCUCKU HA COHUi», «Kypuama “@Piam’». Bpaowcaromv
PeKomenoosani wed-Kyxapem NOEOHAHHST NPOOYKMIE:
HYza 3 Kosbdacoro, kasa 3 caaami. Cmakyrouu cmpasu,
8idgidyeaui maau mpumamu euleaxky 6 npasiii pyui, a
/118010 0e3nepepsHo 600UmMuU NO CREUIANbHUX NAACMUHAX,
W0 Hadasau MaKmuabHi 00NOBHEHHS 00 CMAKY CMPAs.
/lo 00Hi€T Tci nodasascst kaanomo woeKy, 00 iHWOT —
WMAamoK HAMCOaKy, 00 Mpemvoi — 1aK08AHA 00UleUKd.
Y 3aai nyaveepusysaruco apomamu 0451 CUMYAAYIT
cnputinammas... Ha srcanv, pymypucmcovxuil pecmopan
0ye Hee0083i NIKBI00BAHUIl — I He uepe3 UEH3YPHI
3a00poHU, a 3 OAHANLHIWOT NPUUUHU: HEB00B0.1EHHS
8idgidysauis.

¥V XX cromnitti rosoBHe micto [T'emonty Typun OyB, 3aBAsiku
«®diaty», CTONMIICIO 1TATINCHKOI MIPOMUCIIOBOCTI, 3aBIsIKU «EN-
Hayni» i «YTETy» — cromuneio BugaBHr4ol cripaBu. Lle Oymno
HaWOUIBIN TIepeIOBe, HOBATOPChKE, HANOLIBI CXUJIBHE JIO EKC-
NEepUMEHTYBaHHS MicTO. TBOpYI €KCIEpUMEHTH 1HTEJIEKTYyaliB
HEpiKo 3avinaiy cpepy XapuyBaHHs i TaK CaMO Y4acTO POOWIIU
3aMaxy Ha CBsATE. Y CBOIX emaTakHWX BUTIBKAX JIesIKi HOBOSIB-
JIEH1 pO3YMHUKH NEPECTYIAIN MEX1 MUCIUMOTO.

[TeMOHT — BUPOOHMK HAMIUIAXETHIIIMX BHH, TaKUX $IK
«He066i05m0» (HaremiTHiMA copT — «bapono», mpocrime «bap-
6apecko») i sk Becene «Acti CriymaHTe», o a0COIOTHO MPaBo-
MIPHO MOENHYEThCSA Y Bipinl MaHaenbintama: «$ m'io 3a BiCh-
KOBI aliCTpy» 3 CaBOMCbKUMU cOocHaMu IT’eMoHTY:



3a My3bIKY COCeH CaBOMCKUX, moJiel Envcelickux OeH3uH,
3a po3y B KaOMHE pOJILC-poMicCa W MacjO TapHKCKUX
KapTUH. ..

Sl miblo, HO elle He PUIyMaJl — U3 JIByX BHIOMPAIO OJTHO:
Becenoe actu-cnymaHTe Wib Nanckoro 3aMKa BUHO. . .

3a My3HKY COCeH CaBOMCHKHUX, TONIB €MCEeChKIX OEH3MH,
TposiHIy B KaOiHi posic-poiica i oJit0 Mapu3bKUX KapTHH. . .
4 m'io, arne e s He BUOpaB — OJJHAKOBO BaOUTh BOHO:

Uu Acri-criymaHTe Becesie Y MarcbKOro 3aMKy BUHO. . .

VY ITemonri B 1786 poti OyB ymepiiie HACTOSHUN BEpMYT —
Ha TpaB’s;THOMY 300pi, B SIKUI BXOOWTH 1 HaMiB3aOOPOHEHUH TIO-
7mH — abceHT. BimoMe Takox iM’st TOro, KoMy BIEpIIe Crajio Ha
JyMKy TIPUTOTYBATH Lieil BULIYKaHMiA Hariit. Voro 3Bamm Bene-
nerro Kaprnano. [T’'emoHT, HanieBHO, €arHa oOnacts ITanii, ne B
6apax 4acTo 3MIIIyI0Th KOKTEWTi. B iHImMX 00MacTsax KOKTei
— HenpoiibHMI Hamiul. CIaBiasATbCA TaKi ITEMOHTChKI KOKTEWI
3 BEPMYTY 1 IKUHY, K «CyXuil Maptini» a6o «Herponi» (kam-
napi, BEpMyT, KUH).



Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.

Tekct npenocraBieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe STy KHUTY LIEJIMKOM, KYIIUB TOJIHYIO JIETATbHYIO
Bepcuio Ha JIutPec.

Be3ormacHo oriaTuTh KHATY MOKHO OaHKOBCKOH KapToit Visa,
MasterCard, Maestro, co cuyera MOOMJIBHOTO TesiehOHa, C TiIa-
Te)KHOro TepMmuHaia, B cajoHe MTC wmm Cesa3HoOHM, uepe3
PayPal, WebMoney, Aunexc./lensru, QIWI Komenek, 60Hyc-
HBIMU KapTaMu WK APYTUM YI0OHBIM Bam crioco6om.
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