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Аннотация
Эта книга связывает все природные явления с уникальным

явлением, называющимся «Солнце». Энергия Солнца влияет на
материю, изменяя её. Мы наблюдаем слепок солнечного ядра
и оболочки на материи любого рода. Эта книга описывает
присутствие энергии в этих трансформациях, а также содержит
уникальные философские фразы.На протяжении всей истории мы
были свидетелями любопытства людей по отношению к среде
их обитания, а также их желания развиваться.Это любопытство
коснулось и меня, и вот я перед вами.
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Никто не поможет тебе создать твоё творение, даже твоя

мать. Твой способ созидания определяет самосозидание.
* * *
Все, что тебе нужно – выставить своё творение на прода-

жу – все остальное оно сделает за тебя.
* * *
Развиваясь в интеллектуальном плане, ты создаёшь лю-

бовь. Никто не  может противостоять любви, включая тех,
кто не желает интеллектуально развиваться. Любовь – это
неизведанная сила, называемая Б-гом, любовь есть суть Б-
га, Б-г есть любовь.

* * *
Солнце, посредством постоянного нагрева создаёт соб-

ственное ядро и оболочку, накапливает давление внутри яд-



 
 
 

ра и высвобождает его в оболочку, таким образом проникая
в  неё. Этот процесс называется «тепловой импульс». Все,
что потребляет энергию, подразумевает процесс образова-
ния тепловых импульсов. Мы используем горючее или на-
копленную энергию, такую как электричество, чтобы этот
процесс продолжался.

* * *
* Примечание – все, что потребляет энергию: наше серд-

це, двигатели, освещение, батарейки и т. д. – в основе любой
теории лежит Солнце.

* * *
Солнце содержит в себе энергию, находящуюся в лампоч-

ке. Эта энергия преобразуется и даёт свет. Солнце также со-
держит в себе энергию, находящуюся в наших сердцах, мо-
торах, батарейках и во всем, что потребляет энергию.

* * *
Проблема нерешительных заключается в  их нежелании

принимать и  отдавать любовь. Уверенный в  себе человек
всегда готов отдавать любовь и желает принимать её.

* * *
Чувствительность позволяет нам выжить в безумии оди-

ночества.
* * *
Не  нужно причин, чтобы действовать в  соответствии

со своими чувствами.
* * *



 
 
 

Человек, не знающий кто он – в начале падения.
* * *
Ленивые не желают интеллектуально развиваться, убеж-

дая себя, что это и есть успех. Они просто придумывают для
себя оправдание, чтобы и  дальше считать, что отсутствие
развития есть успех, когда на самом деле это провал.

* * *
Тот, кто отвергает любовь, не знает, любит ли он. Он ве-

дёт себя как любящий, но любящий не желает ненавидеть.
Желающий ненавидеть не может так же любить.

* * *
Пение – это путь к выражению своих чувств, другие со-

чувствуют тебе, так как и сами испытывают подобные эмо-
ции. Пение имеет ритм, наподобие ритму биения сердца.

* * *
Любовь – это то, что зарождается между мужчиной и жен-

щиной и она не случайна.
* * *
Прислушивающийся к голосам других никогда не услы-

шит собственный голос.
* * *
Все в жизни – ритм, от боксёрского поединка до рэпа.
* * *
Ленивые любят сомневаться в  себе и, как следствие,

не развиваются интеллектуально. Выбор сомневаться в себе
это выбор быть примитивным.



 
 
 

* * *
Все достойны любви и  каждого она коснётся. Любовь

не посмеет обойти кого-либо стороной, она этого не умеет.
* * *
Неуверенный в себе ищет самоутверждения в других ме-

стах, в  которых якобы намерен совершить определенное
действие, но  его намерение неискренне, так как он ленив
и не уверен в себе.

* * *
Тот, кто хочет действовать – действует, а не ищет причины

не делать этого.
* * *
Когда лентяй сомневается в  себе и  демонстрирует это

всем, появляются новые лентяи, подобные ему. Это напоми-
нает цепную реакцию.

* * *
Люди не желают, чтобы их заставляли страдать, но застав-

ляют страдать других, они просто неблагодарны.
* * *
Я никогда не позволю растоптать свою свободу, моя сво-

бода принадлежит мне и только мне, и я не разделю её ни
с кем.

* * *
Звезды – прозрачный материал, накапливающий солнеч-

ный свет. Вы можете заметить, что свет исходит от них в виде
импульсов, так как что источником этих импульсов является



 
 
 

Солнце. Когда Солнце нагревается, образуется ядро, и внут-
ри него создаётся давление. При дальнейшем нагревании
давление сбрасывается в оболочку, и, таким образом, обра-
зуются ядро и оболочка. Это давление, выпущенное ядром
в оболочку, называется «импульс», поэтому Солнце прони-
кает в создаваемые им импульсы, и пульсирует теплом.

* * *
Каждый, кто сомневается в  себе, недооценивает себя,

не осознавая этого.
* * *
Большая часть человечества упорно создаёт для себя пре-

грады при том, что никаких преград не существует и сдер-
живает себя, не желая развиваться.

* * *
Когда человек не желает интеллектуально развиваться, он

становится восприимчив к заболеваниям из-за своего выбо-
ра и даже не знает об этом. Это называется примитивность.

* * *
У растений нет самосознания и поэтому они неспособны

чувствовать боль.
* * *
Когда обе стороны желают воевать друг с другом, при этом

заявляя о своём стремлении к миру – это предлог для про-
должения войны.

* * *
Употребление мяса препятствует развитию, так как про-



 
 
 

тиворечит нашей потребности в  интеллектуальном разви-
тии.

* * *
Пустота не может существовать, так как не живёт. Кос-

мос – это пустота.
* * *
Нет никаких объяснений и поэтому нет никаких противо-

показаний.
* * *
Уединение находится в  состоянии одиночества и  живёт

в пустоте.
Обучение не приносит независимости. Мы, как живые су-

щества – самостоятельны и не зависим ни от кого, кроме се-
бя. Поэтому мы зависим от тех, кто желает любить нас, так
как когда нас любят мы отвечаем любовью. Это называется:
люби и будь любим.

* * *
Определение молитвы: желание усомниться в себе.
* * *
Только если ты морально чист, ты сможешь осознать, что

такое интеллект.
* * *
Только я волен решать, кто я, а каждый желающий изме-

нить меня не сможет изменить и себя самого, так как изме-
нение невозможно как таковое.

* * *



 
 
 

Ни у кого нет права попирать мою свободу, право на са-
мовыражение и независимость.

* * *
Сомневающийся в себе пытается стать тем, кем не может

и, таким образом, теряет уверенность в себе.
* * *
На  правду можно наступить при желании, но  её нельзя

растоптать.
* * *
Энергия, содержащаяся в светильнике, сердце или бата-

рейке происходит от Солнца, это вечный источник энергии.
* * *
Наглость – это термин лентяев.
* * *
Определение независимости: свобода.
* * *
Позёры не будут диктовать мою жизнь.
* * *
Ответ находится в самом ответе, а не в вопросе, так как

вопроса не существует.
* * *
Мы живём внутри материи, а она пуста – поэтому мы оди-

ноки.
* * *
Как я могу говорить с человеком, считающим Б-га скуль-

птором?



 
 
 

* * *
Никто не видит дыр в твоих носках, кроме тебя.
* * *
Определение развлечений: занятие, в котором мы ищем

защиту от одиночества.
* * *
Что общего между кинематографом, боевыми искусства-

ми, спортом и музыкой? Ответ: развлечения.
* * *
Определение самозащиты: постоянная защита.
* * *
Использующий других поступает глупо, как и позволяю-

щий другим использовать себя.
* * *
Невозможно повернуть время вспять, так как оно вечно.

Вечность неизменна.
* * *
Определение филофизики: философия и физика.
* * *
Определение философии: интеллектуальная наука.
* * *
Мы живём в пустоте, а пустоты не существует, поэтому

мы ощущаем одиночество.
* * *
Когда человек страдает от множества заболеваний, за ко-

торые несёт ответственность, это происходит вследствие его



 
 
 

нежелания интеллектуально (эволюционно) развиваться. Он
самостоятельно потребляет болезни и впоследствии страда-
ет от них.

* * *
Мозг – это орган, содержащий память о прошлых собы-

тиях, а также эволюционную память (интеллектуальное раз-
витие).

* * *
Вегетарианство является также веганством, так как есте-

ственно. Мясо, яйца и молоко – животного происхождения,
их вредно употреблять. Придерживайтесь естественного.

* * *
Человек обычно предпочитает оставаться примитивным,

так как ленив и не желает развиваться.
* * *
Каково определение мистики? Ответ: сказки.
* * *
Время вечно и не имеет границ.
* * *
В  своём стремлении не  развиваться лентяи ставят под

угрозу собственную жизнь.
* * *
Тебе следует делать то, что тебе кажется правильным,

а не то, что указывают другие. Все, что укажут тебе другие
никогда не будет верным для тебя.

* * *



 
 
 

Ленивым кажется, что кто-то вынуждает их не делать че-
го-либо, в то время как этого «кого-то» не существует. Они
сами тормозят собственное продвижение вперёд, у них па-
ранойя, мешающая им развиваться.

* * *
Солнце – это тепло, Солнце – это любовь. Космоса не су-

ществует, космос – это запустение, космос – это одиноче-
ство, космос – пустота, а Солнце – это содержание.

* * *
Люди, создающие себе сложности, думают, что они знают

все, но разве желание потерять себя можно назвать всезна-
нием?

* * *
Вселенная не  была создана, вселенная бесконечна, все-

ленная пустынна. Солнце не было создано, Солнце – это веч-
ность в пустоте (космос).
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