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Аннотация
Богатый жизненный опыт простой женщины, знание проблем,

страстей и чаяния таких, как она, позволили Галине написать
эту книгу, изменившую уже много судеб в сторону успеха и
благополучия, но с единственным условием: каждый должен этого
хотеть!
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Посвящается

моим любимым детям и внукам

Благодарности

Я выражаю чувство глубокой благодарности и признатель-
ности тем, кто был, есть и будет на моем жизненном пути.
Кто поддерживает меня, учит, заставляет меня развиваться
и расти как личность, тем, кто рядом со мной всегда.

Моим детям Олесе, Лючане, Тимуру – за то, что я всегда
для них пример, внукам Диане, Доминику, Ростиславу, Свя-
тославу – за то, что они не дают мне расслабиться.

Моим любимым родителям за жизненный урок…
Великому учителю Славе Зайцеву за его совершенную и

безграничную любовь ко всему живому и за нашу дружбу.
Писательнице Дарье Донцовой за профессиональные со-



 
 
 

веты.
Моим дорогим друзьям во всем мире за то, что помогают,

слышат меня и идут рядом, когда это нужно. Я вас люблю!
Коллегам, партнерам по общественным делам по благо-

творительным мероприятиям.
Председателю Областного Совета женщин Пашед Гали-

не Михайловне, Кошевенко Ольге Николаевне, Директору
ГЦК г. Гомель Паниной Людмиле Александровне, Лубковой
Светлане Геннадьевне, Руководителю центра для многодет-
ных семей  – Патоке Наталье Викторовне, Владелице сети
пиццерий «Гран-при пицца» Мамедовой Виктории Викто-
ровне за сотрудничество в течение 10-ти лет, Региональному
директору компании «Тианде» Зыряновой Ольге, руководи-
телям организаций и предприятий, которые поддерживают
наше благотворительное движение «Моя мечта и путь к ней»
и наши концерты, а также директорам клубов, ресторанов,
кафе.

Директорам Детских домов за то, что их сердца открыты
для общения и с благодарностью принимают нашу помощь.

Всем артистам за участие в наших благотворительных
концертах «Моя мечта и путь к ней», а именно – «Tim Big
Family» – лидер Тимур и Лючана, Доминику Джокеру, Анто-
ну Зацепину, Иосифу Давыдовичу Кобзону, Вячеславу Ми-
хайловичу Зайцеву, Дмитрию Дюжеву за его талант и мно-
голетнюю дружбу, Никасу Сафронову, Александру и Дарье
Песоквым, Григорию Шевчуку – ведущий «Званого ужина»,



 
 
 

Анфисе Чеховой, Вячеславу Мишину, чемпионам мира по
Муай-Тай – Эллади Аджоеву и Омари Брои, Николаю Дол-
жанскому и Семену Фролову, Жанне Эппле, группе «Город-
ская тоска» – Александр Гостев.

Отдельное спасибо:
Михайловскому Алексею Николаевичу,
Расторгуеву Александру,
Богомолову Михаилу,
Полиновой Наталья,
Надежде Ермаковой,
Мамуке,
Виктору Пискунову за человечность,
Духовному наставнику Цицаркину Владимиру Петрови-

чу,
Ясновидящей Чолпон Токтоналиевой,
Участнику шоу «Битва Экстрасенсов» Омару Шакуру.
Жуковой Наталье – Компания «МэйТан»
Другу семьи Геннадию Шапкину
Огромная благодарность от всей моей семьи доктору Оле-

гу Геннадьевичу Шадскому за то, что сделал нашу семью еще
здоровее.

А также выражаю слова искренней благодарности всем
поклонникам таланта музыкального проекта «Tim Big
Family» и талантливую молодежь за доверие нам.

Всем моим любимым читателям говорю, спасибо, за от-



 
 
 

зывы, не оставляющие равнодушными никого.
Если я говорю языками человеческими и ангельскими, а

любви не имею, то я – медь звенящая или кимвал звучащий.
Если имею дар пророчества и знаю все тайны и имею всякое
познание и всю веру так, что могу я горы переставлять, а
не имею любви – то я ничто. И если раздал все имение мое
и отдал тело мое на сожжение, а любви не имею, нет мне
в том никакой пользы.

Первое послание Апостола Павла к Коринфянам. Патри-
арх Московский и всея Руси Кирилл.

Ну что же, очень рада опять встретиться с тобой, мой до-
рогой читатель. Каждый день я настраивала себя сесть за на-
писание следующей книги, которую решила назвать «Вол-
шебный супчик любви и процветания». Вернее – это назва-
ние мне подарила моя дочь Лючана. Мы как-то ехали с ней
после концерта или после шопинга, уже не помню, но вре-
мя в пути мы используем обычно с пользой. Мы в маши-
не вдвоем – говорить можем на любые темы, и конечно, –
это мужчины, любовь, деньги, отношения, дети. Лючана, го-
ворю я, тебе уже пора замуж, рожать второго ребенка – это
первая задача, что касается меня – мне еще рано. Я сказала
эти слова одним предложением, на одном дыхании как са-
мо собой разумеющееся. Позже мы смеялись над тем, что
мне еще рано. Я поняла, у меня все впереди. Возраст, статус,
размер одежды не влияют на происходящее, влияет ваша го-



 
 
 

товность и желание встретить изменения в жизни – любовь,
брак, успех, процветание. Я начала писать книгу о любви, но
я прошу Вашей помощи – у любви нет формулы, хотя с этой
избитой фразы начинаются многие трактаты о любви. Я бу-
ду писать истории, которые рассказали мне мои подруги, и
свидетелем которых была я. О том, что любовь разная, мы
все знаем. Любовь к природе, животным, вещам, мужчине и
женщине, детям. Если подумать, то, как мы можем любить
одно и не любить другое? Каждый человек способен любить,
но не каждый себе это разрешает.  Пока мои дети росли и
взрослели, у нас всегда были животные в доме. Котята, соба-
ки, раненые птицы. Даже однажды, когда мы жили в Забай-
калье, дети привели к дому корову. У нее нога попала в кон-
сервную банку, и она хромала. Коровы гуляли по военному
городку, как в Индии, и были почти священными животны-
ми. Выглянув с балкона, я увидела своих детей, их друзей и
корову. Конечно, дети пришли за помощью, и несмотря на
то, что я очень боялась, что корова лягнет меня или у меня
не хватит сил вытащить ногу из банки, выбора не было. Все
дети всегда знали – я могу залезть на крышу пятиэтажного
дома для того, чтобы вытащить голубя из растопленного гуд-
рона.

Взять голодного щенка в дом – это было раньше. Был пе-
риод, когда наш любимый кот упал с седьмого этажа, после
этого я сказала: «Больше не будет в доме животных». «Я не
хочу страдать, переживать, испытывать боль…». Так было



 
 
 

10 лет. В это же время я закрыла свое сердце и для мужчин,
вернее, чувствам привязанности, влюбленности, любви… Я
не могу сказать, хорошо это или плохо. В разные периоды
видимо интуитивно ты понимаешь, что тебе нужно, чтобы
выжить, добиться цели и мечты или восстановить свой ду-
ховный мир…В семье мы все знали, что мы любим друг дру-
га и это само собой разумеющееся, любим животных – это
тоже факт! Но в один из дней мы обнаружили, почувствова-
ли всей душой, как мы были бедны в выражении чувств. Мы
лишали себя самого главного на свете – проявления любви!
Майским днем Тимур и его команда снимали первую серию
«Music Benz Show» – это было на территории завода. Звонит
мне внучка и не своим голосом кричит: «Галя, срочно бери
что-нибудь покушать котенку, он такой маленький и очень
худой…»

Да, подумала я, хотела поработать в одиночестве, но ви-
димо в другой раз. Быстро кинулась спасать котенка. Прие-
хав на площадку, я поняла, все мои убеждения, все мои уста-
новки, принципы, запреты полетели в тартарары. Я увидела
рыжее чудо с голубыми глазами. Он был так истощен, что
еще одна ночь без еды и в одиночестве была бы для него по-
следней.

Я поняла, все  – это наш кот, конечно, мы его берем…
Внучка танцевала от радости и целовала меня за то, что я
наконец стала доброй в ее понимании. Вот так, дорогие мои,
приходит и любовь к мужчине и женщине. Чтобы ты ни де-



 
 
 

лал, говорил, отрекался, зарекался, отказывался – она при-
ходит и все…

С появлением кота, мы назвали его «Мьюзик», очень мно-
гое изменилось. Все его целовали, лечили, ухаживали, носи-
ли на руках. И мы заметили, что меньше стало претензий
друг к другу, больше внимания и нежности. Появление в до-
ме маленького, пушистого котенка наконец выпустило все
наши чувства наружу.

Все в семье и окружении стали больше улыбаться, сме-
яться, радоваться. А через месяц мы нашли еще котенка, ко-
торому три дня от роду. Конечно, мы его взяли, выкорми-
ли и теперь радости и любви у нас еще больше. Бритни жи-
вут с Мьюзиком дружно и радуют нас. Правда Бритни в на-
шей семье потихоньку стали называть «Маней», но она вы-
росла стройной длинноногой красавицей с томным выраже-
нием глаз. Истинная леди. Очень любит финики и урюк. Мы
удивляемся, кошка, которая любит финики, не африканка
случайно? Ну, чтобы ни было, наши животные особенные,
самые лучшие, самые красивые и мы их любим!

Вот только есть «маленькая» проблема, мы еще не купи-
ли свой дом, а в квартире, которую мы снимаем, как прави-
ло места для животных нет! И в любой момент мы можем
всей нашей семьей оказаться на улице, но, что самое инте-
ресное, мы не боимся за себя, мы переживаем за котов. С са-
мого первого момента приезда в Москву (уже 7 лет) не было
ни одного дня, чтобы мы не говорили о покупке дома или



 
 
 

квартиры. Как купить? Москва – самый дорогой город! Ко-
гда-то на Арбате у моей бабушки была квартира, а прежде
дом. Последний деревянный дом, который снесли. Квартиру
мой папа и его братья продали и поделили наследство. Те-
перь мы вернулись на свою родину и надо строить родовое
гнездо. Дети, внуки, правнуки могут уехать кто куда, могут
остаться, укреплять, расширять, приумножать семейное на-
следие. Это мое мнение, мое понимание жизни. Я думаю,
что не одинока. Мы долго не могли определиться хотим дом
или квартиру? Именно поэтому не получалось купить свое
жилье. Когда-то, приехав в 1991 году в г. Гомель (Белорус-
сия) из Венгрии с тремя детьми, я осталась одна без кола и
двора, что называется, мысли были, как выжить, а не как ку-
пить квартиру. Мне лично даже мысль такую допускать бы-
ло страшно. Семь с лишним лет мы снимали квартиру. Од-
нажды я зашла к своей знакомой в администрацию завода,
которому принадлежал детский сад, где я работала. Пришла
спросить, какая я на очереди на получение квартиры? Свет-
лана удивленно меня спросила, ты что сама построить не мо-
жешь? Ты такая крутая, сильная и богатая ждешь очереди на
непонятную квартиру? Мне стало неудобно. Если меня та-
ковой считают, значит так и есть! Просто знакомая женщина
вселила в меня веру, силу. Я могу!!! Построила.

Но здесь Москва, другие цены, время, возраст и т.д. Все
семь лет активно или время от времени мы смотрели квар-
тиры, дома. Участки под строительство, квартиры в готовых



 
 
 

домах или на нулевом цикле, не сходилось что-то, не полу-
чалось.

Когда в нашей жизни появились прекрасные животные,
о жилье мы задумались очень серьезно. Во-первых, решили
твердо – дом! Там котам будет лучше. И для нас новые воз-
можности. Стали смотреть дома в ближайшем Подмосковье.
До одного дома, который подходил нам по цене и отдален-
ности от Москвы, мы просто не доехали. Риелтор, который
продавал этот дом, не довел нас до места. Адреса точного
нет, ехать прямо, потом на Балашиху, а там налево, напра-
во и т.д. Мы с Лючаной долго блуждали, попали в пробку
и вернулись домой. Дорогие мои, что это значит по законам
Вселенной или Фэн-шуй? Правильно – это не наш дом!!!

Через несколько дней я выписала объявление из интерне-
та, отметила лучшие варианты для нас, выбрав день, мы по-
ехали смотреть красивые дома. Встретил нас, как мы узна-
ли позже, сам директор компании «Домотека.ру», т.к. это
был выходной день, и он жил по близости в Жуковке. Нам
Владимир очень понравился, а это важно! Пожалуй, важнее
всего остального. Люди, с которыми вы собираетесь вести
дела, сделки должны быть на вашей волне или хотя бы да-
вать нейтральные ощущения. Поэтому всегда слушайте се-
бя, свое сердце.

Мы выбрали дом, и начался процесс покупки. Больше,
чем полгода… Все, что происходит, только во благо. Летом
переезжать гораздо удобнее и комфортнее. Вот так, дорогие



 
 
 

мои друзья, маленькие, беспомощные животные дали нам
огромный мотивационный толчок к действию! Дали нам по-
чувствовать силу, веру в себя! Мы можем!!! В принципе, мы
уже были готовы, но не хватало решимости, оттягивали мо-
мент. Теперь у нашей большой «Tim Big Family» есть свой
дом! Сбылась еще одна моя мечта. Десять лет назад, когда я
была на семинаре в Подмосковье, то впервые сделала запись:
«Красивый дом в Подмосковье, рядом лес, река и это все для
моей семьи». В тот момент никто из нас даже не планировал
уезжать из Гомеля. Через десять лет у нас красивый дом в
Одинцово, рядом лес и река. Записывайте свои мечты, же-
лания! Рисуйте карты успеха, дома, машины, страны, в ко-
торых хотите побывать. Мужчин и женщин, которых хотите
встретить. Карту мечты можно написать в стихах – это ра-
ботает. За три года до покупки нашего дома, я написала вот
такое стихотворение, которое называется «Дом»:
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