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С врожденными пороками сердца (ВПС) по разным данным на свет
появляется около 1% младенцев. Благодаря современным методам
хирургического лечения большинство таких дети живет, не отставая от своих
сверстников. Но вырастая, малыши начинают задавать вопросы про шрам
на груди, глядя на окружающих. В книге есть ответы на все вопросы таких
малышей, написанные простым и доступным языком в виде диалога между
мамой и ребёнком.
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Зухра Хабибуллина
Детям с ВПС и их родителям

 
Детям с ВПС и их родителям

 
– Мама, отчего мой шрам
Делит грудь напополам?

– Это доктор тебе к сердцу
Открыл маленькую дверцу
Чтобы сердце починить  -
Дырочки на нём зашить.

– Почему же у меня
В сердце дырочка была?
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– Потому что, мой хороший,
Так бывает иногда:
Что в животике ты рос
Словно куст прекрасных роз,
Но сердечко не успело –
Не совсем оно созрело.
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С появлением на свет,
Оказалось есть дефект
На моторчике твоём
Дырочкой иль узелком.
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Доктор склеил и зашил,
Залатал и починил.
И спасибо всем врачам,
Что остался только шрам.
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– Мама, разве так бывает,
Что поспеть не успевают
Сердца маленьких детей
Как бутоны орхидей?
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– Моя радость, всё бывает –
И поспеть не успевают
Как сердечко: глазки, нос,
Иль животик не дорос.
Потому и доктора,
Дел добрейших мастера,
Их в больнице наблюдают,
Детям жизнь они спасают,
Вылечат больных ребят
И здоровье укрепят.
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– Как же, мама, малыши
Там лежат одни, скажи?
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– С мамами в больницах дети,
Кто-то с папами в дуэте.
Вместе ходят на уколы,
Вместе кушают в столовой.
Смотрят мультики, кино
И играют в домино.
Сказки на ночь им читают,
Кровь врачу сдать помогают,
Посчитают в ночь ягнят
И в обнимку вместе спят.
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– Что же, мамочка, потом?
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