[image: cover]
Стань круче!

Авантюры для начинающих

Алексей Корзин

Если вы думаете, что приключения опасны,

попробуйте рутину: это смертельно.

Пауло Коэльо




Под редакцией А.В. Лепехина


Корректор Анна Абрамова
Дизайнер обложки Вера Филатова


© Алексей Корзин, 2019
© Вера Филатова, дизайн обложки, 2019


ISBN 978-5-0050-3074-0
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
Вступление. Зачем читать эту книгу?

Привет! Меня зовут Алексей Корзин, и я авантюрист. Как и многие мальчишки, в детстве я зачитывался приключенческими романами. Меня настолько увлекали непролазные джунгли, неизведанные моря, тайны пиратских сокровищ и бесстрашные герои, что на школьных переменах я взахлеб пересказывал одноклассникам романы Жюля Верна и Фенимора Купера, часто вставляя туда небылицы собственного сочинения. Учителя географии поражала моя способность отличать море Сулу от моря Лаптевых, мгновенно найти на карте мыс Горн и ткнуть указкой точно в озеро Титикака. Я буквально бредил этим книжным миром, а главными моими желаниями были выкурить трубку мира с индейцами, побороться со штормом на парусной яхте и покорить пампасы Патагонии. «Ну и что, – скажешь ты. – Подумаешь! Мы все были такими в детстве, но жизнь всех успокоила и расставила все на свои места. Все крутые герои остались в рублевых видеосалонах и на замусоленных страницах книг из школьной библиотеки».
Только не для меня!
Как и все, я тоже прошел путь обычного человека. Учился, работал, строил карьеру. Сидел на совещаниях, выполнял планы, носил костюм и повышал квалификацию. Десять лет тянул лямку руководителя. Но жизнь не приносила мне удовольствия, я просто механически совершал один и тот же ритуал. В один прекрасный день я понял, что так никогда не исполню свою мечту. Я уволился с работы и стал тем, кем всегда хотел, – искателем приключений!
С тех пор со мной произошло множество невероятных событий. Мне приходилось охотиться в амазонских джунглях с индейцами на кайманов и броненосцев. Травить воду в лесных ручьях лианой барбаско. Тащить из болота пятиметровую анаконду. Слышать в темноте рык ягуара. Пройти обряд инициации, втирая себе в ожоги яд лягушки. Я даже получил индейское имя. Случилось, что я брел несколько дней через сельву по тропе, по которой еще недавно волокли похищенных женщин из селений метисов на реке Укаяли. А еще я проехал всю Индию на поездах, Восточный Тимор – на мотоцикле, купался в озере с крокодилами в Эфиопии, пересек пустыню в Омане и нырял с большими белыми акулами в ЮАР. И это еще не всё…
Я получил исключительный опыт и открыл в себе способности, которые кардинально поменяли мою жизнь. Избавился от предрассудков, страхов и неуверенности. Приобрел полезные навыки, умение добиваться цели, научился правильно рисковать. Мои приключения сделали меня счастливым и свободным человеком, позволили развиваться и помогли найти свое предназначение. Вот уже несколько лет я передаю свой практический опыт людям и делаю их круче в 10 раз!
Запомни: мечты сбываются, но лишь в одном случае – если ты имеешь план и действуешь в соответствии с ним, а не лежишь тюленем на диване!


Предлагаю пройти своеобразный тест.
Если ты хотя бы раз ответишь «да», то эта книга для тебя!
Твоя боль:
Мечты никак не сбудутся
Пропадает вкус к жизни
Давит груз ответственности
Достала рутина
Вся активность переместилась в социальные сети
Cтрах и предрассудки мешают жить
Твои желания:
Мечтаешь посмотреть мир
Стремишься стать круче всех
Любишь быть в центре внимания
Ищешь приключения
Развиваешь собственные способности
Хочешь проверить себя на прочность


Прочитай эту книгу, для того чтобы стать круче, сделать свою жизнь интересной, значимой и насыщенной событиями.
FAQ

Я сразу отвечу на вопросы, которые задают чаще всего.


Что такое авантюра?
Авантюра – это то, что ты совершаешь впервые, не имея достаточных знаний и без гарантированного результата. То, что ты проходишь на собственном опыте, а не узнаешь из книг или телешоу.
Это экстремальные путешествия, опасные приключения, неожиданные происшествия или деловые рисковые предприятия. Часто эти события вызывают сильное психологическое и физиологическое возбуждение и даже зависимость. Для некоторых людей авантюра становится главным делом жизни. Как, например, для меня.
Это познание неизвестного, отличная тренировка личных способностей и невероятные события, которые ты будешь вспоминать всю жизнь и рассказывать о них детям и друзьям.
Авантюры наполняют жизнь смыслом, доставляют удовольствие и делают тебя круче.
Слышал что-нибудь про Индиану Джонса? Ну вот, примерно так.
Зачем ввязываться в авантюру?
Ты ввяжешься в авантюру для того, чтобы исполнить свою мечту, совершить неожиданные открытия, получить невероятный опыт, пережить незабываемые приключения и завести полезные знакомства! Это самый быстрый и эффективный способ!
Ты сможешь:
1. Использовать не только голову, но и сердце.
2. Исполнить заветную мечту.
3.Все делать с удовольствием, а не под давлением обстоятельств.
4. Под давлением обстоятельств все делать с удовольствием.
5. Раскрыться сам и раскрывать других.
6.Существовать вместе с огромным миром, а не в одиночестве.
7. Впечатляться и впечатлять.
8. Вдохновляться и вдохновлять.
9. Стать своим среди чужих.
10. Раскрыть в себе новые таланты.


Ты научишься:
1. Находить неожиданные решения.
2. Уважать и внушать уважение.
3. Сострадать и сочувствовать, а не жалеть.
4. Сеять добро и пожинать его плоды.
5. Не бояться неизвестности, идти вперед и впереди.
6. Покорять моря и не покоряться страху.
7. Использовать единственный шанс.
8. Отдавать и брать только необходимое.
9. Бороться и искать, найти и не сдаваться.
10. Слушать и слышать.
А главное – жить здесь и сейчас!
Пока, пожалуй, хватит! Дочитаешь до конца и узнаешь еще 12 преимуществ настоящего авантюриста.


Авантюра – это не страшно?
Страшно интересно! Ничего не боится только глупец! Но ты справишься со своими страхами, это почти так же просто, как съесть гамбургер. Приготовлю для тебя специальный, авантюрный: вместо булочек с кунжутом положу страхи, заменю бифштекс на стереотипы, за сыр чеддер приму набор догм, щедро приправлю все предрассудками, а для пикантности добавлю заправку из бытовых отговорок.
Итак, наш сытный страхбургер готов! И что же с ним делать? Просто съесть, а для гурманов рекомендуется тщательно разжевать. Дальше организм справится сам, естественным путем (при условии хорошего пищеварения). Уверяю, на следующий день страхов как не бывало!
И запомни! Тщательно пережевывая страх, ты помогаешь не только себе, но и обществу!
Первая же авантюра вытряхнет тебя из заячьей шкуры обывателя и превратит в настоящего волка!
Человек начинает жить лишь тогда, когда превзойдёт самого себя.

Альберт Эйнштейн



Что мне это даст?
Уже много лет я ввязываюсь в авантюры различной степени опасности и нахожу это очень увлекательным занятием. В моем случае это экстремальные путешествия, но иногда и рискованные финансовые операции. Часто с их помощью я и финансирую свои экспедиции.
Поэтому я точно знаю, что ты получишь!
Благодаря авантюрам, ты выучишь английский язык, научишься объясняться жестами, заведешь друзей во многих странах мира. Поймешь, как грамотно рисковать, использовать свой эмоциональный интеллект и приобретешь массу полезных навыков, которые помогут справиться с самыми неожиданными проблемами.
Ты переживешь немало острых моментов и откроешь в себе самом неожиданные способности, которые изменят твою жизнь. Избавишься от предрассудков и страхов, не дающих современному человеку жить полноценной жизнью. Научишься с уважением относиться к чужим обычаям, культуре, религии. Общаться на равных с теми, кто видит в тебе равного, и аккуратно ставить на место жлобов. Не жалеть, а сопереживать. Не чувствовать себя великаном даже среди пигмеев мбути в лесах Итури. Где бы ты ни оказался: ночью на леднике в Новой Зеландии, среди воинственных мурси Эфиопии или в мангровых болотах Бангладеш, ты будешь одинаково уверен в собственных силах и способностях.
Авантюры сделают тебя счастливым и свободным человеком. Позволят развиваться и найти свое предназначение. Ты станешь настоящим авантюристом, а это звучит гордо! Ты сможешь жить здесь и сейчас, но планировать на месяцы вперед. Наслаждаться жизнью, уверенно смотреть в будущее, ставить амбициозные цели и добиваться исполнения желаний.
Если тебе этого мало, то напиши мне: timetolive150@gmail.com – и расскажи про свой способ стать круче, а лучше спроси себя: «Почему я еще этого не сделал?»

Глава 1. Почему авантюры – это круто?

Современный мир создан авантюристами. Вспомни эпоху Великих географических открытий. Тогда люди отправлялись в странствия по неизведанным морям и океанам, часто даже без малейшей надежды вернуться домой. Они желали богатства и славы, искали источники вечной молодости и царство амазонок. Наносили на карты неизвестные острова, моря и континенты, открывая для человечества новый мир. Знаменитый Христофор Колумб за свою жизнь совершил четыре экспедиции к берегам Америки. Сейчас это уже не кажется чем-то выдающимся, но, поверь, в XV веке это было невероятно сложно! Его люди ели крыс, страдали от болезней, сражались со штормами и поднимали голодные бунты! Но в результате эпических походов за Атлантику произошло грандиозное событие – колонизация Америки. Цивилизации Старого и Нового Света впервые столкнулись друг с другом, и по планете начали перемещаться растения, животные, продукты питания, культурные ценности и даже целые народы. Произошел так называемый Колумбов обмен. В Америку направились толпы искателей приключений, миссионеров и просто разбойников, а в Европу возвращались каравеллы, полные золота, рабов, экзотических плодов и животных. Во времена конкисты1, длившейся почти 200 лет, многие авантюристы навсегда вписали свои имена в учебники истории. Например, Франциско Писарро, первооткрыватель и завоеватель Перу, с отрядом в 150 испанцев пленил верховного вождя Атауальпу и стал правителем территории с населением в миллион человек. Его брат, Гонсало Писарро, приложил руку к открытию самой большой реки в мире – Амазонки. А другой испанец, Эрнан Кортес, завоевал Мексику, разрушил цивилизацию ацтеков и завез в Европу ваниль и шоколад. Не стоит думать, что конкистадоры совершали свои подвиги из любви к человечеству или географии. Это были суровые и жестокие люди, желавшие обогащения и славы, безжалостно обращавшиеся с туземным населением и даже с собственными соратниками. Но они обладали необходимыми для первооткрывателей качествами: решительностью, отвагой, находчивостью, силой воли и независимостью.

Как ни парадоксально, авантюристы положили конец мракобесию средневековья. А великие географические открытия подтолкнули общество к новому этапу развития, привели к подъему Европу, где в это время достигла своего расцвета эпоха Возрождения. Гуманистическое мировоззрение способствовало появлению в дальнейшем капитализма и началу современной цивилизации. Правда, слово «авантюрист» до сих пор понимается не совсем корректно. И тому есть причины…

Слышал про Стива Джобса, Ричарда Бренсона, Джорджа Сороса, Илона Маска или Сатоши Накомото? Чем они отличаются от авантюристов прошлого? Да ничем! Они действовали и действуют в XXI веке методами конкистадоров и руководствуются похожими принципами для реализации своих идей и продвижения собственных продуктов. Мировые синдикаты используют промышленный шпионаж и пиратские приемы для удержания или увеличения доли своего присутствия на рынке. Но благодаря им прорывные технологии вошли в жизнь миллиардов людей на Земле. Почти все из нас пользуются смартфонами, зависают в социальных сетях и делают покупки через интернет. Мир стремительно меняется, в наш лексикон вошли новые слова и понятия: криптовалюта, робоэтика, виртуальная реальность, молекулярная диетология. Появились профессии будущего: куратор персональных данных, специалист по восстановлению экосистем, боди-дизайнер или менеджер по космическому туризму. Если бы не одержимость людей, двигающих цивилизацию, где сейчас было бы человечество? Но у прогресса есть и темная сторона.

За свою машину, новый iPhone X, за еду без ГМО ты платишь высокую цену. Бездарно расточаешь свою короткую жизнь в погоне за деньгами. Пробки, стресс, реклама, социальные сети – все это выматывает душу. На себя любимого не хватает ни времени, ни сил. Даже для секса. И это печальный факт. Чем ты живешь и что видишь?

Общество с каждым годом становится все более «синтетическим». Огромное количество людей наполняет мегаполисы. Транспортный коллапс, безумный темп жизни, гигантское количество информации, высокая плотность населения и постоянный стресс – твое ежедневное меню. Личное пространство сжимается, как шагреневая кожа. Еще 50 лет назад про супергорода никто не слышал, а сейчас в мегаполисах, которые занимают менее 1% земной поверхности живет более четырех миллиардов человек! Только агломерация Москвы насчитывает около 30 миллионов жителей. И далеко не все они счастливы… Города-гиганты работают как хорошие соковыжималки. Их жители спускаются под землю рано утром, чтобы через прорытые в земле туннели успеть на работу, выполнить инструкции, принять пищу, а вечером тем же путем вернуться в нору спального района, посмотреть TV или YouTube и впасть в короткое ночное забвение. И так пять дней в неделю, примерно 337 дней в году. А потом, в качестве конфетки, годовой бонус в размере оклада и 28 рабочих дней отпуска. И в эти дни очень хочется просто бросить свои усталые кости на диван или шезлонг на даче.

Отчуждение становится нормой в местах скопления homo sapiens, стремительно перерождающихся под натиском технологий в homo apparatus. Ты не замечал, что сопереживание и сочувствие людям становятся всего лишь словесными формулами? Как давно ты помогал незнакомцу, попавшему в беду, осознанно и от чистого сердца?

Живое человеческое общение заменили WhatsApp и Instagram. Газеты исчезли, ты уже давно смотришь новостные ленты. Видишь своих детей только когда они спят и с женой общаешься как с коллегой по работе. Про день рождения друзей, которых ты уже давно не видел, тебе напоминает Facebook. Ты пишешь чат-ботам и забываешь позвонить родителям. Но тебе еще нужно получить социальное одобрение, иначе для чего вся эта свистопляска? Ты обязан соответствовать требованиям своей социальной группы – выглядеть свежо и красиво, одеваться модно и иметь новый автомобиль престижной марки. При таком стиле жизни ты быстро теряешь индивидуальность, забываешь про собственные мечты и следуешь образу, который создает для тебя реклама. Ты ежедневно получаешь гигабайты информации из интернета, но не видишь ничего собственными глазами. Возможно, ты профессионал в маркетинге, но мало что знаешь из собственного опыта об окружающем тебя мире. Основную информацию дает тебе Google. Вполне возможно, очень скоро сюжеты писателей-фантастов станут реальностью, и мы уже сейчас превращаемся в суррогаты, жалкий белковый придаток цифровых технологий.

Мы разбегаемся по делам,

Земля разбивается пополам.

Вздох сожаления на губах:

Зависли в неправильных городах…

Земфира



Конечно, ты можешь отправить себя в неизведанные дали в два-три клика со своего смартфона, заказав билеты в любую точку мира. Совсем недавно это было фантастикой. Но этой возможностью мало кто пользуется. Для этого нужно быть настоящим авантюристом и немного сумасшедшим. Для большинства из нас бытовые обстоятельства, страхи и предрассудки слишком сильны. Принимать самостоятельные и нестандартные решения способны немногие. Но чтобы остаться настоящим человеком, необходимо создать свою собственную историю и сбросить все лишнее, как омертвевшую чешую.

И для этого не нужно становиться пиратом или работорговцем, тратить всю жизнь на поиски мифического Эльдорадо!

Очень многие прекрасно себя чувствуют в потребительской парадигме, в этих пластиковых кущах потребительского рая и покупают, покупают, покупают… Я вырос в 90-е годы ХХ века и отлично помню талоны на сахар, тотальный дефицит и поездки с отцом в Москву за колбасой. «Сухой закон», приватизацию и павловскую реформу. Мы жили на зарплату и на новую школьную форму начинали копить уже весной. Все жили одинаково бедно, но весело. Сейчас нормально иметь по несколько автомобилей в семье, по две ванные комнаты в одной квартире. Очень многие преуспели: сделали карьеру, получили известность, заработали состояния, стали владельцами компаний или собственности, приносящих хороший доход. Стали большими боссами, едут по выделенной полосе с проблесковым маячком, водителем и охраной. Но проблемы у них те же, что и у всех. А чаще – намного глубже.
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Примечания

1

Конкиста – завоевание Мексики, Центральной и Южной Америки испанцами и португальцами в XV‒XVI веках.
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