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Каждый из нас иногда задумывается о жизни, о том, кто ты в этом мире.
Смеешься, плачешь. Обретаешь и теряешь. Теряешь близких людей. Но мы
идем дальше. Сложно нам или легко. Летим, как лист по ветру, не зная, что
ждет нас впереди. Но все мы где-то в глубине верим в лучшее. Мечтаем.
Радуемся солнцу. Только солнце в последнее время стало другим, потому
что другими стали мы сами… Но одна милая старушка, а может быть,
волшебница смогла прожить долгую жизнь, не тая зла в душе, а сажая там
розы…

ISBN 978-5-00-503437-3 © Лукьянова А.
© Издательские решения



А.  Лукьянова.  «Мысли»

4

Мысли

Анастасия Лукьянова
© Анастасия Лукьянова, 2019

ISBN 978-5-0050-3437-3
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
В своей жизни мы вынуждены нести потери. Именно вынуждены. Невольно, не по свей

воли. Мы никогда добровольно не захотим смерти близкого человека. Никогда добровольно
не  будем плакать, страдать. Мы плачем, потому что нам сделали больно, или нам обидно
за определенную ситуацию. Из-за обидных слов, из-за жестоких поступков. Нам не дают покоя
душевные терзания. Есть физическая боль, а есть душевная. Когда ты ломаешь руку ты тер-
пишь физическую боль. Она утихнет, исчезнет. Кость срастется. Вскоре ты забудешь про пере-
лом. А когда тебе грустно, плохо, тяжело, но не из-за головной боли и не из-за болезни. Это
душевная боль. Ты не можешь объяснить почему тебе плохо. Просто думаешь, плачешь.

Так же стоит отметить, что человека можно убить и уничтожить в физическом плане
(застрелить, задушить и т.д.) А можно морально разбить. И тут уже не поймешь, что хуже.
Безусловно оба варианта плачевны, но в первом случаи ты уходишь с этой болью, а во вто-
ром живешь с ней. Ведь моральное убийство и душевная боль навсегда оставят след в твоей
жизни. Рано или поздно обида будет всплывать. Простив человека, ты будешь уже смотреть
на него иначе. Отдаляться, становиться чужим. И не понимать, как близкий человек мог так
ранить тебя. Каковы были мотивы. Думал ли он на тот момент, что вам будет плохо. Вы будете
утопать в слезах. Долго возвращаться к устойчивому моральному, психологическому, эмоци-
ональному состоянию. Или сделал сгоряча, не подумав. Кто-то сказал, что заставляют страдать
только самые близкие, родные, любимые люди. Ведь они вызывают у нас бурю эмоций и мы
переживаем. Человек чужой вызовет у нас безразличие или минимальный дискомфорт. И про-
стить соответственно мы можем только дорогих нам людей, тех кем дорожим, но порой боимся
признаться в этом. Так как только любящая женщина даст своему мужчине миллион шансов
в надежде на лучшее. Потому что только любящие по настоящему своих детей родители про-
стят своим детям все. Зачастую перешагнув через принципы и многое.
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