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Аннотация
Книга продолжает исследования механизмов разума человека.

В ней описывается скрытая работа обычного разума по
формированию будущего, настоящего и прошлого. Автор
открывает новые возможности разума человека по их изменению
и переходу в новый вид. Это коснулось даже планетарных систем,
которые формируют нашу жизнь. Он показывает, как солнечная
система образует обычный мир и человека. Автору даже удаётся
заглянуть в будущее, которое ещё более подтверждает реальность
нового сверхразумного вида.
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Часть I. Управление жизнью

через состояние разума
 

Нам видится, что мы сами, своим собственным
разумом формируем свою жизнь. Но  здесь мы
ошибаемся, ибо внешняя природа пока это скрыто
делает за  нас. Только человек уже сам может
формировать свою жизнь. Для этого он должен
научится изменять состояние своего разума
и начать управлять приходящими к нему мыслями,
желаниями, эмоциями и  чувствами. Человек уже
может отобрать у  внешней природы право
повелевать своей жизнью.

Жизнь постоянно ставит перед нами свои опыты, показы-
вая нам пути разумного совершенства. Вот и на этот раз, со-
вершенно неожиданно и самопроизвольно для нас, произо-
шёл один жизненный опыт как будто бы сам Господь Бог за-
хотел нам его показать. Это лишний раз доказало нам на-
шу же правоту относительно «Теории состояний обычного
разума и его круговоротов». Он нам его открыл прямо в глу-
бине нашей обычной жизни, не уходя от неё.

– Что же такое произошло в жизни, что в неё вмешался
сам Господь?

…
Опыт был следующим:



 
 
 

«По одной и той же протяжённой улице, в одну и ту же
сторону, почти одновременно, шли два близких человека,
муж и жена. Время опыта было дневное и не очень много-
людное. Они шли по этой улице друг за другом с разностью
по  времени в  одну-две минуты. Этой временной разности
было достаточно для того, чтобы они не заметили друг дру-
га. Что и случилось.

Тогда стояла осень. День был пасмурным, но ещё, относи-
тельно, тёплым. Осенняя улица их города выглядела серой
и унылой. Все дома на ней были точно такими же серыми
и унылыми. Тяжёлые осенние облака давили собой на улицу
и не давали лучам Солнца пробиться через себя. Это была
обычная пасмурная осенняя погода.

Два человека шли друг за другом и даже не знали о том,
что участвуют в этом случайном божественном опыте. Усло-
вия задачи для них были абсолютно одинаковыми: одни
и те же прохожие, одна и та же улица, одна и та же погода
и один и тот же город. Только они сами, как и все люди, были
разными…»

– Это практически идеальные условия для опыта!
…
Более идеальных условий для такого случайного опыта

найти было вряд ли возможно.
«…Первым по этой улице шёл мужчина. Он вглядывался

в лица людей и находил их улыбающимися и радостными.
Они были даже несколько необычными в плане своей светло-



 
 
 

сти. Он видел прекрасных людей со светлыми лицами. Улица
хотя и выглядела серой и унылой, но даже здесь он находил
нечто радостное. Он видел даже то, как лучи Солнца пыта-
ются пробиться через облака. Если бы он шёл немного доль-
ше, то это бы точно случилось. Осенняя серость не вызыва-
ла у него никакого уныния и не портила ему настроения. Он
сам находился в хорошем расположении духа, и эта осенняя
погода никак ему не мешала. С таким хорошим настроением
он пришёл домой.

Через минуту, буквально следом за ним, домой вернулась
его жена. То, что случилось далее, стало для него большой
неожиданностью. Как оказалась, следом за ним, по той же
самой улице шла его жена. Она встречала тех же самых лю-
дей, те же серые дома и те же тяжёлые осенние облака, но её
реакция на это была совершенно неожиданной для него. Как
только она зашла домой и увидела мужа, так сразу же выдала
ему интересную фразу, которая сильно его поразила: «Какой
серый и противный город! Какие тупые и угрюмые лица лю-
дей! Откуда они только берутся? Везде – отвратительная се-
рость! Как всё это омерзительно серо! Как мне надоел этот
серо-бетонный город!»

Муж посмотрел на неё, но ничего не сказал. Своими сло-
вами жена заставила его сильно задуматься, ибо для него всё
было, в точности, обратным. Он всё это же, только что, испы-
тал на себе. Отрицательная реакция жены навела его на ин-
тересный вопрос: «Одна и та же улица одного и того же го-



 
 
 

рода с одними и теми же людьми, одна и та же осенняя пого-
да… Тогда откуда возникла такая сильная разница в оценке
одной и той же ситуации? Почему результаты одного и то-
го же жизненного опыта с абсолютно одинаковыми услови-
ями оказались совершенно разными? Что было не разным
в этом опыте?»

Этими вопросами и закончился опыт.»
И что же у них было таким разным, что эта ситуация могла

так мгновенно измениться?
– Вероятно, это были только разные состояния разумов

этих двух людей?
…
Вот именно! Все внешние условия опыта были полностью

тождественными. Внешний мир был одновременно одинако-
вым и не одинаковым, что и вызывает у нас удивление! Как
может быть один и тот же внешний мир и люди, находящи-
еся в нём, почти мгновенно (в течение одной минуты) изме-
ниться и стать разным для этих двух людей и может ли так
быть?

Многие из  нас скажут, что это нереально для внешне-
го мира, тем более что протяжённость опыта была не  ме-
нее десяти минут и нескольких сотен метров. Он так сильно
за несколько минут изменить своего качества никак не мог.
Так, что же здесь было разным? Действительно ли, как пока-
зал этот опыт, состояние разума человека так сильно влияет
на восприятие им внешнего мира?



 
 
 

Получается, что каждый из нас видит внешний мир в со-
ответствии со своим внутренним состоянием разума . Опыт
показал и доказал нам, что человек имеет свой индивидуаль-
ный, созданный им же самим внешний мир. Каждый из этих
двух людей видел, идя по этой улице, то, что сам «хотел»
видеть. Вывод из этого опыта возникает прямо-таки для нас
ошеломляющим: мы сами создаём для себя свой внешний
мир, в котором сами же и живём.

– Что нам и требовалось доказать?
…
Можно сразу же отметить тот факт, что настроение у этих

двух людей было разным и соответствовало своему уровню
состояния их разума. Получается, что состояние внешнего
мира, который мы видим, зависит от нашего же настроения.
Тут же возникает новый вопрос: а от чего зависит настроение
человека и с чем его можно связать?

Слово «настроение» можно символически разобрать
по частям: «нас_трое». Здесь имеется в виду библейская свя-
тая Троица: Отец, Сын и Святой Дух. Если мы настраиваем-
ся на неё, то наше настроение будет радостным и счастли-
вым, а если нет, то оно станет отвратительным, негативным,
агрессивным и т. п. Оно получается жёстко связанным с со-
стоянием нашего разума, который будет настроен или на Бо-
га, или против Него.

Как мы выяснили ранее, состояние разума человека за-
висит от открытости его Души. Чем более она открыта, тем



 
 
 

более светлыми красками украшена его жизнь, и, наобо-
рот, чем более она закрыта, тем более серой и унылой бу-
дет жизнь такого человека. Естественно, настроение челове-
ка зависит только от того, насколько будет в этот момент вре-
мени открыта его Душа.

– Но как получилось так, что, практически, одни и те же
прохожие, совершенно посторонние для них люди, и  даже
часть города оказались хорошими и плохими одновременно?
Как они, вроде бы полностью независимые от человека объ-
екты внешнего мира, могут зависеть от состояния его ра-
зума?

…
Прохожие, которые шли во время этого опыта по улице,

ничего не знали о том, что они хорошие и плохие одновре-
менно. Точно так же и город с облаками этого не знал.

– А какие они были на самом деле, хорошими или плохими?
…
Мы не знаем этого и вряд ли узнаем, потому что мы ви-

дим только то, что видит наш разум. Его видение зависит
от  точки его состояния. Если она будет находиться ближе
к Богу («плюс», рисунок 24 [1]), то нам, даже при сером об-
лачном небе, будет светить Солнце, а если она будет нахо-
диться в противоположной стороне от Бога («минус», рису-
нок 24 [1]), тогда мы ждём серости и бури. Они будут таки-
ми, какими мы их «хотим» видеть сами. При хорошем на-
строении даже буря может показаться нам прекрасной!



 
 
 

Если это так, то давайте далее разовьём эту тему зависи-
мости человека от открытости его Души. Давайте предста-
вим себе, что если бы у мужчины была полностью открыта
Душа, то какими бы тогда он увидел эту улицу и этих же лю-
дей?

– Полностью счастливыми?
…
В опыте его Душа была, скажем так, только немного при-

открыта, что и привело его в хорошее расположение духа.
Сейчас же мы имеем в виду полностью открытую Душу. Это,
в нашем понимании, уже будет святой человек. Только он
может иметь такое «святое» состояние разума с  открытой
Душой. Каким он тогда увидит этот уличный опыт? Здесь
мы можем предположить, что он увидит эту улицу райской,
даже несмотря на серость и промозглость осени, а люди по-
кажутся ему святыми или даже подобием Богов.

А теперь давайте опрокинем опыт и полностью закроем
Душу человека. У женщины в опыте Душа была, в нашем
понимании, чуть призакрыта, что и сказалось на её плохом
настроении. Но если полностью закрыть её Душу, тогда ка-
кое настроение у неё будет?

– Самое, что ни на есть, адское, отвратительное и смер-
тельное?

…
Нам его даже трудно будет описать. Это будет полностью

убитый смертельным горем человек. Что тогда он увидит



 
 
 

на этой улице? Скорее всего, эта улица покажется ему насто-
ящим подобием Ада со всеми его жуткими и противными
существами, в которых превратятся её прохожие.

– Что же это получается, что мы живём в Раю, но сами
не можем его видеть только потому, что состояние нашего
разума не позволяет нам этого сделать?

…
Действительно, наш обычный разум не  позволяет нам

увидеть Рай только потому, что он им  же закрыт от  нас.
Светлые энергии Рая если и проходят через него, то в очень
небольшом количестве. Насколько Душа открыта или закры-
та, настолько же мы можем, соответственно, видеть Рай или
Ад и даже присутствовать там. Чаще всего мы видим сво-
им обычным разумом нечто среднее между ними. Если го-
ворить об этом в чёрно-белых тонах, то мы видим, по нашим
человеческим меркам, нечто светло-серое, если Душа при-
открыта, или тёмно-серое, если она призакрыта.

– Так что же мешает нам обрести Рай в своей жизни?
…
Только наш собственный разум, который закрывает нам

нашу Душу.
– Что же нам необходимо будет сделать чтобы увидеть

Рай и жить в нём?
…
Нам нужно полностью открыть свою Душу, соединиться

с ней и только тогда мы окажемся в Раю, который с нашей



 
 
 

планеты Земля, как оказывается, никуда и не уходил. Это мы
сами «вышли» из него, закрывшись от него своим обычным
разумом.

– Что же это получается, что Бог нас из Рая не выгонял,
а это мы сами сбежали из него, съев плод с «Дерева познания
Добра и Зла»?

…
Именно так! Из всего этого следует, что нам необходимо,

не отказываясь от своего обычного разума, сделать его про-
зрачным и светлым для энергий Души, открыв её для наше-
го обычного мира. Нам необходимо соединиться с ней сво-
им обычным разумом. Его мы должны, как можно более, на-
строить на Бога, что и откроет нам нашу Душу. Но мы о Нём
пока забыли.

И ни куда, ни на какие там Небеса нам за Раем «бежать»
не нужно, ибо он всегда был и будет здесь, на планете Земля!
Это мы сами ушли из Рая, закрывшись от Бога своим разу-
мом, а не Он – от нас! Этот вывод лишний раз доказывает
нам, что наша жизнь полностью зависит от состояния наше-
го разума и открытости нашей Души.

Давайте пойдём ещё далее в наших, почти научных, опы-
тах и проведём, в этом же плане зависимости внешнего мира
от состояния нашего разума, простой анализ какой-нибудь
рутинной работы, например обычное мытьё посуды. Мало
кто из нас догадывается, что даже эта обычная работа мо-
жет выполняться в каком-то одном из состояний разума че-



 
 
 

ловека. Мы приведём три его основных состояния: Добро,
безразличие и Зло. Пока символически обозначим их таким
образом.

Первый вариант – это круговорот Добра. Здесь рутинная
работа может стать для нас божественной. В этом случае мы-
тьё посуды вызовет у нас райское блаженство. Во время её
выполнения мы будем готовы даже петь песни, что подтвер-
дит высокое состояние уровня нашего разума. Оно будет на-
правлено в сторону единения с Богом. Работа будет выпол-
няться только для Него и ради Него.

Конечно, в это божественное действие мы должны будем
вложить всё своё мастерство. Мы будем обязаны выполнить
его с особой тщательностью и добросовестностью, на кото-
рые только можем рассчитывать. Ибо, мы моем посуду для
Бога. Именно Он будет принимать у нас эту работу и совер-
шенно неважно, сколько это займёт времени. Сами понима-
ете, какая эта ответственность перед Ним! Мы просто не мо-
жем сделать эту работу плохо!

После выполнения этой божественной работы, чистая по-
суда будет радовать нас и светиться той божественной энер-
гией, которую мы в её чистоту вложим. В этом состоянии ра-
зума работа будет выполнена с открытой Душой. Мы будем
ей полностью удовлетворены. Она станет для нас практиче-
ской молитвой физического труда, соединяющей нас с Бо-
гом.

Второй вариант – это, как всегда, безразличие. Тогда та же



 
 
 

самая работа уже становиться только «человеческой» со сво-
ей серой «рутинной» энергетикой. Во время её выполнения
мы уже будем частично удалены от Бога. Особой радости эта
работа нам не доставит и не принесёт. Она же не принесёт
нам уныния и страдания. Посуда уже не будет так радовать
наши глаза, как в первом случае. Серость, она и есть серость!
Эта работа будет выполняться как нечто должное, которое
обладает повседневной рутинностью. Это будет серая еже-
дневная рутина – «тягомотина», о которой мы говорили ра-
нее [1].

Третий вариант – это круговорот Зла. Здесь та же самая
работа будет выполняться в состоянии раздражения, агрес-
сии, обиды, гнева, отвращения и т.п., то есть в негативном
состоянии разума. Что тогда она нам принесёт? Только од-
ни негативные энергии, которые мы вложим в мытьё посуды.
Может быть даже ещё худший вариант, когда эти негативные
энергии мы направим на  человека, которого будем в  чем-
либо мысленно упрекать, раздражаясь и обижаясь на него
во время этого действия. Это не принесёт ни нам, ни ему ни-
чего хорошего, ибо мы всё более и более будет раздражать-
ся и гневаться во время этой работы, вкладывая негативные
энергии и в посуду, и, мысленно, в того человека, на которого
гневаемся. Тогда посуда может даже треснуть или разбиться
от такого негативного воздействия на неё, то есть «умереть»,
и тому человеку, на которого будет обращён наш гнев, при-
дётся сражаться с этими негативными энергиями. Если он



 
 
 

будет сознателен, то он их может отразить обратно, а если
нет, то может даже, приняв в себя, заболеть. Темнота в разу-
ме удалит нас от Бога и приблизит к Его антиподу.

Этот простой анализ обычного физического действия по-
казал нам, что даже простая ежедневная рутинная работа
может нас или приблизить к Богу и стать для нас молитвой
к Нему, или удалить от Него, приблизив к Аду.

Что вы выбираете для себя?



 
 
 

 
Глава 1. Прямое

божественное действие
 

Каким  же образом мы можем влиять
на  состояние своего разума и  чем можно его
изменять? Ответ на  этот вопрос приводит нас
к нашим разумным структурам. Но пока мы точно
не  знаем, как и  чем мы можем ими управлять?
Конечно, мы или даём им свою разумную силу, или
не даём её. Только пока это за нас делает внешняя
природа, используя человека как обычную куклу.

Состояние нашего разума сильно зависит от  качества
внешней силы, воздействующей на него. Её индивидуальный
поток человек получает из единого потока внешней Приро-
ды1. Он берёт в себя часть её потока, делая его уже своей
внешней индивидуальной природой. Этот поток содержит
в себе как светлые, так и негативные качества сил внешней
природы, о которых мы говорили ранее [1]. Негативную силу
внешней природы получают негативные структуры разума
человека. Они, благодаря ей, раскрываются на его поверхно-
сти. Тогда и его разумное состояние становится негативным,
закрывая тьмой Душу и не давая ей светить. Светлую силу
получают светлые структуры разума и, благодаря ей, раскры-

1 Природа с заглавной буквы будет означать Природу планеты Земля, а с про-
писной буквы – индивидуальную природу человека.



 
 
 

ваются на его поверхности. Они уже более пропускают Све-
та Души, позволяя ей светить. Это делает состояние разума
человека таким же светлым.

Работу механизма раскрытия структур в разуме человека
мы уже частично изучили и возвращаться к нему пока не ста-
нем. Теперь нас более интересует другой вопрос, а как мож-
но полностью избавиться от негативных структур в нашем
разуме? Только это позволит нам полностью открыть Душу
и сделать свой внешний мир Раем. Давайте это исследуем
более серьёзно.

 
Изменил себя – изменил мир

 
Итак, негативные структуры могут принять в себя нега-

тивные силы внешней природы. Они понизят уровень состо-
яния обычного разума человека, раскрываясь на поверхно-
сти его разума в виде мыслеформ тьмы. Именно они закры-
вают Свет Души человека, образуя вокруг неё свои плотные
тёмные оболочки. Если мы их устраним в нём, тогда нега-
тивные силы внешней природы никак не смогут проникнуть
в его разум и образовать их в нём. Чтобы исправить негатив-
ные структуры, сделав их светлыми, нам необходимо будет
преобразовать и трансформировать их в их светлые аналоги,
которые уже содержатся «внутри» них. По большому счёту,
они и есть светлые структуры, только во время их раскрытия
разумом произошли искажения в параметрах, что и обрати-



 
 
 

ло их в негативные структуры.
Только этим преобразованием структур разума человека

ещё серьёзно никто не занимался. Конечно, Шри Ауробин-
до и Мать Мирра [2] проделывали с ними нечто подобное
и даже занимались их трансформацией, но об этом мало кто
знает. Именно они натолкнули нас на такую мысль по их из-
менению. Только реальных физических результатов мы по-
ка здесь не наблюдаем. Но психологические результаты этой
работы уже говорят нам о такой возможности. У них это явно
получилось. Если это так, то тогда они уже должны бы стать
супраментальными существами мира Сверхразума. Только
они, как супраментальные существа, в нашем обычном мире
проявиться, чтобы мы их смогли видеть, никак не смогут.

Например, как мог бы обычный человек проявиться в со-
временном виде в эпоху растений, имеющих газообразную
структуру мира [3]? Это невозможно. Поэтому и супрамен-
тальное существо никак не  сможет в  своём истинном ви-
де проявиться в  нашем обычном мире Разума. Он просто
взорвёт его своим Могуществом. Здесь может существовать
только обычный человек и  его мир. Энергетика существ
не должна превышать возможностей своего мира и наоборот.
В противном случае мир может быть разрушен или существа
не выживут в нём.

Давайте представим себе, что у них всё получилось и та-
кая возможность стать супраментальными существами у нас
уже реально существует. Ученики Шри Ауробиндо, идущие



 
 
 

следом за ним, уже ощущают на себе этот процесс преоб-
разования и трансформации. Он определяется реальным из-
менением параметров разумных структур в обычном разу-
ме, которые подтверждают это. Ведь обычный человек никак
не может их изменять. Он – простой разумный механизм,
подчинённый внешней природе, и не имеет в себе подобных
механизмов.

Если мы явно наблюдаем процесс изменения структур
обычного разума, который подтверждается разными жизнен-
ными реакциями на одни и те же события, то это говорит нам
о том, что с нами работают, как минимум, Существа Верхов-
ного разума. Внутри такого человека уже должно расти такое
божественное Существо, которое преобразует его разумные
структуры и раскрывает в нём Себя, поднимая обычного че-
ловека на свой уровень разума. В противном случае это бы-
ло бы невозможно, о чём мы говорили ранее [1].

Как в обычном человеке может возникнуть механизм пре-
образования структур, если он даже не принадлежит миру
обычного разума? А если он у него появился, то это гово-
рит о том, что внутри этого человека уже появилось нечто
или некто от Божеств мира Верховного разума. Здесь мы уже
вправе говорить о прямом божественном действии с челове-
ком, что и позволяет ему изменять параметры своих струк-
тур. Это уже начало процесса трансформации нашего обыч-
ного мира миром Верховного разума через человека.

Обычный человек этого преобразования структуры де-



 
 
 

лать не умеет. Он не может это осуществлять. Даже святые
убегают от тёмных энергий зла, оставляя их нам. Они не мо-
гут с ними справиться и не учатся этому, поэтому и бегут
от них. Святые от религий не имеют внутри себя растуще-
го Божества Верховного разума, поэтому они не могут до-
стичь Бога и стать Им. Они обладают только духовной силой
ментального уровня, которую наращивают точно так же, как
обычный человек наращивает свои физические и менталь-
ные «мускулы». Только они обычного уровня разума не пре-
восходят и с миром Верховного разума, превышающего его,
единения не имеют.

Например, Преподобный Серафим Саровский смог до-
стичь только ангельского уровня «Серафимов»2. Это пред-
последний ангельский уровень перед уровнем Богов. За ним
следует уровень «Херувимов». Но даже этот ангельский уро-
вень, обладающий большой духовной силой, представляет-
ся нам как труднодостижимое чудо. Святые от религий мо-
гут достигать только этих ангельских уровней и далее них,
на уровень Богов, пройти не могут.

Только тот человек, который раскрывает внутри себя Бо-
жество мира Верховного разума, может работать со своими
структурами разума, преобразуя их. Здесь уже можно будет
говорить даже о вселенских структурах мира Разума, кото-
рые будут меняться тождественно его структурам.

2 Всего существует семь ангельских уровней. Уровень ангелов-Херувимов –
наивысший из них. Уровень ангелов-Серафимов идёт следом за ним.



 
 
 

Изменил себя – изменил мир!
 

«Качели» обычного разума
 

– Но мы никогда на планете не видели Бога и не знаем его
способностей. Были Его представители в человеческом об-
личии, но разве обычное тело человека вместит в себя всё
Могущество Бога? Мы пока не знаем того, что может Бо-
жество, растущее внутри человека?

…
Да, это так! Но даже если одна капля Его Могущества по-

падёт на планету, то от неё мало что останется. Всего од-
на капля – и планеты нет! А теперь представляете себе, как
много духовной работы нам предстоит осуществить, чтобы
вместить в своё физическое тело всё Могущество Бога и ещё
при этом уцелеть вместе с планетой.

Мы пока же ведём речь только о Могуществе мира Вер-
ховного разума. А  если пойти ещё далее, тогда что собой
будет представлять Сверхмогущество мира Сверхразума?
А нам и с ним придётся работать и его вмещать в себя. Лишь
полные преобразование и трансформация физического тела
и разума человека вместе с планетой смогут обеспечить нам
такую реальность.

Только большинство из  нас может не  успеть за  этим
эволюционным процессом из-за сильной инерции Материи.
Нам может просто не хватить для этого времени. Дело в том,



 
 
 

что в мире обычного разума остались существовать и живот-
ные, и растения. И в мире Верховного разума они останутся
на планете существовать. Следовательно, и у обычного че-
ловека будет такая же возможность остаться обычным чело-
веком в мире Верховного разума, если он будет ему нужен.
Только в каком виде он будет существовать в нём?

– А в каком виде сегодня животные и растения существу-
ют в нашем мире и для чего? Вот и обычный человек может
снова получить ту же самую роль обслуживающего персо-
нала в Эдемском саду, как в  своё время Адам удостоился
такой чести от Бога, ведь так?

…
Каждому из нас, в той или иной мере, придётся занимать-

ся полным преобразованием своего разума или обычный че-
ловек в будущем просто не выживет. Преобразовываться бу-
дет вся планета со всеми её обитателями. Если даже кто-то
из нас не сможем заниматься собственным преобразовани-
ем, то его всё равно преобразуют или уберут с планеты, как
мусорный вид. Мы этого до конца не знаем, а только предпо-
лагаем будущие результаты нисхождения двух новых миров.

Сегодня никто, кроме нас самих, за нас этого преобразо-
вания не сделает. Возможно, что внешняя Природа это сде-
лает за нас, но сколько ей для этого потребуется тысячеле-
тий. Человек сознательно может значительно ускорить этот
процесс.

–  Конечно, нам не  убежать от  самих себя, но  как мы



 
 
 

включим внутри себя этот новый божественный механизм
преобразования структур нашего разума?

…
Мы уже ранее описали чакры, точки энергетического кон-

такта обычного разума в человеке, показанными на рисун-
ке 1  [1], во  взаимодействии их с  его внешней природой.
В эти семь чакр сходятся все элементы разумных структур
человека, которые показаны на рисунке 3а [1]. Только через
них мы можем влиять разумом своего внутреннего существа
на структуры обычного разума. Но мы пока никак не пони-
маем, как, даже используя внутренний разум, мы можем из-
менять обычный разум, избавляя его от негативных струк-
тур?

Этот вопрос, который мы поставили перед собой по иссле-
дованию своего разума, – очень серьёзный и сложный. У нас
нет по нему никаких научных данных, но это нас не останав-
ливает, тем более что возникают две составляющие этого во-
проса: индивидуальная и коллективная. Как нам индивиду-
ально осуществить процесс преобразования и трансформа-
ции своего разума и как это сделать одновременно со всей
разумной цивилизацией?

–  …а  ещё и  с  планетой Земля? А  саму Вселенную мы
не прихватим, чего нам мелочиться?

…
Если мы устраним искажающее влияние тёмных структур

разума, хотя бы, в своём собственном существе, то, по зако-



 
 
 

ну тождества, это изменится везде и даже во Вселенной. Мы
прихватим и её, ибо не может что-то измениться в одном ме-
сте, тождественно не меняясь в другом!

На что бы мы хотели обратить внимание в этом поиске?
Это, прежде всего, понимание того, что Добро и Зло нахо-
дятся только в мире Разума и только в равных возможно-
стях и силах. Внешние силы Добра и Зла, приходя в наш ра-
зум от внешней природы, обязательно имеют равную силу.
Мы же можем, например, давать свою разумную силу толь-
ко структурам Добра, увеличивая его силу, или «придавли-
вать» ей негативные структуры Зла, нейтрализуя его.

Мы не  можем лишить негативные структуры, да и  лю-
бые другие структуры, их собственной силы, ибо они по-
лучают её от  гун внешней природы. Но  своей ментальной
и витальной силами мы можем или усилить их влияние, или
полностью нейтрализовать их. Их внешняя сила всегда бу-
дет по своему уровню никак не более нашей разумной силы.
У нас всегда есть возможность, как бы тяжело нам в жизни
не было, справиться с негативными энергиями, если только
это не будет сама Госпожа Смерть.

Мы можем «гонять» Зло по планете туда-сюда, но всё рав-
но меньше его в нашем мире, как и Добра, не станет. Оно
даже может увеличиться за счёт возрастающей энергетики
Добра. Этот закон мира Разума о равных силовых возмож-
ностях Добра и Зла обязателен к исполнению, в противном
случае мир просто рухнет. Из  этого закона нам придётся



 
 
 

исходить в  своём поиске истины Зла, его преобразовании
и трансформации в Добро.

Например, мы вычислили Зло и преобразовали его в Доб-
ро. Сила Добра возросла, но тут же, по закону двойственно-
сти и равных возможностей, Зло образуется снова равным
Добру. Оно обязательно возрастёт. В нашем мире они будут
существовать вместе до тех пор, пока на планете правит мир
Разума.

– Где же выход из этой ситуации и как нам победить всё
Зло на планете, оставив при этом только Добро?

…
Мы уже можем утверждать, что только преобразованием

и трансформацией обычного разума мы можем полностью
победить Зло. Держать его своей разумной силой в подсозна-
нии, как мы это делаем сегодня, – это только временная ме-
ра. Но закон о равенстве Добра и Зла ставит нас в тупик. Ес-
ли мы преобразуем Зло в Добро, увеличивая его, то по зако-
ну двойственности Зло, как тот «Кощей бессмертный», кото-
рый и есть его символ, снова возродится на планете равным
увеличенному Добру! Получается, что наша надежда на пре-
образование и трансформацию почему-то не оправдывается.
Этот закон двойственности до сих пор останавливает святых
для работы с обычным миром и со своим физическим телом.
Они понимают, что со Злом в двойственном мире Разума
бороться бесполезно.

– «Что делать, и кто виноват?»



 
 
 

…
То, что мы сейчас описали, можно назвать «Механизмом

раскачивания» между Добром и Злом! Его можно ещё на-
звать «качелями» для них. Например, мы преобразовали ча-
стицу зла и сделали её добром, удваивая его. В тот же са-
мый момент, по закону их равенства, на планете снова воз-
никает подобное ему же зло, но уже равное этому удвоенно-
му добру. Снова проводится новый процесс преобразования
зла и снова мы приходим к их взаимному удвоению. Мы уве-
личили добро и снова, по закону двойственности, который
приводит мир Разума в равновесие, формируется новое зло,
равное ему.

Мы попадаем в  какой-то непонятный нам круговорот
энергий между Добром и  Злом. Они раскачиваются, как
на качелях, туда-сюда, то Добро – то Зло. Это символически
тождественно раскачиванию маятника, подвешенного на ни-
ти.

– До каких же пор мы его можем раскачивать туда-сюда,
ведь вместе с Добром будет расти и Зло? И до какого уровня
они будут расти, пока не разнесут планету в дребезги?

…
До тех пор, пока «маятник» полностью не раскрутиться

и не начнёт «вращаться вокруг точки подвеса». В этом слу-
чае меняется как бы сама природа маятника. Он просто уже
перестаёт быть маятником, раскачивающимся между Доб-
ром и Злом. Мы будем их, как на качелях, раскачивать до тех



 
 
 

пор, пока они не достигнут своего максимума и не начнут
вращаться вокруг некой удалённой оси нового мира Вер-
ховного разума, подобно вращению планеты Земля вокруг
Солнца. Только тогда их двойственная природа может до-
стигнуть максимума в этом раскачивании, за которым после-
дует их единение в мире Сверхразума [5].

Мы уже утверждали, что без Зла не  существует Добра
и  наоборот. Если их природа меняется полностью, то они
перестают быть таковыми и  переходят в  своё новое боже-
ственное качество. Но  в  мире Разума существует только
его двойственная внешняя Природа, а  в  ней они не  мо-
гут стать другими. Мы здесь подразумеваем, что совместно
с ними произойдёт изменение внешней Природы мира Разу-
ма в некую Сверхприроду. Это изменение осуществит при-
ход мира Сверхразума с его новой единой супраментальной
Сверхприродой и новым супраментальным видом человека.

Существует необходимое подтверждение будущей реаль-
ности этого процесса, когда полностью изменится приро-
да Добра и Зла. По Библии Добро (агнцы) переходит в Но-
вый Мир, практически, напрямую, а Зло (козлов) бросают
в Огонь. Последний этап преобразования Зла в Добро – это
его «бросание» («козлов») в преобразующий Огонь. Конец
Света – это есть последний этап преобразования Зла и пол-
ной замены двойственной внешней Природы на единую су-
праментальную Сверхприроду. Но если Добро идёт в Новый
Мир уже подготовленным и очищенным, то Зло или сгорает



 
 
 

в Огне, или преобразуется через него в новую светлую струк-
туру. Всё будет зависеть от готовности самого человека. Это
полное подтверждение нашего предположения о преобразо-
вании и трансформации мира.

Итак, только преобразование и трансформация с перехо-
дом в новый мир Сверхразума сделают нас будущим новым
видом и полностью освободят нас от Зла и даже Добра в том
их виде, который мы сегодня знаем. Тогда они станут совсем
другими.

– А мы можем это преобразование и, тем более, транс-
формацию осуществить сами?

…
Прежде, чем ответить на  вопрос о  преобразовании

и трансформации разума и сможем ли мы это осуществить
сами, нам необходимо вникнуть в ещё одно разумное дей-
ствие. Это действие божественного происхождения, но оно
реализуется не  через внешнюю оболочку нашего разума,
не с «Небес», как мы это осуществляем с духовной силой,
а из  другого источника, из «недр» Земли. Наш разум для
преобразования и трансформации может использовать, ещё
пока для нас неизвестную, духовную силу Земли, как мы
её назовём. Она действует через плотную нижнюю оболочку
разума и имеет отношение к внутреннему Духу (Богу). Она
поднимается в обычный разум от нашей Души, а глобально –
от Духа планеты Земля.

Это второй источник духовной силы. Если духовная сила



 
 
 

Небес позволяет нам наполнять собой разумные структуры
и раскрывать их, то духовная сила Земли позволяет изме-
нять их начальные параметры. Это позволяет им из негатив-
ных становится светлыми структурами. Мир Верховного ра-
зума не имеет такой возможности изменять сами структуры.
Он только может влиять на их начальные параметры и не бо-
лее того.

 
Механизм получения Добра и Зла

 
Прежде, чем начать описание преобразующего действия

Души человека, нам более необходимо, физически, найти
механизм разделения и двойственности и понять, что он со-
бой представляет и как он работает? Мы уже ранее дали ему
подробное описание, но пока даже символически не смогли
найти его ни в себе, ни во вне себя.

Мы уже представляем себе, что внешняя природа управ-
ляет действиями человека и его разумом посредством своих
гун (рисунок 1 [1]). Они составляют единый поток тонких
энергий разного качества, который заставляет не только ра-
ботать разумные механизмы человека, но и раскрывает их.
Он проходит через человека и запускает те его механизмы,
которые настроены на определённые качества энергий этого
потока внешней природы.

Здесь можно привести простой символический пример.
Например, на своей планете мы имеем разные формы флоры



 
 
 

и фауны. На севере планеты они будут одними, в средней по-
лосе – другими, а на экваторе – третьими. Точно так же, гуны
внешней природы формируют в человеке разумные «флору»
и «фауну», которые будут зависеть от структур их энергий.

Мы представляем себе гуны внешней природы, как струк-
турированные энергии разного качества. Именно они управ-
ляют разумными механизмами человека, обладающими те-
ми же качествами энергий. Гуны даже получили свои крат-
кие психологические описания воздействия на обычный ра-
зум [1]. Но мы так до конца и не поняли, откуда они берут
свою энергию и как возникает этот единый поток внешней
Природы?

Ранее мы своё предпочтение отдали источнику их энергии
Богу и свалили всё на Него. А что может быть проще? Толь-
ко Бог может всем управлять и обеспечивать энергией внеш-
нюю природу человека. Мы ранее определились, что внеш-
няя природа человека получает часть своей энергии от солн-
ца3 планетарной системы Души. Оно, скорее, обеспечивает
физическую потребность форм и существ в энергии и их эво-
люционный климат, но вот об источнике структурированной
разумной энергии мы здесь ничего сказать не можем.

– И где же нам искать тогда этот источник разумной
энергии, если мы исключаем из него солнце Души?

3 Чтобы нам их не путать далее, солнце и земля с прописных букв будут иметь
отношение к планетарной системе Души человека, а с заглавных букв – к сол-
нечной системе.



 
 
 

…
Бог по Книге4 сотворил два источника: «Солнце, как све-

тило дня, и Луну, как светило ночи.» Если мы Солнце от-
носим к  источнику энергии для физического существова-
ния форм и существ на планете Земля, обеспечивающее их
эволюционный климат, то давайте попробуем Луну отнести
к источнику разумной энергии и далее посмотрим, что у нас
из этого получится?

– Но она же только отражает солнечный свет, а сама
его не производит?

…
Вот здесь и кроется сакральная тайна Луны, ведь в Кни-

ге она названа «светилом ночи», а не «зеркалом ночи». За-
чем-то её Бог сотворил и  поставил на  это место в  космо-
се, где она вращается вокруг Земли? Луна всегда повёрну-
та к Земле только одной стороной. В ночное время она све-
тится посредством отражённого солнечного света. В связи
с  этим объясняются и  фазы Луны. Она вращается вокруг
Земли за 27,3 дней (звёздный период), но оба объекта пе-
ремещаются вокруг Солнца одновременно, поэтому на одну
фазу для Земли спутник тратит 29,5 дней (известные фазы
Луны). Практически, мы получаем лунный месяц протяжён-
ностью около 28 дней.

– А что это описание Луны нам даёт, тем более что она
действительно только отражает солнечный свет?

4 Первая Моисеева Книга Бытие, далее Книга.



 
 
 

…
Возникает интересный вопрос, почему Луна при затме-

нии Солнца полностью соответствует диаметру его диска,
один в один? Она значительно приближена к Земле, но её
диаметр во время затмения соответствует диаметру Солнца,
удалённого от Земли. Зачем это сделано? Мы не подразу-
меваем под этим какое-либо совпадение, а, скорее, то, что
«светило ночи» Луна имеет ту же «площадь» для излучения
энергии, что и «светило дня» Солнце.

Давайте попытаемся доказать, что Луна является «свети-
лом ночи». С этой целью мы совершенно случайно обрати-
лись к биоритмам человека и увидели в них связь с лунными
фазами. Давайте приведём примерный график биоритмов,
который нам это покажет. Он изображён на рисунке 1.



 
 
 

Только давайте сначала дадим определения биорит-
мам [5]: «Биологические ритмы – это пульсы нашего орга-
низма. При этом большое разнообразие биологических рит-
мов находятся в  тесной связи между собой. Они подраз-
деляются на экзогенные и эндогенные биоритмы, вызыва-
емые соответственно внешними и внутренними фактора-
ми. Биоритмы имеют очень широкий диапазон колебаний
в единицу времени (от сотен и десятков колебаний в секунду
до нескольких колебаний в минуту, час, сутки, неделю, ме-
сяц).

К ним относятся следующие циклические изменения:
• Интеллектуальный биоритм человека (33  дня) ха-

рактеризует уровень умственного потенциала в  настоя-
щий момент. Так же, определяет рациональность поведе-
ния. Наибольшее влияние он может оказать на  предста-
вителей интеллектуальных профессий. От интеллектуаль-
ных биологических ритмов зависит концентрация и воспри-
ятие информации.

• Эмоциональный биоритм (28 дней) влияет на эмоцио-
нальную сторону, формирует настроение человека в теку-
щий момент, на восприятие окружающей обстановки и чув-
ствительность, а  также может преображать спектр
ощущений человека. Именно из-за этого ритма люди склон-
ны к смене настроения в течение дня. Он отвечает за твор-
ческое начало, интуицию и способность к сопереживанию.



 
 
 

Женщины и люди с художественным складом более подвер-
жены воздействию этого цикла. Эмоциональное состояние,
вызванное колебаниями данного ритма, влияет на семейные
отношение, любовь, секс.

• Физический биологический ритм (23 дня) связан с ра-
ботой организма человека. Внутренняя энергия, выносли-
вость, скорость реакции и метаболизма зависят от это-
го ритма напрямую. На максимуме, данный биоритм уве-
личивает способность организма к восстановлению. Наибо-
лее чувствительны к этому ритму люди, чья жизнь связана
с физической активностью, рабочие, спортсмены. »

А  теперь задайтесь вопросом: какой биоритм, из  этих
трёх, более всего связан с состоянием разума человека?

– Получается, что эмоциональный?
…
Да, именно он, как раз, предположительно, более всего

связан с Луной. Уж очень точно он подходит под её орби-
тальные параметры.

Графики трёх основных биоритмов показаны на  рисун-
ке 1. Они представляют собой синусоиды, которые вроде бы
имеют разные параметры. Но они не так сильно отличаются
между собой. Нас, конечно, более интересуют их временные
интервалы:

– физической активности (23 дня);
– эмоциональной активности (28 дней);
– интеллектуальной активности (33 дня).



 
 
 

Они – вроде бы разные, но временной параметр эмоцио-
нальной активности в 28 дней чётко показывает нам на со-
ответствие с  лунным обращением вокруг Земли в  те  же
28 дней.

– Но это же может быть простым совпадением, ведь
остальные интервалы сюда не вписываются?

…
Они имеют свои странности. Если найти средний интер-

вал между интеллектуальной и  физической активностями,
то он будет равен тем же 28 дням. Физическая активность
как бы опережает эмоциональную на 5 дней, а интеллекту-
альная – отстаёт от неё на те же 5 дней. Это заставляет нас
ещё более задуматься о  значении Луны, как «светиле но-
чи» [6]:

«Считается, что  физический биоритм (физический
цикл), формируется за счёт магнитного поля самой Земли
при вращении расплавленного жидкого металлического ядра
Земли вокруг своей оси, длительностью примерно 23 дня.

Физический цикл характеризует жизненные силы челове-
ка, то есть его физическое состояние, энергию, силу, вынос-
ливость, координацию движения.

Второй, эмоциональный биоритм (эмоциональный цикл),
равен 28 дням и обусловливает состояния нервной системы
и настроения человека. Он зависит от влияния двух Лунных
циклов, от так называемого сидерического, длительностью
около 27,3 земных суток, возникающего за счёт периода об-



 
 
 

ращения Луны вокруг Земли и второго, синодического меся-
ца, длительностью примерно 29,5 земных суток. Это время
необходимо для возврата Луны на своё первоначальное ме-
сто относительно Солнца.

Визуально – это время смены полнолуний и зодиакальных
циклов. Именно этот ритм по своей выраженности преоб-
ладает у известных артистов, художников, писателей и по-
этов.

Третий назвали интеллектуальный биоритм (интеллек-
туальный цикл). Он зависит от вращения Солнца по своей
орбите относительно Земли и его взаимодействия с Зодиа-
кальными созвездиями и с Луной.

Он самый длительный – составляет 33 дня и характе-
ризует работу полушарий головного мозга, ядер гипотала-
муса и мыслительные способности человека, его интуицию
и интеллект.

Именно этот ритм доминирует у  известных учёных,
шахматистов, математиков, бухгалтеров».

Это нас и навело на мысль, что Луна является источником
разумной энергии. Она не просто отражает от своей поверх-
ности солнечный свет, что мы явно видим, но ещё являет-
ся источником разумной энергии, которую мы видеть не мо-
жем.

Давайте снова обратимся к Книге и найдём в ней описание
Луны:

«14. И сказал Бог: да будут светила на тверди небесной



 
 
 

[для освещения земли и] для отделения дня от ночи, и для
знамений, и времён, и дней, и годов;

15. и да будут они светильниками на тверди небесной,
чтобы светить на землю. И стало так.

16. И создал Бог два светила великие: светило большее,
для управления днём, и светило меньшее, для управления но-
чью, и звезды;

17. и поставил их Бог на тверди небесной, чтобы светить
на землю,

18. и управлять днём и ночью, и отделять свет от тьмы.
И увидел Бог, что это хорошо.

19. И был вечер, и было утро: день четвёртый.»
В этом описании Книги мы находим, что Луна – это «све-

тило меньшее, для управления ночью». Когда мы спим и наш
обычный разум отключается, тогда его можно «накачивать»
разумными энергиями. Символически, к «ночи» мы можем
отнести состояние обычного разума, который считается тём-
ным. Луна предназначена именно для его управления по но-
чам, когда разум «отключается» от человека и «подключает-
ся» к ней. «Светило дня» Солнце обеспечивает стабильный
климат планеты в дневное время.

К тому же Бог не  говорит нам, что Луна отражает свет
Солнца, а называет Луну «светилом» (источником «света»
для ночи, тёмным источником). Он даёт ей ещё и характери-
стику того, что она «отделяет свет от тьмы», Добро от Зла,
что так же имеет отношение к нашему разуму. Мы, конеч-



 
 
 

но, Луну «светилом» не  признаём, считая, что светит она
благодаря отражённому свету Солнца. Только отражённый
свет, проходящий через неё, может оказаться наполненным
разумной энергией, которая считается тёмной, относительно
Света Солнца.

У нас совершенно неожиданно возникло новое предпо-
ложение, что кроме Луны должны быть ещё, как минимум
два источника энергий, для физического и интеллектуаль-
ного биоритмов. Если предположить наличие, кроме Луны,
ещё двух спутников планеты Земля, то первый из них дол-
жен был бы находиться далее орбиты Луны и вращаться во-
круг Земли 33 дня, а второй спутник должен находиться бли-
же к Земле и вращаться вокруг неё 23 дня. Первый спут-
ник должен обеспечить наличие интеллектуального биорит-
ма, а  второй  – физического. Конечно, это только предпо-
ложение, но вполне возможно, что мы эти спутники никак
не можем видеть, ибо предполагаем их тонкоматериальными
и невидимыми для наших глаз и астрономических приборов.
Мы оставим это предположением реальным.

Мы ранее говорили о состоянии разума человека: глядя
на биоритмы рисунка 1, мы можем с уверенностью сказать,
что оно, как оказывается, от нас практически не зависит и ис-
полняется по некоему внешнему «Лунному закону». Состав-
ляя для себя такие биоритмы и  используя Лунный кален-
дарь, мы уже сами сможет рассчитать предполагаемый уро-
вень состояний своего разума (рисунок 24 [1]) и, благодаря



 
 
 

ему, действовать или бездействовать, чтобы не  совершить
что-то не верное.

Кроме Луны на нас ещё действуют другие планеты Сол-
нечной системы. Эту зависимость нашего разумного состо-
яния от них используют астрологи в своей работе. Они со-
ставляют гороскопы и уже научились делать это достаточно
точно. Конечно, чтобы знать состояние планет внутренней
системы Души человека, им необходимо знать точную да-
ту и даже точное время рождения человека, ведь оно же бу-
дет и временем зарождения его планетарной системы Души.
А тогда уже довольно просто будет вычислить точное состо-
яние его планет и указать их влияние на его жизнь.

 
Лунная Гантеля

 
Давайте продолжим поиск доказательств того, что Луна

является источником разумной энергии, что она оказыва-
ет на разум человека своё собственное влияние. Биоритмы
обычного человека оказываются, по  протяжённости своих
временных интервалов, сравнимыми с периодом обращения
Луны вокруг планеты Земля. Давайте внимательно посмот-
рим на рисунок 2. На нём мы изобразили образец Лунно-
го календаря, но добавили в него несколько своих элемен-
тов. Сам календарь является обычным и особой сложностью
не обладает. Нам же важно показать влияние фаз Луны на ра-
зум человека.



 
 
 

В  фазах Луны есть два крайних состояния: «ночь»
и «день». Ранее Книга определила нам, что «светило мень-
шее отделяет свет от  тьмы». Это конечно же будет только
символом, и мы пока так и не знаем его истинного значения.
Состояние Лунной фазы «ночь» мы можем отождествить
со Злом (минус), а «день» – с Добром (плюс). Это и будет
отделением света-добра от тьмы-зла.

На рисунке 24 [1] показана «гантеля» состояний разума
человека, которая позволяет нам изучать их. На Лунном ка-
лендаре рисунка 2 мы показали две подобные «гантели» ра-



 
 
 

зума, которые соединили между собой два крайних состоя-
ния фаз Луны – «день» и «ночь». Естественно, между ни-
ми возникает множество промежуточных фазовых состоя-
ний. Это показывает нам, что, в зависимости от фазы Луны,
мы можем обладать определённым состоянием разума и по-
ка влиять на него никак не можем.

– Что-то мало верится в то, что состояние фаз Луны
так сильно может влиять на наш разум и управлять им без
нашего ведома!

…
А кто из нас это исследовал на себе? Мы мало обращаем

на это внимание. Только огородники в последнее время ста-
ли придерживаться своих посадок на грядки по фазам Луны.
Это не только некое научное исследование, а уже достовер-
ный факт. Всхожесть семян и их прорастание сильно зависит
от состояния Лунных фаз. А почему Луна, влияя на целые
океаны, не может влиять на какой-то там микроскопический
разум обычного человека?

Маги используют её фазы для своих магических действий.
Для них Луна всегда была покровительницей магии. Ей под-
чинены течения и изменения астральных энергий, с которы-
ми работает маг.

Поэтому ритуалы проведённые в  наиболее подходящие
для этого лунные сутки работают намного сильнее. Они да-
же составили свои графики магических работ в зависимости
от лунного дня.



 
 
 

Давайте приведём такой краткий календарь зависимости
магических энергий от фаз Луны. Эта связь позволит нам
сделать вывод о том, что магические и оккультные силы ис-
ходят от Луны. А почему разумная сила, в которую входит
и скрытая оккультная сила, не может от неё исходить?

«1 и 2 день лунного календаря носит название новолуния.
В  это время не  следует заниматься магической практи-
кой. Считается, что Луна в течение новолуния практически
не оказывает никакого влияния. Вот почему в этот период
следует завершить все старые дела и заняться планирова-
ние новых магических дел на будущий лунный месяц. Можно
посвятить себя развитию экстрасенсорных возможностей
или изготовлению талисманов и амулетов.

С  3  по  7  лунные сутки идёт первая четверть молодой
Луны. Она начинает набирать свою былую мощь, и вместе
с ней растут и магические силы. Это пока ещё лишь от-
голоски былого могущества, но и они могут самым благо-
приятным образом сказаться во время проведения ритуа-
лов любовной магии или магии денег.

Вторая четверть растущей Луны длится с 8 по 14 лун-
ные дни. В  этот период астральные силы способны тво-
рить настоящие чудеса. Наступает самый удачный мо-
мент для проведения магических ритуалов на  обретение
жизненной силы, приобретение авторитета, значительно-
го улучшения благосостояния и  даже на  поворот судьбы
и характера человека в лучшую сторону.



 
 
 

Но пик влияния Луны, а значит и магических сил, прихо-
дится на полнолуние. Эта самая мистическая фаза прихо-
дится на 15 лунные сутки. Если вы увидели на небе полную
Луну – знайте, пришло время проведения самых сильных ри-
туалов. Все обряды, проведённые в этот день, будут иметь
огромную власть и самое продолжительное воздействие.

С 16 по 22 сутки длится третья четверть убывающей
Луны. Несмотря на то, что она потихоньку начинает сда-
вать свои позиции, её сила ещё очень велика. Вот почему
это время как нельзя лучше подходит для избавления от че-
го-то: болезней, вредных привычек, лишних людей в  вашей
судьбе.

Завершает лунный цикл четвертая четверть убываю-
щей Луны. Эта фаза идёт с 23 по 29 сутки. В это время
Луна словно забирает с собой всю отрицательную энергию,
накопившуюся за месяц. Настала пора завершить начатое
или окончательно и бесповоротно избавиться от приворо-
тов, сглаза, порчи, различных болезней. Но  помните, что
последние два дня лунного цикла в магии называются «чер-
ной Луной». Так что не  забывайте о  защите от  темных
сил.» [7]

Конечно, это только косвенное доказательство влияния
Луны на разум человека, но оно работает так, как описано.
Её фазы вполне могут влиять на внутреннее состояние чело-
века. Только он, всё же, частично закрыт от её влияния, как
и от Бога, оболочками обычного разума, и поэтому её вли-



 
 
 

яние на него может быть значительно ослабленным. Но так
как она «работает» ночью, то в это время наш спящий разум
ей может быть полностью открыт и подчинён.

Зная положение фаз Луны, мы можем подогнать свою
жизнь под них, тем самым помогая косвенным образом улуч-
шать состояние своего обычного разума. Здесь ещё, конеч-
но, предстоят серьёзные исследования. Но нам уже можно
определиться и сделать вывод, что Луна вполне может быть
тем «малым светилом», которое «отделяет свет от  тьмы».
Её влияние на наш обычным мир мы явно ощущаем и отри-
цать его никак не можем. Поэтому оставим пока в силе наше
предположение об «Источнике Добра и Зла» в виде «мень-
шего светила» Луны.

 
Лунное влияние

 
Ранее мы определились, что структура обычного разума

«зеркалит», проходящие через него, божественные энергии,
создавая их же противоположности (рисунок 26 [1]). Обыч-
ный разум, под действием внешней природы, сам раскрыва-
ет в себе эти отзеркаленные структуры, искажая истинные.
От внешней природы он также получает негативные отзерка-
ленные энергии, которые наполняет своей разумной силой.

– А откуда внешняя природа берёт эти отзеркаленные
негативные энергии? Откуда возникают все её гуны-силы?

…



 
 
 

Мы понимаем, что на планете Земля существует некий
больший поток энергий её внешней Природы, которая отде-
ляет из себя меньший поток для индивидуальной внешней
природы конкретного человека. Именно на этом этапе фор-
мируются негативные зеркальные энергии, которые и прове-
ряют структуры нашего обычного разума на их истинность.
Мы ранее уже рассматривали внешнюю Природу, даже ука-
зывая на то, что она являет собой сознательную силу. Она
осознаёт то, что творит! Мы пока оставим её таковой.

Внешняя природа помогает нам выявить в себе несовер-
шенные структуры разума, которые работают с негативными
качествами внешних разумных энергий. Используя для этой
цели свои гуны, она проверят структуры обычного разума
на их соответствие оригиналу, то есть на подобие истинным
структурам. Но проверяет она их, используя противополож-
ности, как бы в сравнении с ними. Наш разум автоматически
выполняет то, что даёт ему внешняя природа.

– Он не ведает, что творит?
…
Именно так! Мы предполагаем, что должна существовать

своя луна5, которая вращается вокруг земли Души. Как нам
кажется, что именно она формирует эти негативные струк-
туры в нашем разуме. Она отражает от себя или оригинал,
в момент своего полного свечения, или негатив, в момент

5 Луну с заглавной буквы мы относим к солнечной системе, а с прописной –
к планетарной системе Души человека.



 
 
 

своего полного затемнения, или возможно смешенное состо-
яние, зависимое от их соотношения на её поверхности.

Давайте просчитаем то, как быстро вращается луна во-
круг земли Души. Для этого время её полного обращения
в 28 дней нам необходимо разделить на величину скорости
света на 3×108 раз. Сначала переведём эти дни в секунды.
Мы получим период обращения Луны вокруг Земля равным
2 419 200 секунд. Теперь давайте высчитаем период обра-
щения луны вокруг земли Души, для чего разделим это вре-
мя на величину скорости света. Мы получим это время рав-
ным 0,008064 секунд. Понимаете, как быстро вращается на-
ша внутренняя луна вокруг земли Души и как быстро она
плодит нам негативные энергии. Даже если мы возьмём её
год вращения, а не дни, то и тогда, это время для нас всё
равно будет слишком быстрым. Это говорит нам о том, что
мы никак не сможем заметить своим разумом этого процес-
са раздвоения энергий, настолько он оказывается быстрым.

Видимо существуют некие большие периоды формирова-
ния энергий на луне, которые мы уже должны будем в себе
заметить. Это будут уже не периоды её обращения вокруг
Земля, а солнечные и лунные затмения.

– А что они представляет собой для нашего разума?
…
А что происходит на планете Земля в том месте, где про-

исходит затмение? Там образуется тень от Луны, что гово-
рит нам о формировании тьмы, то есть негативных энергий.



 
 
 

Чаще всего после затмения происходят разные природные
катаклизмы, землетрясения и  даже локальные войны, что
и подтверждает нам этот вывод.

Лунное затмение отписывается так [8]:
«За 6585,3 суток случается 28 лунных затмений. По про-

шествии 18 лет 11 дней и 8 часов затмения повторяются.
Затмение происходит, когда Солнце, Земля и Луна выстра-
иваются в один ряд: лунное затмение может быть только
при полнолунии, но не при каждом.

…сам этот процесс является особенным: привлекает
внимание людей, завораживает своей необычностью и на-
стораживает человека не  зря. Именно в  этот момент
на территории Земли, где происходит затмение, случают-
ся различные природные катаклизмы, необычные поведения
человека, животного и растительного мира, поэтому с дав-
них времён к затмению Солнца и Луны готовились за раннее.

Во время затмения надевали чистое белье, окуривали се-
бя ладаном. Падала с неба пыль, вредящая – от неё колод-
цы оберегали, закрывая их. Существовал и обычай «поить»
небесные светила с целью защиты, выставляя посуду с во-
дой – ведь Солнце и Луна «всасывают» земную жидкость.

Создание шума, крики, стук и звон служат для отпуги-
вания от светил вредоносных сил. Затмения рассматрива-
лись и как кара за прегрешения людей. И сегодня, мы не мо-
жем не учитывать влияние на все земное этих особенных
природных явлений: затмения Солнца и Луны.»



 
 
 

Можно привести ещё один пример, который доказывает
влияние Луны на человека и планету Земля.

«Неблагоприятные ситуации во время затмений связаны
с активизацией различных магнитных полей, окружающих
ноосферу Земли (в том числе, и неизвестных современной
науке). Отсюда и рост числа самоубийств и алкогольных
эксцессов, с этим же связано заметное увеличение острых
сердечно-сосудистых заболеваний, а также общей смерт-
ности от других причин. Особенно неблагоприятный период
при солнечном затмении длится примерно неделю до точно-
го затмения и 3 дня после него. При лунном затмении опас-
ный период меньше: 3—4 дня до и 1—2 дня после. При при-
ближении к своему точному астрономическому времени за-
тмение действует сильнее, чем после него, и  обычно сра-
зу после максимальной фазы влияние затмения резко осла-
бевает. В дни затмений активизируются магнитные поля,
поэтому человек испытывает повышенный уровень тревоги
и стресса, а некоторые участки мозга могут быть забло-
кированы. Следует помнить об этом и подстраховать себя.

Так же, как и  в  индивидуальной в мировой астрологии,
действие затмений признается злотворным. Например, из-
вержение вулкана Мон-Пеле на  острове Мартиника, уни-
чтожившее город Сен-Пьер вместе со всеми его жителями,
связывают с произошедшим в тот же день (8 мая 1901 г.)
солнечным затмением, зона видимости которого распола-
галась на широте о. Мартиника.



 
 
 

Учёные доказали, что солнечное затмение сильно изме-
няет свойства воды. Можно сказать, что затмение подоб-
но энергетическому удару по  всей нашей планете. И  уже
за  2  недели до  полного солнечного затмения изменяются
свойства воды в  различных уголках Земли. Чистая вода
становится затхлой.

Дела, начатые во  время затмения, могут тянуться
до следующего затмения в той же зодиакальной точке (око-
ло 19 лет).» [9]

Давайте немного конкретизируем влияние Луны на пла-
нету. Приведём для этого более конкретные примеры:

«Солнечное затмение 11августа 1999г., указанное в цен-
туриях у Нострадамуса, образующее крестовую ситуацию,
включающую Марс, Сатурн, Уран, привело к трагическим
событиям в разных районах мира. В середине августа на се-
веро-западные районы Турции обрушилось страшное зем-
летрясение. Сентябрь 1999 года оказался по истине «чёр-
ным» месяцем для России: произошли террористические ак-
ты в Москве, Буйнакске, Волгодонске, в результате кото-
рых погибло 270 человек. Конец сентября того же года при-
нёс трагедию на  Тайвань. Там произошло довольно силь-
ное землетрясение, в результате которого было разрушено
и повреждено около 30 тысяч зданий. С 10 по 17 декабря
в Венесуэле шли проливные дожди. В результате в этой юж-
ноамериканской стране имело место одно из самых страш-
ных наводнений, в  результате которого погибло не  менее



 
 
 

20 тысяч человек. Количество же оставшихся без крыши
над головой исчисляется сотнями тысяч.

…В  «Тетрабиблосе» Птолемея мы находим следующие
правила, положенные в основу изучения затмений:

«При всех затмениях Солнца и Луны и особенно таких,
которые видимы, нужно заметить место в Зодиаке, в ко-
тором происходит затмение и  нужно посмотреть, какие
страны находятся в хороших отношениях с этим местом
и таким же образом нужно посмотреть, какие города нахо-
дятся под влиянием знака, в котором произошло затмение,
через посредство асцендента и положения светил во время
их основания. Те страны и города, которые, как будет най-
дено, дружественны с этим местом на эклиптике, будут
все затронуты событиями, которые, однако, в основном по-
трясут те места, которые связаны со  знаком затмения
и в которых затмения к тому же видимы над Землёй.»

Далее было обнаружено, что влияние затмений, произо-
шедших в неподвижных знаках (Телец, Лев, Скорпион и Водо-
лей) будут проявляться долгое время; произошедших в кар-
динальных знаках (Овен, Рак, Весы и Козерог) будет крат-
ким и скоро закончится, тогда как влияние затмения, про-
изошедшего в изменчивых знаках (Близнецы, Дева, Стрелец
и Рыбы) скорее наступит и продлится больший промежу-
ток времени, но это влияние будет подвержено перерыву.

Учитывая воздействие затмений, сначала нужно учесть
какова природа знака.



 
 
 

Затмения в огненных знаках угрожают падежом круп-
ного рогатого и мелкого скота, изгнанием, заточением или
убийством какого-нибудь короля, влиятельного лица или вы-
сокого правителя. Движение армий, бои, пожары, лихорад-
ки, чума и недостаток плодов земли, особенно в районах, за-
тронутых затмением.

Затмения в знаках земли предвещают недостаток зерна
и плодов земли из-за ветров, вызывают землетрясения, ка-
тастрофы в шахтах и большой упадок сельского хозяйства.

Затмения в воздушных знаках: голод, болезни, чума, бури
и штормовые ветры, пагубные для человечества.

Затмения в водяных знаках означают большую смерт-
ность обычных людей, большой падеж птицы и рыбы.» [10]

Как мы видим, влияние Луны на  человека и  планету
Земля оказывается довольно большим. А  затмения Луны
и Солнца являются критическими точками, обладающими
наибольшим уровнем негативных энергий. Эти примеры
влияния Луны на  планету и  человека, которые мы только
что привели, ещё раз доказывают нам, что именно она может
являться источником всех разумных энергий как позитив-
ных, тождественных оригиналу, так и негативных, зеркаль-
ных оригиналу. Она сильно влияет на разумное состояние
человека.

Своими исследованиями мы пока только намекнули на то,
что Луна может являться источником разумной энергии. Мы
не можем этого утверждать до конца, ибо серьёзных исследо-



 
 
 

ваний в этой области ещё не проводилось. Только мы уже за-
шли в своих лунных умственных экспериментах достаточно
далеко, но пока переходить далее их, на исследование пла-
нетарных систем в целом, мы не станем. Это тема отдельного
разговора и исследования. Что-то подсказывает нам, что мы
опять вернёмся к Луне и к планетам Солнечной системы.

Давайте снова обратимся к своей Душе и попытаемся по-
нять, как же она будет участвовать в преобразовании разу-
ма обычного человека? Это поможет нам наладить духовную
работу по её освобождению от оков обычного разума и пе-
редаче ей управления своей жизнью по её преобразованию
и трансформации.

 
Преобразующая роль Души

 
Итак, мы возлагаем основную преобразующую роль для

всех негативных разумных структур на свою Душу, вернее,
на своё внутреннее существо, сильно связанное с ней. Внут-
реннее существо, чтобы это осуществить, должно начать рас-
крывать в себе внутреннего Бога, которого Шри Ауробин-
до назвал психическим существом. Только с новым внутрен-
ним психическим существом от мира Верховного разума Ду-
ша будет способна начать работать с негативными структура-
ми. Её инструментом для начала этой работы будет являть-
ся обычный разум, но его необходимо сделать полностью со-
вершенным. В противном случае, его силы может не хватить



 
 
 

даже для начала процесса перехода.
Мы пока не  можем утверждать, что наш разум самосо-

вершенствующийся и сам создаёт свои структуры. Он имеет
в себе только механизм раскрытия структур, запускаемого
внешней природой, но не механизм их формирования. Та-
кого механизма у нас пока нет. Это прерогатива не принад-
лежит даже миру Сверхразума, хотя у него уже есть меха-
низм для их полной трансформации из одного типа струк-
туры в другой. Но мы не можем здесь вести речь о их изна-
чальном формировании им.

– А кто тогда их нам даёт и формирует для нас?
…
Обычный разум, как и Верховный разум, может исполь-

зовать только готовые структуры, но и то, человек не всегда
их качественно и точно в себе раскрывает. Мы можем утвер-
ждать, что он получает их от внешней природы, ибо более он
ни с кем не контактирует [1]. Она является для него управ-
ляющим и обладает сознательностью, то есть знающей что
делает. Только нам это непонятно, ибо внешняя природа че-
ловека – это качества сознательных сил-гун и не более того.

– И как же она может раскрывать какую-либо струк-
туру в разуме человека, если ей не является и её в себе не со-
держит?

…
Внешняя природа контактирует с внутренней природой,

которая получает свои качества сил от  внутреннего суще-



 
 
 

ства (рисунок 3б [1]). Именно внутреннее существо уже яв-
ляется структурированным. Оно уже содержит в себе истин-
ные структуры. Именно оно может передавать свои структу-
ры внешнему существу человека [1] через его внешнюю при-
роду или напрямую.

Сегодня внутреннее существо через внешнюю природу
постепенно раскрывает себя во внешнем существе человека,
хотя оно с ним пока никак не связано. Далее оно должно бу-
дет развернуть в нём новые структуры одухотворённого че-
ловека, принадлежащего миру Верховного разума. Следую-
щим этапом его становления будет раскрытие Душой супра-
ментального существа мира Сверхразума на базе одухотво-
рённого человека мира Верховного разума. Каждый их этих
миров имеют свои собственные структуры, которые вберут
в себя разумные структуры обычного человека, преобразуя
и трансформируя их под себя. Структуры Сверхразума уже
будут обладать способностью к самосовершенствованию.

Самосовершенствование структур разума  – это следую-
щая ступень нашей эволюции. Если бы обычный разум был
самосовершенствующимся, то нам не нужно было бы обу-
чать его всю свою жизнь. Самосовершенствующийся про-
цесс подразумевает развитие человека самого по себе без ка-
кого-либо внешнего обучения. Но мы пока таким самодоста-
точным человеком не являемся. Это значит, что обычный
человек не может формировать и изменять свои разумные
структуры, а  тем более преобразовывать и трансформиро-



 
 
 

вать их. Мы пока ещё не самосовершенствующиеся существа
и совершенствуемся только посредством сил внешней при-
роды.

– Но тогда что, только внешняя природа осуществляет
совершенствование разумных структур человека и раскры-
вает их в нас так, как это у неё получается?

…
Конечно, здесь речь можно вести только о внешней при-

роде, инструментом которой являемся обычный человек.
Внутреннее существо структурирует гуны внешней природы
своими структурами, пока «слепо», что и вызывает их иска-
жение. Энергии внешней природы обретают определённые
параметры, соответствующие структурам внутреннего суще-
ства. Природа далее направляет свои гуны на человека, что-
бы, посредством ранее заложенных в  нём разумных меха-
низмов, автоматически и механически раскрыть нужные ей
структуры. Что она и делает с нами.

Внешняя природа, по свой сути, не является самосовер-
шенствующейся. Всё, чего она достигла, – это автоматиче-
ские и механические разумные достижения человека. С од-
ной стороны, Материей созданы автоматические механизмы
внешней Природы, которые запущены ей и которые автома-
тически работают в  мире Разума на  благо эволюции всей
планеты Земля, а не только для нашей цивилизации. Но это
только «одна сторона медали», воздействующей на человека.

Душа – это другой источник энергетического воздействия



 
 
 

на внешнюю природу человека. Она располагается под по-
верхностью нашего разума (рисунок 3б [1]). Его нижняя обо-
лочка, как мы определились ранее, представляет собой «ка-
менное» подсознание и пробиться через него энергиям Ду-
ши довольно тяжело. Но учитывая, что она обладает огром-
нейшей энергетикой Духа, то ей, всё же, энергетически уда-
ётся воздействовать на внешнюю природу человека как бы
«снизу». Поэтому Свет её воздействия на внешнюю природу
получается довольно тусклым и не таким сильным.

Мы можем получать энергии Души и даже руководство-
ваться ими, но они настолько «тихие», что услышать их мож-
но только в полной тишине нашего обычного разума. А сде-
лать это, без специальных духовных практик, будет доволь-
но трудно, тем более что мы, даже услышав её «тихий» со-
вет, тут же начинаем «громко» мыслить, что тут же уводит
нас от неё. Нам необходимо научится распознавать «тихий
говор» Души и далее следовать ему.

Обычный разум, точно так же, как и божественные энер-
гии Небес, может обращать Свет Души в его противополож-
ность и обращать во зло. Только механика этого обращения
будет несколько другой. Если Небеса дают нам энергию и си-
лу разума, от которых зависит силы добра и  зла, то Душа
даёт нам структуры разума, от которых зависит, возможно,
их истинное качество. От Небес мы получаем энергию для
жизни (климат жизни), а от Души – индивидуальные, боже-
ственные структуры человека и, естественно, его разума, ко-



 
 
 

торые он далее раскрывает в себе (динамика жизни). Их мы
получаем через нашу подсознательную оболочку от внутрен-
него существа, которое Душа структурирует по своему бо-
жественному эталону.

Чтобы это стало более понятно, давайте приведём этому
символический пример. На планете Земля мы получаем свет
и  тепло от  внешнего Солнца (Бога). Но  то, что прорастёт
на её поверхности, уже зависит от самой Земли (Души). То-
же самое происходит с человеком: внешняя природа (земля)
структурирует его разум, раскрывая в нём, через свои гуны,
соответствующие ей структуры, а «тепло и свет» он получа-
ет от своего солнца.

–  Откуда тогда возникают несовершенные структуры
в нашем обычном разуме, если внутренний разум будет иде-
альным по своим структурам?

…
Главная причина нашего несовершенства заключается

в  том, что наш «гончар» ещё не  выполнил свою работу
до  конца. Мы всё ещё находимся в  стадии совершенство-
вания «горшка». Только есть одна особенность: божествен-
ный «гончар» отделён от своего «горшка» и руководит ра-
ботой над ним на расстоянии. «Гончар» не может её делать
непосредственно и прямо, как простой гончар. Сама «гли-
на», над которой он работает, обладает способностью к само-
совершенствованию, только она не знает, куда ей совершен-
ствоваться и каким «горшком» становиться? Божественный



 
 
 

«гончар» вынужден был создать в ней соответствующие ме-
ханизмы, которые автоматически выполняют его работу.

Внешняя природа, как «слепой гончар», который не ви-
дит эталона «горшка», наугад пытается достичь его, исполь-
зуя разумные механизмы человека. Критерий у неё один: ес-
ли она совершает правильные действия, то в благодарность
от Творца получает блаженство, а если искажает действия,
то – страдания, естественно, перекладывая это на человека.
Всё это осуществляется автоматически.

Внешнее существо пока отделено от внутреннего суще-
ства. Между ними нет единения. Здесь может существовать
только некий энергетический контакт, сила которого зависит
от точности раскрытых структур обычного разума человека.
У некоторых людей между ними существует широкая и глу-
бокая пропасть, а у других – уже проложен мостик. Только
их единение, при полной тождественности структур, может
дать нам божественную Жизнь в Раю.

Их разделение создаёт серьёзные трудности в нашей эво-
люции и поэтому Бог не может напрямую действовать в на-
шем мире. Мы от  Него закрыты своими разумными обо-
лочками. Можно даже сказать, что Бог напрямую не участ-
вует в нашем становлении, доверяя это механизмам внеш-
ней природы. Только когда они начинают сильно искажать
действительность, то Он может нисходить на планету, что-
бы исправить их работу, оказывая прямое влияние на внеш-
нюю Природу. Так как Божество, нисходя на планету, обре-



 
 
 

тает человеческое тело, то, в этом случае, Он может напря-
мую и довольно точно воздействовать на механизмы внеш-
ней природы. Но такие божественные моменты в нашем ста-
новлении бывают довольно редкими. Примеры таких боже-
ственных нисхождений можно привести не так много: Иисус
Христос, Кришна, Будда т. д.

Природа сегодня, в  основном, автоматически «лепит»
нас, не  видя божественного эталона. Она только косвен-
но ощущает Его воздействие на себе через блаженство или
страдание. Человек при этом ощущает или радость и счастье,
или страдание и горе. И то, и это есть автоматический ре-
зультат работы её механизмов, которые сравнивают его с эта-
лоном внутреннего существа. Но мы воспринимаем их как
свои собственные ощущения, присваиваем их себе, и никак,
в конечном итоге, не относим к Богу, а зря! В этом состоит
вся сложность нашего совершенствования.

Внешней Природе приходится раскрывать множество но-
вых разумных структур, как светлых, так и тёмных, чтобы
в их множестве вычислить истинные божественные струк-
туры. Всё это она проделывает с  цивилизацией и  с  каж-
дым из нас. Всё множество раскрытых ей разумных структур
и есть всё человечество. Она не может пропустить даже са-
мую мельчайшую и тончайшую структуру и поэтому раскры-
вает всё, что только может раскрыть. Но внешняя Природа
не может знать того, какие структуры она раскрыла правиль-
но, а какие исказила, пока она, при помощи своих механиз-



 
 
 

мов, не распознает их в их же противоположностях.
Мы приходим к глобальной цели обычного разума: рас-

крыть в  себе все возможные разумные структуры, какие
только могут быть. Для него совершенно не важно светлыми
они будут или тёмными. В связи с этим, обычный разум име-
ет ещё и дополнительную цель: он должен научится подав-
лять своей разумной силой несовершенные структуры и да-
вать её истинным структурам. Получается, что он ещё дол-
жен обладать различением по качеству раскрываемых струк-
тур.

Если структура разума будет несовершенной и в ней воз-
никают искажения, то в разумном механизме возникает со-
ответствующий результат по её раскрытию – страдания. Они
автоматически перекладываются на  человека, и  он тут  же
начинает страдать. Его внешняя природа это «видит» и на-
чинает работать с  этой структурой далее, снова изменяя
её. Если она снова получает через человека страдания, то
следует новое изменение. Если структура получается свет-
лой и истинной, то Природа автоматически испытывает ра-
дость, опять же, через человека. Она говорит о точности этой
структуры божественному эталону и чем больше будет сила
радости, тем точнее будет выполнено действие внешней при-
роды по формированию этой структуры.

Таким методом сравнения с эталоном внешняя Природа
уже «слепила» обычного человека, а до него – все остальные
существа и формы. Теперь она совершенствует только его,



 
 
 

переходя на всё более сложные, тонкие и высшие структуры
разума. Поэтому, если вы страдаете, то знайте, что ваш ра-
зум требует совершенства и серьёзного изменения в своих
собственных структурах.

 
Ловушка для Бога

 
– Но как мы можем помочь своей внешней природе изме-

нить нашу же разумную структуру, которую она раскры-
вала в нашем внешнем существе? Обычный человек на это
не способен, а значит никак не сможет ей помочь. Тогда он
что, и страдать не прекратит, если она этого не захочет?

…
Не  прекратит, пока она не  доделает это до  конца, при-

чём, полностью автоматически! Внешняя природа – это бо-
лее автоматический механизм, чем сознательный, который
остановить нашим обычным разумом невозможно. Пока че-
ловек отказывается от Бога, им так и будет управлять «сле-
пая» внешняя природа! Тогда ему от её автоматизма нику-
да не деться, если только он не обратиться к Богу и не пере-
даст бразды своего правления Ему. Пока этого не произой-
дёт внешняя природа так и будет сама работать с человеком.

Как только внешняя Природа создаст точную копию бо-
жественного эталона, то это будет означать, что она нашла
в разумной структуре человека Божество и далее, через та-
кую светлую структуру, произойдёт Его частичное единение



 
 
 

с ним. Чем более таких светлых структур будет в человеке,
тем ближе он будет к Богу. Только для такого эволюционно-
го действия с человеком Природе потребуются тысячелетия.

Если мы рассматриваем Бога мира Верховного разума как
свой новый вид, то Он для своей материализации не станет
использовать наше материальное разумное тело до тех пор,
пока в нём светлых структур не станет достаточным для Его
нисхождения в него. Только в них Он сможет начать своё
становление как Бог, объединив их Собой. Светлые структу-
ры человека – это и есть истинные структуры Бога, через ко-
торые Он с нами может работать. Он и проявляет себя в че-
ловеке через них. Негативные структуры задерживают ста-
новление Бога в человеке и чем их будет более, тем дальше
человек будет от Него.

Совершенствование человека и  открытие Души через
светлые структуры разума позволит нам соединиться с Бо-
гом. Это будет означать, что «слепая» эволюция в дали от Бо-
га уже заканчивается. Ему останется только преобразовать
и трансформировать имеющиеся в наших разумах структу-
ры в истинные и божественные, что далее приведёт к полно-
му исчезновению Зла на планете и в человеке.

Наш поиск привёл нас не к мифическому, а, даже мож-
но сказать, к научному Концу Света. Его боится только Зло,
а вместе с ним и те люди, которые «носят» его в себе. Они
всячески пугают нас этим Концом Света, чтобы мы не так
быстро стремились к нему.



 
 
 

Природа до сих пор «лепит» нас во внешнем разуме, жиз-
ни и теле. Мы на себе ощущаем то, что она сегодня достиг-
ла в человеке. «Лепит» она нас с божественного эталона, ко-
торый создаётся нашей же Душой. Его эталонные структу-
ры находятся во внутреннем существе человека. Эталон –
это структуры внутреннего разума, а формирующийся «гор-
шок» – это структуры внешнего разума. Когда они полно-
стью совпадут, то произойдёт их единение. Тогда человек со-
единиться с Богом и станет новым видом.

На рисунке 3 мы попытались наглядно показать то, как
от истинности структур внешнего разума создаются различ-
ные его состояния: плюс, минус и безразличие. На рисунке
3 показано, как Душа высвечивает божественные структу-
ры во внутреннем разуме. Мы их в нём представили белыми
геометрическими фигурами: круг, треугольник, квадрат. На-
пример, пусть треугольник означает божественную Любовь,
квадрат – Скромность, а круг – Милосердие.



 
 
 

Теперь давайте опишем результат работы внешнего обыч-
ного разума. Итак, треугольник Любви внутреннего разу-
ма полностью соответствует треугольнику внешнего разума.
Это означает, что искажений в  структуре разума нет. Бо-
жественная Любовь станет любовью человека. Мы этот ис-
тинный результат обозначили плюсом. С квадратом Души
в обычном разуме возникли небольшие искажения. Скром-
ность раздвоилась, став скромностью и  тщеславием одно-
временно, полностью нейтрализовав себя. Это уже частич-
ное искажение структуры, которое приводит к безразличию.
Человек просто не замечает в себе ни скромности, ни тще-
славия. Верхний круг Милосердия внутреннего разума пол-
ностью не соответствует по цвету чёрному кругу внешнего
разума. Их структуры будут противоположными и зеркаль-
но-обращёнными. Это уже будет Зло, которое мы обозначи-



 
 
 

ли минусом. Тогда во внешнем разуме мы вместо божествен-
ного Милосердия получим агрессию или обиду.

Конечно, это всё представлено довольно упрощённо
и не даёт нам полной картины отношений Души и внешне-
го разума человека. Но  представьте себе нашу Душу с  её
сложнейшим рельефом разумной поверхности, где она со-
здаёт сложнейшие структуры внутреннего разума. Природа
внешнего разума ощущает «прикосновение» этих структур,
но она не знает, что это за структуры и не видит их.

– Почему мы не можем изменить внешнюю поверхность
разума на земле, чтобы структуры Души в точности «вы-
светились» во внешнем разуме?

…
Энергетика Души очень огромная, потому что она бо-

лее концентрированная. Представьте себе Солнце, сжатое
до нескольких сантиметров, какая это будет огромная кон-
центрация энергетики! Если мы разрушим это «каменное»
подсознание, то те структуры, которые были в нас несовер-
шенными и не пропускали Свет, тут же от неё сгорят. Но да-
же светлые структуры ещё не достигли той тонкой прозрач-
ности, чтобы полностью пропускать через себя такие огром-
ные энергии Души и Духа.

Итак, мы получаем, что обычный механический разум –
это единственный виновник в возникновении всего Зла пла-
неты. Только он и создан именно таким двойственным. Он
обязательно зеркалит любой приходящий в него Свет, обра-



 
 
 

щая его в негатив. Тут же возникает вопрос, а зачем тогда
внешняя Природа вместе с Богом так долго нас создавали
и создают до сих пор?

– А может ли кто-нибудь из людей чувствовать на себе
энергетику Бога или нашей Души?

…
Мало кто из нас без специальных духовных практик это

ощущает. Между внешним Богом и нашей Душой (внутрен-
ним Богом) через несовершенный и закрытый разум челове-
ка осуществляется очень слабая энергетическая связь. Мы
её обычным разумом даже не ощущаем. От огромной энер-
гетики Бога и Души остаётся только то, что мы используем
в своей жизни – это мизер от Его Могущества. Мы «плава-
ем» как маленькая лодочка в огромном океане энергии Све-
та, беря от него только малую часть для своего существова-
ния. Человека действительно можно символически предста-
вить такой маленькой лодочкой, плавающей в огромном оке-
ане силы, но использующую для своего движения по нему
только свою ручную силу.

Энергия Света проходит через оболочки нашего разума,
попадая к  нам как  бы в  «ловушку» (рисунок 26  [1]). Эту
«пойманную» энергию Света человек своим умом тут  же
присваивает себе и использует по своему усмотрению в со-
ответствии со своими структурами разума. Если сказать бо-
лее точно, то это внешняя природа использует её даже без
нашего разумного вмешательства. Такое личное использо-



 
 
 

вание божественной энергии, попавшей к нам в разумную
«ловушку», позволяет нам быть индивидуальными самосто-
ятельными существами, но мы ими ещё до конца не стали.

Отсутствие полной энергетической связи обычного разу-
ма с Душой и Богом переводит человека в разряд самосто-
ятельного индивидуального существа, действующего само-
го по себе, что и требует от нас внешняя природа. Она по-
ка является главным управляющим нашей жизни. Природа
управляет этими «пойманными» энергиями через раскры-
ваемые ей механические структуры в нашем разуме, кото-
рые пока работают совершенно без нашего разумного вме-
шательства. Управляя этими структурами, она управляет на-
шими жизнями, судьбами, творчеством и т. п.

Она  же создала все земные законы развития человека,
как Судьба, Карма, линия Жизни и т. п. Через эти законы,
посредством «кнута и пряника», она заставляет нас совер-
шенствоваться. Кто-то из нас, понимая её, быстро двигается
в своей индивидуальной эволюции, а кто-то отстаёт от обще-
го развития. Но скоро настанет такое время, когда индиви-
дуальная внешняя природа соединится в человеке с Богом.
То же самое тогда произойдёт и с внешней Природой плане-
ты Земля. Тогда она и начнёт отбрасывать ненужных ей лю-
дей, которые отстали в эволюции и которые оказались очень
далекими от Бога.



 
 
 

 
Мы – в Боге!

 
Конечная эволюционная цель внешней Природы  – это

единение её с миром Бога. Для нашего разума эта цель про-
легает немного ближе: прийти к такому моменту, когда ра-
зум станет управлять внешней природой по своему усмот-
рению. Здесь возникает некоторое противоречие: единение
с  Богом и  Его превышение, как управление разумом Его
внешней природой. Обычный человек вести речь о Боге ни-
как не хочет и держит Его далее от себя. Это означает, что
человек сам хочет научится управлять внешней природой,
что позволит ему самому раскрывать разумные структуры
и  управлять своей жизнью, настоящим, прошлым и  буду-
щим.

Забрать у неё это право – это наша реальная эволюцион-
ная цель. Только человек, эгоистически, возвысил себя на-
столько высоко, что он хочет этой цели добиться сам, что
невозможно. Мы уже говорили о том, что инструмент (че-
ловек) никак не может управлять своим хозяином (внешней
природой). Это может произойти только тогда, когда человек
обретёт внутри себя Бога, поднявшись выше внешней при-
роды, которая уже будет являться Его инструментом. Толь-
ко тогда она станет инструментом для божественного чело-
века единого с Богом, но никак не ранее этого. Только Бог
в человеке может оказаться выше её, но не собственный че-



 
 
 

ловеческий разумный инструментарий. Только сверхразум-
ный человек-знания сможет управлять природой по своему
желанию.

С одной стороны, мы получаем внешнего Бога с «Небес»,
который не может пробиться к Душе, потому что Его Свет
частично или полностью отражается от поверхности нашего
разума; с другой стороны, наша Душа не может пробить слой
подсознания, который сильно поглощает её энергии, и не мо-
жет соединиться с Богом (рисунок 4). Между ними, через ра-
зум обычного человека, прямой связи и единения пока не по-
лучается.

С одной стороны, Бог и Душа через Дух всегда единены
между собой и имеют сильную энергетическую связь; с дру-
гой стороны, обычный разум разорвал собой эту связь меж-
ду Душой и Богом и встал между ними. Наш разум оказался
на пути круговорота божественных энергий.



 
 
 

– Что это нам даёт?
…
Человек своим разумом, пропуская через себя божествен-

ные энергии, изучает их и учится использовать для своих ин-
дивидуальных целей. Метод их познания нам уже известен.
Своей конечной целью это обучение предназначено для пол-
ного освоения качества всех божественных энергий и сил,
которые только могут быть. Когда мы полностью их позна-
ем и научимся ими пользоваться, тогда чем мы будем хуже
Бога?

– Этот путь приведёт нас к Богу?
…
Конечно, это и  есть Путь Знания. В  конце такого жиз-

ненного обучения он полностью предполагает освободиться
от  «шлака» Зла и  обрести в  обычном разуме только Свет
и  его структуры. Знания о Боге откроют нам всю Вселен-
ную. Тогда океан её энергий станет нам полностью доступ-
ным и управляемым нами.

– И кем тогда станет человек? Это уже будет не чело-
век, а само Божество, ведь так?

…
Наше знание подвело нас к  тому, что внешний разум

определяет для нас направления и качества всей нашей дея-
тельности, но на самом деле он сегодня сильно мешает нам
осуществить непосредственное и прямое божественное дей-
ствие с собой. Мы «ушли» от Бога и поэтому нам всё при-



 
 
 

ходится выбирать в жизни своим несовершенным разумом.
Очень часто мы оказываемся полной противоположностью
того, что Бог хотел от нас, и даже от того, что мы хотели бы
получить от себя сами.

Наша разумная «ловушка» Бога даёт нам возможность по-
лучать индивидуальные энергии для совершенствования ра-
зума человека и его жизни. Мы, получая Его энергии, пол-
ностью их раздваиваем и познаём отдельно как добро и как
зло. В этом случае происходит накопление добра и зла между
нашими разумными оболочками и в большем мире Разума.
Внешняя Природа – это ещё один источник для присутствия
Зла, которое уже ранее было накоплено в ней (рисунок 5).

На рисунке 5 мы видим, что Зло (серый треугольник), на-
копленное ранее во внешней Природе, совершает в ней свои
круговороты. Как только оно обнаружит во внешнем разуме



 
 
 

человека тождественную ему структуру (такой же серый тре-
угольник), то это Зло тут же проникает в человека, заполняя
собой его негативную структуру и раскрывая её со всеми по-
следствиями. Тогда человек и обретает Зло. Оно прорастает
в нём в виде мыслеформы, как сорняк на грядке. Закон тож-
дества здесь работает автоматически, безукоризненно и точ-
но. Если бы во внешнем обычном разуме человека не бы-
ло бы такой структуры Зла, тогда как бы оно могло в него
проникнуть?

Как мы ранее определились, все тёмные структуры Зла
в виде мыслей, желаний, чувств и т. п. обладают, как и все
остальные структуры, сознательностью. Они приходят к нам,
если находят внутри нашего обычного разума подобные себе
структуры, даже свёрнутые и нераскрытые. Дело в том, что
структуры внешнего разума человека начинают вибрировать
в такт структурированным гунам внешней природы, когда те
приближаются к ним энергетически. Это и приводит далее
к их проникновению в разум человека и образованию из них
мыслеформ как зла, так и добра.

Мы даже сегодня продолжаем их накапливать в  себе
и в мире Разума. Представляете себе, сколько за всё время
существования цивилизации мы накопили Зла во внешней
Природе? А оно никуда не девается и с ним никто не борет-
ся. Конечно, оно может исчезнуть, если не найдёт в чело-
веке тождественные себе структуры, но пока Зло их в нём
находит. Только через него оно пополняет свою негативную



 
 
 

энергию.
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