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Аннотация
Этот календарь на 2020 год – настоящий помощник в

жизни православных христиан. В нем даны даты и подробные
описания всех православных праздников следующего года,
которые традиционно отмечает весь православный мир. Еще
внутри книги вас ждут описания молитв, поучения святых отцов,
православные притчи, а также рецепты домашних постных блюд.
Книга поможет прожить следующий год праведно и счастливо.
Храни вас Господь!
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Церковные праздники

и посты в 2020 году
 

Светлое Христово Воскресение (Пасха) – 19 апреля

Двунадесятые непереходящие праздники
• 7 января – Рождество Христово
• 19 января – Крещение Господне (Богоявление)
• 15 февраля – Сретение Господне
• 7 апреля – Благовещение Пресвятой Богородицы
• 19 августа – Преображение Господне
• 28 августа – Успение Пресвятой Богородицы
• 21 сентября – Рождество Пресвятой Богородицы
• 27 сентября – Воздвижение Креста Господня
• 4 декабря – Введение во храм Пресвятой Богородицы

Двунадесятые переходящие праздники
• 12 апреля – Вход Господень в Иерусалим
• 28 мая – Вознесение Господне
• 7 июня – День Святой Троицы. Пятидесятница.

Великие праздники
• 14 января – Обрезание Господне
• 7 июля – Рождество Иоанна Предтечи



 
 
 

• 12 июля – Святых апостолов Петра и Павла
• 11 сентября – Усекновение главы Иоанна Предтечи
• 14 октября – Покров Пресвятой Богородицы

Церковные многодневные посты
• 2 марта – 18 апреля – Великий пост
• 15 июня – 11 июля – Петров пост
• 14–27 августа – Успенский пост
• 28 ноября 2020 года – 6 января 2021 года – Рождествен-

ский пост

Церковные однодневные посты
Cреда и пятница всего года за исключением сплошных

седмиц и Святок
• 18 января – Крещенский сочельник (Навечерие Богояв-

ления)
• 11 сентября – Усекновение главы Иоанна Предтечи
• 27 сентября – Воздвижение Креста Господня

Сплошные седмицы
• 7–17 января – Святки
• 9–15 февраля – Мытаря и фарисея
• 24 февраля – 1 марта – Сырная (Масленица)
• 19–25 апреля – Пасхальная (Светлая)
• 7–13 июня – Троицкая



 
 
 

Дни особого поминовения усопших в 2020 году
• 22 февраля – Суббота мясопустная (Вселенская роди-

тельская суббота)
• 14 марта – Суббота 2-й седмицы Великого поста
• 21 марта – Суббота 3-й седмицы Великого поста
• 28 марта – Суббота 4-й седмицы Великого поста
• 28 апреля – Радоница
• 9 мая – Поминовение усопших воинов
• 6 июня – Суббота Троицкая
• 7 ноября – Суббота Дмитриевская



 
 
 

 
Январь

 
 

1 января среда
 

Ст. стиль 19 декабря
Седмица 29-я по Пятидесятнице
Мч. Вонифатия (290). Прп. Илии Муромца, Печерского,

в Ближних пещерах (ок. 1188). Мчч. Илии, Прова и Ариса,
египтян (308). Мчч. Полиевкта и Тимофея диакона (IV). Свт.
Вонифатия Милостивого, еп. Ферентийского (VI). Свт. Гри-
гория, еп. Омиритского (ок. 552)

Когда мы говорим о христианской любви, мы подразуме-
ваем в том числе заповеданную нам от Господа любовь к вра-
гам. А как осуществляется любовь к врагам? В первую оче-
редь – через терпеливое отношение к человеческим недо-
статкам. Если вы встречаетесь с человеком, который агрес-
сивен по отношению к вам, но не отвечаете ему тем же, то вы
проявляете христианскую любовь. Только отсутствие агрес-
сии должно быть не результатом волевых усилий, когда че-
ловек сжимает зубы и еле сдерживает себя, – просто в сердце
не должно быть злобы.



 
 
 

 
2 января четверг

 
Ст. стиль 20 декабря
Седмица 29-я по Пятидесятнице

 
Предпразднство Рождества Христова

 
Сщмч. Игнатия Богоносца (107). Свт. Антония, архиеп.

Воронежского (1846). Прав. Иоанна Кронштадтского (1908).
Прп. Игнатия, архим. Печерского, в  Дальних пещерах
(1435). Свт. Филогония, еп. Антиохийского (ок. 323). Свт.
Даниила, архиеп. Сербского (1338). Новодворской и Лень-
ковской (Новгород-Северской), именуемой «Спасительница
утопающих», икон Божией Матери.

Успенский собор – творение святителя Петра. Мы мо-
лимся в храме его надежды, мы молимся в храме, где он
утвердил Первопрестольную кафедру всея Руси. Все служе-
ние святителя Петра сопровождалось борьбой за духовное и
политическое единство Руси. Будучи уроженцем Малорос-
сии, Волыни, святитель, взойдя на Киевскую кафедру и пе-
ренеся ее во Владимир, осознал, что для сохранения един-
ства Руси будет полезнее, чтобы Первопрестольным градом
стал град Москва, и совершил это великое деяние. Без свя-
тителя Петра не было бы Москвы как столицы всея Руси. Это
он – духовный основатель столицы. Не княжества, которое



 
 
 

было до него очень слабым и мало чем отличалось от дру-
гих, а подлинной столицы, ведь где был духовный центр, там
утвердился и политический центр.



 
 
 

 
3 января пятница

 
Ст. стиль 21 декабря
Седмица 29-я по Пятидесятнице
Мц. Иулиании и с  нею 500 мужей и  130-ти жен, в  Ни-

комидии пострадавших (304). Свт. Петра, митр. Киевского,
Московского и всея Руси, чудотворца (1326). Мц. блгв. кн.
Иулиании Вяземской (1406). Блж. Прокопия, Христа ради
юродивого, Вятского (1627). Свт. Филарета, митр. Киевско-
го (1857)

У большинства людей, которые ходят в храм, причащают-
ся Святых Христовых Таин, есть опыт прикосновения к Бо-
жественной благодати. Мы знаем, что происходит в наших
сердцах, надломленных духовными или физическими болез-
нями, тяжелыми жизненными обстоятельствами, когда слов-
но нет ни просвета, ни сил. И когда мы касаемся этой Бо-
жественной руки, принимая Святые Христовы Тайны, воз-
нося искреннюю сердечную молитву, – сколь многое нам от-
крывается! И это не обязательно особые мысли, хотя и та-
кое нередко случается. Главное, вдруг успокаивается душа,
и мы начинаем смотреть на стесненные жизненные обстоя-
тельства как бы с высоты птичьего полета, оставляя где-то
далеко внизу каждодневные скорби.



 
 
 

 
4 января суббота

 
Ст. стиль 22 декабря
Седмица 29-я по Пятидесятнице. Суббота перед Рожде-

ством Христовым
Вмц. Анастасии Узорешительницы (ок.  304). Мч. Хри-

согона, мц. Феодотии, Мчч. Ево´да, Евтихиа́на и иных
(ок. 304); прп. Никифора Прокаженного, монаха (1964). Сщ-
Мчч. Дими́трия Киранова и Феодора Поройкова, пресвите-
ров (1938).

 
Притча дня

 
Ученик спросил старца:
– Зачем ты каждый день читаешь Библию? Ведь ты уже

читал ее?
Спросил и старец:
– А зачем ты сегодня ел? Ведь ты же ел вчера?
Ученик пожал плечами:
– Для того чтобы жить. Без пищи я умру.
Старец кивнул:
– Вот и я каждый день читаю, чтобы духовно не умереть.



 
 
 

 
5 января воскресение

 
Ст. стиль 23 декабря
Неделя 29-я по Пятидесятнице, перед Рождеством Хри-

стовым, святых отец.
Мучеников, иже в  Крите: Феодула, Саторнина, Евпо́ра,

Гела́сия, Евникиа́на, Зо́тика, Помпия, Агафопу́са, Васили́да
и Еваре́ста (III). Свт. Феокти́ста, архиепископа Новгородско-
го (1310); прп. Нифонта, епископа Кипрского (IV); прп. Пав-
ла, епископа Неокесарийского (IV). Сщмч. Васи́лия Спас-
ского, пресвитера, прМчч. Макария (Миронова) и  Ио́ны
(Смирнова), иеромонахов (1938).

 
Что такое пост?

 
Пост есть время особого духовного и телесного воздержа-

ния, совершаемого с благословения Церкви и по правилам
церковным. Целью поста является очищение души и серд-
ца, прекращение греховных привычек и скверных помыслов.
Достигается эта цель внимательным отношением верующего
к своей душе и к сердцу, а также в добровольном ограниче-
нии себя в пище. Поэтому во время поста следует воздержи-
ваться от пустых развлечений и увеселений, и, конечно же,
употребление постной пищи должно быть умеренным и ра-
зумным. Время поста должно быть также сопряжено с доб-



 
 
 

роделани-ем, прекращением вражды и прощением обид.



 
 
 

 
6 января понедельник

 
Ст. стиль 24 декабря
Седмица 30-я по Пятидесятнице

 
Рождественский сочельник

 
Евгении и с  нею Мчч. Прота, Иаки́нфа и мц. Клавдии

(ок. 262). Прп. Николая Славянина, схимонаха (IX). Прмч.
Инноке́нтия (Беды), архимандрита (1928); сщмч. Сергия
Мечёва, пресвитера (1942).

 
Сочельник

 
6 января кульминация рождественских праздников – Со-

чельник, или же Богатая кутья. По традиции каждый член
семьи в этот вечер должен быть дома. Главнейшим блюдом
на столе этим вечером выступает, безусловно, кутья. Рожде-
ственская кутья, или сочиво, готовится из пшеницы, меда,
орехов и др. На протяжении всех праздников, вплоть до Кре-
щения кутья должна стоять на самом почетном месте в ва-
шем жилье.

Принято на Богатую кутью поминать души умерших род-
ственников.



 
 
 

Раньше после окончания ужина дети несли обед своим
крестным, взрослые готовились к вечерней церковной служ-
бе.



 
 
 

 
7 января вторник

 
Ст. стиль 25 декабря
Седмица 30-я по Пятидесятнице. Святки

 
Рождество Господа Бога

и Спаса нашего Иисуса Христа
 

Рождество Христово – день рождения Иисуса Христа. Во
время рождения Христа над пещерой взошла звезда, по по-
ложению которой об этом событии узнали три волхва. Пер-
выми пришли поклониться Богочеловеку пастухи, которым
об этом событии возвестил ангел, затем волхвы. Волхвы пре-
поднесли Христу дары – золото, ладан и смирну.

Сегодня Рождество отмечает Русская, Грузинская право-
славная церковь, а также восточнокафолические и древне-
восточные церкви, то есть те церкви, которые не перешли с
юлианского календаря на григорианский и продолжают жить
по старому стилю.

Характерным элементом праздника Рождества является
обычай устанавливать в домах наряженное дерево ели. Эта
языческая традиция зародилась у германских народов, в об-
рядности которых ель была символом жизни и плодородия.
С распространением христианства среди народов Централь-
ной и Северной Европы украшенная разноцветными шара-



 
 
 

ми ель обретает новую символику: ее стали устанавливать в
домах 24 декабря (6 января по старому стилю), как символ
райского древа с изобильными плодами.

После окончания церковной службы семья собирается на
праздничный обед, который уже не является постным.

После обеда наступает время заслуженного отдыха. В го-
сти же нужно идти уже после обеда. Женатые дети, как пра-
вило, идут к своим родителям.



 
 
 

 
8 января среда

 
Ст. стиль 26 декабря
Седмица 30-я по Пятидесятнице. Святки
Попразднство Рождества Христова. Собор Пресвя-

той Богородицы
Cвщмч. Евфи́мия, епископа Сардийского (ок. 840). Прп.

Константина Синадского (Фригийского) (VIII); прп. Ева-
ре́ста Студита (825); прп. Никодима Тисманского (1406)
(Румын.). Икон Божией Матери: Остробрамская Виленская;
«Трех Радостей»; «Милостивая»; «Помощница в родах»; «О
Тебе радуется».

 
Рождественские святки

 
Рождественский праздник традиционно собирает семьи

вместе. Это замечательная традиция, которая служит всем
нам, напоминая о том, что есть главное в человеческой жиз-
ни. Подобно тому как в  Церкви через соединение с  Бо-
гом в Таинствах преодолевается человеческое одиночество
и ограниченность, а душа согревается и напитывается бла-
годатью Святого Духа, так и в семье среди своих родных и
близких человек обретает мир и покой, силы и вдохновение
трудиться. Семья, в которой царят мир и любовь, – это сво-
его рода точка входа в Царствие Божие, это домашняя Цер-



 
 
 

ковь, как ее называет Священное Писание.



 
 
 

 
9 января четверг

 
Ст. стиль 27 декабря
Седмица 30-я по Пятидесятнице. Святки
Ап. первомч. и архидиа́кона Стефана (34). Прп. Феодо-

ра Начертанного, исп. (ок. 840). Свт. Феодора, архиеп. Кон-
стантинопольского (ок. 686). Сщмч. Тихона, архиеп. Воро-
нежского (1919); мц. Антонины Брянских (1937).

Праздник Рождества Христова – это праздник чуда, и
недаром в этот праздник мы слышим великий прокимен:
«Кто есть Бог наш, как Тот, Кто творит чудеса!» Действи-
тельно, Бог творит чудеса. Чудо совершилось при рождении
в вифлеемской пещере, и вся жизнь Господа была чудом.
Можно сказать, что это чудо продолжается в жизни Церк-
ви. А что же несет в себе это чудо? Оно несет в себе победу
Божественного начала над человеческим грехом. Наверное,
кто-то скажет: «Вовсе не так. Достаточно вспомнить страш-
ные страницы истории, которые имели место после Рожде-
ства Христова. Где же здесь чудо? Где же здесь сила Божия?»
Но недаром мы сегодня произнесли и другие слова: «Явил
еси силу Твою в людях». Сила Божия проявляется в людях, –
в том, что они передают эту силу окружающему миру. Каж-
дый человек, открытый к Богу сердцем и умом, становится
орудием Божиего чуда.



 
 
 

 
10 января пятница

 
Ст. стиль 28 декабря
Седмица 30-я по Пятидесятнице. Святки
Мучеников 20 000, в Никомидии в церкви сожженных,

и прочих, тамо же вне церкви пострадавших: Гликерия
пресвитера, Зинона, Феофила диакона, Дорофея, Мардо-
ния, Мигдония диакона, Индиса, Горгония, Петра, Евфи-
мия, мцц. Агафии, Домны, Феофилы и иных (302). Прп. Иг-
натия Ломского, Ярославского (1591).

 
Двунадесятые праздники

 
Двунадесятые праздники в православной традиции совер-

шаются в честь и воспоминание важнейших событий в зем-
ной жизни Господа нашего Иисуса Христа и в честь примеча-
тельнейших событий из жизни Пресвятой Его Матери, а по-
тому разделяются на Господские и Богородичные. Исключе-
ние составляет Сретение Господне, так как по традиции это
праздник как Христа, так и Богородицы. Господские празд-
ники посвящены Иисусу Христу или другим Лицам Святой
Троицы. Это Воздвижение Креста, Рождество Христово, Бо-
гоявление, Вход в Иерусалим, Вознесение, Троица и Преоб-
ражение. Богородичные праздники посвящены Богоматери.
Это Рождество Богородицы, Введение во храм, Благовеще-



 
 
 

ние и Успение. Всего этих праздников двенадцать, поэтому
они и называются двунадесятыми.

Все двунадесятые праздники имеют особые дни: пред-
празднест-во, попразднество и отдание праздника. Дни
предпразднества подготавливают праздник. Попразднество
– это продолжение праздника. Отдание праздника – по-
следний день праздника, который отличается особой торже-
ственностью богослужения.



 
 
 

 
11 января суббота

 
Ст. стиль 29 декабря
Седмица 30-я по Пятидесятнице. Суббота по Рождестве

Христовом
Мучеников 14 000 младенцев, от Ирода в Вифлееме из-

биенных (I); прп. Марке́лла Апамейского, игумена обители
«Неусыпающих» (485); прп. Васили́ска Сибирского (1824).
Прпп. Марка гробокопателя, Фео́фила и  Иоа́нна Печер-
ских, в Ближних пещерах (XI–XII); прп. Фео́фила Омучско-
го (XV); прп. Лавре́нтия Черниговского (Проскуры) (1950);
прп. Фаддея исп. (818).

 
Праведный Иосиф, Обручник

Пресвятой Богородицы
 

Иосиф происходил из рода царя Давида. В молодости он
был женат и имел сыновей и дочерей, а после смерти жены
много лет провел в чистоте, посвящая все свои дни труду, бо-
гомыслию и молитве, и достиг великой меры святости. Вось-
мидесятилетним старцем святой Иосиф был избран перво-
священниками хранителем девства Пресвятой Богородицы,
давшей обет безбрачия. О воплощении через Нее Сына Бо-
жия ему возвестил ангел святой. Иосиф присутствовал при
поклонении пастухов новорожденному Богомладенцу и при



 
 
 

поклонении Ему волхвов. Спасая новорожденного Христа от
злобы царя Ирода, по указанию ангела Иосиф со святым се-
мейством некоторое время скрывался в Египте, а оттуда вер-
нулся в Назарет, где и провел остаток жизни, добывая про-
питание трудом своих рук. Иосиф был плотником, и Господь
наш Иисус Христос в юности помогал ему в работе. Прожив
более 100 лет, святой Иосиф мирно скончался, не дожив до
Воскресения Христова.



 
 
 

 
12 января воскресение

 
Ст. стиль 30 декабря
Неделя 30-я по Пятидесятнице, по Рождестве Христо-

вом
Свт. Макария, митр. Московского (1563). Мц. Анисии

(285–305). Сщмч. Зотика пресвитера, сиропитателя (IV).
Ап. от 70-ти Тимона (I). Мч. Филетера Никомидийского
(311). Прп. Феодоры Кесарийской (VIII). Прп. Феодоры Ца-
реградской (940). Мц. Марии Даниловой (1946).

Мы в этот день вспоминаем семью по плоти Господа
и Спасителя, тех, кто был рядом с Ним: Иосифа Обручни-
ка, Иакова, ставшего первым епископом Иерусалимским, а
также царя и псалмопевца Давида, от которого происходил
по плоти род Спасителя. В этот день мы обычно возносим
молитвы об укреплении семейной жизни. Господь возрастал
как личность и получал воспитание в окружении любящих
людей, которые составляли Его семью. В семье Он получал
жизненные навыки, в том числе навыки общения с людьми.
И если Сам воплощенный Сын Божий прошел школу семьи,
школу семейной любви, то это подчеркивает непреходящее
значение семейных ценностей. Сегодня, когда этим ценно-
стям бросается вызов, когда формируются общественные от-
ношения, ставящие семью не на первый план, когда идеоло-
гические факторы часто изменяют саму природу семейных



 
 
 

отношений, мы должны особенно усердно молиться и тру-
диться для того, чтобы сохранить семью.



 
 
 

 
13 января понедельник

 
Ст. стиль 31 декабря
Седмица 31-я по Пятидесятнице. Святки

 
Отдание праздника Рождества Христова

 
Правв. Иосифа Обручника, Давида царя и Иакова, брата

Господня. Прп. Мелании Римляныни (439). Свт. Петра Мо-
гилы, митр. Киевского (1646). Свт. Досифея исп., митр. За-
гребского (1945) (Серб.). Сщмч. Михаила Березина пресви-
тера (1937); мч. Петра Троицкого (1938).

 
Притча дня

 
– Зачем хранить плотское целомудрие до брака?
– Бог дал нам дар плотской любви. Он полон, как кувшин.

И целый, будто спелое яблоко. Когда мы тратим свою лю-
бовь неразумно, то делим то, что получили, между всеми,
кому её отдаём. И когда в нашей жизни появится тот самый
– главный для нас человек, ему достанется лишь малая ча-
стица… Чем больше у нас партнеров, тем меньше в нашем
запасе остается любви.

– А как понять, что этот человек тот самый?



 
 
 

– Ты захочешь с ним состариться…
– Для человека нормальна полнота отношений лишь с од-

ним человеком. Не могут быть одинаково близкие отноше-
ния с множеством людей. Даже близких друзей много не бы-
вает. А отношения мужчина-женщина – это предельная бли-
зость, которая только возможна между людьми…



 
 
 

 
14 января вторник

 
Ст. стиль 1 января
Седмица 31-я по Пятидесятнице. Святки
Обре́зание Господне
Свт. Васи́лия Великого, архиепископа Кесарии Каппадо-

кийской (379). Мч. Васи́лия Анкирского (ок. 362); св. Еми-
лии, матери свт. Василия Великого (IV); свт. Афана́сия Пол-
тавского, епископа (1801).

 
Обряд обрезания

 
Евангельское предание гласит, что на восьмой день после

Рождения Иисус Христос, по ветхозаветному закону, про-
шел обряд обрезания. Обряд был установлен для всех мла-
денцев мужского пола в знак завета Бога с праотцом Авра-
амом и его потомками.

При совершении этого обряда Божественному Младенцу
было дано имя Иисус (Спаситель), произнесенное арханге-
лом Гавриилом еще в день Благовещения Деве Марии.

По толкованию отцов Церкви, Бог Сын принял обреза-
ние, чтобы показать людям пример неукоснительного испол-
нения Божественных установлений и чтобы никто впослед-
ствии не мог усомниться в том, что Он был истинным Чело-
веком, а не носителем призрачной плоти, как учили некото-



 
 
 

рые еретики.
В Новом Завете обряд обрезания уступил место таинству

крещения, прообразом которого он и являлся.



 
 
 

 
15 января среда

 
Ст. стиль 2 января
Седмица 31-я по Пятидесятнице. Святки
Предпразднество Богоявления; прп. Серафима Саровско-

го, чуд.; свт. Сильвестра, папы римского; прп. Сильвестра
Печерского.

 
Дух Божий

 
В Ветхом Завете Бог явлен как Сокровенный и Неиспове-

димый Отец: в Новом Завете – как Сын-Слово, творящее и
открывающееся людям и явленное в лице Христа (эта ипо-
стась или Лик Божий именуется еще премудростью), а также
как Дух. Дух в библейской фразеологии означает силу, мо-
гущество, животворящую мощь. Он действует в уже создан-
ной природе и в человечестве. Мы преклоняемся перед Ним
и славим Его как Господа, ибо дух не просто свойство Бога,
а – Он Сам. Дух Божий именуют «третьей ипостасью Боже-
ства». Отсюда понятие о Триедином Божестве, или Святой
Троице. Все три ипостаси принадлежат одной Божественной
природе.



 
 
 

 
16 января четверг

 
Ст. стиль 3 января
Седмица 31-я по Пятидесятнице. Святки
Предпразднство Богоявления. Свт. Сильвестра I, па-

пы Римского (335); прав. Иулиании Лазаревской, Муром-
ской (1604); Преставление (1833), второе обре́тение мощей
(1991) прп. Серафима, Саровского чудотворца.

 
Суета Сует

 
Без Бога всё – лишь суета сует.
Проходит время быстротечно.
Сегодня есть, а завтра нет.
И только с Богом всё – навечно!
монах Варнава (Санин)



 
 
 

 
17 января пятница

 
Ст. стиль 4 января
Седмица 31-я по Пятидесятнице. Святки
Прор. Мала́хии (400  г. до Р. Х.); мч. Горди́я Каппадо-

кийского (IV). Прп. Женевьевы Парижской (512). Сщмч. Ва-
си́лия Холмогорова, пресвитера (1938).

 
Молитва: зачем мы молимся

 
Молитва, покаяние и причащение – самые действенные

средства для избавления от зла внутри нас. Молитва прибли-
жает нас к тем, за кого мы молимся, и дает нам возможность
незримо быть рядом в бедах и страданиях, а также приносить
помощь в делах. Отец Иоанн Кронштадтский учил, что все
человечество – едино, и что если плохо даже одному чело-
веку, а тем более – народу, то это неминуемо отражается на
всех. Что все доброе, так же как и все злое, будь то в частной
или в общественной жизни, отражается на истории народов,
на всемирной истории.

Если вы недавно пришли к вере, найдите для себя ту цер-
ковь, где ничто не мешает вашей молитве – ни архитектур-
ные и художественные особенности церкви, ни то, как ба-
тюшка проповедует и исповедует. Со временем вам ничто
уже не сможет помешать, потому что вы поймете, что прихо-



 
 
 

дите в церковь к Богу, и самое важное – услышать и понять.



 
 
 

 
18 января суббота

 
Ст. стиль 5 января
Седмица 31-я по Пятидесятнице

 
На́вечерие Богоявления
(Крещенский сочельник)

 
Сщмч. Феопемпта, епископа Никомидийского и мч. Фео-

ны (в Крещении Синесия) волхва (303); прп. Синклитики́и
Александрийской (ок. 350); прп. Симео́на Псково-Печерско-
го (1960).

Крещенский сочельник – канун великого праздника, ко-
гда по традиции в православных храмах в первый раз совер-
шается чин Великого освящения воды. По церковному уста-
ву, верующие в этот день постились и не вкушали никакой
пищи до освящения воды. Разрешалось только блюдо из ва-
реных круп, так называемое сочиво.

В храмах совершаются особые молитвы о ниспослании во-
де благодатной силы, после чего священник троекратно по-
гружает в воду крест. Это водоосвящение называется вели-
ким по особенной торжественности обряда, проникнутого
воспоминанием о крещении Спасителя в Иордане. Крещен-
ская вода называется Великой агиасмой, то есть великой свя-



 
 
 

тыней. Согласно учению Церкви, всякому, прикасающемуся
к ней, дается «освящение, здравие, очищение и благослове-
ние». Крещенская вода остается свежей в течение года и да-
же более.



 
 
 

 
19 января воскресение

 
Ст. стиль 6 января
Седмица 31-я по Пятидесятнице
Святое Богоявление. Крещение Господа Бога

и Спаса нашего Иисуса Христа
Преставление свт. Феофана, Затворника Вышенского

(1894)
 

История праздника
 

Праздник установлен в память о Крещении Господа Иису-
са Христа в реке Иордан в возрасте тридцати лет. Его кре-
стил Иоанн Предтеча, своей проповедью подготовлявший
народ к принятию Спасителя. Праздник называется Бого-
явлением, потому что в момент крещения Иисуса Христа
в Иордане «Бог Отец свидетельствовал и Бог Дух Святой со-
шел в виде голубя». В память о том, что воды Иордана освя-
тились, когда в них крестился Иисус, в праздник Крещения
Господня совершают Великое водосвятие, освящение воды.
Православные христиане бережно сохраняют в домах кре-
щенскую воду в течение всего года, и вода эта всегда остает-
ся свежей. Крещенскую воду пьют ради исцеления и очище-
ния, ею окропляют жилища. Существует поверье, по кото-
рому человек, крестившийся в праздник Крещения Господ-



 
 
 

ня, будет счастлив всю жизнь.



 
 
 

 
20 января понедельник

 
Ст. стиль 7 января
Седмица 32-я по Пятидесятнице
Собор Пророка, Предтечи и Крестителя Господня Иоа́нна

 
Обряд освящения

 
Все совершаемые церковные обряды имеют освящающее,

то есть обновляющее и укрепляющее, благотворное воздей-
ствие на человека. Через обряд освящения на всю жизнь, на
все окружение, на всю деятельность человека нисходит бла-
гословение. Освящение дома, или машины, или любой дру-
гой личной вещи человека, в первую очередь, говорит о на-
шей вере в то, что ничего не происходит с нами без воли Бо-
жьей.

Желательно освящать не только новый дом, но и кварти-
ру, в которую вы переехали. Самый идеальный вариант –
сделать хороший ремонт, а после этого освятить квартиру,
чтобы она была чиста от всего нематериального сора, вне-
сенного в нее разными хозяевами с момента постройки до-
ма. Если у вас в квартире завелись «барабашки», происходят
какие-то странные вещи, и вы не очень-то хорошо там себя
чувствуете, тогда освящение квартиры совершенно необхо-
димо. Правда, вам придется не только освятить квартиру, но



 
 
 

и кое-что изменить в своей жизни, поскольку «барабашки»
не заводятся ни с того ни с сего на ровном месте.



 
 
 

 
21 января вторник

 
Ст. стиль 8 января
Седмица 32-я по Пятидесятнице
Прп. Гео́ргия Хозевита (VII) и сщисп. Емилиа́на, еписко-

па Кизического (IX); прп. Домники Константинопольской,
игумении (ок.  474); прп. Григо́рия, чудотворца Печерско-
го, в Ближних пещерах (1093); прп. Григо́рия, затворника
Печерского, в  Дальних пещерах (XIII–XIV); Прп. Паисия
Угличского, игумена (1504); сщмч. Карте́рия Кесарийского
(Каппадокийского), пресвитера (304); прп. Илии́ Египетско-
го (IV); мч. Або́ Тбилисского (786) (Груз.).

 
Освящение дома

 
Освящение дома не действует автоматически, как талис-

ман. Если в голове нашей грязные мысли, и мы делаем
недобрые дела, то освящение дома нам ничем не поможет.
Ведь освящение дома – это не только защита его от всяких
бедствий, но и благословение на добрые дела, на охранение
нашего дома от всего злого. Это предусматривает нашу ра-
боту над собой, над своими злыми чувствами и мыслями,
стремление жить так, как живет и движется весь созданный
Богом мир – по Закону Божиему.

Господь всегда приходит в дом к тому, кто жаждет его ви-



 
 
 

деть. Полезно время от времени окроплять свой дом (квар-
тиру, комнату) святой водой. При окроплении читается мо-
литва Честному Кресту.

Как недостаточно родить ребенка, чтобы он вырос хоро-
шим и умным, так недостаточно и освятить дом, чтобы в
нем навсегда воцарилось благополучие. Если вы хотите со-
хранить в стенах своего дома духовную чистоту, постарай-
тесь неукоснительно следовать следующим правилам: не ру-
гаться, тем более нецензурно; не произносить фраз, связан-
ных с поминанием черта; не гадать и не ворожить.



 
 
 

 
22 января среда

 
Ст. стиль 9 января
Седмица 32-я по Пятидесятнице

Cвт. Филиппа, митрополита Московского и всея России,
чудотворца (1569). Прп. Ио́ны (в схиме Петра́) Киевского
(1902); прор. Самея (X в. до Р. Х.); свт. Петра, епископа Се-
вастии Армянской (IV); прп. Евстра́тия Тарсийского, чудо-
творца, игумена (IX).

 
Изречения святых отцов

 
О Боге
Бог есть огонь, согревающий и воспламеняющий сердца

и утробы. Итак, если мы ощутим в сердцах своих холод, ко-
торый от диавола, ибо диавол хладен, то призовем Господа:
Он, пришед, согреет наше сердце совершенной любовью не
только к Нему, но и к ближним. И от лица теплоты убежит
хлад доброненавистника.

О вере
Вера без дел мертва есть (Иак. 2, 26), а дела веры суть:

любовь, мир, долготерпение, милость, смирение, несение
креста и жизнь по духу. Лишь такая вера вменяется в прав-
ду. Истинная вера не может оставаться без дел, кто истинно



 
 
 

верует, тот непременно творит и добрые дела.
О болезнях
Кто переносит болезнь с терпением и благодарением, тому

вменяется она вместо подвига или даже более.
Серафим Саровский



 
 
 

 
23 января четверг

 
Ст. стиль 10 января
Седмица 32-я по Пятидесятнице
Свт. Григо́рия Нисского, епископа (после 394); прп. Доме-

тиа́на, епископа Мелитинского (601); свт. Феофана, Затвор-
ника Вышенского (1894); прп. Маркиа́на Константинополь-
ского, пресвитера (V); прп. Пав Комельского (Обнорского)
(1429); прп. Анти́пы Валаамского (Афонского) (1882).

 
Православная кухня:

морковно-яблочные котлеты
 

морковь, 1 яблоко, 1 ч. л. манной крупы, 1/2 ч. л. сахара,
ч. л. масла.

Морковь очистить, промыть и натереть на терке, поло-
жить в кастрюлю, влить четверть стакана воды и тушить до
полуготовности. После этого в кастрюлю с морковью поло-
жить очищенные, нашинкованные яблоки и продолжать ту-
шить, пока они не станут мягкими. Затем всыпать манную
крупу, добавить соль, сахар по вкусу и проварить в течение 5
минут, все время помешивая, чтобы не образовались комки.
Полученную массу охладить, разделить на котлеты, обвалять
в панировочных сухарях и поджарить с маслом.



 
 
 

 
24 января пятница

 
Ст. стиль 11 января
Седмица 32-я по Пятидесятнице
Прп. Феодосия Великого, общих житий начальника (529);

прп. Михаила Клопского, Новгородского (ок.  1453–1456).
Прп. Феодосия Антиохийского (ок.  412). СщМчч. Нико-
лая Мациевского, Феодора Антипина и Влади́мира Фокина,
пресвитеров (1919); сщисп. Влади́мира Хираско, пресвитера
(1932). Икона Божией Матери: Елецкая (1060).

 
Какие бывают молитвы

 
Мы знаем и постоянно используем три вида молитв: бла-

годарственные, просительные и покаянные. При этом лю-
бая просительная молитва начинается с покаяния. Присту-
пая к молитве, мы должны сначала помириться с теми, ко-
го обидели, кому причинили зло, а потом уже со внимани-
ем и благоговением встать на молитву. Мы не можем про-
сить о прощении, если сами не научились прощать. Mы не
можем также заставить Бога дать нам желаемое при помощи
каких-то определенных магических действий, но мы можем
просить, и просить не как-нибудь, а с верой.



 
 
 

 
25 января суббота

 
Ст. стиль 12 января
Седмица 32-я по Пятидесятнице. Суббота пo Богоявле-

нии
Мц. Татианы Римской, диаконисы, и с  нею в  Риме по-

страдавших (226–235); свт. Саввы I, архиепископа Сербско-
го (1237); прп. Мартиниа́на Белозерского, игумена (1483).
Мч. Мертия (284–305); мч. Петра Авессаломита (Анийско-
го) (309–310); прп. Евпраксии Тавенской (393). Икон Божи-
ей Матери: Акафистная; Попская (Иерейская); «Млекопита-
тельница».

 
Притча дня

 
У одного старика было три сына. И они никак не могли

ужиться вместе. Старику очень хотелось, чтобы после его
смерти сыновья жили в мире. Он решил научить их этому.

Однажды, отец позвал их к себе и попросил разломать по-
полам веник. Сначала попробовал старший сын, но, сколько
он ни старался – ничего не получилось. Такие же неудачи
постигли среднего и младшего. Тогда отец развязал веник
и попросил каждого сына разломать по несколько соломи-
нок. Это, конечно же, им с лёгкостью удалось.

Тогда отец сказал:



 
 
 

– Вот так же и в жизни. Если вы будете вместе, то вас ни-
кто не сломит, а по отдельности вас так же легко победить,
как и сломать пару соломинок.



 
 
 

 
26 января воскресение

 
Ст. стиль 13 января
Неделя 32-я по Пятидесятнице, по Богоявлении
Мчч. Ерми́ла, диакона и Стратони́ка (ок. 315); прп. Ири-

на́рха, затворника Ростовского (1616); прп. Елеаза́ра Анзер-
ского (Севрюкова) (1656). Мч. Петра Авессаломита (Аний-
ского) (309–310); прп. Иа́кова Низибийского (Нисивийско-
го), епископа (350); прп. Пахомия Кенского, игумена (XVI)

 
Изречения святых отцов.
О борьбе с тщеславием (1)

 
1.  Отгонять любой помысл, внушающий сделать

что-либо по человекоугодию и тщеславию.
Надлежит нам во всякое время строго испытывать себя и

упражнения свои внешние и мысленные: для Бога ли и для
пользы ли душевной они совершаются. Надлежит всячески
избегать похвал человеческих и, памятуя сказанное святым
Давидом: Господь разсыпа кости человекоугодников (Пс. 52,
6), отревать всякий помысл льстивый, и внушающий что-ли-
бо сделать по человекоугодию. Таким образом, твердо да на-
правляем все ко благоугождению Богу.

2. Смирять и уничижать себя и молиться Господу .



 
 
 

А тому, кто при всем желании своем так вести себя по-
беждается иногда, против воли своем, помыслом тщеславия
– да исповедает он помысл свой в молитве ко Господу и да
преложит его на противное, смиряя и уничижая себя: Серд-
цеведец, пред Коим открыта душа наша и всякое в ней дви-
жение, простит и не вменит нам его.

Преподобный Нил Сорский



 
 
 

 
27 января понедельник

 
Ст. стиль 14 января
Седмица 33-я по Пятидесятнице
Преподобных отец, в Синае и Раифе избиенных: прМчч.

Иса́ии, Саввы, Моисея и ученика его Моисея, Иереми́и, Пав-
ла, Ада́ма, Сергия, До́мна, Прокла, Ипа́тия, Исаа́ка, Мака-
рия, Марка, Вениами́на, Евсе́вия, Илии́ и иных с ними (IV–
V); равноап. Нины, просветительницы Грузии (335). Прп.
Ио́сифа Аналитина Раифского (IV); прп. Феодула, иеромо-
наха (V); прп. Стефана Вифинского (Халкидонского) (VIII).

 
Изречения святых отцов.
О борьбе с тщеславием (2)

 
3. Представлять час исхода. Убояться того срама,

который последует тщеславному.
Если когда-либо восчувствуем побуждение чем-либо пот-

щеславиться, то воспомянем свои слезы, если имеем их, и
благоговейное предстояние в молитве пред Богом. А если
нет у нас ни того, ни другого, представим себе исход наш из
сего мира, – и бесстудное тщеславие чрез сие отженется. Ес-
ли же оно и за сим гнездится в нас, убоимся, по крайней ме-
ре, того срама, который последует тщеславному: «Ибо воз-
носяйся, еще здесь, прежде будущего века, не избежит уни-



 
 
 

жения», говорит святый Иоанн Лествичник.
Преподобный Нил Сорский



 
 
 

 
28 января вторник

 
Ст. стиль 15 января
Седмица 33-я по Пятидесятнице
Прпп. Павла Фивейского (341) и  Иоа́нна Кущника (V).

Прмч. Пансо́фия Александрийского (249–251); прпп. Про-
хора Пшинского (X) и Гаврии́ла Лесновского (XI) (Серб.);
свт. Гера́сима II (Палладаса), патриарха Александрийского
(1714). Сщмч. Михаила Самсонова, пресвитера (1942).

 
Освящение новых вещей

 
Все новые вещи в доме желательно освящать святой во-

дой и молитвой. Для этого достаточно прочитать молитву и
окропить вещь святой водой.

 
Молитва на освящение всякой вещи

 
Создателю и Содетелю человеческого рода, Дателю бла-

годати ду-ховныя, Подателю вечнаго спасения, Сам, Госпо-
ди, посли Духа Твоего Святаго с вышним благословением на
вещь сию, яко да вооружена силою небесного заступления
хотящимю употребляти, помощна будет телесному спасению
и заступлению и помощи, о Христе Иисусе Господе нашем.



 
 
 

Аминь.
После молитвы новая вещь трижды окропляется святой

водой.



 
 
 

 
29 января среда

 
Ст. стиль 16 января
Седмица 33-я по Пятидесятнице
Поклонение честны́м веригам ап. Петра; прав. Максима

Тотемского, пресвитера (1650). Мчч. Спевсиппа, Елевси́ппа,
Мелевсиппа, бабушки их мц. Леониллы, и с ними Мчч. Нео-
на, Турвона и мц. Иовиллы (161–180); мч. Дана́кта Иллирий-
ского, чтеца (II); свт. Гонора́та Арльского, епископа (429).
Сщмч. Иоа́нна Петтайя, пресвитера (1919).

 
Изречения святых отцов.
О борьбе с тщеславием (3)

 
Вспомнить множество согрешений. Все твое по-

движничество – капля в сравнении с морем заповедей
Господних.

Когда кто-либо станет нас хвалить и своею похвалою, при
содействии врага невидимого и собственного нашего ослеп-
ленного сердца, породит в нас мысль, что мы достойны че-
сти и повышения, и способны к занятию высоких мест, то
тотчас вспоминаем себе множество и тяжесть наших согре-
шений, или – и одно из них, наиболее гнусное, вообразим в
уме нашем, и скажем себе самим: суди, достойны ли похва-
лы и чести так поступавшие? И тогда вдруг увидим себя со-



 
 
 

вершенно не стоющими никакой и ничьей похвалы, и вну-
шения бесовские отразятся и более смущать нас не станут,
сказал Никита Стифат. Ежели нет в тебе, говорит Преподоб-
ный, больших и студных грехов, то помысли о том, коль ши-
рока и совершенна и многобъемлюща всякая заповедь Гос-
подня, и тогда узришь, что все твое подвижничество – как
капля в сравнении с обширным морем. Так трезвясь и любо-
мудрствуя, мы избегнем сетей тщеславия. Ежели же не осте-
режемся и беспечно будем поддаваться тщеславным помыс-
лам, то, укоренясь, они породят в нас презорство и гордыню,
которая есть и начало и конец всякому злу».

Преподобный Нил Сорский



 
 
 

 
30 января четверг

 
Ст. стиль 17 января
Седмица 33-я по Пятидесятнице
Прп. Анто́ния Великого (356); прп. Анто́ния Дымского

(1224). Прп. Анто́ния Черноезерского (XVI). Сщмч. Ви́кто-
ра Европейцева, пресвитера (1931); сщмч. Павла Успенско-
го, пресвитера (1938).

 
Крокодилы

 
Ты говоришь, что веришь в Бога, но не можешь поверить

в существование бесов. Есть притча об одном страннике, ко-
торый, придя в Египет, имел большое желание искупаться
в Ниле, чтобы потом было что вспомнить. Местные жители
предостерегали его о том, что в Ниле водятся крокодилы,
отговаривая заплывать на глубину. Но он не верил «бабьей
сказке» о крокодилах и, как хороший, уверенный в себе пло-
вец, заплыл далеко в мутные нильские воды. Вдруг крокодил
набросился на пловца и вонзил в него свои зубы. При жизни
храбрец не захотел поверить в существование крокодилов, а
перед смертью не осталось у него на это времени.

Святитель Николай Сербский. Миссионерские письма.
Письмо 203, «любителю истины», о бесах



 
 
 

 
31 января пятница

 
Ст. стиль 18 января
Седмица 33-я по Пятидесятнице
Свтт. Афана́сия Великого (373) и  Кирилла (444), ар-

хиепископов Александрийских; прпп. схимонаха Кирилла
и схимонахини Марии (ок.  1337), родителей прп. Сергия
Радонежского. Прп. Афана́сия Сяндемского, Вологодского
(1550); прав. Афана́сия Наволоцкого (XVI–XVII); прп. Мар-
киа́на Кирского (Киринейского) (ок. 388). Сщмч. Михаила
Каргополова, пресвитера (1919); сщмч. Евге́ния Исадского,
пресвитера (1930).

 
Молитвы: как молиться

 
У нас есть богатый выбор молитв, выстраданных подвиж-

никами веры. Для начала достаточно выучить наизусть зна-
чимые именно для вас отрывки из псалмов или молитв – те,
на которые откликается именно ваше сердце. И вы с удив-
лением и утешением заметите, что эти слова обязательно
всплывут в вашей памяти в особо трудные для вас минуты,
когда вашим сердцем завладеет отчаяние и когда вы почти
потеряете надежду на то, что все еще может быть хорошо.

Молитва должна значить для нас что-то, должна трогать
потаенные глубины нашего сердца и нашей души, должна со-



 
 
 

средоточивать на себе вашу мысль. Если же вы читаете мо-
литву механически, ничего не вкладывая в слова, то почему
вы рассчитываете, что Бог услышит вас? Бог не слышит рав-
нодушных.



 
 
 

 
Февраль

 
 

1 февраля суббота
 

Ст. стиль 19 января
Седмица 33-я по Пятидесятнице
Прп. Макария Великого, Египетского (390–391); свт.

Марка Евгеника, архиепископа Ефесского (1444); блж. Фе-
одора Новгородского, Христа ради юродивого (1392); прп.
Макария Римлянина, Новгородского (XVI).

 
Дни ангела в феврале

 
Александр – 7 (25 янв.), Алексей – 25 (12), Антон – 1 (19

янв.), 25 (12), Аркадий – 8 (26 янв.), Василий – 12 (30 янв.),
Виктор – 13 (31 янв.), Виталий – 7 (25 янв.), Всеволод – 24
(11), Геннадий – 5 (23 янв.), 22 (9), Георгий – 4 (22 янв.), 17
(4), Григорий – 7 (25 янв.), 12 (30 янв.), Дмитрий – 24 (11),
Евгений – 3 (21 янв.), 25 (12), Иван – 4 (22 янв.), 6 (24 янв.),
8 (26 янв.), 9 (27 янв.), 12 (30 янв.), 13 (31 янв.), Иннокентий
– 22 (9), Кирилл – 17 (4), 27 (14), Максим – 3 (21 янв.), 19
(6), Марк – 1 (19 янв.), Михаил – 27 (14), Никита – 13 (31
янв.), Николай – 16 (3), 17 (4), Петр – 4 (22 янв.), 8 (26 янв.),



 
 
 

12 (30 янв.), 14 (1), Роман – 11 (29 янв.), 16 (3), Тимофей – 4
(22 янв.), 6 (24 янв.), Федор – 1 (19 янв.), 8 (26 янв.), 21 (8),
27 (14), Феликс – 7 (25 янв.), Филипп – 7 (25 янв.), Юрий –
17 (4), Яков – 11 (29 янв.).

Анна – 16 (3), 23 (10), Валентина – 23 (10), Зоя – 26 (13),
Инна – 2 (20 янв.), Кристина – 19 (6), Ксения – 6 (24 янв.),
Мария – 8  (26 янв.), 19 (6), 25 (12), Римма – 2 (20 янв.),
Светлана – 26 (13).



 
 
 

 
2 февраля воскресение

 
Ст. стиль 21 января
Неделя о Закхее
Прп. Евфи́мия Великого, иеромонаха (473). Прпп. Ев-

фи́мия схимника (XIV) и Лавре́нтия затворника (XIII–XIV),
Печерских, в Дальних пещерах; прп. Евфи́мия Сянжемско-
го, Вологодского (ок. 1465); Мчч. И́нны, Пинны и Риммы (I–
II); Мчч. Ва́сса, Евсе́вия, Евти́хия и Васили́да (303). Сщмч.
Павла Добромыслова, пресвитера (1940).

 
Святые мученики Инна, Пинна и Римма

 
Святые Инна, Пинна и Римма, славяне Малой Скифии,

жили в конце I века и были учениками святого апостола Ан-
дрея. Своей проповедью о Христе они обратили к истин-
ной вере многих язычников и крестили их. Правитель вар-
варов, разгневанный на них за это, принуждал их оставить
веру Христову и поклониться идолам. Когда же они остались
непоколебимыми, князь приказал вбить в лед большие брев-
на, как целые деревья, и привязать к ним мучеников, посте-
пенно опуская их в холодную воду. Тогда стояла жестокая
зима, и реки были скованы морозом так, что по льду могли
передвигаться не только люди, но и кони с повозками. Итак,
когда под тяжестью деревьев лед стал прогибаться, то вода



 
 
 

поднялась и лед постепенно нарастал, так что дошел до шеи
святых. Тогда они, измученные страшной стужей, предали
Господу свои блаженные души.

Первоначально мужские имена Инна, Пинна и Римма в
советскую эпоху стали женскими и остаются таковыми в со-
временной России.



 
 
 

 
3 февраля понедельник

 
Ст. стиль 21 января
Седмица 34-я по Пятидесятнице
Прп. Максима Исповедника (662); мч. Неофита Ни-

кейского (303–305); Мчч. Евге́ния, Канди́да, Валериа́на
и Аки́лы (III); прп. Максима Грека (1556). Мц. Агнии (Ан-
ны) девы (ок. 304); прписп. Анаста́сия Римского (662). Сщ-
мч. Илии́ Березовского, пресвитера (1938). Икон Божией
Матери: «Одигитрия» Ксенофская; Ктиторская (IV); «За-
кланная»; «Отрада» («Утешение») Ватопедская (807).

 
Преподобный Максим Грек (1)

 
В 1518 г. великий князь московский Василий III попро-

сил афонских старцев прислать ему ученого инока, чтобы
разобраться в греческих рукописях и книгах своей матери,
Софии Палеолог. Выбор старцев пал на Максима Триволи-
са, получившего образование в Италии, а затем принявше-
го иночество в Ватопедской обители на Афоне. По прибы-
тии в Москву ему было поручено перевести на славянский
язык Толковую Псалтирь, затем толкование на книгу Дея-
ний апостолов и несколько богослужебных книг. Когда ве-
ликий князь намеревался расторгнуть свой брак с доброде-
тельной супругой Соломонией, преподобный Максим обли-



 
 
 

чил государя, предостерегая его от незаконного поступка. За
это преподобного Максима заключили в земляную тюрьму,
несправедливо осудив как еретика. На стенах своей темницы
в Волоколамском монастыре он начертал углем канон Свя-
тому Духу – молитвенный вопль исстрадавшейся души пра-
вославного инока.



 
 
 

 
4 февраля вторник

 
Ст. стиль 22 января
Седмица 34-я по Пятидесятнице
Ап. от 70-ти Тимофея Ефесского (ок.  96); прмч. Ана-

ста́сия Пе́рсянина (628); прп. Макария Жабынского, Бе-
левского чудотворца (1623). Прмч. Анаста́сия Печерского,
диакона, в  Ближних пещерах (XII); Мчч. Мануи́ла, Гео́р-
гия, Петра, Лео́нтия (Лео́на), епископов, Сиония, Гаври-
и́ла, Иоа́нна, Лео́нта, Парода, пресвитеров, и прочих 377-ми
(ок. 817). СщМчч. Иоа́нна Успенского и Евфи́мия Тихонра-
вова, пресвитеров (1938).

 
Ересь

 
Греческое слово «ересь» означает «мнение». Еретической

считается доктрина, которая настолько разошлась с догма-
том, что подверглась осуждению Вселенского собора. Од-
нако христианство допускает в толковании догматов вариа-
ции, которые называются «богословскими мнениями». Они
не являются общепринятыми и одновременно их нельзя счи-
тать еретическими. Еретиком принято считать лишь того,
кому было указано на отход от церковного учения, но он со-
знательно остался при своих взглядах. Так, Церковь не счи-
тает еретиками христианских отцов и учителей Церкви, ко-



 
 
 

торые до Вселенских соборов высказывали идеи, позднее от-
вергнутые этими соборами.



 
 
 

 
5 февраля среда

 
Ст. стиль 23 января
Седмица 34-я по Пятидесятнице
Сщмч. Кли́мента, епископа Анкирского, и мч. Агафа́нге-

ла Римлянина (312).
Прп. Генна́дия Костромского, Любимоградского (1565);

Собор Костромских святых; перенесение мощей свт. Фео-
кти́ста, архиепископа Новгородского (1786); прп. Мав-
си́мы Сирина, пресвитера (IV); прп. Саламана молчальника
(ок. 400); свт. Павлина Милостивого, епископа Ноланского
(431); воспоминание VI Вселенского Собора (680–681).



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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