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Натуральные средства, которые позволят
остановить чрезмерное выпадение волос

 
Проблемы с волосами бывают очень разные, но особо острая из них – это чрезмерное

выпадение. Мы говорим о нем, когда количество волос, которые мы теряем ежедневно более,
чем 100—150.

В основном это происходит в период солнцестояния, то есть весной и осенью. Однако
разные причины могут вызвать выпадение волос круглый год, например, стресс, нездоровый
образ жизни, включая неправильное питание, общее ослабление организма.

Чрезмерное выпадение волос – это также проблема многих беременных женщин. Что же
делать, когда волос на нашей голове становится все меньше и меньше, а все больше и больше
остается на расческе?
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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