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Предисловие

 
Здравствуйте, дорогие читатели!
Спасибо, что приобрели эту книгу, которая откроет вам историю собачьей жизни

и с помощью живых рассказов поможет взглянуть на все ее глазами, погружая в тайны живот-
ного мира.

Книга написана в двух жанрах (художественном и научном), поэтому будет интересна
и как реальная история о жизни и службе русского спаниеля по кличке Эльза, и как пособие
по воспитанию собаки.

Эта книга для вас, если вы хотите понять собаку. По каким правилам она живет, как она
думает и смотрит на людей. Как правильно воспитать собаку. Как избежать множества пси-
хологических проблем. Как социализировать собаку, приучать ее к туалету, режиму питания
и правилам поведения. Какие бывают породные особенности у собак, и как их реализовать.
Что такое дрессировка для собаки, какая она бывает и зачем нужна. Что происходит за забо-
ром служебных кинологических питомников. С какими проблемами сталкиваются владельцы
собак. Как собака переживает разлуку, появление нового члена в семье, переезд и другие стрес-
совые ситуации. Что нужно знать о безопасности собаки и себя рядом с ней. И многое другое.

Надеюсь, погружение в собачий мир окажется увлекательным путешествием, из которого
вы вернетесь совсем другим человеком.

Для вашего удобства каждая глава закончена правилами, подчеркивающими главную
кинологическую мысль в приведенной истории.

Я очень ценю ваше доверие и надеюсь, что эта книга найдёт отклик в вашей душе.
Буду благодарна за ваши отзывы. Они помогают мне становиться лучше, как автору и учи-

тывать интересы читателей при написании следующих произведений.
Также буду признательна за конструктивную критику. Она позволяет мне работать над

ошибками и совершенствоваться.
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Часть первая. Взросление и воспитание

 
 

Глава 1. Встреча с Ней
 

Пятого августа 2008 года произошел переломный момент в моей щенячьей жизни, – при-
ехала Она.

Нас с  братом, двухмесячных от  роду щенков, вытащили из  родного гнезда и  куда-то
понесли. Мамка наша, конечно, волновалась, но вмешиваться в людские дела не могла, т.к.
была воспитанной собакой.

Хозяйка вынесла нас на улицу и протянула незнакомке:
– Выбирайте! Это мальчик, – подняв повыше моего брата тихоню, сказала она. – А это

девочка, – добавила, опустив брата и подняв меня.
Я гордо задирала нос, пытаясь произвести впечатление на незнакомку, и она произнесла:
– Девочку!
Меня передали в новые руки, которые я тут же поспешила обнюхать. Я же русский охот-

ничий спаниель, в роду которого все были охотники. Отсюда отменный нюх и желание его
использовать.

Запах незнакомки мне нравился. Он нес в себе примесь счастья и уверенности. Именно
это нам, собакам, нравится в людях – уверенность! Ведь мы существа стайные, и жаждем полу-
чить роль в  стае, где будет сильный и уверенный в  себе вожак. Но мало кому это удается.
Многим перепадают неуверенные люди, которые не могут обеспечить ни надежной защиты, ни
полноценной жизни. Если бы люди только знали, как собаки страдают в таких стаях. Но они
слишком заняты своими проблемами, чтобы вникать еще и в наши.

Незнакомка отсчитала какие-то бумажки и передала моей, теперь уже бывшей, хозяйке.
Так я была приобретена Ей за  четыре тысячи рублей, и  моя беззаботная жизнь раз

и навсегда изменилась.

По дороге в новый дом я спала на коленях у новой хозяйки.
Вот вы, наверное, думаете, почему я называю ее хозяйкой? Не оскорбительно ли мне,

породистому спаниелю, быть ниже обычного человека?
Нет, не оскорбительно! Собачья психология вещь простая и понятная даже новичкам.

Мы существа социальные, стайные. Нам важно иметь принадлежность к стае, где в период
взросления мы пробуем разные роли в системе иерархии. Но даже, если кому-то не суждено
стать вожаком, это не трагедия, а достойное принятие своего места. А трагедия начинается там,
где роль вожака блуждающая. Когда человек не в состоянии нести ответственность и обеспе-
чить нам не только удовлетворение физиологических процессов, но и иерархических. Когда он
позволяет нам пользоваться привилегиями вожака. Такими как, выйти через дверь первыми,
первыми принимать пищу или спать там, где нам хочется – на человеческом ложе. А потом,
почему-то этот человек, который отказался от главной роли, начинает вносить свои правила
в нашу жизнь. Как так? Ведь только вожак имеет на это право! А вожак в стае – собака! И,
конечно, как любой уважающий себя вожак, собака демонстрирует оскал, показывая непо-
слушному члену стаи его место.

Кончается все тем, что собаке прилетает наказание за  ее стайную роль, которую она
исполняла. А потом человек снова сходит с лидирующей позиции, пропуская ее вперед. Пороч-
ный замкнутый круг!

Если вы были когда-нибудь в  жизненной ситуации, напоминающей игру «Кошки  –
мышки», вы меня поймете.
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Правило №1. Собака стайное животное, которой необходимо ощущать свою принадлеж-
ность к определенной стае и роли в ней. Роль ниже вожака не несет собаке ущерба, в отличие
от блуждающей роли или отсутствию роли как таковой.
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Глава 2. Меня назвали Эльза

 
Выспавшись на коленях моей хозяйки, я была полна сил для знакомства со своим новым

жилищем. А вот скучать и плакать мне было некогда! Во-первых, мой мокрый нос предвкушал
приключения, а во-вторых, в моей новой семье уже была собака.

Кристина была трехлетней кавказской овчаркой, которая без особой радости, но и без
агрессии приняла меня в свою стаю.

Как сейчас помню нашу первую встречу, когда я гордо зашла на шатающихся лапах в ком-
нату и  гавкнула на  нее. Мне хотелось произвести впечатление и  показать, что я совсем ее
не боюсь. Только сейчас понимаю, что мой тогда еще писклявый «гав» был не очень. А еще
я поскользнулась, ведь мои движения были по-щенячьи неуклюжими. Но я сделала вид, что
легла отдохнуть, на что в ответ все равно получила шквал хозяйского смеха.

Кристина понюхала меня, отошла подальше и настороженно посмотрела. Мол, чего это
такое тут?

А мне так хотелось общения, что я подбегала к ней, издавала визг и отбегала, призывая
к игре. Но, видимо, большие собаки не играют с маленькими или же знакомство должно стро-
иться как-то по-другому. Я не знала, ведь опыта общения с другими собаками у меня не было.
До этого момента я общалась лишь со своей семьей.

Но так ли это важно, когда ты полный энтузиазма и энергии щенок, который с первых
минут решил не церемониться и занять место в стае?

Кристина, несмотря на свои размеры и возраст, совсем не противилась. Правду говорят,
что собаки более приближенные к волкам, в селекцию которых человек вмешивался по мини-
муму, более уступчивые. У них сильно развиты стайные инстинкты, позволяющие избегать
конфликтов при установлении контактов с себе подобными. А вот мы, спаниели, не такие! Нас
селекция потрепала так, что половина инстинктов была безнадежно потеряна. И, вспоминая,
как я атаковала первые месяцы этого огромного кавказца, инстинкт самосохранения был поте-
рян первым.

Как только я немного освоилась в квартире, облазив и обнюхав каждый угол, хозяйка
стала произносить странное слово, которое я до этого никогда не слышала – Эльза.

Мне потребовалось несколько минут для понимания, что когда я слышу это слово, нужно
подбежать к хозяйке, и меня погладят. И несколько дней для того, чтобы понять – это моя
кличка, с которой мне предстоит идти по жизни.

Эльза Торнадо – так было написано в моем паспорте, хотя вторую часть имени я прак-
тически никогда не слышала. А ведь именно ей я соответствовала больше всего! А Эльза, что
это за немецкое имя для русской собаки? Правда, потом я узнала, что это всего лишь часть
названия любимой группы моей хозяйки – Океан Эльзы.
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Глава 3. Породы и их предназначение

 
За несколько дней я адаптировалась к новой стае, ее режиму жизни и правилам.
С Кристиной мне нравилось играть, но особенно спать. Она была пушистая и мягкая,

а ее хвост служил мне подстилкой. Но главное, что эта большая собака совсем не была против
такого использования своего хвоста. А еще я любила на нем висеть, уцепившись зубами, когда
Кристина ходила по квартире. Это была моя любимая забава! Она же не могла ответить тем же,
потому что мой хвостик был отрезан сразу после рождения, и у меня остался маленький обру-
быш. Но так активно виляющий, когда приходила Она. А вы думаете, для чего собакам нужен
хвост? Именно для того, чтобы показывать свою огромную радость!

Хотя, я слукавила. На самом деле хвост еще нужен для определенных собачьих ритуалов
в стае, по которым мы понимаем друг друга. Например, если хвост поджат, то собака боится.
Если стоит столбом, то готова к атаке. А если стоит и виляет, то это спаниель, который поймал
запах дичи.

А еще хвост помогает нам справлять нужду. Поэтому, не завидую тем собакам, у кого
его отрезают слишком коротко.

Не пойму, кто придумал эти купирования хвостов и ушей? Хозяйка говорит, что таким
образом люди пытались исключить собачьи травмы в той или иной деятельности. У нас, спа-
ниелей, мол, хвосты ломкие. А у Кристины вообще уши отрезаны, представляете? Это же ведь
так неудобно, когда у тебя дырки вместо ушей! Туда и вода, и грязь, все попадает! Не то, что
у меня, длинные, красивые и закрывают от невзгод. Но и отиты наш брат знает не понаслышке.
В общем, сложно все с этими частями тела!

И вообще, все мы настолько разные, и у каждого своя миссия в жизни, которую следует
учитывать при выборе собаки, чтобы избежать трудностей в воспитании и содержании в буду-
щем. Ведь каждая порода выведена для определенной цели, в исполнении которой она нуж-
дается. Есть собаки служебных или рабочих пород, которым жизненно необходимо активно
работать. Есть собаки сторожевых пород, которым необходимо охранять. Есть собаки гончих
пород, которым необходимо кого-то гонять, бегать, охотиться.

Если вы не  учитываете эти нюансы, то обрекаете своего питомца на  некачественную
и несчастную жизнь. Ведь селекционеры столько лет положили на то, чтобы закрепить в нем
определенное качество. Чтобы оно было ярко выражено и требовало выплеска энергии именно
на себя. А тут пришел человек и решил, что его собака будет заниматься совсем другим.

А  вы попробуйте прирожденного музыканта заставить заниматься математическими
расчетами, которые ему не  интересны. Или прирожденного изобретателя стать танцором.
Конечно, научить можно всему. Но будет ли он счастлив, если его призвание останется нереа-
лизованным? А попробуйте флегматика заставить все делать с большой скоростью. Или холе-
рика не торопиться. Вообще получите невротиков! Так и с нами. У всех есть свои врожденные
таланты и потребности, которые необходимо учитывать.

Я, например, выведена для охоты. У меня отличный нюх! И взяли меня именно по этой
характеристике.

А вот Кристина выведена для охраны скота от волков, ее порода имеет даже второе назва-
ние – волкодав. У нее на шее есть уплотнение в виде воротника. Это для того, чтобы в драке
с волком, уберечь самое уязвимое и атакуемое место – шею.

Но никакого стада у нас нет, поэтому Кристина охраняла меня.
Когда мы выходили гулять, я не боялась облаять даже самую грозную собаку, потому что

рядом со мной всегда шел большой кавказец – мой телохранитель. А позже мы научили друг
друга своим штучкам, она меня охранять, я ее охотиться и плавать.

Но все же главным в нашей стае была Она.



Н.  Порывай.  «Эльза: Жизнь глазами собаки»

11

Наша хозяйка, как я потом узнала, работала кинологом. Как многие думали, это человек
такой, который кино снимает. И она всегда отвечала, смеясь:

– Да, кино! Про собак!
Но на самом деле кинолог – это специалист по собакам! И, к моему сожалению, собак

у Нее было много. Просто они все находились на работе, и только мы с Кристиной удостоились
чести жить с ней.

Правило №2. Выбирайте собаку, исходя из ваших потребностей и возможностей для ее
содержания. Учитывайте ее предназначение.
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Глава 4. Сука или кобель?

 
Выбор породы – лишь первый шаг. Вторым – люди выбирают пол собаки, думая, что это

несет какую-то социальную выгоду. Вот только многие в этой выгоде проигрывают, отдавая
предпочтение кобелям. Ведь мы, суки, куда лучше!

Но  если вам непонятно, давайте сравним самые распространенные желания и  страхи
в выборе пола.

Первое, о чем люди думают: «Сука, у нее будет течка… Вязка, роды. Это все сложно
и не понятно!».

Эй, вы серьезно думаете, что это сложно и не понятно? Да вязка вообще происходит сама
собой, как и роды практически у всех собак. За исключением маленьких пород, которым про-
водят кесарево сечение. А можно вообще собаку не вязать. Если вы взяли ее не для разведе-
ния, то можно ее стерилизовать и не знать никаких проблем.

А вот течка страшнее, когда у вас кобель. У суки что, она бывает два раза в году и все.
Ну, продержите вы ее под контролем какие-то пару недель. А ваш кобель будет реагировать
на течки всех сук, попадающих в его поле зрения. Он будет скулить, проситься к ним. Отка-
зываться от еды и неадекватно вести себя. А если это серьезная порода, то может и укусить
при попустительском воспитании.

Еще в защиту сук добавлю, что дрессировка и вообще контакт с нами проходит гораздо
проще. Мы более покладистые и менее своенравные. Правда, исключения бывают, например, я.

Я совсем не бета-самка, поэтому и веду себя соответствующе. При встрече с другими
собаками могу доминировать и затевать драку, могу огрызаться, когда нарушают мои границы.
Но это не мешает мне признать, что в нашей стае вожак не я.

Моя хозяйка, кстати, за всю свою жизнь держала всего одного кобеля, остальные собаки
были суки. Вот не нравились ей самцы, но совсем не из-за поведения и течек. Причина была
куда проще. Ее раздражало, когда во время прогулки с кобелем приходилось останавливаться
на каждом углу, кусте и столбе, чтобы он тщательно все обнюхал, а затем поставил свою метку
поверх чужой. Этим занимаются почти все кобели. Таким образом, они отмечают территорию,
показывая, что я здесь самец и все самки в округе мои. И ведь каждому важно поставить свою
метку выше, чем предыдущий.

Но  если ваш кобель бегает без поводка, то вас эта данность совсем не  затронет.
А на поводке…

Кстати, альфа или течные суки тоже метят свою территорию. Первые, могут даже подни-
мать лапу, как кобель. А вторые оставляют метки на земле, зазывая на случку самцов.

Так что, если у вас встал вопрос, кого взять суку или кобеля, оценивайте все факторы,
а не только в пустую пугающую течку.

Правило №3. Течка для владельца суки не так страшна, как для владельца кобеля. У суки
она будет максимум два раза в год. А вот кобель будет переживать течки всех сук, попадающих
под его внимание.
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Глава 5. Запечатлевание и выбор щенка

 
Есть такое кинологическое слово «импринтинг», которое переводится как запечатлева-

ние. Тут имеется ввиду период, когда щенок запечатлевает в  памяти своего хозяина. Если
не вдаваться в этот процесс подробно, а о нем много написано разных статей. То импринтинг
в случае стаи происходит до 3-х месяцев.

А рассказываю я вам это для того, чтобы вы понимали, в каком возрасте нужно брать себе
щенка. Ведь если вы возьмете его после 3-х месяцев, в его памяти будет совсем другой человек.

Меня взяли чуть раньше 2-х месяцев, и, конечно же, в моей памяти навсегда запечатли-
лась Она – моя хозяйка, которой я буду предана до последних своих дней.

А вот Кристину взяли уже после 3-х месяцев. Сказать честно, в ней я такой преданности
никогда не замечала. Видимо, правило импринтинга все же работает.

Но это не единственный параметр, по которому следует заводить себе собаку.
Первое, что необходимо учитывать, это то, где вы ее берете. Многие думают, что питом-

ник, это статус, который гарантирует хороших щенков. Была я на этих питомниках! На одном
даже 8 лет проработала. Зоотехник, которая должна была правильно подбирать пары, вязала
всех подряд еще и каждые полгода, не давая сукам отдохнуть. Щенки были ослабленными
и часто болели. Содержание у них тоже было никчемным. И я благодарна моей хозяйке, что она
не отдала меня на этот питомник, как настаивало руководство. Мол, служебная собака должна
жить в вольере. Сами пусть там живут!

А  про ветеринарного врача, который поставил мне смертельный диагноз, я вообще
молчу! Расскажу об этом чуть позже.

Как видите, питомник не всегда равно качество!
Поэтому ищите везде, приезжайте и смотрите место содержания, а главное, людей. Ведь

по ним сразу видно, кто хороший, а кто нет. Мы собаки это чувствуем за несколько метров!
И тот же импринтинг, представляете, если он будет проходить у плохих людей?

А когда вы найдете хорошего заводчика, смело выбирайте себе щенка! Только не забудьте
посмотреть весь помет. Открою вам небольшой секрет, что многие проблемы у собак видно
сразу. К примеру, наша Кристина. Она до ужаса всего боится. А еще при любой эмоции писа-
ется. Представляете? Такая большая и  серьезная собака, а делает лужи! И все потому, что
хозяйка брала ее, не выбирая. То, что сунули!

Запомните! Если щенок радостно бежит к вам, а за ним тянется лужа, не нужно умирать
от умиления. У такого щенка слабая психика, и проблем в будущем она вам принесет. А если
таких щенков в помете много, то вообще «пиши пропало»!

У меня в помете никто лужи не делал! Поэтому моя психика на высшем уровне, что я
вам и докажу чуть позже.

Правило №4. Период запечатлевания один из важнейших этапов в жизни щенка, в кото-
ром необходимо ваше присутствие.

Правило №5. Не берите щенка, если он оставляет мокрый след от радости или страха.
Не берите щенка в помете, где много таких собак.
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Глава 6. Прививки

 
В первые же дни моего пребывания в новом доме, моя хозяйка решила проверить меня

на прочность. Иначе я никак не могу объяснить тот укол в бедро, который приносит столько
боли. А еще от него сводило лапу.

Хозяйка называет эту проверку прививкой. Но все ее слова, что это нужно мне для выжи-
вания в этом мире, наполненном вирусами, я считаю отговоркой! Живут же уличные собаки
без этих болезненных уколов. Хотя, кто знает, как долго они живут? Лично я не встречала
одних и тех же, которые бы прожили в нашем дворе больше года.

В  общем, испытание я прошла хорошо. Разок попыталась вырваться, разок укусить.
Но хозяйка грозно сказала мне: «Стоять!» – и придерживала одной рукой за бедро, в которое
второй рукой медленно вводила вакцину.

После процедуры меня похвалили и дали кусочек мяса. Позже я узнала, что любое муче-
ние должно заканчиваться вкусняшкой и похвалой. Именно так люди приучают нас, собак,
быть послушными и  переносить все невзгоды. А  еще они показывают нам, что процедура
не несет опасности и может быть даже приятной. Главное, стоять смирно и не дергаться. Так
даже боли почти не будет. Но я ж первый раз и таких тонкостей еще не знала, поэтому было
страшно.

Так я прошла боевое крещение, после которого должен был быть карантин и вторая вак-
цина.

Но мне же надо было учиться «ходить в туалет», да и социализация у щенка должна
начинаться как можно раньше. Поэтому было решено – прогулкам быть!

Хозяйка выносила меня на руках на поляну, где не было собак, и ни к кому не подпускала.
А иногда мы выезжали на выходные в деревню, и я носилась радостная по огромному саду,
без каких либо поводков и ограничений! Вот это были счастливые дни, о которых мечтает
каждая собака! Это ж так классно, побегать за соседским котом, загнав его на дерево. Половить
бабочек, перелетающих с цветка на цветок. И даже попробовать съесть осу.

А как только закончился мой «карантин», мне открылся целый мир возможностей и соба-
чьих радостей!

Мы каждый день подолгу ходили гулять, и я уже могла подбегать к другим собакам, чтобы
познакомиться. Я могла гулять без поводка и всегда, когда хозяйка меня звала, пулей летела
к ней.

В общем, я росла счастливым щенком, жизнь которого била ключом! Но чтобы картина
о прививках была полной, расскажу еще один случай о другой собаке, с которой я была зна-
кома.

Ее взяли домой в 2,5 месяца. К этому возрасту у нее была одна прививка, вторую ставила
уже новая хозяйка. Во время двухнедельного карантина щенка выносили на улицу на руках
и  привозили к  нам в  гости, чтобы он имел хоть какое-то представление о  других собаках
и людях. Мы носились по дому, где не могло быть никаких вирусов.

Но так думают лишь люди, рассчитывая, что вирус существует только на собаках. И если
ваш щенок не общался с больной и не привитой собакой, то заразиться он нигде не мог! Но я
вас разочарую. Говорят, вирус могут переносить и здоровые животные. А еще вирус можно
принести на ногах. Ведь все вы ходите на улицу и можете просто пройтись по зараженному
месту, оставшемуся после контакта с больным животным. И вот этими ногами вы заходите
в дом, оставляете башмаки на пороге. А тут бежит радостный щенок и нюхает их. Опа, заболел!

Если вовремя заметить болезнь, которая чаще всего проявляется поносом и рвотой, то
можно избежать самых страшных последствий. Ведь щенки в  этом возрасте очень сильно
болеют и часто умирают.
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Наша знакомая заболела. Днем у нее начался понос, вечером уже пошел с кровью. Ее
хозяйка быстро среагировала и  отвезла питомца в  ветеринарную клинику. Там поставили
капельницу и дали рекомендации по лечению.

Но вот беда, не сказали, что поставленная недавно прививка из-за лечения сошла на нет,
и ее нужно повторить.

Щенка вылечили, и к этому моменту закончился карантин. Пару дней на улице, и снова
болезнь. Тут-то и выяснилось, что прививки второй, по сути, нет, она не подействовала. При-
шлось ставить заново.

Но  был и  другой случай, когда прививку ставили самостоятельно, что тоже чревато
последствиями. Произошло это с моим другом спаниелем по кличке Бари. Его хозяйка купила
вакцину и по незнанию оставила в комнате на полочке. Хорошо, не успела ее поставить, и Она
объяснила ей, что вакцину хранят только в холодильнике и переносят в специальных охла-
ждающих пакетах или контейнерах. Горе-владелица Бари купила новую вакцину и поставила
ему. Через десять минут у собаки появилась сильная дрожь по всему телу, ноги подкосились,
начался понос. Это была аллергическая реакция на вакцину. Так бывает, когда какой-то ком-
понент не подходит. Если бы собаку вакцинировали в ветеринарной клинике, то врач, заме-
тив первые признаки аллергии, поставил бы необходимый укол, а дома ничего такого не оказа-
лось. Бари спасла соседка-медик, к которой обратились за помощью, и она принесла лекарство
от аллергии.

Хозяйка Бари хотела сэкономить на вакцинации своего питомца и чуть его не потеряла.
Да, эта процедура в клинике стоит больших денег в сравнении с домашней. В клинике берут
не  только за услугу, но и  завышают стоимость вакцины. Если вы купите отдельно вакцину
и принесете в клинику, чтобы там поставить, выйдет раза в три дешевле. Такая вот накрутка
цен, с которой не все владельцы желают мириться.

Но беда не в том, что человек хочет сэкономить, а в том, что он не имеет элементарной
аптечки первой помощи, в которую должны входить средства остановки кровотечений, обра-
ботки ран и таблетки от отравления, поноса и аллергии. Все остальное лечится в ветеринар-
ных клиниках, но эта аптечка поможет вам оказать необходимую помощь до того, как вы туда
попадете. Иногда это стоит нам жизни.

Так мы с Ней один раз столкнулись с ситуацией, когда одна горе-хозяйка чуть не угробила
свою собаку. Была у нее китайская хохлатая, которую она решила проглистогонить. Но читать
инструкцию сочла делом для дураков. Дала своей псинке таблетку, рассчитанную на 10 кг веса.
А собачка то ее весила от силы килограмм пять. Если вы не знаете, то глистогонные препараты
являются ядом, их необходимо давать строго по инструкции, согласно весу животного. Скажу
больше, это лекарство дрянь редкостная, и я терпеть не могу его есть. Но хозяйка каждый раз
открывает мою пасть и заталкивает мне таблетку на корень языка, пользуясь тем, что я не умею
плеваться. Проглатываю рефлекторно, а куда деваться?

Так вот эта бедная китайка отравилась. И, конечно же, у ее владелицы не нашлось ни
одной необходимой таблетки, чтобы спасти животное. Она и нам позвонила через несколько
часов, как ее собака стала падать, поносить и блевать.

– И чего ты ждешь!? Когда собака сдохнет!? – ругалась Она.
– Но у нее нос мокрый, – оправдывала свое бездействие та девушка.
– И что? Это не показатель!
После долгих расспросов моя хозяйка поняла, что собака отравилась глистогонным

и срочно нуждалась в квалифицированной ветеринарной помощи. Ее тогда спасли. Успели.
Теперь вы видите, сколько всего может случиться и к чему нужно быть готовым? Вообще,

меня тоже ежегодно прививали, ежеквартально глистогонили, но  таких проблем никогда
не было. Мне повезло, мой вожак знал все нюансы, и у нас всегда наготове была аптечка.
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Правило №6. Любая новая или болезненная процедура должна сопровождаться поощре-
нием по ее завершению, чтобы у собаки не закладывались страхи перед любыми манипуляци-
ями в будущем.

Правило №7. У владельца собаки должна быть аптечка первой медицинской помощи,
в которую необходимо включить: градусник, средства остановки кровотечений (жгуты, бинты,
вату), обработки ран (перекись или хлоргексидин, зеленку, левомеколь) и таблетки от отрав-
ления, поноса и аллергии. Так же необходимо иметь средства для обработки от клещей и блох,
антигельминтные препараты.

Правило №8. Если появились первые признаки болезни:
– рвота, за исключением, если собака наелась травы и срыгивает;
– понос (не путать с кашеобразным стулом, понос – это когда водой льется);
– слабость;
– отказ от еды (летом в жару собака может отказываться от еды, это не является заболе-

ванием);
Как минимум понаблюдайте в  течение дня за  животным, если признаки не  проходят

и усиливаются, срочно везите в клинику.

Правило №9. Сухой или мокрый нос не показатель температуры и здоровья! У некоторых
щенков или у собак во время и после сна нос может быть сухим – это норма. А у кого-то
во время болезни может быть мокрым. Для измерения температуры существует градусник!
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Глава 7. Приучение к туалету

 
Расскажу и о страшных желтых лужах, которые мы так бесконтрольно оставляем, пока

не приучимся к выгулу.
Каких-то собак, я слышала, приучают справлять нужду на пеленку. Это ужасно, когда

в твоем доме лежат загаженные пеленки, а тебе еще приходится на них испражняться. Брр.
Многие люди думают, что у собак потребность в улице только из-за туалета, но это далеко

не так! Нам необходимо общаться, метить и изучать территорию. Быть в курсе, какая собака
и когда прошла мимо моего дома и на моей полянке. С кем-то познакомиться и поиграть,
а кому-то даже показать, что эта территория наша!

А люди стелют дома пеленку, и давай, ходи на нее. Что ты, мол, забыл на этой улице?
Там тебя ждут опасности!

Так вот, люди! Я вам заявляю, что ваши пеленки нам не нравятся! Ведь вы сами не ходите
в туалет там, где спите и едите?! И мы тоже животные чистоплотные, а потому хотим делать
свои дела подальше от жилища.

И не нужно приводить примеры, что щенки испражняются дома. Вы тоже когда-то делали
это в кроватке.

Когда мы маленькие, у  нас еще не  сформировался рефлекс, сдерживающий позывы,
но мы быстро научаемся этому нехитрому делу.

И нам важно, чтобы вы нас поддерживали, а не наказывали за то, что мы не в силах
контролировать.

Моя хозяйка, когда была дома, водила меня на улицу после каждого кормления. А пита-
лась я 5 раз в день.

Она брала меня на руки и выносила на одну и ту же полянку. Мне было важно гулять
в одном и том же месте, где практически не было собачьих запахов, зато были мои. Вот тут я
несколько раз пописала, а вот тут… Ну, вы поняли? Это было мое священное место, где я могла
делать свои дела без страха. И я делала. И каждый раз меня хвалили, радостно восклицая:

– Хорошо, молодец!
А потом давали вкусняшку.
У меня был большой стимул, чтобы быстро научиться ходить в туалет только на этой

полянке, ведь дома мне таких слов не говорили. Дома, пока моя лужа вытиралась, я слышала
неприятное ворчание хозяйки. Я понимала, что сделала неправильно, но объяснить ей, что
не сдержалась, не могла.

Но моя история – это только капля в море! Мне приходилось встречать собак, которые
были научены обратному – ходить в туалет только дома.

У одной нашей знакомой пуделихи хозяйка была ленивая и не грамотная в воспитании
собак. Она не удосуживалась выводить свою маленькую собачку вовремя, а когда выводила,
гуляла недостаточно долго, спеша домой. И пуделихе приходилось все свои дела делать дома.
Через какое-то время эта реакция закрепилась, и на прогулке пуделиха спешила домой, потому
что активность приводила кишечник в движение, и хотелось в туалет.

А еще я знала одну дворнягу, которая была такая запуганная, что просто боялась ходить
в туалет на улице. Вот вам это может показаться странным, а мы, собаки, такие. Если нас что-
то пугает, то оставлять свои «следы» в этом месте мы не станем! Ведь это что-то страшное,
сможет по запаху нас найти!

Но  самой ужасной историей для меня была жизнь таксы, которую хозяйка вообще
не  выгуливала. Ей приходилось не  только делать все дома, но  и  жить в  этой грязи. Таких
людей, я считаю, тоже нужно закрыть в одной комнате на недельку, и пусть гадят, где придется.
А потом живут во всем этом великолепии!
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Вы видите, какая счастливая жизнь была у меня? Я всего лишь несколько месяцев слу-
шала ворчание дома, а на улице радовалась возможностям и поощрениям, наставляющим меня
на правильный путь.

Правило №10. Приучение к  туалету необходимо начинать с первых дней пребывания
щенка у вас дома. Первое время собака выгуливается в одном и том же месте и поощряется
каждый раз, когда справляет нужду на улице. Важнее оказывается поощрение на улице, чем
наказание дома!
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Глава 8. Социализация и страхи

 
Гулять! Как много в этом слове прекрасного! Но для собак, которым достались горе-

владельцы, эта радость может превратиться в кошмар!
Первые недели меня выгуливали на одном и том же месте, но, когда прививочный каран-

тин закончился, я попала в рай!
Меня водили гулять в парк, где я носилась за белками. Меня катали на маршрутке, где

я, сидя на коленях хозяйки, в окно наблюдала за мимо проезжающими машинами и проходя-
щими людьми. Меня водили на болото, где я плавала и гоняла уток. Меня выводили в поля,
где я отыскивала гнезда. Я видела много-много разных людей и нюхала много разных запахов.
Это было прекрасно!

Но  в  какой-то момент мне на  глаза попадались странные предметы и  люди, которые
пугали меня.

Когда я первый раз увидела поезд, этот большой и шумный автобус, я немного труханула.
Он так грозно гудел и стучал колесами, что казался монстром. Но хозяйка засмеялась и села
возле меня на колени:

– Это же поезд! – сказала ласково она, погладив меня, и добавила: – Пойдем, посмотрим
поближе.

Я сопротивлялась, но вырваться с поводка было затруднительно, поэтому неуверенно,
поджав хвост, показывая монстру, что я для него не опасна, подошла ближе. Он ничего мне
не сделал. А хозяйка, наоборот, стала активно меня гладить, ласково говоря, что я молодец.

И я поняла, что этот монстр не несет мне угрозы, а наоборот, дал мне возможность полу-
чить от хозяйки похвалу.

Так было со всем, что меня пугало, и вскоре я поняла, что страх – это просто что-то
новое и не известное, с чем нужно познакомиться.

Но я видела и другие примеры поведения людей в страшных для собаки ситуациях. Они
хватали свою собаку на руки, чем подтверждали ее опасения. Мы же четко чувствуем людские
гормоны, которые выбрасываются в кровь с определенными эмоциями. И если хозяин поспе-
шил схватить нас на руки, значит, опасность серьезная. Да и его сердце, и его гормоны гово-
рят, что страх реален. Конечно же, в следующий раз, увидев нечто подобное, мы снова будем
напуганы и ждать спасения на руках.

Но самое страшное, когда такое поведение происходит при встрече двух собак.
Вы, люди, считываете информацию друг о друге визуально. Но мы не такие, нам важно

обнюхать незнакомца, после чего оценить его поведение. Для этого у нас существуют целые
ритуалы знакомств, которые достались нам от наших предков. Но люди почему-то постоянно
вмешиваются в них. И ладно, когда просто избегают встреч с чужаками, но иногда заставляют
нас вступать в драку с ними, корректируя наше поведение.

Меня Она никогда не вынуждала драться, а вот против меня собаки выступали. И все из-
за безграмотности их владельцев. А происходило это так.

Я шла со своей хозяйкой по улице. Навстречу нам появлялась другая собака с хозяином,
который при подходе к нам, натягивал поводок, приподнимая бедное животное, в тот момент,
когда я собиралась его понюхать.

– Невиданная наглость, возвышаться надо мной в такой момент, – думала я, и показывала
оскал.

Если вы не знаете, то доминирующая собака всегда после обнюхивания попытается под-
няться. Она может закинуть лапу другой собаке на холку, или же совершить на нее садку1,

1 Садка – так называют позицию, когда одна собака залезает на другую, как кобель на суку при спаривании.
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не смотря на пол обеих. Если вторая собака позволяет это сделать или играючи отскакивает,
но  опускает голову и  зажимает хвост  – она принимает низшую роль. Если вторая собака
тоже оказывалась из доминантных, то завязывалась драка, в которой выяснялось, кто главнее.
Но чаще всего домашние собаки не устанавливают ролей вне своей стаи, если у них там опре-
делено четкое место.

Я тоже предпочитала не связываться с кем-либо на улице, но только до тех пор, пока меня
не пытались подчинить. В такой момент я огрызалась и могла даже подраться. Но всякий раз
вмешивалась хозяйка, напоминая, что вожак она и ей решать, кто какую роль будет занимать.

Но все это не было бы полной картиной, если бы я не рассказала о социализации вне стаи.
Нам очень важно в раннем возрасте познакомиться с различными по виду и возрасту

собаками. Не все собаки знают, что нас такое множество, что могут встретиться как маленькие,
так и огромные, как лохматые, так и лысые, как с хвостами, так и без, как с длинными ушами,
так и с короткими, стоячими, висячими или просто обрезанными. И все это мы должны уви-
деть, чтобы не испытать шок, встретившись с каким-нибудь мутантом, отличным от нас.

И самое главное, нам нужно со всеми пообщаться! Ведь в играх мы учимся взаимопони-
манию! Взрослые собаки учат нас правильно себя вести, а малыши взаимодействовать в стае.
Это важный и бесценный опыт для любой собаки. Но так много людей ограничивают в нем
своих питомцев, не понимая, что растят маугли, не способных общаться среди своих.

Правило №11. Социализация необходима всем собакам, которых нужно познакомить
с различными предметами, механизмами, людьми и собаками.
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Глава 9. Кошки

 
Еще одним важным пунктом социализации является знакомство с другими животными,

в первую очередь с кошками. Если у вас дома живут еще какие-либо питомцы, то нужно знако-
мить и с ними, но я расскажу о самом распространенном – о кошках, с которыми мне посчаст-
ливилось познакомиться в первые дни пребывания дома.

В нашей большой коммунальной квартире в соседней комнате жили двое представителей
кошачьих: Муська и Барсик. Они были уже взрослые, и совсем не социализированы.

Когда я впервые их увидела, то подумала, что это маленькие собачки, но приблизившись
к ним, поняла, что эти существа были на нас совсем не похожи. Они как-то странно пахли,
и их повадки мне были совсем не понятны.

В тот момент, когда я подбежала, чтобы познакомиться с одной из кошек, то получила
по морде лапой с острыми когтями. Трюк неожиданного нападения, как на Кристину, прова-
лился. А сама кошка тут же запрыгнула на стол, где уже пряталась вторая.

Тут то я проявила всю свою собачью смекалку для установления контакта. Я и прыгала
возле стола, облаивая и пытаясь достать свою обидчицу. И прижималась к полу в игровой позе
«задранный зад», активно виляя своим хвостом. И носилась по комнате, поскуливая от нахлы-
нувших эмоций. И даже бегала к Кристине, чтобы убедиться, что я все еще нахожусь на этой
планете, а не среди каких-то пришельцев.

Но кошки продолжали сидеть на столе и шипеть всякий раз, когда я к ним приближалась.
Какие-то они странные и совершенно не контактные, подумала я. И играть не умеют, и дерутся
без предупреждения.

Можно было продолжать до бесконечности этот кошаче-собачий каламбур, но в ситуа-
цию решила вмешаться хозяйка, которая все это время заливалась от смеха. Она взяла меня
на руки и села на стул возле стола. Одной рукой она гладила Муську, которая в отличие от Бар-
сика не убежала, второй – меня. Я уже знала, что означал ее такой жест, что это существо без-
опасное и его не нужно бояться. Видимо, Муське объясняли тоже самое, но в ее кошачью голову
зашло это не так быстро, как в мою. Ведь хозяйка не была фелинологом и тонкости кошачьего
поведения не знала. Поэтому действовала привычным для нее кинологическим способом.

В первый день мне так и не удалось поближе познакомиться с кошками. Но уже через
неделю, когда они поняли, что я не несу им угрозу, то перестали убегать и царапаться. Ока-
зывается, эти шипящие и остролапые существа тоже могут дружить, и сумасшедшие забеги
по коридорам стали нашим привычным делом.

Позже я узнала, что кошки с собаками часто ссорятся. Но это не мешает им дружить, если
они находятся под одной крышей. Просто нужно время, чтобы они адаптировались друг к другу
и перестали агрессивно реагировать. Здесь срабатывает обычный рефлекторный принцип: если
раздражитель действует долгое время с одной и той же силой, реакция на него ослабевает.

Правило №12. Кошки с собаками умеют дружить и прекрасно уживаются под одной кры-
шей. Если в доме уже жила кошка и появилась собака, это лишь вопрос времени.
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Глава 10. Игрушки и разгром дома

 
До семи месяцев я мало видела Ее дома. Ранним утром она куда-то уходила, поздним

вечером возвращаясь. Нам с Кристиной приходилось скрашивать свой досуг самостоятельно.
И Кристину, в отличие от меня, это совсем не заботило.

Мне хотелось много играть, и какое-то время безуспешно поприставав к своей лохматой
няньке, я находила себе другое занятие. Это были игры с предметами, обоями, мебелью и тех-
никой. Но играть с хозяйскими личными вещами мне нравилось больше всего! Ведь они пахли
ей! А для собаки запах ее хозяина – это самое святое в жизни!

Именно поэтому я выбирала самые любимые Ее вещи и  трепала их. Не  из  пакости,
а из большой любви. Ведь раз они имели такой сильный запах, значит, и она постоянно играла
с ними. А игрушки в стае никогда не остаются без дела, если ими кто-то наигрался.

Когда она возвращалась домой, то почему-то не сразу оценивала мое творчество в виде
хаотично разбросанных огрызков ее кроссовок или мышки от компьютера. Но, как я позже
узнала, все это трогать было нельзя. Все эти вещи не для игр.

Как узнала? Да прилетело пару раз, когда я попробовала вовлечь в игру Ее. Мне доход-
чиво объяснили, что так делать нельзя и нужно держаться подальше от чужих вещей.

Я собака умная, поняла на стадии строгого разговора. А страшное выражение: «Щас дам
по жопе тапком!», я вообще до ужаса боялась. Что такое жопа и тапок я не знала, но Она
так грозно это говорила, что сомнений не оставалось, это какой-то страшный собачий враг!
И лучше держаться от него подальше.

Иногда все же, когда Она уходила слишком надолго, я не выдерживала и играла с ее
вещами. Страх перед тапком был слабее, чем желание насладиться запахом и сбросить энер-
гию. Ведь спаниели очень подвижные собаки и не могут долго сидеть без движения. Нам нужен
активный досуг, иначе никакой тапок нас не остановит. Против природы ведь не попрешь.
И скажу вам по секрету, если хотите меньше проблем с собакой у вас два пути: или заведите
себе пассивную породу и не переживайте за  свое имущество, или давайте вашей активной
собаке время и возможность выплеснуть энергию. Мы в отличие от людей, не умеем держать
все в себе. Это вы, наращиваете болячки, забиваете мышцы стрессом и бездействием, а мы
живем четко, как природой заложено.

Поэтому, прежде чем завести собаку, оцените свои возможности, а  потом выбирайте
породу, подходящую именно вам! Иначе будете страдать сами и издеваться над животным,
которое не заслужило быть узником ваших привычек.

Лично меня на охоту не отпустили, но погонять уток в болоте водили каждую неделю.
А еще у меня была особая миссия в этом мире, но о ней я расскажу позже.

Правило №13. Заводите породу, исходя из своей физической активности.
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Глава 11. Безопасность

 
Игрушки игрушками, но  не  нужно забывать про безопасность! Когда вы оставляете

щенка одного дома, необходимо учитывать, что он начнет все пробовать на зуб и где-то может
покалечиться.

Вот я, обожала все грызть! И зубы чешутся, и энергию куда-то деть надо! А тут провода,
такие твердые, приятные зубу веревочки. Как не погрызть?

Потянула за скатерть, бац, на голову полетела посуда! Повезло, что стекла не было, но все
равно напугало.

Полезла на кровать, запуталась в постельном белье, рухнула коконом на пол. Ударилась,
но лапу не сломала, снова повезло.

Нашла какую-то непонятную вещь, решила сгрызть. Повезло, не отравилась.
Схватила маленький пластмассовый шарик, давай играться. Повезло, не подавилась.
И даже, если бы закрыли в клетке, можно грызть прутья, и застрять челюстью между

ними.
Нам маленьким и скучающим все интересно. Поэтому максимально обезопасьте жилище

перед тем, как оставить нас в этом адском игрушечном царстве.
И снимайте со своих собак ошейник, когда возвращаетесь с прогулки. Моя хозяйка четко

следовала этому правилу, и уже через несколько дней я знала: берут в руки ошейник, ура, зна-
чит идем гулять! Но это не только индикатор прогулок, но и еще один элемент безопасности.
Собака попросту во время игры может где-то зацепиться и даже задушиться ошейником. Слу-
чаи были, и хоть очень редко, но вы же не хотите стать тем счастливцем, кто попадет в эту
редкость?

И не забывайте про опасности на улице! Их же там столько много!
Я была сильно привязана к хозяйке с первых дней, поэтому всегда крутилась у нее под

ногами, боясь потерять из виду. А вот Кристина с легкостью могла отвлечься и потеряться.
Но была и у меня дурная привычка. Когда мы шли по улице, например во дворе, я всегда

убегала на противоположную от хозяйки сторону дороги. Вот нравилось мне такая свобода.
Но как только ехала машина, я, боясь, что нас эта железяка разделит, неслась, прям ей под
колеса. Конечно же, я хотела успеть просто перебежать дорогу, но машины обладали большей
скоростью. Все разы меня спасало чудо, а может, страх хозяйки, который я чувствовала и при-
бавляла скорости. Ох, и доставалось мне потом за такие маневры!

Еще одной опасностью были собаки. Кто-то бродячий больной, кто-то агрессивный,
а кого-то грозно на поводке оттаскивал неадекватный владелец. Мне же, как существу стай-
ному, со всеми хотелось познакомиться. Сложно понять издалека, кто твой враг, а кто друг.
Нам, собакам, недостаточно для этого взгляда, как вам людям. Да и голосом мы в данном слу-
чае пользоваться не умеем. Нам важны запахи!

Ну и  люди! Эти двуногие животные, которые излучают столько интересных и  иногда
пугающих запахов. Кто-то пахнет неприятными духами, кто-то своим индивидуальным запа-
хом, кто-то другим животным, а кто-то алкоголем. Первое и последнее мы не любим. Это все-
гда настораживает и отталкивает.

Но люди не различаются только по внешним запахам, есть же еще и внутренние, такие как
гормоны! И тут уж мы изучаем досконально, кто перед нами. Может быть, человек агрессив-
ный и стоит держаться от него подальше. А может, он излучает радость и к нему хочется при-
близиться. Но есть и такие, кто излучает страх. И чаще всего мы на таких нападаем. Не потому,
что хотим усилить их дискомфорт, а потому что любой страх вызывает в нас оборонительную
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реакцию. Особенно, когда человек замирает, вокруг него держится стойкий запах кортизола
и адреналина2, и тут он резко дергается, будто хочет напасть на нас. Ну как тут не ответить?

Этого всего можно избежать, если вы научите свою собаку не подходить к людям без раз-
решения или будете держать ее на коротком поводке, проходя мимо кого-то. Поверьте, не все
люди рады нам, не всем хочется, чтобы мы их нюхали и уж точно не всем понравится, что мы
на него радостно прыгнем или лизнем. Не подвергайте нас опасности среди людей, которым
мы мешаем. Будьте эгоистами в этом вопросе, наслаждайтесь нами сами.

2 Кортизол синтезируется в результате реакции организма на стресс, его задача – аккумулировать силы организма и напра-
вить их на разрешение проблемы. У кортизола есть «младший брат» – адреналин, который обеспечивает мгновенную реакцию
на стресс.
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Глава 12. Режим и правила питания

 
Я уже упоминала, что кормили меня 5 раз в день.
Между кормлениями приемов пищи не было, потому что хозяйка считала, что кормле-

ние «со стола» или вне режима очень вредно для собак. Я это читала по ее строгому лицу,
когда первые разы пыталась попрошайничать. Мне хватало одного взгляда, чтобы понять, так
делать нельзя. И вскоре я научилась отворачиваться, когда она ест. Сложность была только
поначалу, ведь вожак всегда определяет, кто и когда ест, и взрослые собаки не всегда оказы-
ваются у миски первыми. И ты голодная, ожидающая своего часа собака, которая хочет хоть
одним глазком подглянуть, а что едят Боги?

Но со временем мой режим установил в организме свои правила. Желудочный сок выра-
батывался четко по времени, и не мешал мне своими позывами вне этого часа.

Но сколько я видела вечно голодных собак, которых хозяева кормили в разное время, без
какого-либо режима. Их желудок никогда не знал, в какой момент начинать работать, а слюна
выделялась каждый раз, когда слышался шум посуды, или кто-то заходил на кухню. «Лампочка
Павлова» включалась и запускала программу «Кушать», которая почему-то давала сбой – еду
не подавали.

А иногда, наоборот, еду давали намного чаще, чем было необходимо, и  тогда бедное
животное все время хотело есть, ведь ждать его не научили.

Знали мы с Ней женщину, у которой умерла не одна собака, которых она закармливала
до смерти! И все это, как она говорила, от большой любви!

Какая уж тут любовь, когда ты из маленького щеночка превращался в бочку, а потом
умирал на втором году жизни от ожирения? И ведь печальный опыт ничему не научил эту
женщину. Она, оплакав свою потерю, заводила новую собаку, которую ждала та же участь.

Но тут, как говорит моя хозяйка, лечить нужно было женщину! Она не  знала других
проявлений любви, как кормление. И всякий раз, когда животное на нее смотрело, она толкала
ему в рот что-то съестное. Так, кстати, любят делать многие двуногие. Лично встречала таких
людей, которые увидев мой взгляд, восклицали:

– Ты такая хорошенькая, но мне тебе дать нечего.
Вот только мне и не надо было. Я вообще не брала из чужих рук ничего. Вот еще!
Я даже не ела в те дни, когда хозяйка отсутствовала. Меня пыталась кормить ее мама, но я

стойко отворачивалась и даже рычала, когда ко мне лезли. В моей жизни был один человек,
которого я преданно слушалась! И это была Она.

Но было еще одно важное правило в нашей стае – пищу нельзя смешивать! Речь шла
о натуральной, приготовленной пище и сухом корме.

Мало кто знает, как у нас устроено пищеварение. Попадая в желудок, еда встречается
с желудочным соком, который помогает ей перерабатываться. Если собаку кормить натураль-
ной пищей, желудочный сок вырабатывается меньше, т.к. для расщепления такой еды его
много не нужно. Если кормить сухим кормом, желудочный сок вырабатывается в большом
количестве, чтобы расщепить сложные сухие комочки. Когда вы даете то один, то другой корм,
желудок собаки не успевает перестраиваться. Вы дали кашу с мясом, а сока выделилось, как
на сухой корм, и его излишки разъедают желудок. Вы дали сухой корм, а сока выделилось,
как на кашу, и желудок начинает высасывать из своих стенок все возможное, разрушая их.
И вот у собаки гастрит, а потом и язва. Только вы можете об этом никогда не узнать, ведь она
не умеет говорить и не может пожаловаться на свое самочувствие.

Нас с Кристиной кормили сухим кормом премиум класса, произведенного во Франции.
Хозяйка принципиально не покупала корма российской расфасовки, понимая, что качество
там не гарантировано.
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Сказать, что я его особо любила, не могу. Я вообще к еде была равнодушна. Один раз
только хозяйка купила корм для щенков крупных пород, для мелких не было. Вот тут-то и был
для меня марафон по поеданию огромных не разгрызаемых гранул! Я гоняла их по полу, пыта-
ясь отщипнуть привычный маленький кусочек, но они не поддавались. Ее это почему-то очень
смешило. Но она сжалилась надо мной и начала замачивать корм в воде, после чего грызть
стало легче.

Правило №14. У каждой собаки должен быть режим питания, вне которого кормить ее
опасно для здоровья!

Правило №15. Смешивать живую пищу и сухой корм нельзя! Выберите оптимальный для
вас и кормите только им.
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Глава 13. Люди и Человеки

 
Я принадлежу к виду, который обладает безусловной любовью к человеку. Безусловной,

значит без условий и оценок, типа, «хороший» или «плохой». И рассуждая о двух типах двуно-
гих, я ни в коем случае не берусь их оценивать. Я лишь хочу показать, что происходит с ними,
и с нами, когда мы встречаемся.

Эти два типа выглядят следующим образом:
– люди, существа, которые не любят ни себя, ни окружающих;
– Человеки, существа, которые являются яркими представителями вида Homo Sapiens.
Так вот, люди.
Они заводят животных из  позиции «Собака не  предаст» или «Я не  люблю людей»,

но не любят они на самом деле себя. Почему?
Во-первых, они не любят тех, к кому сами и относятся.
Во-вторых, нелюбовь произрастает из  отношения к  себе, уходящего корнями, скорее

всего, в  детство. Когда-то другие люди-родители, тоже обделенные любовью, напитанные
болью и ненавистью предали их, заставив забыть тепло и поселив в душе это холодное чувство.
И оно там спряталось под страхом получить новые раны, замаскированным под независимость
и гордое одиночество. Но в любви нуждаться не перестали. Они, люди, закрылись от своего
вида и завели себе собаку, в надежде, что вот она их точно полюбит и не предаст. И собака
любит. Ведь мы являемся источником безграничной и безусловной любви.

Мы живем рядом с  этими израненными людьми, пытаясь заполнить своей любовью
пустоту, в сосуде, в котором нет дна. Понимаете? Сколько бы мы туда не вносили, она там
не задерживается.

А в природе так заложено, если свет не поглощает тьму, значит, тьма поглотит свет. И это
людское существо начинает нас разрушать. Разрушать то природное чувство, что выделяет нас
среди огромного количества животных! Разрушает в нас любовь.

Они злятся на себя, злятся на людей, а мы чувствуем их зловонные гормоны испытывая
тревогу в вопросе, за что они нас так не любят? Мы же не понимаем, на кого направлены эти
эмоции, мы можем их лишь распознать.

Они агрессируют на людей на улице, а мы чувствуем их потребность в защите и начинаем
нападать на «обидчиков». Опять же не понимая, в чем истинная опасность.

Они радуются, что мы их «поддерживаем» в этой агрессии, а мы страдаем из-за того, что
приходиться уходить от своей собачьей сути.

Они не могут найти своего места в жизни, а мы не можем найти места при них.
И самое большое заблуждение, о котором я слышала:
Такие люди помогают животным.
Люди, очнитесь! Оглядитесь вокруг и скажите мне:
Неужели вы не видите, что агрессия рождает агрессию? Вы не знаете, что на ненависти

любви не построишь? И это помощь? Да, жизнь на улице в скитаниях опасна и трудна, но жизнь
в постоянной агрессии не лучше.

А вы задумывались когда-нибудь, откуда берутся живодеры? Это люди, которых вырас-
тили такие люди! Они жили в нелюбви, в агрессии и насилии. Но ответить своим обидчикам
не могли. А сорваться на безобидном животном всегда проще!

Поэтому, лучшая помощь нам, собакам и вообще всем животным, станьте Человеками!
Научитесь любить и  быть счастливыми, и  тогда мы будем счастливы рядом с  вами. Тогда
нам не придется напрягаться на улице при встрече очередного «враждебного человека». Нам
не придется задыхаться от ваших негативных гормональных выбросов. Нам не придется чув-
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ствовать себя лишними в вашей несчастливой жизни. Нам не придется вас бояться. И главное,
вы не дадите продолжения новым людям.

Правило №16. Люди, не любящие людей, делают собак несчастными, обрекая на несвой-
ственную им от природы агрессию.
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Глава 14. Ребенок и собака

 
Еще пару слов о человеческих детенышах, которые для меня уж очень непонятные суще-

ства. Судите сами.
Если это совсем маленькое существо, то оно так приятно пахнет молоком и какашеч-

ками. Не надо сейчас делать такое лицо, как будто вы не знали, что собаки любят какашечки,
особенно младенцев! И вот, я тянусь к этому приятному запаху, а меня, раз, и выгнали. Ни
лизнуть в носик, ни попку понюхать. Разве это справедливо?

А потом вы удивляетесь, откуда у собаки появляется агрессия на вашего ребенка. Жила
она всегда в семье, где ее любили и уважали, а тут появился малыш, и ее почему-то стали огра-
ничивать. Или перестали уделять внимание. Все крутятся у этого непонятного младенца, а как
только собака попытается привлечь внимание, ее прогоняют. Конечно же, в животном просы-
пается ревность, и при любой первой возможности, оно может укусить соперника. Я бы так
и сделала без какого-либо угрызения совести, тем более, нам, собакам, совесть не свойственна.

А когда этот малыш подрастает и начинает ходить, я сама к нему не подойду! Он как-
то неуверенно держится на ногах, пугая своим шатающимся поведением. А потом, хвать меня
за хвост. Нет, ну ладно у меня хвост маленький, и может пронести. А вон Кристину постоянно
таскают!

Еще чуть подрастая, малыш становится невыносимым ультразвуком! Он бегает, снося
все на своем пути, в том числе и нас, но самое ужасное – кричит. Ну, не переношу я, как
и все собаки, таких звуков! И даже, если он не кричит, то разговаривает на высоких тонах.
Этим грешат и многие женщины, разрывая наши барабанные перепонки. Нам же приятнее
пониженный голос, без всех этих эмоциональных окрасок.

Но самая беда для собаки, это владелец ребенок. Любите вы, люди, заводить эдакий мох-
натый подарочек своим детишкам и не думаете, что подарочек то живой. И он тоже требует
внимания, любви и заботы. Это не игрушка, как многим кажется.

Как говорит моя хозяйка, собака  – это ребенок, только в  отличие от  человека, он
не вырастает. Вдумайтесь в эти слова! Как можно заводить ребенку ребенка?

Мне повезло, моя хозяйка была взрослой ответственной личностью и, несмотря на то,
что у наших соседей был ребенок, с которым мы постоянно сталкивались в коридорах, она
меня берегла от него. Кристина, другое дело. Она добровольно общалась с человеческим дете-
нышем, будучи абсолютно невозмутимой собакой. Но это не значило, что она любила детей.
Нет, она просто их терпела, как и многие другие собаки, изображающие толерантность.

Правило №17. Собака, как еще один ребенок, которого если и заводят для ребенка, то
ответственность всегда лежит на взрослых.
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Глава 15. Маленькие шалости

 
Увлеклась я вашим образованием, просто хотела рассказать много полезной информа-

ции, чтобы ваши собаки росли счастливыми! Но книга задумывалась не только как поучитель-
ная, в ней основной веткой идет история моей жизни. А потому, предлагаю отойти немного
от нравоучений, ведь вы, скорее всего, уже всему научились. Давайте погрузимся в мое счаст-
ливое детство, наполненное интересными событиями, которым позавидовала бы любая собака.

И так, открываю вам занавес на мои щенячьи шалости.
Первые месяцы жизни в  новом доме тянулись ужасно. Хозяйка весь день проводила

на работе, а я безуспешно пыталась развлечь себя сначала с Кристиной, а потом и самостоя-
тельно.

Я сгрызла все, до чего могли дотянуться мои зубы!
Это была вся мебель, бытовая техника и вещи, не спрятанные в шкаф. Так же на зуб

попали обои по периметру комнаты. Но самым интересным занятием оказался подкоп, орга-
низованный мной под подоконником. Я надеялась, что смогу докопаться до улицы и побежать
за хозяйкой, ведь я видела в окно, куда она уходит. Но этот проклятый пол никак не давался!

А потом и вовсе, уходя, хозяйка стала меня закрывать в большой клетке, где я не могла
ни до чего дотянуться. Это было не справедливо, ведь мне так хотелось поиграть ее вещами
и докапать все-таки ту яму! Но вожак в собачьей жизни определяет все правила и даже может
вносить такие жесткие запреты. Поэтому, мне ничего не оставалось, как сидеть в одной клетке
с Кристиной. Ее запирали вместе со мной, хотя она вообще не любила играть. Видимо, таким
образом нас пытались уберечь от чего-то. Но чего, мы не понимали.

Первое время я выла, но  потом смирилась, понимая, что хозяйка меня не  слышит
и не придет.

А возвращалась она всегда, как и уходила в одно время. У нас, собак, очень хорошо
развиты биологические часы, поэтому мы всегда чувствуем, когда настанет долгожданный час
прихода любимого человека.

Тогда-то я и поняла, что бесполезно выть или пытаться выбраться из клетки. Я смогу
выйти из  нее ровно тогда, когда придет Она. Поэтому я умерила свои попытки, направив
энергию на ожидание заветного времени. И тогда я спускала накопленную за день энергию
на радость. Даже могла в порыве счастья оторвать от хозяйской одежды клочок, за что она
потом сильно ругалась. Ну а я что? Я просто сильно радовалась, что не заметила, как мои зубы
сомкнулись на ее кофте во время очередного прыжка. Ведь мы собаки совсем не умеем сдер-
живать свои эмоции! Вообще у животных с этим плохо. И лишь человек научился ограничи-
вать себя, забивая свои мышцы ненужным стрессом.

Да, вы люди такие! Нас природа сделала одинаковыми. В период опасности – беги. В радо-
сти – прыгай до потолка! И мы это делаем. А вы держите все в себе, подавляя физические
проявления, а потом жалуетесь на различные заболевания! Еще бы у вас их не было! Вы когда
в последний раз прыгали от радости? А бегали, когда вам страшно? Вы даже улыбаетесь, когда
нужно в ситуации, а не хочется на самом деле!

В общем, дружить с эмоциями вы не умеете! Поэтому, присмотритесь к нам и учитесь!
Не зря мы не подвержены никаким стрессам, депрессиям и другим недугам, вызванным отсут-
ствием активности во время эмоционального всплеска.

Правило №18. Учитесь выплескивать эмоции у своих четвероногих друзей!
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Глава 16. Под защитой

 
Что это я рассказываю вам лишь о домашней жизни? Пора уже переместиться на улицу,

где для собак самое интересное место!
Гуляли мы всегда втроем: хозяйка, я и Кристина. Кристину водили на поводке, а мне

предоставлялась свобода! Но, несмотря на это, я была послушной девочкой и бежала, а  то
и летела, порхая ушами, когда меня звали.

Кристина тоже была послушной, но имела грозный вид не позволяющий отпустить ее
с поводка, ведь люди кругом боялись такую большую и опасную псину. И правильно делали!
Эта собака все время стояла за меня спиной, отгоняя любую зубастую нечисть, будь то добер-
ман или какой-нибудь бультерьер! Я чувствовала себя под абсолютной защитой: с одной сто-
роны вожак, с другой – кавказец!

Ни одна доминантная собака не могла сунуться в нашу стаю, если ей была дорога жизнь.
Хотя, иногда отдельные особи встречались. Когда я находилась далеко от Кристины, на меня
несколько раз пытались напасть. Но в такие моменты поводок распускался на всю десятимет-
ровую длину, и Кристина пулей прилетала мне на помощь.

Через какое-то время я уже стала чувствовать себя кавказцем, забыв, что я маленький
спаниель. Я гордо вышагивала и даже позволяла себе огрызнуться первой на какую-нибудь
крупную собаку. Никто не мог меня укусить, когда рядом со мной другой кавказец показывал
оскал.

Да, я пользовалась своим положением!
Сама же Кристина была очень спокойной и нападала лишь, защищая нас с хозяйкой.

В других случаях она могла долго терпеть нападки в свой адрес, пока в ход не шли зубы. Тогда
она гордо стряхивала обидчика со своей шикарно заросшей шеи и вцеплялась в его горло сама.

А один раз она даже нарушила команду, чтобы спасти собаку! Мы разместились во дворе
возле лавочки, на которой сидела хозяйка. Кристине была дана команда «Сидеть! Место!»,
и она покорно ее выполняла, как вдруг резко рванула вперед. Хозяйка не успела прокричать:
«Кристина! Нельзя!», как та уже влетела в огромную стаю бродячих собак, укусила вожака,
который осмелился на нее напасть, и обратила всю стаю в бегство. Только в тот момент мы
увидели зажавшегося спаниеля, который в силу своей породы и роста не мог противостоять
стае огромных псов. Кристина трепетно относилась к спаниелям, потому что ее один такой
вырастил. Он же зародил у нашей хозяйки любовь к этой породе. Потом он потерялся, и она
купила меня.

Такой благородной она была наша Кристина, вопреки всем мнениям, что кавказцы агрес-
сивные и неуправляемые собаки.

Не все, скажу я вам. А собак в своей жизни я повидала не мало. Вообще вопрос об агрес-
сии, как и об оценки собаки в целом часто в корне ставится неправильно. Не бывает агрес-
сивных/плохих/невоспитанных собак. Бывают агрессивные/плохие/невоспитанные люди – их
владельцы.

Мы лишь ваше зеркало. И если вам что-то в нас не нравится, найдите это и измените
сначала в себе. А мы подстроимся.

Правило №19. Не бывает проблемных собак, бывают проблемные люди!
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Глава 17. Моцион

 
Раз уж речь зашла о прогулках, нужно упомянуть самую важную их функцию – моцион.
Не пугайтесь, когда периодически будете встречать страшные названия. Я и сама ни сразу

поняла, что это за вещь такая. Но ведь я росла у кинолога, поэтому должна была стать умной
и просвещенной в кинологических терминах и всяких фишках.

В общем, рассказываю! Моцион – это, проще говоря, физические нагрузки, такие как
прогулки, бег, плавание и другое. Все то, что позволяет вашей собаке, расти физически раз-
витой!

Вы, конечно, можете сказать, что и так все понятно, что тут еще расскажешь?! А вот
и нет! За свою долгую собачью жизнь я повидала очень много разных собак и их непутевых
владельцев, которые совершенно не понимали, как нужно гулять с собакой.

А гулять надо так. Утром и вечером вы выводите собаку для справления нужды. Эти
прогулки могут быть ограничены по времени. Меня научили делать свои дела быстро, сразу же,
как мы вышли. И только потом мне позволялось гулять и играть, если у хозяйки было на это
время.

Помимо быстрых выгулов, необходим один длительный. Тот самый, когда вы предоста-
вите животному полноценный моцион.

Это может быть пешая прогулка, катание на велосипеде или на лыжах, когда собака бежит
рядом. Может быть прогулка в парк, где собака побегает за белками, поищет гнезда и норы
лестных обитателей. А может быть плавание в водоеме и охота за дичью. Я, к примеру, обожаю
охотиться на уток! Хорошим моционом будет дрессировочная площадка, где вы позволите
животному побегать по снарядам.

А чего же делать нельзя, спросите вы? Нельзя носить своих собачек на руках, как будто
это игрушка. Эй, люди! Мы живые, активные существа и хотим бегать! Думаете, йоркширский
терьер выводился для заполнения вашего пространства подмышкой? Ничего подобного! Это
благородная и рабочая порода была выведена для ловли крыс! Крыыыыс! Поэтому, спустите
его на землю, пока он совсем не забыл, что является собакой, а не дамской сумочкой!

Водите нас новыми маршрутами, в новые места. Спускайте нас с поводка, давая вдоволь
побегать. Играйте, бегайте с нами. Будьте активными, ведь вы завели нас не для скуки! Я наде-
юсь, на это! Хотя, есть отдельная категория людей, которая заводит нас для самобичевания
и самоутверждения. Это люди, о которых я уже рассказывала ранее.

Но мне кажется, среди вас, мои читатели, таких людей нет! Мое собачье чутье подсказы-
вает мне это. Но даже если оно меня подводит, то надеюсь, после прочтения моего рассказа,
эти люди увидят мир с другой стороны – увидят его глазами собаки, и поймут, как же нам
больно находится с ними рядом, когда мир для них враждебен.

Правило №20. Моцион – важнейший элемент в развитии вашего питомца! Он помогает
вырастить физически здоровую собаку, а вам избежать неприятностей в доме, связанных с ее
безудержной энергией.
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Глава 18. Игры

 
Мою хозяйку часто спрашивают:
– Что делать, чтобы собака была поспокойнее?
– Как развивать свою собаку?

Все очень просто! Если вы хотите, чтобы мы росли полноценно развитыми, и у нас тра-
тилась энергия с пользой, а не в любви к вашей обуви или другим вещам, придумывайте для
нас игры!

Их же бесчисленное множество!
Например:
Бег с хозяином. Это могут быть догонялки или просто бег рядом, а может, бег за палкой

или игрушкой.
Мы с моей хозяйкой летом часто бегали. Т.е. бегала я, а она ездила на велосипеде. А еще я

молнией летала по снарядам на дрессировочной площадке, бегала за палкой и мячом. А потом
хозяйка бегала за мной, чтобы отобрать их. Так мы следили друг за другом, чтобы у каждого
был полноценный моцион.

Плавание. Так же, как и бег, может быть с хозяином или за игрушкой.
Плавать я люблю одна! За утками или игрушкой без разницы. А когда в воду заходит

хозяйка, у меня начинается паника. Люди же не  так хорошо плавают, как собаки, поэтому
приходится не только следить за вами, но и спасать.

Поиск любимой игрушки или какого-либо предмета. Мы с  хозяйкой часто играли
в  «Найди мячик». Она разыгрывала меня мячиком, и, когда я входила в  кураж, уводила
за  дверь, а  сама прятала мячик. Потом дверь открывалась, и  я неслась искать мяч. Через
какое-то время я сообразила, что можно не дожидаться, когда меня позовут, а подглядеть, куда
хозяйка прячет мой мяч. Жаль, но она меня быстро поймала на этой хитрости и стала плотно
закрывать дверь.

Принеси мне. О, это вообще увлекательная игра, которая развивает память и смекалку!
Ваша задача играть сначала одной игрушкой, бросая ее и говоря: «Принеси мне» и называть
предмет. Потом добавляйте другую игрушку, бросайте уже две и просите принести первую, что
собаке уже известна. Если она будет брать другую, говорите: «Нет» и снова просите первую.
Мы не сразу понимаем, что от нас требуется в этой игре, но быстро учимся. Поэтому, когда
играете с нами чем-то, всегда давайте этому название. Мы будем запоминать, а потом покажем
вам отличное мастерство в подносе именно того, что вы просите!

Игр на самом деле очень много и этому можно посвятить отдельную книгу! Моя же задача
показать, что мы очень любим играть с вами и нуждаемся в минимальном развитии.

Если говорить о моих любимых играх, то это, конечно же, поиск! Я же русский спаниель –
собака, выведенная для охоты и обладающая отличным нюхом и поисковыми качествами.

Моя хозяйка обучила меня не только искать игрушки, но и находить людей по их запахо-
вому следу, а также наркотики у плохих парней. Но об этом, как я и обещала, расскажу позже.

Правило №21. Игры помогают вашему питомцу быть в отличной физической и эмоци-
ональной форме, уберегают ваши вещи от скучающих зубов и сделают собаку умной и счаст-
ливой.



Н.  Порывай.  «Эльза: Жизнь глазами собаки»

34

 
Глава 19. Гроза или еще немного о страхах

 
Мое ранее детство пришлось на летний период, который был богат на дожди и грозы.

И вроде бы обычные капризы природы, но в такие моменты моя хозяйка вела себя странно.
Как только тучи затягивали небо, нас с  Кристиной разводили по  разным комнатам.

Не знаю, что происходило с Кристиной, но я ей не завидовала, ведь она оставалась одна.
А со мной всегда была рядом хозяйка. И когда в небе слышался первый раскат грома,

мы уже активно играли в какую-нибудь игру. Мне даже на секунду не давали прислушаться
к тому, что там грохочет за окном. А еще в такие дни она дополнительно меня кормила.

Я быстро поняла, что гроза – это счастливейшая пора для собаки, когда она может побыть
в уединении со своим хозяином, получив от него удвоенную порцию ласки и корма.

Но кто-то однажды сказал, что счастье не может длиться вечно, и я в этом убедилась.
В какой-то момент во время приближения грозы, нас с Кристиной не разделили по разным
комнатам.

Меня удивило, что она относилась к этому собачьему подарку как-то странно. Металась
по комнате, забивалась во все углы и даже пыталась залезть под ковер. Представляете? Эта
здоровенная псина под ковром? Ну, совсем никто не увидит!

В тот день я поняла, что не все собаки любят грозу. Кто-то ее жутко боится. Может быть,
потому что Кристину в  такие моменты оставляли одну? С ней никто не играл, не кормил,
и поэтому она ассоциировала это явление с одиночеством. А ведь именно одиночество самое
страшное для собаки!

Я слышала, что Кристина появилась у хозяйки уже подращенным щенком, и она не при-
нимала участия в формировании ее поведения. Вот не повезло! Видимо, тот владелец, что
вырастил Кристину, был совсем неграмотным и безучастным, раз довел собаку до таких стра-
хов. А может быть, он ее даже бил, когда она начинала метаться в поисках укрытия, чем уси-
лил стресс.

Бедная Кристина! Теперь ей всю жизнь предстояло мучиться от своих детских страхов.
Ведь избавиться от них очень тяжело даже при хорошем кинологе.

Мне же повезло, что я прошла этот урок безболезненно и сдала экзамен на «отлично»!
А когда подросла, то вообще стала обучать других щенков этому явлению природы. Собаки же
по натуре своей подражатели, а если речь идет о щенке, тем более. Он всегда стремиться копи-
ровать поведение своего взрослого учителя. Поэтому, если несмышленого малыша оставить
во время грозы с взрослой не боящейся собакой, он научится у нее спокойствию.

Правило №22. Во время первого знакомства щенка с тем, что может его напугать, побес-
покойтесь о том, чтобы он чувствовал себя в полной защищенности. Избегайте негативного
примера от старшей собаки.
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Глава 20. Ночные повадки

 
Моя нянька Кристина хоть и была пуганной грозой, но иногда поражала меня своим

бесстрашием.
Гуляя вечерами за домом вдоль школьного двора, где большая часть освещения не рабо-

тала, мы с хозяйкой никогда не боялись за свою жизнь. У нас была надежная охрана, которая
не пропускала ни единого шороха или движения.
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