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Аннотация
В брошюре представлены главы из книги Н.Е.

Пестова «Современная практика православного благочестия»,
рассказывающие о порабощенности человеческой воли греху,
о борьбе с искушениями и страстями и о помощи Божией
христианину в «невидимой брани» за приобщение к победе
Господа Иисуса Христа над смертью.
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Грех, рабство души
и глубина падения

 
Все мы много согрешаем

Иак. 3, 2

«Душа, – говорит при. Макарий Египетский, – не имею-
щая в себе Божия света (т. е. жизни самосущей), но сотво-
ренная по Божиему образу (ибо так домостроительствовал и
благословил Бог, чтобы она имела вечную жизнь), не из соб-
ственного своего естества, но от Божества Его, от собствен-
ного света Его восприемлет духовную пищу и духовное пи-
тие и небесные одеяния, что и составляет истинную жизнь
души».

Но, – как пишет н. в своей книге «Путь чистоты и свя-
щенного молчания», – «преступлением первозданного Ада-
ма человек оторвался от вечного источника Божественной
любви и жизни и тем самым отдал себя во власть призванной
им к бытию стихии смерти.

Поставленный волей Божией на границе мира духовного и
физического, призванный отражать в мир физической при-
роды лучи Божественного Логоса – вечного Солнца умно-
го мира – и владычеством любви владычествовать над всей
природной тварью, человек своим актом отвержения Бога
разорвал связь миров духовного и физического и последний



 
 
 

вместе с собою подчинил рабству тления и смерти, заменив
закон любви законом ненависти и всеобщей вражды.

Первым последствием первородного греха, как отрыва от
вечного источника абсолютной жизни и силы, было ослабле-
ние природы человека во всех отношениях. Обессиленный
дух не мог сохранить своего владычества над душой и телом.

Печать смерти и тления лежит на самом акте рождения
новой жизни. В болезнях матери должен человек рождаться
на свет, в болезнях провести недолгую жизнь, чтобы в болез-
нях встретить на земле свой конец».

Человек мог бы заметить, что он раб своих привычек и
установившихся склонностей и не в силах выйти из-под их
власти, а его ум чаще всего носится по бесконечному дурно-
му кругу житейской суеты, рассеянности, пустого любопыт-
ства и т. п.

Обычно мысль человека скована житейскими попечени-
ями, господствующими в его круге мирскими интересами,
очередными новостями и происшествиями и т. п. И все это
заслоняет его мысль от вечной истины, от Бога и Его запо-
ведей.

Человек решает в течение дня массу житейских вопросов,
но такие вопросы, какова цель его жизни, как приблизить
себя к Источнику жизни, счастья, духовного света, радости и
блаженства – к Богу, как развить в себе добродетели и при-
общиться к красоте духа и т. п., – все эти вопросы чаще все-
го совсем не ставятся или остаются неразрешенными, и нет



 
 
 

возможности найти время, чтобы над ними задуматься.
Мы чаще всего прощаем себе разные «малые» грехи. А о

них так пишет о. Иоанн С. (святой прав. Иоанн Кронштадт-
ский. – прим, ред.): «Почему нетерпение в малом, ничтож-
ном деле, одно простое движение сердца к нетерпению есть
уже грех и наказывается внутренне тотчас же?

Равно – и всякое мгновенное движение сердца ко греху
есть уже грех. Итак, поскольку всякий малый грех ведет к
большому, то он и наказывается всегда в самом начале и дол-
жен быть сокрушаем».

Всякий грех о. Иоанн С. называет огнем, который сжигает
в душе какую-то из добродетелей.

Старец о. Алексий М. (св. прав. Алексий Мечев. – прим,
ред.) считал за грех даже внутреннее нетерпеливое движение
души. А так как судиться будет наша душа, а не тело, то вся-
кая греховная мысль есть пятно на одежде души.

Поэтому тяжесть мысленного греха Господь приравнял к
тяжести греха делом: Кто смотрит на женщину с вожделе-
нием, уже прелюбодействовал с нею в сердце своем (Мф. 5,
28). Не пожелай, – говорит Господь в Своих заповедях (Исх.
20, 17). И Он судит, когда человек желает незаконного, про-
тивного истине, добру и красоте…

Человек может быть в какой-то степени оправдан в пло-
хом поступке, когда он действовал, например, по принужде-
нию человека со злою, более сильной волей. Ему может быть
сделано снисхождение и за слова, которые могли быть сказа-



 
 
 

ны легкомысленно или от невольного подражания окружаю-
щим.

Но в отношении пожеланий у души не может быть оправ-
даний. Она свободна желать добра или зла и следовать в сво-
ем чувстве за истиной или ложью.

Итак, бездна мысленного греха лежит в глубине нашей ду-
ши и в затаенных стремлениях сердца, скрытых от мира, а
чаще всего и от нас самих, но видимых для Господа.

Как пишет проф. Карл Адам (в книге «Иисус Христос»):
«Тайный антибожественный инстинкт присущ падшей че-
ловеческой природе, затаенное влечение к самообожению,
скрытое бунтарство раба, который ощущает Бога как ярмо и
Ему противится».



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/nikolay-evgrafovich-pestov/kak-osvoboditsya-ot-vlasti-greha/
https://www.litres.ru/nikolay-evgrafovich-pestov/kak-osvoboditsya-ot-vlasti-greha/

	Грех, рабство души и глубина падения
	Конец ознакомительного фрагмента.

