[image: cover]
Ты – это твои мысли + эмоции

Разреши себе жить красиво

Диана Пикчюнене

© Диана Пикчюнене, 2024


ISBN 978-5-4474-8220-6
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
Что такое вибрации?

Здравствуй дорогой мой друг. В этой не большой книге я расскажу тебе, о том кто ты и какими возможностями обладаешь благодаря вибрациям. Читая эту книгу я надеюсь ты поймёшь суть вибраций и как они влияют на твою жизнь. Эта книга поможет тебе понять принципы событий твоей жизни. Начну с того, что скажу тебе, что ты наблюдатель в этой вселенной и создатель и у тебя есть сознание. Сознание – это ты + то, что ты создаёшь. Вы не отделимы друг от друга. Всё что ты можешь себе представить в голове, всё это ты можешь создать в физическом мире. Вибрация – это ощущение. Вот так работают вибрации; осознание + осмысление +создание (приём импульса) +пережёвывание +генерация энергии. Всё это рождает что-то новое в твоей жизни. Это значит, что ты не увидишь ничего нового пока визуально не увидишь это в мыслях. И новое событие будет нести ту вибрацию которую ты в него вложил. Это значит что создавая что-то в плохом настроении ничего хорошего в итоге не получишь. Старайся творить свои события будучи в хорошем расположении духа. Наверное ты уже знаешь, что ты это энергия как и всё вокруг тебя. И я считаю, что результат любой встречи зависит от энергии… даёшь ты её человеку или забираешь её. Если отдаёшь, то твоя встреча пройдёт на ура..если же забираешь, то вряд ли этот человек будет рад видеть тебя снова. В твоей жизни есть 2 процесса – это сжатие и расширение. И вот мысль подтверждающая расширение запускает механизм принятия в жизнь нового желания..мысль отрицающая расширение блокирует его. Вот пример. Захотел ты купить автомобиль и энергетически он уже стал твоим. Дальше ты создаёшь мысли. Если ты думаешь, что это тебе не по карману, то ты отрицаешь расширение и значит не получишь желаемое. Если ты радуешься тому как обладаешь уже этой покупкой, то это ведёт к получению желаемого.
Мысль – это вибрация. Эмоция-это ощущение вибрации.
Вибрации всегда с тобой. Вибрация это набор восприятия и если всё упростить, то они дают 2 убеждения;
1) твои возможности
2) твоя ограничения
Твои вибрации откликаются на то кто ты есть. Кем ты себя представляешь, с тем себя и сравниваешь. Твоя скорость, сила, богатство, профессионализм и тд – это основа для вибраций.
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